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Apstrakt: U radu je dat prikaz osnovnih karakteristika socijalnih funkci-
ja Sumskih ekosistema. Socijalne funkcije Suma nisu dovoljno afirmisane a nji-
hova vrijednost u ukupnom vrednovanju funkcija Suma cesto se ne procjenjuje.
Zdravstveno-rekreativna uloga i nau¢no-obrazovna uloga Suma posebne namjene
imaju klju¢ni drustveni znacaj. Uloga i znacaj socijalnih funkcija $uma u razvi-
jenijim drustvima vie se promovi$u u javnosti i imaju ve¢i uticaj na drustvenu
zajednicu i na postizanje drustvenog konsencenzusa o financijskim subvencijama
za odrzivo upravljanje Sumama i dobrobit drustva sa ciljem da vlasnici $uma po-
red drvnih sortimenata ostvaruju i druge prihode od opstekorisnih funkcija Suma.
Proizvodne i opstekorisne funkcije Suma mogu biti veoma ugrozene usljed faktora
rizika koji su posljedica otopljavanja klimata, pojave pozara, $tetocina i bolesti. Sa-
dasnje generacije trebaju pokazati odgovornost za naslijedene Sumske ekosisteme
i brigu za odrzivi razvoj svih funkcija Suma kroz sistem upravljanja.
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Uvod

Sumski ekosistemi pored ekologkih i ekonomskih funkcija drustvu
pruzaju niz socijalnih usluga kao sto su turisticke, rekreativne, zdravstve-
ne, obrazovne i dr. Cesto se funkcije Suma dijele na proizvodne (ekonom-
ske) i opstekorisne (ekoloske i socijalne). Sve do pred kraj prosloga vijeka
kod nas i u Evropi dominirale su proizvodne funkcije i njima se prida-
vao tradicionalno glavni znacaj kod gazdovanja Sumama. Medutim, zbog
kréenja Suma i sve izrazenijeg ugrozavanja Sumskih ekosistema usljed
klimatskih promjena, a zatim pojave bolesti i gradacije Stetocina, opste-
korisne funkcije Suma postajale su drustveno sve znacajnije. U uslovima
ugrozavanja zivotne sredine zbog zagadenosti atmosfere, porasta broja
stanovnika, povec¢anjem potreba za pijacom vodom, hranom i energijom,
opstedrustvena uloga i znacaj Suma su u sve vecem porastu. Zbog pri-
vrednih i opStekorisnih funkcija $ume su u raznim Zakonima mnogih
drzava predstavljene kao dobra od opsteg drustvenog interesa o kojima se
mora voditi posebna briga i zastita. Naime, funkcije Suma pruzaju drus-
tvenoj zajednici niz zajednickih usluga i koristi koje su potrebne svakom
njenom clanu (proizvodnja kiseonika, sekvestracija ugljendioksida, filtri-
ranje i ocuvanje izvora pitke vode, stvaranje fitoncidnih materija i dr.).
Evropski parlament definisao je 1997. godine referentni model za razno-
likost, znacaj i interakcije funkcija Suma:

« ekoloske funkcije - regulacija klime i kvaliteta vazduha, retencija i
zastita vodnih kapaciteta, o¢uvanje zemljista i bioloske raznolikosti;

« socijalne funkcije - rekreacija (odmor, opustanje, zdravlje), ekoturi-
zam; kultura (istorija, mit, umjetnicke, estetske i duhovne vrijedno-
sti); nauka i obrazovanje; zdravstvene.

« ekonomske funkcije - aktivnosti i usluge (prirodna sredina za re-
kreaciju, zemljiSna rezerva, lov, odmor i turizam); proizvodnja (teh-
nicko i ogrevno drvo, divlja¢, pluto i kora, ukrasno bilje).

U okviru socijalnih i kulturnih funkcija Suma razlikuju se (Velasevi¢

i Porovi¢, 1998; Medarevi¢, 2006): psiholoske funkcije (estetika, kulturno
naslede, fondovi gena), informacione funkcije (bioindikacije, istrazivanje,
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obrazovanje), humano-ekoloske funkcije (bioklima, filter i amortizator,
zastita od buke), funkcije odmora. Razvoj ljudskog drustva prati rast Zi-
votnog standarda, ali urbanizacija i industrijalizacija, nazalost, dovode do
pogorsavanja uslova zivotne sredine. U takvoj situaciji, uopsteno receno,
ljudi imaju potrebu da se vracaju prirodi, a time se povecava i intenzivira
znacaj opstekorisnih funkcija $uma. Da bi takvu ulogu Suma mogla da
ispuni, mora imati posebne karakteristike, koje se mogu ostvariti samo
posebnim, specificnim mjerama gazdovanja Sumama. Zbog toga se takve
$ume kategorisu kao Sume posebne namjene. Medutim, treba imati u vidu
da sve Sume u sustini ispunjavaju proizvodne i opstekorisne funkcije ali
je znacaj tih funkcija u pojedinim Sumskim kompleksima razlic¢it. Postoje
stavovi da je proizvodna funkcija u bioloskom smislu glavna i da ako je ta
funkcija ispunjena, bice ispunjene i ostale funkcije Suma (Nikoli¢ i Stoja-
novi¢, 1991). Medutim, socijalne funkcije $uma imaju znatno veci znacaj i
njima se posvecuje vec¢a paznja u ekonomski visoko razvijenim zemljama
dok je proizvodna funkcija Suma dominantna u slabo razvijenim zeml-
jama iako njihova socijalna uloga i znacaj nisu nimalo manje vrijedni.
Naprotiv, ako se analizira znacaj sektora Sumarstva u domenu zaposlja-
vanja jasno je da Sume kao resurs imaju veliku ulogu u manje razvijenim
drzavama koje su relativno bogate Sumama. Dakle, u okviru niza usluga
posebno se izdvajaju socijalne usluge koje se nedovoljno afirmisu i vred-
nuju (Govedar i Krsti¢, 2016). Postoji niz metoda vrednovanja funkcija
$uma ali utvrdivanje vrijednosti ekoloskih i socijalnih funkcija jo$ nije na
nivou utvrdivanja vrijednosti ekonomskih odnosno proizvodnih funkcija
sumskih ekosistema. Subjektivne procjene vrijednosti socijalnih funkcija
$uma nemaju veliki znacaj iako se smatra da je njihova uloga u drustvu
ogromna i dolazi sve vise do izrazaja u novonastalim promjenama i sve
vecim neizvjesnostima u gazdovanju Sumama (Pintari¢, 2001). Egzaktno
vrijednovanje socijalnih koristi od $uma veoma je tesko, ali je vrijedno-
vanje posredne koristi, odnosno dohotka iz rekreacijske i turisticke djelat-
nosti, u principu jednostavnije.

Narastajuce potrebe za proizvodima i opstedrustvenim koristima
od $uma, narocito u zadnja dva vijeka, uticale su na razvoj principa kon-
tinuiteta gazdovanja Sumama. Uocavaju¢i znacaj Sumskih ekosistema jos
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prije viSe od dva vijeka uocena je potreba za odrzivim razvojem svih funk-
cija $uma (Carlovitz, 2000). Kontinuitet gazdovanja Sumama predstavlja
teznju i zahtjev za trajnim i optimalnim zadovoljenjem svih materijalnih i
nematerijalnih uc¢inaka $uma za sadasnje i buduce generacije (Peters and
Wiebecke, 1983). Ova definicija predstavlja ideju za savremeni koncept
odrzivog razvoja Sumarstva koja ravnomjerno tretira sve funkcije Suma.
Odrzivi razvoj Sumarstva podrazumijeva, izmedu ostalog, takvo gazdo-
vanje Sumama kojim se ostvaruje ocuvanje biodiverziteta, obnavljanje
$uma, povecava produktivnost, vitalnost i potencijal Suma u takvom ste-
penu kojim bi se zadovoljile odgovarajuce ekoloske, ekonomske i socijal-
ne potrebe za danasnje i buduce generacije, a da se pri tome ne ugroze i ne
o$tete neki drugi ekosistemi (UN, 1993).

Koncept savremenog Sumarstva definisan je na V svjetskom
kongresu u Sijetlu (Seattle, SAD) 1960. godine. Taj koncept je zasnovan
na polifunkcionalnosti Sumskih ekosistema i potvrduje ideju o jednakom
prioritetu svih funkcija Sumaivisenamjenskom koris¢enju $umaisumskog
zemljista, a u cilju o¢uvanja i unapredenja Zivotne sredine i kori$¢enja
brojnih vrijednosti koje daje Suma. Na Konferenciji Ujedinjenih nacija o
zastiti Zivotne sredine i razvoju (United Nations Conference on Environ-
ment and Development, UNCED) u Rio de Zaneiru, juna 1992. godine.
usvojena je Agenda 21 koja upucuje na aktivnosti odrzavanje visestruke
uloge i funkcija svih tipova $uma i Sumskog zemljista. Takode i Strategija
razvoja Sumarstva Republike Srpske (2011-2021), kao krovni planski
dokument $umarstva u skladu sa Zakonom, prepoznaje i definise osnovne
premise savremenog Sumarstva: podjelu na proizvodne, ekoloske i
socijalne (s akcentom na rekreativne) funkcije u okviru viSenamjenskog
upravljanja Sumskim resursima i odrzivog razvoja (Karadzi¢ i sar. 2011).
Ovakav pristup je nuzan ako se Sumarska politika kreira za zemlje koje se
krecu u pravcu evropskih integracija jer smjernice zadane kroz Strategi-
ju Evropske Unije za Sume (European Commission, 2013) defini$u nacelo
odrzavog razvoja socijalnih i rekreativnih funkcija $uma.
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Stanje Suma i ugrozavajuci faktori

Ukupna povrsina Suma na svijetu, prema izvjestaju o stanju svjet-
skih $uma (The State of the World’s Forests, SOFO) iznosi 4,06 milijar-
di hektara $to je 31% ukupne povrsine kopna odnosno 0,52 ha po oso-
bi (SOFO 2020). Procjenjuje se da se godisnje izgubi 13 miliona hektara
$uma. Vise od 54% svjetskih Suma je na teritoriji samo pet zemalja: Ruska
Federacija, Brazil, Kanada, Sjedinjene Americke Drzave i Kina. Afrika je
imala najvec¢u godi$nju stopu neto gubitka Suma u periodu 2010-2020.
godine (3,9 miliona hektara), a slijedi Juzna Amerika (2,6 miliona hekta-
ra). S druge strane, Azija je imala najveci neto prirast Sumskih povrsina
u periodu 2010-2020. godine, pracena Okeanijom i Evropom. Medutim,
u Evropi i Aziji su utvrdene znatno niZe stope neto prinosa u periodu
2010-2020. godine nego u periodu 2000-2010. godine. Povrsina $uma
u Evropi u posljednjih 5.000 godina stalno se smanjivala kao posljedica
kréenja Suma, Sto je konstatovano na osnovu paleoekoloskih i istorijskih
izvora (Bradshaw and Hannon 2004). Pocetak opadanja $umovitosti na
osnovu analiza polen-dijagrama drveca i Zitarica povezan je sa vremenski
progresivnim Sirenjem poljoprivrede u Evropi iz pravca jugoistoka pre-
ma sjeverozapadu (Roberts 1998). Pored toga analiza genetickog mate-
rijala iz praSuma (Piovesan et al. 2005), kao i hemijskog sastava vode iz
glacijalnih jezara (Bradshaw and Mitchell 1999), takode ukazuju na ove
procese. Prema izvjestajima koji se odnose na evropske sume (Forest Eu-
rope, FE) povrsina Suma u Evropi iznosi oko 227 miliona hektara ili oko
35% ukupne povrsine kontinenta (Tab. 2.1) i od 1990. godine povecala
se za 9,0% (FE 2020). Ostalo sumsko zemljiste zauzima 27 miliona hek-
tara. Od toga na dominantno cetinarske Sume otpada oko 104 miliona
hektara (46%), na pretezno lis¢arske oko 84 miliona hektara (37%), dok
su mjeSovite Sume zastupljene na oko 39 miliona hektara (17%). Ukupna
povrsina Suma i Sumskog zemljista u Republici Srpskoj prema podacima
iz sumskoprivrednih osnova (SPO) iznosi 1.352.031 ha ili 54,3% od uku-
pne povrsine Republike Srpske (Republicki zavod za statistiku Republike
Srpske 2020). U vlasni$tvu Republike se nalazi 1.044.939 ha (77,3%), a u
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privatnom vlasnistvu 307.092 ha ili 22,7%. Tokom posljednjih 30 godi-
na (1990-2020) zapremina Suma u Evropi na 78% analizirane povrsine
(FE 2020) se povecala za 10,4 milijardi m?, ili prosje¢no za 347,4 miliona
m’® godi$nje, a to odgovara godi$njoj stopi promjene od 1,37%. Ukupna
drvna zapremina Suma Republike Srpske iznosi oko 250 miliona m? a na
$ume u vlasnistvu Republike otpada oko 200 miliona m® (78%), a na privat-
ne oko 50 miliona m’ili 22%. Zapremina visokih $uma sa prirodnom obno-
vom kao i zapremina Sumskih kultura u dva analizirana perioda (2000-2009. i
2010-2019.) u prosjeku se povecala kod visokih Suma sa prirodnom obnovom
za 23,6 m® ha',a kod $umskih kultura za 46,3 m* ha'. Prema medunarod-
noj organizaciji za ocuvanje prirode (Inernational Union for Conservation
of Nature, IUCN) promjene stanja Sumskog fonda nastaju kao posljedica
deforestacije ali i poSumljavanja koje je bilo veoma intenzivno tokom sez-
desetih i sedamdesetih godina proslog vijeka (Wildburger 2004).

Prema izvje$tajima medunarodne organizacije za hranu i poljopri-
vredu (Food and Agriculture Organization, FAO) kao i meduvladinog pa-
nela za klimatske promjene (Intergovernmental Panel on Climate Change,
IPCC) istice se da osnovne prijetnje Sumskim ekosistemima ima medusob-
na povezanost ugrozavajucih faktora. Oni su interakcija izmedu vjerovat-
noce pojave, osjetljivosti Suma i stepena izlozenosti Suma uticaju faktora
(Kron 2002). Smatra se da je otopljavanje klimata primarni uzro¢nik broj-
nih pojava (Seidl et al. 2017; Brack 2019) kao $to su ekstremne suse, Sumski
pozari, jaki vjetrovi, bolesti i $tetoc¢ine (FAO 2013; IPCC 2019). Pod ovim
uticajima u Evropi godisnje se nalazi oko 6,0% od ukupne povrsine Suma
ili oko 10 miliona hektara i sje¢om je bilo zahvaceno oko 8,1% zapremine
na godi$njem niovou (FAO 2007. Regionalni klimatski modeli u oblasti Za-
padnog Balkana pokazuju da je porast temperature u ovom regionu brzi
od porasta srednje globalne temperature uopste. Kori§¢enjem povezanog
atmosfersko-okeanskog globalnog modela (Roeckner et al. 2003) razvije-
nog u Njemackoj (Max Planck Institute for Meteorology), u prvom nacio-
nalom izvjestaju o promjeni klime prognozirano je povecanje temperature
vazduha u Republici Srpskoj od 0,7 do 1,6 °C i to izmedu 1,0 i 2,0 °C na
jugu zemlje, i izmedu 2,0 i 3,0 °C u unutrasnjosti. Predvida se da ¢e do¢i do
pomjeranja zona sa odredenim vrstama biljaka i Zivotinja prema sjeveru i
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prema ve¢im nadmorskim visinama (Kadovi¢ i Medarevi¢ 2007). Prema
podacima Republickog zavoda za statistiku, u periodu 2000-2019. godine
u Sumskim pozarima u Republici Srpskoj zabiljezena je ukupna opozarena
povrsina od 144.006 ha, dok je drvna masa posjecena nakon pozara izno-
sila 789.500 m®. Prema satelitskim snimcima u Evropi, tokom 2019. godine
registrovana su 3.864 Sumska pozara, a svaki je imao povr$inu vecu od 30
hektara i opozareno je 789.730 hektara $uma i Sumskog zemljista (Europe-
an Commission 2020). Obimna istrazivanja u svijetu ukazuju da ¢e buduci
poremecaji uzrokovani susom, vjetrom i snijegom, biti snazniji a tempe-
raturne lokalne intragodi$nje promjene ce se jako razlikovati (Seidl et al.
2017). Medutim, u budu¢nosti najvece negativne efekte za Sume ce imati
ona klimatska varijabla koja odreduje poremecaj vjetra. Ocekuje se da trend
globalnog negativnog uticaja olujnih vjetrova bude u porastu sa trendom
klimatskih promjena (Knutson et al. 2010; Seidl et al. 2014). Katastrofalne
Stete u Sumama srednje Evrope nastale su 1990. godine (Schénenberg 2002;
Schénenberg et al. 2002) i 1999. godine u Francuskoj, Njemackoj i Svajcar-
skoj od olujnog vjetra ,,Lotar” kada je unisteno 165 miliona kubika drveta
(Angst et al. 2004). Tokom 2005. godine u Svedskoj je vjetar ,Gurdun® uni-
$tio 75 miliona kubika, a 2007. godine u Njemackoj i Ceskoj vjetar ,,Kiril* je
unistio 49 miliona kubika). Vjetrovi ,,Klaus® i ,,Ksintija“ tokom 2009 i 2010.
godine u Francuskoj i Spaniji ostetili su 45 miliona kubika (Gardiner et al.
2010), a 2018. godine u Italiji vjetar ,Vaia“ ostetio je 8,5 miliona kubika. Ove
koli¢ine odgovaraju jednogodisnjem etatu za ova podrucja Evrope (FAO-
STAT 2019). Za jugoistocnu Evropu je karakteristi¢cno da olujni vjetrovi u
$umskim kompleksima stvaraju mozaik ostecenja sklopa sastojina sa poje-
dina¢nim zaostalim stablima koja nisu prelomljena ili izvaljena (Nagel and
Diaci 2011). U Evropi (najvise u Njemackoj, Ceskoj, Austriji i Slovackoj) od
ukupne koli¢ine uni$tene zapremine usljed raznih negativnih uticaja biotic-
ke i abioti¢ke prirode prosje¢no godis$nje bude unisteno oko milion ili oko
3,0% kubnih metara drveta (Schelhaas et al. 2003). Stete od snijega vise su
karakteristi¢ne za borealne Sume (Fisher et al. 2020).

Pored toga ako se Sumama ne gazduje u skladu sa uslovima stanista,
bioekologijom vrsta drveca i stanjem sastojina onda i antropogeni utica-
ji kao $to su bespravne aktivnosti u sektoru Sumarstva uticu na ubrzanje
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propadanja $suma. U Republici Srpskoj znacajna povrsina Suma i Sumskog
zemlji$ta ugroZena je minsko-eksplozivnim sredstvima pa je stvarna pro-
duktivna povrsina kojom se gazduje znatno manja od potencijalne. Pod
minama se nalazi najviSe visokih $uma sa prirodnom obnovom i to 30.837
hektara, zatim 3.489 hektara visokih degradiranih Suma, 2.974 hektara
$umskih kultura, te 13.314 hektara izdanickih Suma. Vise od 8.000 hektara
povrsina koje su odgovarajuce za posumljavanje takode su minirane, ali i
5.710 hektara koji su nepodesne za posumljavanje (Govedar i sar. 2014).
Stanovnistvo ruralnih podrucja cesce se srece sa miniranim povr$inama,
a najvise je njihova egzistencija ugrozena upravo zbog nuznosti pristupa
$umskim podrucjima (84%), a zatim na pasnjackim terenima. Svi ovi pore-
mecaji i ugrozenost $uma uti¢u pored ekoloske i na socijalnu funkciju Suma
a stepen tih uticaja zavis od demografske strukture stanovnistva i prostor-
nog raspreda Sumske vegetacije.

Socijalne funkcije Suma

U davnoj proslosti ¢ovjekov boravak u Sumi objasnjava se kao stanje
ravnoteZe u ravnotezi. Covjeku kao suvozemnom bicu je dosta blizi homeo-
statski sistem u prirodi (Suma) sa poznatim zakonitostima ekosistema, njen
cjelokupni toplotni i vodni rezim, kao i sve biljke i Zivotinje u njoj, pa covjek
moze u takvim uslovima da Zivi i da se odmara (Seliskar 1970). S obzirom
na brojne koristi i funkcije Sumski ekosistemi su prirodni resursi za viSena-
mjensko koris¢enje. Danas se uloga Suma u kontekstu ostvarivanja socijalne
interakcije i integracije sve vise istice. To je usko vezano za pove¢anjem zna-
¢aja slobodnog vremena (engl. leusure, fran. lousur) i u direktoj je korelaciji
sa radnim vremenom. Zbog toga, teorijsko definisanje socijalne funkcije
$uma, i u okviru toga rekreacije u Sumama, obi¢no pocinje razmatranjem
uzrocno-posljedi¢nih veza i odnosa izmedu radnog i slobodnog vremena,
kao osnovnih drustvenih kategorija koje odreduju funkciju, mjesto i zna-
¢aj rekreacije u okviru drustvene podjele rada (Trkulja i Dosenovi¢ 2020).
Pojam slobodnog vremena definise se kao vrijeme u kojem postoji ogranicen
izbor odredenim teznjama ljudi za uzitkom i ispunjenjem iskustva u skladu
sa drustvenim normama i vrijednostima koje poboljSavaju individualni i
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drustveni razvoj (Jenkins and Pigram 2003). Pri izboru rekreacije mnoge
aktivnosti covjeka u slobodnom vremenu odrazavaju sklonost ka prirod-
nom okruzenju (npr. Sumski ekosistemi), jer su urbane sredine naporne
za zivot i manje pogodne za relaksaciju stanovnika, a narocito u velikim
gradovima (Takano et al. 2002). Utvrdeno je da djeca imaju vece samopo-
$tovanje i pobolj$anu kognitivnu funkciju kao rezultat kontakta sa Sumom
(Maas et al. 2006), a da li ¢e odredeni kompleks $uma biti planiran za po-
trebe rekreacije ili kao zastitni koridor, kulturni pejzaz ili zelena struktu-
ra polivalentnog karaktera zavisi od niza faktora. Zbog toga kod uredenja
prostora u blizini velikih gradova planira se osnivanje urbanih $uma i Suma
posebnog znacaja (Forest Amenity Planning). U tim planovima u srediste
plana stavljaju se socioloske potrebe stanovnistva ispred ekonomskih po-
treba, odnosno uzivanje ispred profita, kroz zadovoljavanje zdravstvenih,
estetskih, rekreativnih i kulturnih potreba. Naime, razvoj ljudskog drustva
prati rast Zivotnog standarda, ali urbanizacija i industrijalizacija, dovode
do pogorsavanja uslova Zivotne sredine i ljudi imaju potrebu da se vracaju
prirodi, gde nalaze uslove za fizicki ili psihicki oporavak (Reh, 1999). Re-
kreativna funkcija Suma obezbjeduje se kroz uticaj na psiho-fizicko zdravlje
korisnika Sumskih prostora, a efekti rekreacije u Sumi mogu da se podijele
na (Seliskar 1970):
 Primarne koristi (podizanje produktivnosti kao posljedice rekreaci-
je, opste poboljsanje zdravstvenog stanja stanovnistva, te smanjeno
placanje troskova socijalnog i zdravstvenog osiguranja, stvaranje
novih kreativnih sposobnosti ¢ovjeka i organizovanu rekreaciju i
ukljucivanje socijalno slabijih slojeva stanovnistva i
o Sekundarne koristi (vrijednost usluga pruzenih posjetiocima
rekreativnih povrsina, hotelske usluge, ishranu, kampovanje, lozenje
i dr., dohodak industrije koja proizvodi opremu za rekreaciju,
opstinske i druge takse koje bi nacelno trebalo opet da se ulazu u
rekreativne objekte i svestrano angazovnje svih vrsta usluga, odnosno
tercijarnih djelatnosti).

U kontekstu razvoja socijalnih usluga Sumskih ekosistema i ,rada s
prirodom” posebno su se razvili principi koji podrazumjevaju prirodnost,
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ravnotezu, integritet, kontrast i ugodnost. Ovi principi su se razvili na po-
dru¢ju Ujedinjenog Kraljevstva u Britaniji i smatraju se opsteprimjenjivim
(Table 1).

Tabela 1. Neki paralelni principi ,,rada s prirodom”

Price and Thomas Lucas (1993); Kaplan and Kaplan

(2001) Bell (1998) (1989)

Prirodnost Vizuelna snaga Prirodnost

Ravnoteza Vizuelna sila

Integritet: Obllk, mj era

- harmonija Jedinstvo, genijalnost Legalnost

- jedinstvo

- dijalog

Raznolikost i konstrast Raznolikost Slpzenpst;
misterioznost

Uzornost Koherentnost

Korektnost Vizuelni pristup

Ugodnost Pravilo tre¢ine

Priroda olaksava duhovna iskustva fascinacije, inspiracije i iskustva mira,
radosti i velike sigurnosti (Jenkins and Pigram 2003). Te ¢injenice se stalno
potvrduju jer sve viSe ljudi trazi mir, ti$inu, privatnost i odmor u prirodnoj,
posebno u sumskoj sredini. Estetski, prirodno okruzenje pruza mogucnost
rekreativcu da iskusi vizuelne, slusne i druge senzorne reakcije, i svjedoci
o ¢ulnim efektima iz neposrednog okruzenja (Vujkovi¢ 2018). Zato Suma
pruza mnoge oblike estetskog zadovoljstva, a rekreacija u $umi postaje sa-
stavni dio i element prostornog razvoja regiona. Rast broja stanovnika u
razvijenim drzavama, intenzivna komunikacija, ugrozenost zivotne sredine
i zdravlja ljudi, povecavaju opsti interes za rekreaciju i odmor u Sumi koja je
neiscrpni izvor usluga za prevazilazenje nastalih drustvenih okolnosti.
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Naucni dokazi potvrduju da je u¢inak rekreacije u Sumi kao prirodne
terapije viestruk (Chen et al. 2018). U Japanu pojam $umske kupke defi-
nisan je kao ravnoteza Sume i zdravlja ljudi, ukljuc¢ujuci poboljsanje imu-
noloskog sistema, kardiovaskularnih bolesti i mentalnog zdravlja (Chen et
al. 2018). Sumska kupka se koristi kao metoda lijecenja s ciljem relaksacije
i upravljanja stresom, a stres je skup nespecificnih reakcija ¢ovjekovog or-
ganizma na $tetne faktore iz radnog i Zivotnog okruzenja. Stetni faktori iz
¢ovjekovog okruzenja u gradovima aktiviraju adapcioni mehanizam svakog
organizma kako bi se zastitio uspostavljanjem ravnoteze sa sredinom (Ulri-
ch-Lai et al. 2017). Stres, bilo psiholoski ili bioloski, odgovor je organizma
na stresora kao sto je urbana sredina. Rekreacija u Sumi znacajno smanjuje
stres pa je samim tim prevencija niza bolesti koje on uzrokuje poput gla-
vobolja, visokog krvnog pritiska, problema sa srcem, dijabetesa, koznih
bolesti, astme i artritisa. Analiza varijabilnosti otkucaja srca pokazala je
da Sumski ambijent znacajno povecava parasimpaticku nervnu aktivnost i
umanjuje simpaticku aktivnost u¢esnika u poredenju s urbanom okolinom.
Nivo kortizola i brzina pulsa znacajno su se smanjili u Sumskom u porede-
nju sa urbanim okruzenjem (Chen et al. 2018). U psiholoskim testovima,
$uma je povecala intenzitet pozitivnih osjecaja i znacajno smanjila nega-
tivne nakon podrazaja u poredenju sa urbanim stimulansima. Fizioloski
podaci iz ovog istrazivanja pruzaju vazne nau¢ne dokaze o zdravstvenim
prednostima $umskog okruZenja, a naucnici sa Mie Univerziteta u Japanu
(odsjek psihijatrija) otkrili su da je Setnja Sumom efikasnija od klasi¢nog
lijecenja antidepresivima. Smatra se da vecina danasnjih bolesti dolazi od
premalog boravka na otvorenom, u Sumama i prirodi, $to je svim zivim bi-
¢ima iskonsko staniste. Glavne koristi od $ume su te $to pruza mogucnosti za
fizicku aktivnost, oporavak od stresa i umora, te lakse ostvarivanje drustvenog
kontakta. U neke od simbioza aktivnosti koje se mogu ostvariti u Sumi su
rekreacija na otvorenom, ukljucujuci planinarenje, jahanje, skijasko tr¢anje,
voznju snoumobilima, kampovanje, lov, ribolov i druge rekreativne aktiv-
nosti vezane za Sumu.

Urbane Sume su veoma znacajne u kontekstu njihove socijalne uloge
jer mogu biti mjesta za brojne aktivnosti razli¢itih starosnih, drustvenih i
kulturnih grupa (Dosenovi¢ et al., 2017; Dosenovi¢ i Trkulja 2019). Zato su
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u evropskom $umarstvu urbane Sume postale postale vazan dio politickih
agendi, $to ukazuje na priznavanje njihovog znacaja za ostvarivanje ostalih
(neproizvodnih) funkcija Suma. Pracenje rekreacije u $umi i evropska per-
spektiva (Forest Recreation Monitoring and European Perspective 2008),
ukazuje na potrebe Zivota ljudi u odnosu na primarnu vaznost zastitnih i
socijalnih funkcija $uma. IstraZivanje 2008. godine na temu ,,Suma za rekre-
aciju i prirodni turizam“ (COST Action E33 Forest for recreation and na-
ture tourism, FORREC) odnosila su se na nivo znanja o rekreaciji i njenim
ucincima za potrebe planiranja i prakticnog upravljanja Sumama. Ministar-
ska konferencija o zastiti Suma u Evropi (The Ministerial Conference on the
Protection of Forests in Europe, MCPFE) je izvela panevropske indikatore za
odrzivo upravljanje Sumama (Pan-European Indicators for Sustainable Fo-
rest Management, SFM). Zakljuceno je sa se rekreacione vrijednosti suma
procjenjuju posredno preko indikatora o stvarnoj upotrebi Suma prema na-
mjeni, preko povrsine ili preko broja korisnika po povrsini ili odredivanjem
putem vrednovanja kroz istrazivanja njihove pojmovne vrijednosti umjesto
stvarne trzi$ne vrijednosti. Rezultati pracenja ovih indikatora trebalo bi da
poprave disbalans koji postoji u valorizaciji trzi$nih vrijednosti (drvo), i ne-
trzi$nih usluga odnosno rekreacija (Novak and Dwyer 2010). Istrazivanja
opstekorisnih funkcija Suma na podrudju grada Banja Luke pokazuju da
se upravljanje mora vrsiti viSenamjenski uz postovanje prvo zastitne, ali
odmah potom i socijalne funkcije. Potrebno je obezbjediti funkcionalan i
odrziv model finansiranja Suma posebne namjene i edukovati stanovnistvo
o vaznosti Sume, a u tom kontekstu i odgovornog Sumarstva, i jasno ukazati
na sve pozitivne ucinke koje Suma odnosno Sumarstvo obezbjeduju zajedni-
ci (mijenjanje svijesti javnosti o Sumarstvu) (Dragomirovi¢, 2017). Takode,
posjetioci u Sumama specificne strukture i namjene kao npr. u nacionalnim
parkovima imaju posebne zahtjeve koji se odnose na socijalne usluge Suma i
povezane su sa zastitom prirode i upoznavanjem javnosti s podrucjima koja
obiluju prirodnim ljepotama i ops$teekorisnim uslugama. U nacionalnom
parku Plitvicka jezera na osnovu anketiranja posjetilaca od kojih je cak 71%
stranaca i sa ujednacenim odnosom muske i Zenske populacije pokazalo se
da $ume u nacionalnom parku imaju najvazniji uticaj na ocuvanje faune,
klimu i zastitu Zivotne sredine (Posavec et al., 2011). Istrazivanja u Sumama
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posebne namjene ukazuju na to da turizam moze biti veoma profitabilan
upravo zahvaljujuci njihovim socijalnim funkcijama.

Organizovana rekreacija u pristupacnom podruéju Sumskih kom-
pleksa omogucava da se na relativno lak, pristupacan, a istovremeno i efika-
san nacin, jacaju zdravstvene sposobnosti i $iri obrazovanje. To u izvjesnom
stepenu doprinosi smanjenju socijalnih razlika narocito kod djece i dijela
omladine jer se tako pruza mogucnost racionalnijeg i ujednac¢enog nacina
koriS¢enja slobodnog vremena. Uzivanje u prirodi je jedno od najznacajni-
jih iskustava rekreativaca, a urbane Sume, zbog svoje lociranosti na podruc¢-
ju gradova, gotovo uvijek su glavni resurs za rekreaciju (Jones and Davies
2017). Motivisanost za uces¢e u sSumskoj rekreaciji, uslovljena je Zeljom da
se zadovolji izvjesna psiholoska potreba, a prirodno okruzenje igra klju¢nu
ulogu u postizanju rezultata i zadovoljstva koje se trazi od ucesca u rekreaci-
ji na otvorenom (Jenkins and Pigram 2003). Kori$¢enje Sume za rekreaciju
zavisi od razvijenosti drustva, tradicije i broja stanovnika, a njenu atraktiv-
nost za upraznjavanje rekreacije definiSu i klimatske karakteristike, stepen
industrijalizacije i urbanizacije, kulturni nivo stanovnistva itd. Funkcional-
no i prostorno uredene rekreacione $ume imaju funkcionalnu zonu, rekre-
acioni centar i funkcionalnu povrsinu (Govedar i Krsti¢, 2016). Park Sume
su posebna kategorija Suma u neposrednoj blizini naselja, u kojima je re-
kreaciona funkcija manji dio njene ukupne socijalne funkcije (Vyskot i Reh,
1983). U njima se nalaze razni objekti ili sprave za rekreaciju: putevi, staze,
mostici i brvna, objekti za boravak i odmor u $umi, objekti za intenzivnu
rekreaciju, objekti za osvjeZenje, informacione objekti, sanitarno-higijenski
objekti i vodo-objekti. U zemljama sa razvijenom rekreacionom namjenom
$ume smatra se da su najpovoljnije mjesovite liS¢arsko-cetinarske Sume,
kao i ¢iste cetinarske Sume od heliofilnih vrsta drveca koje pri normalnom
obrastu omogucavaju u podstojnom spratu pojavu Zbunastih vrsta i pri-
zemne flore. Ovim Sumama se gazduje tako da se $to vise omoguci aktivan
odmor ljudi u prirodi. Gazdovanje je usmjereno na formiranje zdravih sta-
bala, koja ¢e sto bolje ispuniti estestku i rekreacionu funkciju. Veliki znacaj
imaju najvisa, dominirajuca stabla, koja su posebno atraktivna. U nizijskim
$umama to su stabla luznjaka (Quercus robur L) i poljskog jasena (Fraxinus
angustufolia L), u srednjoj zoni ostali hrastovi (Quercus sp.), bukva (Fagus
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sylvatica L) i borovi (Pinus sp.), a na ve¢im visinama jela (Abies alba Mill),
smrca (Picea abies L/H Karst.) i ari$ (Larix decidua Mill).

Pored rekreacione funkcije Sume u okviru socijalnih funkcija imaju
vaznu ulogu u naucno-istrazivackom radu (Vyskot and Reh, 1983). Ta ulo-
ga $uma ima medunarodnu dimenziju, pa je stoga 1902. godine formirana
Medunarodna organizacija nau¢nih institucija u oblasti Sumarstva IUFRO
(International Union of Forestry Reserach Organizations). U okviru [IUFRO
organizacija sakupljaju se i prate sva istrazivanja u okviru Sumarstva. Zbog
toga se u kategoriju Suma posebnog znacaja izdvajaju Sume za naucna istra-
zivanja i obrazovanje koje takode imaju socijalnu funkciju. U njima se vrse
naucna istrazivanja o Sumskim ekosistemima i mjerama gazdovanja koje
se trebaju primjenjivati u cilju razvoja svih funkcija Suma odnosno koje ce
omoguciti odrzivo korisc¢enje svih materijalnih i nematerijalnih, tzv. opste-
korisnih funkcija Sume. To su trajne i privremene ogledne povrsine na koji-
ma se provode staticka i dinamicka istrazivanja prema prethodno utvrdenoj
metodologiji planiranja eksperimenata. U $kolskim $umama i Sumama nas-
tavno-naucnih baza realizuju se dugorocna istrazivanja iz oblasti Sumar-
stva, a u isto vrijeme to su znacajni objekti za odrzavanje simpozijuma i se-
minara na medunarodnom i nacionalnom nivou, ne samo iz oblasti Sumar-
stva nego iz svih dodirnih oblasti, posebno zastite zivotne sredine, biologije,
sporta, ekologije, farmakologije i dr. Sume pruZaju dobar, bliski ambijent
za obrazovne aktivnosti ali imaju posebnu ulogu u kreativnom stvaralastvu
mnogih umjetnika. One mogu biti smjestene u blizini umjetnickih centara
u kojima se nalaze mnogi gradovi i tako ¢ine pogodnu ,inspirativau po-
stavku® za umjetnike. Mnogi koriste Sume kao ambijent za svoj rad. Pri-
roda moze pomoci da se bolje sagleda osjecaj prostora, vezanost za mjesto
i kori$¢enje prirodnih podruéja za mentalnu stimulaciju i dizajn, a takva
pozitivna iskustva mogu dovesti do duboko ukorijenjenih ideala, morala i
prirodnih vrijednosti (Jones and Davies 2017).

Pored navedenih socijalnih funkcija Suma sasvim je jasno da se u
uskoj vezi sa rekreativnom ulogom nalaze i zdravstvena funkcija Suma. Na-
ime, ulaganje u pristupacan kvalitetan Sumski rekreativni prostor moglo
imati znacajne koristi u smanjenju troskova zdravstvene zastite. Sve vise se
prepoznaje velika posveéenost u domenu tzv. ,,zdavstvene prakse®, a time se
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dokazuje veza izmedu prirode i opsteg zdravlja i dobrobiti ljudi. Povrsine u
okolini banja i prirodnih ljecilista, sa gledista obezbjedivanja zdravstvene i
vodozastitne funkcije, ras¢lanjene su na (Reh, 1999):

Banjski (ljecili$ni) park koji obuhvata povrsinu parkovske strukture,
koja ne ulazi u postojeci Sumski fond;

LjeciliSne Sume su tipicne Sumske povrsine sa ulogom ispunjavanja
funkcije lijecenja, rehabilitacije i oporavka, sa drugacijim nacinom ga-
zdovanja nego u proizvodnim Sumama;

Sume u zadtitnim zonama lje¢ilista su $ume sa primarnom vodozastit-
nom funkcijom i specificnim nac¢inom gazdovanja usmjerenim na zastitu
ljecilista ili klimatskih uticaja Sume;

Sume u infiltracionoj zoni, odnosno zoni akumulacije vode u okoli-
ni Jjecilista, u kojima je gazdovanje usmjereno na zastitu akumulacija vode
potrebne za funkcionisanje ljecilista.

U $umama koje su izvorista prirodnih mineralnih i termalnih voda,
u okolini banja i prirodnih ljecilista, primarna je zastitna i rekreativna
funkcija. U ,,banjskim §umama“ vazno je strukturu, sastav i smjesu ra-
zli¢itih vrsta drvec¢a ukomponovati tako da se $to vise istaknu vizuelni
i estetski ucinak, ali na taj nacin da je sve u funkciji banjskog turizma
i zdravstveno-rekreacione uloge za turiste ili pacijente. Terapijski centar
(vrt) osniva se kori§¢enjem biljnog i vrtlarskog materijala u cilju da se pra-
vilnim izborom i primjenom radno terapijskih aktivnosti omoguci osoba-
ma sa posebnim potrebama ali i drugim zdravim osobama sticanje novih
znanja i razvoj motorickih, perceptivnih, senzorickih, kognitivnih, psiho-
fizickih i drugih osobina. Boravak u centru i bavljenje biljkama uti¢u tako
da se korisnici nakon bolnickih terapija znatno brze oporavljaju na pro-
duktivan i kreativan nacin. Tokom oporavka posebno je naglasen osje-
¢aj relaksacije i opustenosti upravo zbog sadrzaja koji se nalazi u centru.
Savremeni terapijski centar treba imati sadrzaje za korisnike tokom cijele
godine, dakle i u zimskom periodu. Zato se u njima grade i objekti zatvo-
renog tipa za potrebe sadnje, uzgoja, presadivanja, pripreme i upotrebe
plodova, jer se tako kod korisnika razvija saznanje o proizvodnji kori-
snoj za $iru zajednicu. Zdravstvena funkcija $uma ogleda se u najnovijim
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uticajima bolesti Covid-19 (coronavirus disease) koju izaziva koronavirus
(lat. corona - kruna), koji je otkriven u Kini krajem 2019. godine, a koji
je Svjetska zdravstvena organizacija (World Health Organization, WHO)
nazvala SARS-CoV-2 (SARS-coronavirus-2), a 12.03.2020. godine bolest
proglasila pandemijom. Ova pandemija je izazvala negativne efekte na
radnu snagu u sektoru Sumarstva usljed cega je smanjena produktivnost.
Medutim, znacaj socijalnih funkcija Suma koje se odnose na zdravstve-
no-rekreativnu ulogu je porastao narocito u zemljama zapadne Evrope
i u urbanim podrucjima. Usluge koje Sume pruzaju u vrijeme postkovid
oporavka gradana imalo je izuzetan znacaj (FAO 2020).

Uloga i znacaj socijalnih funkcija $uma ima sve ve¢i uticaj na posti-
zanje drustvenog konsencenzusa o financijskim subvencijama za odrzivo
upravljanje Sumama i dobrobit drustva sa ciljem da vlasnici Suma pored
drvnih sortimenata ostvaruju i druge prihode od opstekorisnih funkcija
$uma.

Zakljucak

Sumski ekosistemi pored ekoloskih i ekonomskih funkcija drustvu
pruzaju niz socijalnih usluga kao $to su turisticke, rekreativne, zdrav-
stvene, obrazovne i dr. Zbog kréenja Suma i sve izrazenijeg ugrozavanja
$umskih ekosistema usljed klimatskih promjena, a zatim pojave bolesti
i gradacije $tetocina, opstekorisne funkcije Suma su drustveno sve zna-
¢ajnije. Razvoj ljudskog drustva, urbanizacija i industrijalizacija, dovode
do pogorsavanja uslova zivotne sredine. Zbog toga ljudi imaju potrebu
da se vracaju prirodi, a time se povecava i intenzivira znacaj socijalnih
funkcija Suma. Njima se posvecuje veca paznja u ekonomski visoko ra-
zvijenim zemljama dok je proizvodna funkcija Suma dominantna u slabo
razvijenim zemljama. Egzaktno vrijednovanje socijalnih koristi od $uma
veoma je tesko, ali je vrijednovanje posredne koristi, odnosno dohotka iz
rekreacijske i turisticke djelatnosti, u principu jednostavnije. Poremecaji
i ugrozenost Suma uti¢u na socijalnu funkciju Suma a stepen tih uticaja
zavisi od demografske strukture stanovnistva i prostornog raspreda Sum-
ske vegetacije.
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Uloga $uma u kontekstu ostvarivanja socijalne interakcije i integra-
cije sve vide istice, pa zbog toga kod uredenja prostora u blizini velikih
gradova planira se osnivanje urbanih Suma i Suma posebnog znacaja. U
tim Sumama u prvom redu se planira ostvarivanje socioloskih potreba
stanovni$tva ispred ekonomskih potreba. U kontekstu razvoja socijal-
nih usluga Sumskih ekosistema i ,,rada s prirodom” posebno su se razvili
principi koji podrazumjevaju prirodnost, ravnotezu, integritet, diverzitet
i ugodnost.

Smatra se da vecina danasnjih bolesti dolazi od premalog boravka
na otvorenom, u $umama i prirodi, $to je svim zivim bi¢ima iskonsko
staniste. Glavne koristi od Sume su te §to pruza mogucnosti za fizicku
aktivnost, oporavak od stresa i umora, te lakse ostvarivanje drustvenog
kontakta. U neke od simbioza aktivnosti koje se mogu ostvariti u $umi su
rekreacija na otvorenom, ukljucuju¢i planinarenje, jahanje, skijasko trca-
nje, voznju snoumobilima, kampovanje, lov, ribolov i druge rekreativne
aktivnosti vezane za $umu. Potrebno je obezbjediti funkcionalan i odr-
ziv model finansiranja §uma posebne namjene i edukovati stanovnistvo o
vaznosti Sume i jasno ukazati na sve pozitivne uc¢inke koje uma obezbje-
duje zajednici.

Zahtjevi od Sire drustvene zajednice svode se na obezbjedenje opti-
malnog kori$¢enja ukupnih potencijala Suma i Sumskog zemljista, te stva-
ranje uslova za viSenamjensko koris¢enje $uma i njihov odrzivi razvoj. So-
cijalne funkcije Suma postaju znacajnije prepoznate i ne ukljucuju samo
rekreaciju, ve¢ kvalitet Zivota u mnogo Sirim aspektima, tako da postaju
integralni dio, izmedu ostalog, Zivota i u ruralnim podrucjima. Usljed po-
vecanog znacaja i kompleksnosti, kao i potencijalnih konflikata sa drugim
funkcijama, potencijal socijalnih funkcija Suma mora se razmatrati mnogo
eksplicitnije nego u proslosti. Naime procjena potencijala svjetskih Suma za
socijalne i kulturne funkcije ukazuje na njihovo povecanje, ali ono se tes-
ko kvantifikuje, pa su potrebna dodatna istrazivanja i informacije. Uloga i
znacaj socijalnih funkcija Suma ima sve veci uticaj na postizanje drustvenog
konsencenzusa o financijskim subvencijama za odrzivo upravljanje Suma-
ma i dobrobit drustva sa ciljem da vlasnici Suma pored drvnih sortimenata
ostvaruju i druge prihode od opstekorisnih funkcija Suma.
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