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UTICAJ MAS-MEDIJA NA VASPITANJE DJECE

Sazetak

Svjedoci smo naglog razvoja savremene tehnologije i njene
primjene u svim sferama druitva. Skola kao zna¢ajan dio tog druitva ima
obavezu da prati najnovija dostignuca i koristi nove tehnologije i medije.
Ako stavimo naglasak na edukacijsku ulogu medija, neupitan je njihov
doprinos u Sirenju znanja i olakSavanja uenja, izgradivanju odredenih
vrijednosti, razvijanju sposobnosti, vjestina i navika.

Mediji zaista jesu sedma sila i njihova snaga se ogleda u svim
segmentima drustvenog djelovanja. Mediji igraju veliku ulogu u vaspitanju
i samim time formiraju drustvo. Ne kaze se uzalud da na mladima svijet
ostaje. Dakle, vaspitanje djece kljucan je faktor u formi ranju drustva i
drustvenih vrijednosti.

Mladi se sa medijima upoznaju veoma rano, jo§ u ranom uzrastu u
porodi¢nim uslovima kada stupaju u kontakt sa televizijom, Stampom ili
sredstvima novih tehnologija koja koriste njihovi roditelji. Tako efekti
medija postaju sve vazniji u djecijem obrazovnom sistemu gotovo vise od
roditeljskog vaspitanja. Gotovo svi oblici medija ispunjeni su ociglednim,
zavidnim 1 skrivenim porukama koje podsticu ljude da ih nabave.

Rad je teoretsko-metodoloskog karaktera i bavit ¢e se tematikom
uticaja mas-medija na vaspitanje djece od najranije dobi pa sve do
adolescencije. S obzirom na to da su mediji sve prisutniji u svakodnevnom
Zivotu pojedinaca, a samim time su postali neizbjeZan dio svakodnevnog
Zivot te su neprimjetno integrisali 1 u nase meduljudske odnose a samim
time 1 djece, vazno je da kroz ovaj rad razvijemo kriti¢ko razmisljanje te da
promislimo o konzumiranom sadrzaju.

U radu ¢e se detaljnije i opSirnije opisati sve ono §to je vezano za
danasnje druStvo 1 danaSnju populaciju koja je sve vise izlozena uticaju
mas-medija bez kojih bi ovaj svijet bio nezamisliv. Takode ¢e se do¢i do
nekih novih saznanja koja ¢e biti od velike pomoc¢i roditeljima da uvide
kako da se izbore i postave u situacijima koje su vezane za medije. Ovaj
rad ¢e doprinijeti da roditelji 1 druge odrasle osobe shvate kako oni trebaju
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da budu uzor mladim osobama, u ovom slucaju svojoj djeci, u¢enicima i da
ih od malih nogu uce koji su to medijski sadrzaji najbolji za njih i sve to u
granicama normale. Na ovaj nacin dijete ¢e ve¢ od malih nogu znati §ta je
dobro, a $ta loSe i roditelji ne¢e imati problema u vaspitanju.

Kljuéne rije¢i: djeca, mediji, uticaj, porodica, vaspitanje.

THE INFLUENCE OF THE MASS MEDIA ON THE
EDUCATION OF CHILDREN

Summary

We are witnessing the rapid development of modern technology and
its application in all spheres of society. The school, as a significant part of
that society, has an obligation to follow the latest achievements and use
new technologies and media. If we emphasize the educational role of the
media, their contribution to spreading knowledge and facilitating learning,
building certain values, developing abilities, skills and habits is
unquestionable.

The media are truly the seventh force and their power is reflected in
all segments of social action. The media play a big role in education and
thus form a society. It is not said in vain that the world rests on the young.
Thus, the upbringing of children is a key factor in the formation of society
and social values.

Young people get acquainted with the media very early, at an early
age in family conditions when they come into contact with television, the
press or the means of new technologies used by their parents. Thus, the
effects of the media are becoming increasingly important in the children's
education system almost more than parental upbringing. Almost all forms
of media are filled with obvious, enviable and hidden messages that
encourage people to acquire them.

The work is of a theoretical-methodological character and will deal
with the topic of the influence of the mass media on the upbringing of
children from the earliest age until adolescence. Given that the media are
increasingly present in the daily lives of individuals, and thus have become
an inevitable part of everyday life and have seamlessly integrated into our
interpersonal relationships and thus children, it is important that through
this work we develop critical thinking and think about consumed content.



The paper will describe in more detail and in detail everything that
is related to today's society and today's population, which is increasingly
exposed to the influence of the mass media, without which this world
would be unthinkable. This work will contribute to parents and other adults
to understand how they should be a role model for younger people, in this
case their children, students and to teach them from an early age which
media content is best for them and all within normal limits. In this way, the
child will know from an early age what is good and what is bad, and parents
will not have problems in upbringing.

Key words: children, media, influence, family, upbringing.

Uvod

Tokom dvadesetog vijeka mediji su dozivjeli ogroman rast i postali
jedna od najjacih sila modernog druStva. Jedna od prvih posljedica
rasprostiranja medija jeste prenoSenje odredene kulture kao sume nacina
zivota, vrijednosnih orijentacija, stila zivota, pogleda na svijet i drugo.
Novi milenijum predstavlja prekretnicu u raznim oblastima razvoja drustva
i civilizacije, u ¢emu digitalni mediji imaju moZda i najve¢u ulogu.
Masovni mediji su pored sfere potroSnje, slobodnog vremena i stila Zivota,
glavni prenosioci masovne kulture, s tim §to njihova zastupljenost i
konzistentnost u danaSnje vrijeme predstavljaju jedan od najefikasnijih
agenasa prenosenja iste.

Danasnji svijet nezamisliv je bez masovnih medija. Od nastanka
Stampe do pojave interneta masovni mediji se Sire. Elektronski mediji se
brzo razvijaju i njihov razvoj je obiljezio dvadeseti vijek. Oni su sastavni
dio socijalizacije 1 vaspitanja mladih. Mediji omogucavaju, ubrzavaju 1
olakSavaju komunikaciju i preko njih se uspostavlja odnos sa svijetom,
ljudi se medusobno povezuju. Mediji takode imaju ulogu u oblikovanju
licnog i1 kolektivnog identiteta. Sve je veca pojava oslabljenog uticaja
(vaspitnih) institucija i drugih autoriteta, te mediji zauzimaju ta mjesta i
imaju uticaj na edukativno-formativne procese i veoma su vazni u
procesima socijalizacije. Zbog toga je potrebno razvijati medijsku
kompetenciju koja ¢e osposobiti mlade za prepoznavanje brojnih
mogucénosti koje mediji nude ali 1 izbjegavanja mogucih zloupotreba.



Sociolozi 1 metodicari medija se generalno slazu da mediji, a
narocito elektronsko-digitalni, na ¢elu sa televizijom i internetom, uticu na
misljenja ljudi i da su veoma vazni za formiranje sistema vrijednosti i
stavova, gdje posebno osjetljivu kategoriju predstavljaju djeca. U
savremenom drustvu mediji predstavljaju sastavni i neizostavni dio Zivota
mladih. Gotovo svako dijete je u veéoj ili manjoj mjeri svakodnevno
izlozeno uticaju medija, narocito digitalnih. Mladi se sa medijima upoznaju
veoma rano, jo§ u ranom uzrastu u porodi¢nim uslovima kada stupaju u
kontakt s televizijom, Stampom ili sredstvima novih tehnologija koja
koriste njihovi roditelji.

Kako djeca odrastaju §iri se spektar raznovrsnih medija koje koriste.
Na Skolskom uzrastu jo§ uvijek su veoma naklonjeni televiziji i
raznovrsnim sadrzajima koje ona nudi, a u novije vrijeme posebnu paznju
mladi posvecuju raunarima, tabletima i mobilnim telefonima. U periodu
adolescencije povezanost mladih i medija postaje jos izrazenija, tako da u
periodu srednje Skole mladi najveci dio svog slobodnog vremena provode
uz medije. Poznato je da mediji imaju nesporan uticaj na razvoj li¢nosti,
tokom citavog odrastanja, pa time uloga medija i tradicionalnih i
savremenih dobija na zna¢enju.

U prvim godinama zivota mediji nisu potrebni za razvoj djeteta.
Medutim, djeca obi¢no vole djecje televizijske programe, videoigre i druge
medijske sadrzaje. Zbog toga odrasli u porodici imaju odgovornost da
odrede kakvo je koriStenje medija primjereno za najmlade clanove
porodice, jer na taj nacin, i svojim primjerom, oblikuju dje¢je navike
koristenja medija. Mediji predstavljaju jedan od najznacajnijih Cinilaca
vaspitanja 1 socijalizacije koji poducavaju djecu i mlade pruZajuci
informacije, promovisu¢i norme i vrijednosti, upoznaju¢i ih sa na¢inima na
koje svijet funkcioniSe, doprinose stvaranju pogleda na svijet. Cilj ovog
rada jeste prouciti i prikazati sam uticaj medija na vaspitanje djece pocevsi
od njihovih pozitivnih strana te onih koji negativno uti¢u na sam proces
vaspitanja.



1. Istorija nastanka medija

Pojam medija seze u samu proslosti i1 u ovom dijelu teksta je
objasnjena istorija pojave 1 nastanka mas-medija i njihovog sve brzeg
razvoja i prisutnosti u svakodnevnom Zivotu pojedinca.

Istorija medija razmatra istorijsku dimenziju prenoSenja
informacija, znanja i vrijednosti $irokoj publici. Iako je termin medij poceo
da se koristi tek dvadesetih godina proslog vijeka za oznacavanje struktura
takve komunikacije, istorija medija uzima u obzir period najmanje od
pojave rucnog pritiska u 15. vijeku, a neka tumacenja ukljucuju skriptoriju,
usmene tradicije i zidne slike iz srednjovijekovnog doba, povremeno se
upustajuci i u drevnu i praistoriju. Brojni pristupi istoriji medija dijele
interes za razumijevanje uticaja takvih struktura na drustva Sirom svijeta,
odredenih oblika koje su zauzeli 1 dinamike istorijskih promjena.

Razvoj medija a samim tim i osnove za danaSnje masovne medije
ovolikog obima nastao je u 15. vijeku kada je Johan Gutenberg izumio
masinu za Stampanje sa pokretnim slovima, od tada njegov izum je
sigurnim koracima nametao novi nacin komunikacije. Mogucnost
proizvodnje veceg broja kopija, je dovelo do smanjenja njihove cijene, a
tako 1 dostupnosti Sirem krugu citalaca, samo je dio tog istorijskog procesa,
ali izuzetno znacajna time Sto novootkriveni na¢in komunikacije postao
medij u kojem su se odvijale druStvene borbe.

Jedan od teoreticara koji je dosta prostora u svojim istrazivanjima
posvetio masovnim medijima je Jirgen Habermas (Jurgen Habermas).
Habermas uporedo analizira i razvoj sredstava masovne komunikacije.
Procesi koji su kao posljedica industrijske revolucije doveli do temeljnih
promjena u druStvenoj strukturi stvorili su okolnosti u kojima se
Gutenbergov izum mogao u potpunosti iskoristiti. U samom pocetku
komunikacija ja bila jednostrana, novine su sluzile kao informacija koje su
nudile, omogucile stvaranje neceg $to je tek pod ovim uslovom moglo
postati — publike.

Do pronalaska pokretne masine u 15. vijeku Johanesa Gutenberga,
knjige su mukotrpno pisane rukom i nijedna dva primjerka nisu bila
potpuno ista. Stamparija je omoguéila masovnu proizvodnju $tampanih
medija. Ne samo da je bilo mnogo jeftinije proizvesti pisani materijal, ve¢



su i nove transportne tehnologije olakSale da tekstovi dodu do Siroke
publike. Tesko je procijeniti vaznost Gutenbergovog izuma, koji je
pomogao da se stvore masovni kulturni pokreti poput evropske renesanse i
protestantske reformacije. 1810. godine jo$ jedan njemacki Stampar,
Friedrich Koenig, jos je vise pogurao proizvodnju medija kada je u osnovi
spojio parnu masinu na Stampariju omogucéavajuéi industrializaciju
Stampanih medija.

Pocetkom 17. vijeka pojavile su se prve novine, ali, poSto je malo
ljudi bilo pismeno, citalacka publika je bila ograni¢ena. Kako je sve vise
ljudi naucilo ¢itati i pisati, domet masovnih medija je rastao. Ranih 1800.
godina, visokotirazne novine poput The Times of London razvijale su
ogromnu ¢italacku publiku. Brze rotacione Stamparije proizvele su velike
koli¢ine i razvoj zeljeznica stvorenih za Siroku distribuciju.

Funkcije sredstava masovne komunikacije nisu uvijek bile jednake,
istorijski razvoj drustva umnogome je uticao i na komunikacijska sredstva
dajuci im karakteristi¢na obiljezja vremena i drustvene situacije u kojoj su
nastale. Mediji su dozivljavali sve drustvene revolucije i ujedno bili bitan
faktor u njthovom ostvarenju. ,,Nema sumnje da su mediji vrlo vazni, a u
tom kontekstu duboko su ukorijenjeni u sve drustvene aspekte. Usporedo s
razvojem tehnicke, ali i tehnoloske baze medija, razvijale su se i
mogucénosti za napredak u smislu komunikacija i komunikacijskih vjestina
preko medijskih kanala. Rezultat razvoja medija u proslom vijeku osjeca
se u savremenom druStvu, a mediji su svoje djelovanje prosirili, ali i
usmjerili na sve drustvene strukture. Mediji imaju svoje Korijene u
pocCecima druStvenih zajednica u kojima je postojala potreba za javnim

saopStavanjem informacija".®

U ranim decenijama 20. vijeka, prvi veliki oblik Stampe bez Stampe
—radio eksplodirao je u popularnosti. Radio-aparati, koji su bili jeftiniji od
telefona 1 bili Siroko dostupni do 1920. godine , imali su nevidenu
sposobnost omogucavanja ogromnom broju ljudi da istovremeno slusaju
isti dogadaj. ,,Savjetnik za rano oglasavanje tvrdio je da su rani dani radija
bili sjajna prilika za oglasivaca da $iri svoju propagandu prodaje zbog

3 Usp. Tihomir Mari¢, Medijska politika od indoeuropskog pranaroda do Ujedinjenih
naroda, Ziral, Mostar, 2003, str. 17.



nebrojene publike, simpati¢ne, Zeljne zadovoljstva, odusevljene, radoznale,

zainteresovane, pristupa¢ne u privatnosti svojih kué¢a“.*

Nove medijske tehnologije izviru i uzrokuju drustvene promjene. 1z
tog razloga moze biti teSko uredno razvrstati evoluciju medija u jasne
uzroke i posljedice. Pored otkri¢a u audio emitovanju, pronalazaci su 1800.
godine napravili znacajan napredak u vizuelnim medijima. Razvoj
fotografskih tehnologija iz 19. vijeka doveo bi do kasnijih inovacija u
bioskopu 1 na televiziji. Kao 1 kod bezi¢ne tehnologije, nekoliko
pronalazaca je istovremeno stvorilo oblik fotografije, medu njima su
francuski pronalazaci Joseph Niepce 1 Louis Daguerre i britanski nauénik
Villiam Henri Fok Talbot.

Kada govorimo o novim medijskim trendovima, izum kablova 1980.
godine i Sirenje interneta 2000. godine otvorili su vise moguénosti
potroSacima medija nego ikad ranije. Krajem 20. vijeka, masovni mediji
mogli su se svrstati u osam industrija masovnih medija: knjige, internet,
Casopisi, filmovi, novine, radio, snimci i televizija. Eksplozija digitalne
komunikacione tehnologije krajem 20. i poc¢etkom 21. vijeka istakla je
pitanje: koje oblike medija treba klasifikovati kao masovne medije?

Svaki masovni medij ima svoje vrste sadrzaja, kreativne umjetnike,
tehni¢are 1 poslovne modele. Na primjer, internet ukljucuje blogove,
podkastove, veb lokacije i razne druge tehnologije izgradene na vrhu opste
distributivne mreze. Sesti i sedmi medij, internet i mobilni telefoni, esto
se zajedniCki nazivaju digitalnim medijima; i Cetvrti i peti, radio i televizija,
kao emitovani mediji. Baziraju¢i se na sve oblike masovnih medija tezi se
ka njihovom sveukupnom definisanju i definisanju svakog oblika mas-
medija ponaosob.

2. Mas-mediji

Mediji su narocito sloZen pojam koji, u najkrac¢im crtama, oznacava
sisteme javnog informisanja koji sluZze za Sirenje vijesti u svrhu

4 Asa Briggs and Peter Burke, A Social History of the Media from Gutenbergto the
Internet, Second edition, Cambrige, 2005, str. 50.



informisanja edukacije 1 zabave najSirih slojeva drustva. Da bismo
razumjeli pojam medij, potrebno ga je prije svega definisati, ali i ukazati
na funkcije medija i medijski uticaj.
(file:///D:/Downloads/Mostariensia_8%20(1).pdf, preuzeto 5.8.2021.)

Masovni mediji su pojam koji je usao u upotrebu 1920. godine sa
pojavom radija, Stampe 1 kasnije televizora. Pod njima se podrazumjevaju
svi mediji koji su dizajnirani tako da ih konzumira Siroka publika, za koju
se smatra da imaju zajednicki interes. Masovni mediji su ujedno i podskup
jednog Sireg pojma, masovne komunikacije.
(https://sh.wikipedia.org/wiki/Masovni_medij , preuzeto 5.8.2021.)

U Evropi prvi masovni mediji bile su novine koje su dominirale
tokom 19. vijeka. Na samim pocecima razvoj masovnih medija je bio
kolebljiv, novine i Casopisi su bili pisani isklju¢ivo za domace ¢itaoce, $to
je bilo kombinovano sa jezickom barijerom uskra¢ivalo moguénost izvoza.
U sustini mediji funkcioniSu na nacin na koji je odraz udruzenih interesa
mo¢nih drustveni grupa koje su u polozaju da vrse raspodjelu drustvenih
resursa.

McQuail je objavljivao opSirno na polju politicke komunikacije 1
teorije komunikacije. Najpoznatiji je njegov doprinos obrazovanju javnosti
u vezi sa teorijom komunikacije. Njegovu definiciju mozemo podijeliti u
Sest posebnih stavki.

Masovni mediji:
1. jesu razluciv skup aktivnosti (stvaranje medijskog sadrzaja)

2. ukljucuju posebne tehnoloske konfiguracije (radio, televizija,
videoteka, novine, knjige)

3. vezani su za formalno konstituisane institucije ili medijske kanale
(sistemi, stanice, publikacije)

4. operiSu u skladu sa odredenim zakonima, pravilima i shvatanjima
(profesionalni kodeksi i praksa, publika, druStvena ocekivanja i navike)

5. produkt su lica koje zauzimaju izvjesne uloge (vlasnici,
regulatori, producenti, distributeri, oglasivaci, ¢lanovi publike)
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6. prenose informacije, zabavu, slike i simbole do masovne publike.
(https://sh.wikipedia.org/wiki/Masovni_mediji , preuzeto 5.8.2021.)

Mediji su postali vazan faktor socijalizacije. Uti¢u na ponaSanje
mladih ljudi, posreduju razne ideje koje pojedinci nekriti¢ki usvajaju i
oponas$aju u vlastitom pristupu zivotu. Mediji danas omogucavaju svima
cjelozivotno uc¢enje, odnosno prosirivanje znanja iz svih podrucja ljudskog
djelovanja prema licnim zanimanjima i teznjama. ,,Balle navodi da mediji
predstavljaju tehnicku opremu koja omogucava ljudima komunikaciju 1
prijenos misli, bilo kakvi da su njihova forma i njihov krajnji cilj".> Mediji
danas omogucavaju svima cjelozivotno ucenje, odnosno proSirivanje
znanja iz svih podruc¢ja ljudskog djelovanja prema licnim zanimanjima i
teznjama.

Struéno receno, mediji su slozeni pojam koji oznatava sisteme
javnog informisanja $to sluze za rasprSivanje vijesti i audio-vizuelnih
sadrzaja u svrhu informisanja, obrazovanja i zabave najSirih slojeva
stanovniStva. ,,U danas$nje vrijeme niti jedna definicija ne moze biti
jednoznacna zbog promjena odnosa medija i tehnoloskog razvoja digitalnih
medija. Mediji i njihov odnos prema promjenama u socijalizacijskim, ali i
vaspitno obrazovnim procesima, danas je svjetski vrlo znacajan problem 1
pojava. Oko ove atraktivne teme javlja se sve veci broj kontraverznih
znanstvenih rasprava'.®

Prva upotreba masovnih medija kao termin zabiljeZena je 1923.
godine u oglasavanju i prodaji. ,,Ovdje su masovni mediji labavo definisani
Sire trziSte u najmanju ruku. Etimologija koncepta je presudna za
razumijevanje masovnih medija kakav je sastavljen od dvije visoko
iznijansirane rije¢i. Mediji su generalno definisani, glavno sredstvo
masovne komunikacije, posebno novine, radio i televizija kolektivno,
izvjestaci, novinari 1 drugi koji rade za organizacije koje se bave takvom
komunikacijom. Masa se moze definisati kao veliki broj ljudskih bica,

> Balle Francis, Mo¢é medija mandarin i trgovac. Beograd, 1997, str. 15.
® Lipovéak, Srecko, Mediji — druga zhilja? Rasprave, ogledi i interpretacije.
Zagreb:Hrvatska sveuciliSna naklada, 2006, str. 55.
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sakupljenih usko zajedno ili posmatranih kao tvorevina u kojoj se gubi

njihova individualnost *.”

Sam pojam masovnih medija nije pismeno kodifikovan do pocetka
20. vijeka, znac¢aj vremena daje podrsku argumentima da masovni mediji
pomazu u dezinfekciji savremenog perioda na Zapadu. Kako je tehnologija
napredovala, potiskujuc¢i, dopunjavaju¢i i povecavajuc¢i nove oblike,
McLuhan i drugi navode ekspanzivni kvalitet medijskog napretka, poput
pokretnog tipa, u druge vrste Sire komunikacije poput novina, radija koji je
postao poznat 1920. godine, Sirenje informacija putem prenosa, i televizija
koja je komercijalno dostupna od 1930. godine i postala sveprisutna 1950.
godine, $ire¢i informacije emitovanjem.

Masovni mediji se vide i kao direktan rezultat kapitalisticke
demokratije i bitna komponenta u odrzavanju centralizovane vlade. Doba
demokratizacije samog medija odvija se na novoj granici masovne
komunikacije: internetu. Svako ko ima pristup tehnologiji i vjeStinama
upravljanja raCunarom moze pruziti sadrzaj. Sve je ve¢a masovna upotreba
interneta za Sirenje informacija. To je put koji mnogi glavni teoreticari
medija ne smatraju jednostavno zato $to internet joS uvijek nije bio
stvarnost u njihovo vrijeme. lIzgleda da lokalne kampanje, blogovi i
YouTube stvaraju ne samo nacionalni, ve¢ i medunarodni forum.

3. Mediji i djeca

Danas se sasvim opravdano moZze govoriti o medijima kao
integralnom dijelu procesa odrastanja. Mo¢ medija na polju vaspitanja i
obrazovanje je ogromna. Mediji predstavljaju jedan od najznacajnijih
¢inilaca vaspitanja i socijalizacije koji poducavaju djecu i mlade pruzajuci
informacije, promovisu¢i norme i vrijednosti, upoznaju¢i ih sa na¢inima na
koje svijet funkcioniSe, doprinose stvaranju pogleda na svijet.

Dvadeseti vijek je bio vrijeme fenomenalnog rasta i razvoja novih
vrsta medija. Poc¢etkom dvadesetog vijeka film, radio 1 novine bili su

" Niklas Luhman, The reality of the Mass Media, Stanford University Press Stanford,
California, 2000, str. 25.



medijski oblici kojima su djeca imala pristup, mada ogranic¢eni. Pocev od
ranih Cetrdesetih godina i do kraja vijeka, dje¢ja medijska iskustva prosirila
su se na televiziju, snimljenu muziku, video trake, elektronske igre,
interaktivni raunarski softver i internet. Stampani mediji, poput stripova i
Casopisa za djecu, takode su se proSirili tokom ovog perioda, mada ne istim
ubrzanim tempom kao vizuelni elektronski mediji.

Susret djece 1 mladih s medijima danas se dogada znatno ranije nego
prije desetak godina i zbog toga je neophodno da se na vrijeme razvija
svijest o djelovanju medija. U tom kontekstu pojavljuje se pitanje djecjeg
razlikovanja realnog svijeta i onoga koji je predstavljen u medijima. Uticaj
medija na djecu se neprekidno povecavao kako su se razvijali novi i
sofisticiraniji tipovi medija, Sto je bilo dostupno americkoj javnosti.
Dostupnost, kao i vec¢a dostupnost americkim porodicama, omogucili su
djeci laksi pristup medijima.

Kako bi se mogla posmatrati uloga medija u vaspitanju djece,
potrebno je ponajprije definisati ko se tacno smatra djetetom, a potom i
predociti nacine na koje mediji funkcioniSu te na koje nacine uticu na zivot
ljudi. ,,Prema UNICEF-ovoj Konvenciji 0 pravima djeteta, dijete je svako
ljudsko bi¢e do osamnaest godina starosti. Prema hrvatskom Zakonu o
privremenom izdrzavanju, dijete je osoba do osamnaeste godine koju je
roditelj duZan izdrZzavati. U nekim je drzavama granica punoljetnosti niZa,
u nekima visSa, ali dobnu granicu djeteta u svakom slucaju propisuje
zakon"®

Najpoznatiji savremeni lingvist, Noam Chomsky, posvetio je
povecu koli¢inu vremena analizi medija u sklopu analize politicke
stvarnosti 1 kapitalisticke demokracije. Chomsky tvrdi kako se u razvijenim
demokracijama narod najefektivnije moze kontrolisati kontrolisanjem
misli. Misli ¢ovjeka navode da €ini djela, zbog toga ih je potrebno drzati na
uzici — i misli i ¢ovjeka. Po njemu mediji imaju presudnu ulogu u sistemu
indoktrinacije, zajedno s obrazovnim ustanovama, pocevsi od vrtica.

Mediji imaju jaci i Stetniji uticaj na djecu Sto su vise djeca izloZena
medijima, posebno ako im nisu izloZena pod kontrolom roditelja, vaspitaca

i drugih osoba odgovornih za njihov razvoj i sigurnost. Upravo je zato od
velike vaznosti da roditelji 1 vaspitaci budu svjesni razli€itih 1 snaznih

8 UNICEF, Konvencija o pravima djeteta, 1989, str. 15



uticaja na djecu, ali ne samo na djecu, ve¢ 1 na njih same. Roditelji 1 druge
odrasle osobe moraju ponajprije i same biti svjesne cjelokupne izuzetno
kompleksne situacije kako bi mogli postati svjesni onoga sto je njihovom
djetetu zapravo potrebno, kao Sto je, na primjer, veéini djece neophodno
ograni¢avanje vremena provedenog u izlozenosti medijima.

4. Medijski uticaj i izloZenost djece medijima

Svakodnevno smo svjedoci ubrzanog razvoja masovnih medija.
Svjesni smo da mediji imaju veliki uticaj na naSe zZivote, a time i na zivote
nase djece. Upravo oni znaajno uti€u na formiranje misSljenja ljudi u
drustvu i to im daje ogromnu mo¢. U vremenu u kojem Zivimo mediji nose
1 pozitivne 1 negativne uticaje, te je vazno da djeca na pravilan nacin
prepoznaju te uticaje i da se znaju nositi sa njima.

Mediji su svuda oko nas od roditeljske kuce, ulice, automobila,
prodavnica, Skola 1 dovoljan je jedan klik da dijete dobije informaciju koju
zeli. Roditelj je taj koji treba postaviti pravila o koriStenju medija, te on
moze filtrirati sadrzaje za koje misli da su pogodni za njegovo dijete.
Roditelji trebaju svojim primjerom pokazati kako se odnositi prema
medijima, te oni trebaju medijski opismeniti svoju djecu. Najdjelotvorniji
nacin za medijsko opismenjavanje je razgovor sa vlastitim djetetom u vezi
svega $to dijete zanima vezano uz medije.

Razgovor nakon gledanja filma, serije ili televizijske reklame moze
roditelju pokazati kako je odredeni sadrZaj uticao na dijete te je li ga ono
razumjelo ili nije. Roditelj stalno mora biti na oprezu i posmatrati svoje
dijete kako bi mogao pravovremeno reagovati ukoliko primijeti da je nesto
krenulo u krivom smjeru. Nije uopste upitno da mediji danas uveliko
obrazuju djecu, informisu i zabavljaju, ali roditelji trebaju brinuti kojim su
sadrzajima djeca izlozena, s kojim se likovima poistovjecuju te kakve
vrijednosti i kvalitete se predoCavaju djeci kao prihvatljive.

Veliki problem vezan uz medije je svakako nasilje prikazano putem
medija i to posebno putem interaktivnih medija ( internet, video igre,
racunar). Nasilni sadrzaji kod djece izazivaju strah, agresiju, pasivnost na
intelektualnom, fizickom i psihickom nivou. Djeca koja su izlozena



medijskom nasilju smatraju svijet puno opasnijim nego Sto on jeste. Djeca
gledajuéi nasilne sadrzaje postaju manje empati¢na te razvijaju pogresne
stavove vezane uz nasilje i gube suosje¢anje prema zrtvama. Ona pocinju
iskazivati antisocijalno i agresivno ponasanje pa imaju potrebu za jos$
ve¢om koli¢inom nasilja tokom igranja igrica ili gledanja nasilnih filmova.

Problem snaznog uticaja medija na djecu raste kako raste satnica
svakog pojedinog djeteta u provodenju vremena s medijima i tehnologijom
koji su u danasnje vrijeme gotovo nerazdvojni. NajkoriSteniji medij je
televizija, a djeca najc¢escée gledaju filmski program i kvizove. lako se za
roditelje smatra da imaju najvecu odgovornost za osposobljavanje djece za
selektivno koriStenje medija, oni (jo§) nisu spremni preuzeti ulogu i
medijskih vaspitaca.

Upravo iz tog razloga je potrebno raditi na tome da ¢ovjecanstvo
postane medijski ne samo pismeno, ve¢ i kompetentno. ,,Medijska
pismenost je uzi pojam i odnosi se na nivo sticanja vjestina vezanih za neki
konkretan medij, kao Sto je informaticka pismenost, filmska umjetnost ili
za skupine medija kao Sto je tehnoloska ili digitalna pismenost, dok
medijska kompetencija ukljucuje sve razlicite vrste pismenosti; ne samo
vjestine, nego takode znanje i upucenost kao sredstva pri spreCavanju
medijske manipulacije*.® S obzirom da nema kvalitetnog vaspitanja djeteta
bez kvalitetne odrasle osobe svjesne okoline, jasno je kako je uloga medija
u vaspitanju djece velika, mnogo veca nego $to bi smjela biti.

5. Uticaj medija na obrazovanje i vaspitanje djece

Prema kultivacijskoj teoriji mediji postepeno oblikuju pogled na
svijet jer ga prikazuju na odredeni nacin. Prema tom shvatanju mediji
sudjeluju u djetetovoj socijalizaciji. ,,Socijalizacija je dugotrajan i sloZen
proces u kojem dijete u interakciji s drustvenom okolinom razvija, oblikuje,
uci 1 usvaja vrijednosti, uvjerenja, stavove, ponasanja, navike i obicaje

® Blazevi¢, N. Djeca i mediji — odgoj na ,,televizijski" nacin, Nova prisutnost: ¢asopis za
intelektualna i duhovna pitanja:Zagreb, 2012, str. 481.



drustva u kojem zivi".!'® Dijetinjstvo je razdoblje najintenzivnije
socijalizacije, a najvazniji socijalizacijski faktori su porodica, vr$njaci,
Skola i drustvena zajednica ¢iji su dio i masovni mediji.

Moze se re¢i da su danas mediji, zajedno sa Skolom i porodicom,
postali jedno od vaznih obrazovnih okruzenja. Mediji kao savremena
sredstva za poducavanje nude brojne obrazovne moguénosti te se mogu
uspjesno koristiti u razlicitim fazama ucenja, ukljuuju¢i time i nivo
integrisanog obrazovanja ranog djetinjstva. Mediji podupiru razvoj
kreativnog razmisljanja, maste te poticu razvoj vlastite inicijative djeteta.
Zahvaljujuéi medijima moguce je brzo provjeriti znanje steceno od strane
ucenika i to na ugodniji nacin od tradicionalnog ispitivanja, a to je igrom.

Proces socijalizacije je najintenzivniji u doba djetinjstva i rane
mladosti, kada se pojedinac oblikuje kao osoba i kada utie na
modificiranje raznih ve¢ stvorenih svojstava. Posebna se paznja usmjerava
nasocijalizacijske faktore, koji se dijele na primarne i sekundarne. Primarni
socijalizacijski faktori su roditelji i vr$njaci, a sekundarni su djecji vrtié,
Skola, mediji, radna sredina. Neupitno je da od rodenja zapocinje uticaj
roditelja bez konkurencije, posebno u ranom djetinjstvu, sve ranije
zapoCinje 1 uticaj vrSnjaka, zatim vaspitno-obrazovnih ustanova, a
televizija kao socijalizacijski faktor ima sve veéi pozitivan i negativan
uticaj u Zivotu djece u savremenom drustvu.

Djeca u predskolskom uzrastu, koja provode najvise vremena uz
televizijski program su i najpodloZnija imitiranju. Televizija ima odredenu
drustvenu vrijednost koja je itekako bitna u nasoj sredini. Televiziju ve¢
odavno nazivaju zaglupljuju¢om 1 ve¢ duze vremena se razmatra da li i u
kojoj mjeri gledanje televizije smanjuje inteligenciju. Neki su smatrali da
televizija zaista zaglupljuje, neki da moze da dekoncentriSe, ali ne i1 da
zaista smanji neciju inteligenciju. Kao najpogubnije pokazalo se pretjerano
gledanje televizije od ranog djetinjstva.

,Kada je rije¢ o uticaju masovnih medija na djecu, IliSin istice
vaznost uloge roditelja u medijskom vaspitanju. lako se Skole i nastavnici
apostrofiraju kao moderatori dje¢je medijske osposobljenosti, roditelji i
dalje ostaju neizbjeznim medijskim socijalizatorima. Da bi se djeca i mladi

0 Blazevi¢, N. Djeca i mediji — odgoj na ,,televizijski" nacin, Nova prisutnost: ¢asopis za
intelektualna i duhovna pitanja:Zagreb, 2012, str. 481.



snasli u sve vec¢oj i1 raznovrsnijoj medijskoj ponudi, trebaju od odraslih
dobijati smjernice i ugledati se na njihove primjere".!! Zbog toga je jasno
da medijsku kompetenciju najprije trebaju usavrsiti odrasli, Sto se ponajvise
odnosi na roditelje, ucitelje i profesore koje je potrebno temeljito
edukovati.

Novonastale okolnosti mijenjaju ulogu vaspitaca, ucitelja 1
profesora. Njihov primarni zadatak vise nije isklju¢ivo prenoSenje znanja.
Danas se nastavnik koristi savremenim medijima i tome poucava druge,
analizira, upucuje, savjetuje, poti¢e na raspravu i autonomno misljenje,
odusevljava uc€enike za stvaranje. Sve navedeno ukazuje kako je potrebna
promjena vaspitnog stila, jer je o€ito da je u medijskom svijetu vise nego
ikada potrebno razvijati medijsku pismenost i medijske kompetencije.
Zbog toga je medijsko vaspitanje postalo neizostavan dio vaspitanja djece
i mladih, a medijska pismenost, kao rezultat medijskog vaspitanja, jedna
od najvaznijih pismenosti 21. vijeka.

6. Pozitivni uticaji medija na vaspitanje djece

Uticaj tako moZe biti pozitivan 1 negativan, kao 1 intenzivan i manje
intenzivan. TeSko je dati odgovor na pitanje jesu li mediji pozitivni ili
negativni, jer zapravo jesu i jedno i drugo. Mediji zaista mogu biti vrlo
pozitivni. Treba istaknuti kako mediji poti¢u kreativnost. Mediji mogu
potaknuti na odredeno ponaSanje koje ¢e doprinijeti razvoju druStva, mogu
potaknuti mastu, kreativnost, slobodu, toleranciju i sli¢no. Svakako,
najpozitivnije strane medija jesu informisanost, obrazovanje i zabava.

Mediji podupiru razvoj kreativnog razmisljanja, maste te poti¢u
razvoj vlastite inicijative djeteta. Zahvaljuju¢i medijima moguce je brzo
provjeriti znanje steCeno od strane ucenika i to na ugodniji nain od
tradicionalnog ispitivanja, a to je igrom. Istrazivanja o KoriStenju
savremenih medija u procesu obrazovanja pokazuju da informaticka
tehnologija potiCe mentalni proces djeteta, ima pozitivan ucinak na

1 Uldrijan, 1., Zasto odgajati za medije? Mediji kao odgojitelji u doba odgojne krize, U:
Labasg, D. (ur.), Komunikacija i mediji u krizi, Zagreb: Hrvatski studiji, 2011, str. 186-187.



hipoteticko razmisljanje 1 logicku analizu, a racunarske igre poti¢u razvoj
okulomotorne koordinacije.

Pozitivan uticaj na misaoni razvoj djeteta imaju audiovizuelni
sadrzaji koji su namijenjeni vaspitanju i obrazovanju djeteta, posebno
oblikovani djecji programi, dokumentarni i obrazovni programi. Takvi
programi mogu doprinijeti intelektualnom razvoju djeteta. Oni su se
pokazali korisnima u savladavanju osnovnih pojmova i koncepata, posebno
kod djece iz slabije porodice slabijeg ekonomskog i druStvenog statusa.
Pozitivni ucinci vidljivi su 1 kod zajednickog gledanja medijskih programa
djece i roditelja kada se ono praktikuje kao dobrovoljna grupna aktivnost
tokom koje djeca i roditelji medusobno komuniciraju. Novi mediji
nametnuli su se kao relevantna drustvena institucija u socijalizacijskom
procesu. Omogucéavaju mladima privatnu komunikaciju koja ne podlijeze
kontroli roditelja i ucitelja. Mediji su uklonili vremenske i prostorne
barijere koje su uveliko uslovljavale komunikaciju i protok informacija.

Uz svoje tri glavne funkcije — informisanje, obrazovanje i zabavu —
mediji imaju i druga pozitivna obiljezja. Mediji prenose informacije i u jako
kratkom vremenu te informacije mogu do¢i do velikog broja ljudi. Mediji
nam mogu pribliziti mnoge dogadaje 1 pomoc¢u njih moZemo saznati
osnovne informacije o onome $to nas zanima. I djeca takode imaju prirodnu
potrebu za informisanjem o novim stvarima te se medijima mogu uspjesno
sluziti u svakodnevnom Zzivotu. Jednako tako, uz informativnu izuzetno je
vazna 1 pozitivna i obrazovna uloga medija i to narocito tokom djetetovog
Skolovanja u kojem su upravo mediji ti za kojima dijete poseZe kada Zeli
saznati neSto viSe o temi koja ga zanima, kada neku knjigu poZeli procitati
na ekranu racunara ili kada priprema referat ili neku drugu Skolsku zadacu.

7. Agresivnost i agresivni oblici ponasanja djece pod uticajem
medija

Od samog pocetka istrazivanja agresivnosti postoje neslaganja oko
njenog definisanja. Prema Rje¢niku stranih rijeci, rije¢ agresija dolazi od
latinske rije¢i aggredi §to u prijevodu znaci pristupiti nekome, navaliti.
,Harre 1 Lamb su zabiljezili preko 200 razlicitih definicija agresivnog



ponasanja koje su predlozili brojni istrazivaci, ali su gotovo sve sadrzavale
dvije karakteristike: to je ponasanje Cija je namjera povrijediti nekoga
(fizicki ili psihi¢ki) i ponaSanje koje zrtva dozivljava kao hostilno.
Agresivnost se moze definisati kao ponasanje u ¢ijoj je pozadini namjera
da se drugoj osobi nanese Steta ili uniSti neki objekt, s naglaskom na
namjeru nanosenja $tete, a ne na posljedice".!? Jedan od ciljeva agresivnih
postupaka, osim fizickog jeste i duSevno nanosenje Stete ili povrede.

Uticaj agresivnih i nasilnih medija na djecu i adolescente tema je
koja zabrinjava nekoliko decenija. Nasilje se uci i djeca postaju nasilna iz
razliCitih razloga. Faktori koji mogu prouzrokovati nasilno ponasanje kod
djece su izmedu ostalog: siromastvo, izloZenost nasilju u porodici,
izlozenost nasilju u okolini, izloZenost scenama nasilja u medijima,
opravdavanje nasilja iz mitoloskih razloga, opravdavanje prethodnih
zlocina pocinjenih u ime nacije i vjere.
(https://modroizeleno.com/psihologija/elektronski-mediji-i-pojava-
nasilja-kod-mladih ,preuzeto 5.8.2021.)

Djeca uce ponasanje posmatraju¢i druge i ¢esto imitiraju njihove
radnje. Ako je nasilje prisutno u porodici djeca misle da samo nasiljem
mogu postiéi Zeljeni cilj i dobiti podriku. Cesto djeca koja su Zrtve nasilja
u porodici i sami postaju nasilni u komunikaciji sa drugima. Nasilje je
prisutno i u videoigricama i U Sadrzajima na internetu. Internet je
nekontrolisan prostor gdje svako moze da objavi neprimjeren sadrzaj i
rijeci koje se definiSu kao govor mrznje. Zapaljive rijeci koje se objavljuju
na internetu mogu puniti um mlade osobe, a samo ponavljanje rijeci koje
sadrZe elemente govora mrznje moZe dovesti osobu do uvjerenja da su te
rijeci istinite, pa i do samog nasilja.

Nasilni medijski sadrzaji mogu imati najvec¢i negativan efekat na
djecu predskolskog uzrasta, posebno zbog cinjenice da djeca u ovom
razvojnom periodu jo$ uvijek u€e kako upravljati svojim osjeCajima i
ponasanjem, a takode i teze razlikuju stvarnost od fikcije. Starija djeca koja
usvoje odredene vjeStine upravljanja vlastitim ponasanjem kao 1 drustvene
norme koje pritom trebaju posStovati postaju otpornija na takve sadrzaje, ali
u drustvu u kojem se toleriSe nasilje 1 u kojem se ne poStuju drustvene

12 Zivkovi¢, Z., Agresivnost kod djece, Pakovo: Tempo, 2006, str. 48
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norme ponasanja, ni starija djeca nisu otporna na uticaje nasilnih sadrzaja
u medijima.

Djeca se vrlo Cesto identifikuju s likovima iz animiranih filmova te
u samostalnoj igri, ali i u igri s vr$njacima, oponasaju njihov sadrzaj (govor
likova te njihove pokrete i gestove), Sto je zabrinjavajuée kada je rije¢ o
oponasanju nasilnih sadrzaja. Pojedini animirani filmovi nude opasne ideje
koje djeca ponekad, nesvjesna opasnosti, odlu¢e oponasati. Upravo zbog
toga najvazniju ulogu imaju roditelji koji prije svega dobrim i planiranim
odabirom animiranih filmova koje ¢e dijete gledati, ali i razgovorom s
djetetom o nasilnim sadrzajima 1 mogu¢im posljedicama njihova
oponaSanja, mogu sprijeciti negativan uticaj takvih sadrZaja na dijete pa
tako 1 oponasanje takvih sadrZaja.

8. Negativni uticaji medija na vaspitanje djece

Uz brojne navedene pozitivne medijske sadrzaje, medijska
pismenost podrazumijeva i znanja i vjestine da prepoznamo slabosti medija
1 medijskih sistema. Kao Sto je ve¢ zakljuCeno, mediji na ljude imaju
negativni uticaj upravo onoliko koliko im ljudi to dozvoljavaju. Jednako je
i s uticajem medija na vaspitanje djece. Negativnost medija ogleda se u
tome $to nam kradu dragocjeno vrijeme.

Neki od negativnih uticaja medija na djecu:

Najpoznatija mana drustvenih medija je zavisnost koju stvaraju.
Stalno provjeravanje vijesti razli¢itih veb lokacija na drustvenim mrezama
postaje navika koja izaziva zavisnost. Stru¢njaci misle da neke funkcije
poput svidanja i dijeljenja aktiviraju centar za nagradivanje u mozgu.

Mladi zavisnici od drustvenih medija na kraju provode sate svakog
dana gledaju¢i video zapise, fotografije i drugi sadrzaj objavljen na
nalozima koje prate. Ova zavisnost remeti druge aktivnosti, poput Skolskog
rada, sporta, ucenja i drugih produktivnih rutina. Na kraju gube znatnu
koli¢inu vremena svaki dan, $to rezultira loSim ocjenama u Skoli.



Psiholozi ve¢ dugo primjecuju lose efekte drustvenih medija na
mentalno zdravlje djece. Njihovo uranjanje u virtuelni svijet odlaze njihov
emocionalni i socijalni razvoj.

Najceséi rizici i opasnosti koje prouzrokuju masovni mediji su:
Cyber-bullying, pornografija i razni zdravstveni problemi. Maltretiranje je
lakSe na platformama drustvenih medija, u obliku prijete¢ih poruka ili
suptilnih postova sa uvredljivim sadrzajem usmjerenim na odredenu osobu.
Mlada djeca takode mogu postati meta proganjanja predatorskih
pojedinaca koji namjeravaju da nanesu Stetu. Uvredljivi, eksplicitni i
nasilni sadrzaji lako su dostupni na internetu, $to uti¢e na mlade.

9. Cyber-bullying

Cyber-bullying ili elektriéno nasilje se moze svrstati u posebnu
kategoriju nasilja. Virtuelno kod cyberbullyinga je koristenje virtuelnih
kanala, to jeste elektri¢nih medija, s namjerom nanosenja stvarne Stete kod
primatelja nasilja. Stvarna Steta u ovom slu€aju podrazumijeva onu
psihi¢ku. ,,Willard, definiSe elektri¢no nasilje kao slanje i objavljivanje
povreduju¢ih tekstova ili slika posredstvom interneta ili drugih
komunikacijskih sredstava. Postoji viSe vrsta ovakvog nasilja:

Razlic¢ite elektri¢ne poruke koje sadrZzavaju vulgarnost i uvrede
Prijetece poruke

Ocrnjivanje ili optuzivanje druge osobe slanjem glasina i lazi
Lazno predstavljanje

IznoSenje li€nih tajni, podataka ili slika koje nisu namijenjene
javnosti

Namjerno izbacivanje nekoga iz online grupe i sli¢no".*®

13 Ciboci, L., Kanizaj, 1., Kako je nasilje preko medija uslo u nase domove: Utjecaj, ucinci
i posljedice nasilja u medijima na djecu i mlade, Zagreb: Matica hrvatska, 2011, str. 11-
34.



10. Zdravstveni problemi

Pretjerana izlozenost medijima dokazano uzrokuje niz zdravstvenih
problema uz ve¢ spomenuto prerano ulazenje u pubertet. Neki od njih su i
uzrokovanje pomanjkanja paznje, smanjivanje raspona paznje, oste¢ivanje
vida, problemi sa spavanjem, promjena shvacanja ljepote koje potom utice
na cjelokupno vodenje vlastitog zivota, i tako dalje.

Moze biti teSko utvrditi da li upotreba drustvenih medija negativno
uti¢e na mentalno zdravlje djeteta. Postoji nekoliko znakova upozorenja
koji mogu otkriti negativan uticaj medija na djecu, a oni su sljedeci:

Provode viSe vremena na mrezi nego sa prijateljima. Provodenje
previSe vremena na mrezi moze uciniti da se djeca osjecaju odvojeno od
stvarnog svijeta i smanjuje vrijeme koje provode obavljajuéi licne
aktivnosti.

Nedostatak sna. Ako dijete ima uredaj u svojoj sobi, upozorenja ga
mogu drZati budnim noc¢u. Djeca koja ne spavaju dovoljno su izloZena
mnogo vecem riziku od mentalnih zdravstvenih problema.

Njih maltretiraju. Cyber-bylling je neumoljiv. To se desava u svako
doba dana i noc¢i, smanjuju¢i samopostovanje, samopouzdanje i srecu.
(https://www.genomind.com/blog/social-media-may-be-affecting-your-
childs-mental-
health?fbclid=IwAROe2aHAZHP_EIE8BBjaybBgQpa8RNH3MAIK5b5n
19r12J56b8y-ZSfiD-Y , preuzeto 5.8.2021.)

lako mediji nisu jedini razlog, oni imaju dokazano veliku ulogu u
uzrokovanju brojnih zdravstvenih problema koji se pojavljuju postepeno
tokom ¢itavog Zivota. Promjena shvacanja ljepote dostigla je sasvim novi
nivo po pitanja uticaja promjene misljenja. Cini se kako mediji vaspitaju
drustvo da ljepotu vide u svemu umjetnome i onome Sto moraju platiti kako
bi ostvarili.


https://www.genomind.com/blog/social-media-may-be-affecting-your-childs-mental-health?fbclid=IwAR0e2aHAZHP_ElE8BBjaybBqQpq8RNH3MAIK5b5nI9rlZJ56b8y-ZSfiD-Y
https://www.genomind.com/blog/social-media-may-be-affecting-your-childs-mental-health?fbclid=IwAR0e2aHAZHP_ElE8BBjaybBqQpq8RNH3MAIK5b5nI9rlZJ56b8y-ZSfiD-Y
https://www.genomind.com/blog/social-media-may-be-affecting-your-childs-mental-health?fbclid=IwAR0e2aHAZHP_ElE8BBjaybBqQpq8RNH3MAIK5b5nI9rlZJ56b8y-ZSfiD-Y
https://www.genomind.com/blog/social-media-may-be-affecting-your-childs-mental-health?fbclid=IwAR0e2aHAZHP_ElE8BBjaybBqQpq8RNH3MAIK5b5nI9rlZJ56b8y-ZSfiD-Y

11. Kako uticati na to da djeca u Skolama budu §to manje izloZena
uticaju medija?

Bave¢i se ovim radom i analiziraju¢i uticaje medija kako pozitivne
tako i negativne uvidjeli smo da su znatno veci negativni uticaji medija
kako na sam razvoj tako i na vaspitanje i obrazovanje djece. U danasSnje
vrijeme, situacija u svijetu je takva da tehnologija pa tako s njom i digitalni
mediji napreduju nevjerovatno velikom brzinom. Mediji oblikuju djecje
stavove, sluze kao izvor informacija i nude bezbroj moguénosti djeci za
napredovanje i istrazivanje.

S obzirom da su danasnja djeca postali robovi medijskog svijeta 1
svih deSavanja koja ih okruzuju i dostupnosti koju mediji plasiraju od
velike vaznosti je da djeca znaju organizovati svoje slobodno vrijeme i da
to slobodno vrijeme iskoriste na najbolji i najpozitivniji mogucéi nacin, bez
upotrebe medijskih sadrzaja. Sto se ti¢e §kolaraca najbolja pomo¢ ili nagin
da se okupira njihovo vrijeme i iskoristi na najbolji moguci nacin jeste
organizovanje razli¢itih vidova nastave jer ¢e na taj na¢in ucenici okupirati
svoje misli stvarima koje imaju pozitivan uticaj na njih, a koje ih u isto
vrijeme obrazuju i vaspitaju.

Jedan od vidova nastave je projektna nastava projekt-metoda.
Nastavnik 1 u€enik zajedno definiSu problem koga ucenik rjeSava u
odredenom vremenskom periodu (jedan ¢as, jedan dan, sedmicu ili duze).
Na taj nacin ucenik uci, sti¢e znanje. Ucenici rade¢i na ovim projektima
uce iz iskustva, uce planirati, opazati, odredivati i istrazivati, razgovarati,
pronalaziti rjeSenja. Produktivni projekt usmjeren je na krajnji rezultat, na
spoznaju. Rad zapocinje planiranjem, opisivanjem konacnog rjesenja.
Trazi se rjeSenje, korak po korak do pronalaska. Ucenici sticu nova znanja,
odredene nastavne sadrzaje.

Jedan od nacina i moguénosti primjene rekreativnih sadrzaja
predstavlja skola u prirodi. Ogroman je zdravstveni, pedagoski i drustveni
znafaj organizovanja Skole u prirodi. ,,Pod Skolom u prirodi
podrazumijevamo vid cjelokupne organizacije vaspitno-obrazovne
djelatnosti Skole sa internatskim smjestajem, koje se ostvaruje van mjesta
stanovanja u uslovima prirodne sredine, uz prosireno pedagosko djelovanje



putem aktivnosti u slobodnom vremenu".** Sa uéenicima u $koli u prirodi
boravi njihov uditelj, nastavnik, stru¢ni saradnici (pedagog, psiholog,
socijalni radnik), nastavnik fizickog vaspitanja, zdravstveni radnik.

Radom u neposrednoj stvarnosti, a posebno u prirodi, ucenici mogu
uspjesno usvajati emocionalno-estetske dozivljaje i odgovarajuéi jezik. Cilj
organizovanja Skole u prirodi je ublazavanje negativnih efekata, u ovom
slucaju negativnih uticaja medija te djelovanja sredine iz koje djeca poticu
1 uslova u kojima se Skola nalazi bar na kratko vrijeme, te kao rezultat toga
postizanje vecih efekata u vaspitno-obrazovnom radu i poboljsanja
psihofizi¢kog razvoja ucenika.

Savremeno obrazovanje ne moze odgovoriti potrebama i
zahtjevima danasnjeg vremena, a posebno buducnosti, bez primjene
moderne obrazovne tehnologije. Obrazovna tehnologija postala je
integralni dio sistema obrazovanja u savremenoj Skoli i znacajna strana
obrazovanja. Savremena nastavna sredstva na ziv, dinamican i originalan
naCin izlazu i1 priblizavaju stvarnost koju ucenici trebaju shvatiti i
razumjeti. Koristenje nastavnih sredstava doprinosi usmjeravanju paznje
na predmet, prenoSenju suvisne energije na dalja proucavanja, na Citanja
Sire literature, na diskusije, ekperimentisanje o nekom problemu i tako
dalje. Drugim rije¢ima podsti¢u motivaciju kod ucenika.

Savremena nastavna sredstva podizu aktivnost nastavnika i
podsti¢u aktivnost ucenika. Sluze razvijanju intelektualnih vjestina i
sposobnosti, motiviSu na nova, Sira i dublja saznanja, stvaraju interakciju
izmedu nastavnika i1 uCenika 1 racionaliziraju njihov rad, podsticu
kreativnost, funkcionalno mis$ljenje, razvoj intelektualnih aktivnosti:
opisivanja, komentarisanja, induktivnog, deduktivnog 1 kritickog
procjenjivanja vlastitih i tudih rezultata misljenja i zaklju¢ivanja. Povecava
se 1 racionalizacija rada nastavnika i u€enika ¢ime se podize efikasnost
nastave. Vrijednost nastavnog sredstva ili pomagala utvrduje se prema
stepenu aktivacije uCenika u nastavnom procesu i motivaciji za nastavno
gradivo.

14 Kojo Simi¢, Osnove metodike nastave, Evropski univerzitet Bréko distrikt, Bréko, 2015,
str. 133



12. Mediji ili roditelji u ulozi vaspitaca?

Pitanje koje se ¢esto proteze kroz razne rasprave i istrazivanja jeste:
Jesu li mediji preuzeli ulogu vaspitaca? S obzirom na to da su danasnje
generacije mladih ljudi odrasle uz televiziju i internet, nije nepoznanica da
mediji preuzimaju glavnu ulogu u njihovom vaspitanju. Mediji postaju
glavni faktori u socijalizaciji mladih generacija. Mediji imaju veliku mo¢
kada se radi o usmjeravanju aktivnosti mladih. Oni uti¢u na sticanje i
zauzimanje stavova o drustvenim problemima, ali ujedno poti¢u i na
kvalitet komunikacije.

Roditelji imaju znac¢ajnu ulogu u medijskom opismenjavanju djece,
a bitan preduslov medijske pismenosti djece je medijsko opismenjavanje
samih roditelja. Dijete odrasta od najranije dobi uz medije, te je njegovo
djetinjstvo medijsko, §to trebaju znati i roditelji, kao i da njihov uticaj nije
jedini s kojim ¢e se dijete susresti u medijskom svijetu, ve¢ bitnu ulogu ima
i ostala drustvena okolina djeteta: braca i sestre, prijatelji i rodaci, djecji
vrti¢, Skola. Na djecu ne uti¢e samo ono §to se prima putem medija, nego i
pasivnost okoline u kojoj djeca odrastaju (porodica, djecji vrti¢, Skole), ali
1 licna pasivnost 1 emotivna 1 intelektualna nespremnost za Zivot s
medijima.

Mediji informisu, ali sluze i da bi opustili i zabavili, $to roditelji
moraju imati na umu. Roditelji trebaju kod djece stvoriti preduslove da
koriste medije 1 posmatrati Sto djecu privlaci. S druge strane oni su djeci
uzor, model, pa je roditeljski odnos prema medijima za djecu neposredna
orijentacija. Kako roditelji koriste pojedini medij, imat ¢e svakako uéinka
I na djecu, u pozitivnom ili negativnhom smislu, pa je bitno osvijestiti
medijske navike roditelja. Roditelji trebaju razgovarati s djetetom $to bi oni
zeljeli gledati 1 Sto ih posebno zanima, pa ¢e posmatrajuci dijete uociti koju
ulogu u njegovu Zivotu imaju mediji, likovi iz medija, medijske price.

Zabrana nikad nije rjeSenje, pa tako ni kada su u pitanju mediji.
Zabrana koriStenja medija rijetko pomaze oblikovati Zeljeno ponaSanje.
Ovakve zabrane Cesto vode ka borbi izmedu roditelja 1 djece 1 nemaju
zeljeni ucinak, jer djeca mogu oti¢i prijateljima ili rodbini gdje ¢e opet
imati pristup medijima. Vrlo je bitno utvrditi vremensko razdoblje (dnevni
raspored) u kojem ¢e dijete koristiti medije. Pri tome treba paziti da se



djetetov dnevni raspored nikako ne smije prilagodavati medijima. To znaci
da ako je dijete do sada pisalo domacéu zada¢u odmah nakon $to se vratilo
iz Skole, moze imati pristup medijima tek nakon Sto je domaca zadaca
napisana.

Koliko god djeca bila kompetentna i snalazljiva u rukovanju
raCunarima 1 mobitelima, ona konzumiraju te sadrzaje bez kritickog
promisljanja, te su sklona manipulacijama koje djeluju na njihova
razmiSljanja 1 ponasanje. Djeca su sklonija manipulacijama i indoktrinaciji
koje medijski obrazovane osobe odmah prepoznaju. Zbog toga je
neophodno promovisati medijsko obrazovanje i vaspitanje jer se
tehnologije sve visSe razvijaju, a ni u kom slucaju se ne zeli da djeca u
potpunosti nestanu duhom iz stvarnog svijeta.

13. Mediji i porodi¢na komunikacija

Kada se posredstvom medija stvara komunikacija, tada koristenje
medija postaje dio vaspitnog procesa. Pod komunikacijskim vjeStinama
podrazumijeva se sposobnost razumijevanja, davanja 1 primanja
informacija u razliitim situacijama, koriste¢i medije na odgovarajuci
nacin. Od velike vaZnosti je porodi¢na komunikacija koja se dijeli na
socijalno orijentisanu  komunikaciju te konceptualno orijentisanu
komunikaciju.

Postoje takozvane laissez-faire porodice koje ne njeguju niti jedan
od navedenih modela. Ove porodice rijetko komuniciraju s djecom te ih
prepustaju vaspitanju Sire okoline te uticaju vr$njaka. Takode postoje i o
zastitnicke porodice koje ne poticu djecu na kriticko razmisljanje niti na
tolerantan pogled na svijet. Sljedeci tip porodice jesu konsenzualne
porodice. Ove porodice poticu djecu da promisljaju o usvojenom
medijskom sadrzaju, ali ih u isto vrijeme sputavaju te ith u€e da izbjegavaju
kontraverzne stavove kako se ne bi naruSio harmonian odnos unutar
porodice. Kao zadnji tip porodice imamo pluralisticke porodice koje
obiljezava konceptualno orijentisani model komunikacije.

Roditelji jesu i trebaju ostati osobe koje imaju najveci uticaj na
svoju djecu, bez obzira na to koliko su djeca velika. Nije lako odrediti Sta



je Stetan sadrzaj u medijima, ali on moZze uticati na psiholoske i razvojne
karakteristike djece i maloljetnika kao osoba u razvoju. To su sadrzaji koji
imaju stvarnu ili potencijalnu mogucénost da se dijete emocionalno
uznemiri, uplasi, zbuni, dovede u fizi¢ku ili neku drugu opasnost te se time
narusi, sprijeci ili preusmjeri njegov sveukupni razvoj.

Regulacija koli¢ine, vremena i uslova konzumacije medijskih
sadrzaja, kao 1 same vrste sadrzaja koje djeca mogu gledati moze imati
znacajan uticaj na to kakve ¢e uticaje mediji imati na djecu i adolescente.
Kako bi ograni¢ili vremenski i sadrzajni pristup televiziji i drugim
medijskim platformama, roditelji bi trebali:

— ne dopustiti svakodnevno dugo gledanje televizije i koriStenje
drugih medijskih platformi i ne dopustiti da dijete do kasnih sati
gleda audiovizuelne sadrzaje ili igra videoigre

— ograniciti vrijeme dana kada televizor moze biti ukljucen te kada se
moze koristiti pojedina medijska platforma.

— donijeti porodi¢no pravilo da se televizor i druge medijske
platforme ne ukljucuju niti gledaju dok nisu izvrSene Skolske i
druge obaveze

— osigurati dovoljno vremena za djetetove druge aktivnosti: igru,
druzenje s vr$njacima i porodicom ucenje, fizicke i ostale aktivnosti
izvan kuce

— biti dobar uzor svojoj djeci i u restriktivnom pristupu Kkoristenju
televizije 1 medijskih platformi 1 razmiSljanju o kvalitetu sadrzaja.
Roditelji bi se trebali drzati pravila koja su zajednicki donijeli.

(https://www.researchgate.net/publication/343917461 PREPORUKE ZA
ZASTITU DJECE | SIGURNO KORISTENJE ELEKTRONICKIH

MEDIJA?fbclid=IwAR1aXk8WIla5anhse AWuUULBd69fV2L.3173301CR
mm_UTP-KcEdWk4jKfpX60

,preuzeto 5.8.2021.)


https://www.researchgate.net/publication/343917461_PREPORUKE_ZA_ZASTITU_DJECE_I_SIGURNO_KORISTENJE_ELEKTRONICKIH_MEDIJA?fbclid=IwAR1aXk8Wla5anhseAWuULBd69fV2L31733o1CRmm_UTP-KcEdWk4jKfpX6o
https://www.researchgate.net/publication/343917461_PREPORUKE_ZA_ZASTITU_DJECE_I_SIGURNO_KORISTENJE_ELEKTRONICKIH_MEDIJA?fbclid=IwAR1aXk8Wla5anhseAWuULBd69fV2L31733o1CRmm_UTP-KcEdWk4jKfpX6o
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Zakljucak

Mediji su se razvijali postepeno i u razliCita vremena su imali
dio danas$nje komunikacije. Drustvo ih je razli¢ito i prihvatalo, a stalni
razvoj doveo je do pojave masovnih medija. Masovni mediji imaju veliki
broj korisnika. Danas je nezamislivo pronaci ¢ovjeka koji nije informisan
od barem jedne medijske platforme. Tome je najvise i pogodovao razvoj
tehnologije, odnosno novih medija. Mediji imaju veoma veliku mo¢ i uticaj
na drustvo, a najvise na djecu i adolescente.

Mediji su postali i vazan faktor socijalizacije. Uti¢u na ponaSanje
mladih ljudi, posreduju razne ideje koje pojedinci nekriticki usvajaju i
opona$aju u vlastitom pristupu Zivotu. Mediji danas omogucavaju svima
cjelozivotno ucenje, odnosno prosirivanje znanja iz svih podrucja ljudskog
djelovanja prema licnim zanimanjima i teznjama. Mediji predstavljaju
tehni¢ku opremu koja omogucava ljudima komunikaciju i prijenos misli,
bilo kakvi da su njihova forma i njihov krajnji cilj. Mediji danas
omogucavaju svima cjelozivotno ucenje, odnosno prosirivanje znanja iz
svih podrucja ljudskog djelovanja prema licnim zanimanjima i teZznjama.

Cini se da je pojava digitalnih medija i uopste razvoj informaciono-
komunikacionih tehnonologija ojacao socijalizatorsku ulogu medija u
zivotima djece 1 mladih naspram nekada primarnih agenasa socijalizacije.
Povecan broj sati koji se provodi uz njith moZe dovesti do emotivne
nesigurnosti, smanjenju socijalne interakcije, izolovanosti, zanemarivanju
Skolskih obaveza, kao 1 posljedica po fizicki razvoj najceSce
prouzrokovanim nedostatkom fizicke aktivnosti.

S obzirom na to da roditelji imaju najvazniju ulogu u usadivanju
vrijednosnog sistema te stavova u zivotima svoje djece od njihovog rodenja
pa kroz njihov cijeli Zivot, vazno je da ulogu medijskih vaspitaca preuzmu
bas$ oni. Mediji obrazuju, ali uticu i na Skolu. Razvoj masovnih medija
odrazio se na promjene kako u kulturi tako i u obrazovanju. OkruZenje
djece, vazno za njihovu socijalizaciju i1 u¢enje, promijenjeno je globalnim
kulturnim simbolima koje masovni mediji propagiraju. Mediji imaju
snaZan uticaj na stavove 1 ponasanje djece.



Implementiranje kriticke medijske pedagogije u Skolske sisteme,
doprinijela bi da najmladi uzivaoci medija bolje razumiju medijski tekst,
razvila analiticke sposobnosti i pomogla lak§em prepoznavanju
potencijalnih medijskih manipulacija i laznih vijesti. Sire posmatranje
medijske pismenosti vazno je za ocuvanje demokratskih tendencija u
drustvu i spreavanju Sirenja raznih stereotipa.

Masovni mediji, oni koji stvaraju digitalni prostor kao $to su
(internet, televizija i mobilni-interaktivni mediji) su, ponekad, znac¢ajnije
obrazovne institucije od same Skole, jer je prevazilaze u obimu publike,
vremenu 1 interesovanju koje posvecuju svojoj publici, kao 1 u
raznovrsnosti sadrzaja koje nude. Nazalost, mediji su ugrozili vaspitnu
ulogu porodice 1 Skole, pri ¢emu televizija 1 internet imaju vodecu ulogu.
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