Hammra mkoma 2025, 6p.1, 63-90 https://doi.org/10.7251/NSK2501063P
Bomymen XXXI ¢ ISSN 2303-7091 YJK 791-22:159.922.8.072
OpurnHaJIHH HAYYHH Paj COBISS.RS-ID 143925249

PSIHOLOSKE DETERMINANTE
PREFERENCIJA FILMSKIH ZANROVA

Milena Pasi¢!

Rezime

lako se gledanje filmova cesto dozivljava kao jednostavna i svakodnevna aktivnost, ono
Jje uslovljeno nizom psiholoskih faktora. Cilj ovog istrazivanja bio je da se ispita uloga
motivacije, afektivnih stanja, i pojedinih demografskih karakteristika u oblikovanju
subjektivnih i zanrovskih filmskih preferencija. Uzorak je obuhvatio 257 ispitanika oba
pola (50,6% zenskih ispitanika), uzrasta od 20 do 60 godina (M=31,16, SD=10,16
), razlicitog obrazovnog statusa, (37,4% srednja strucna sprema, 14% visa, 46,8%
fakultet/magisterij/doktorat). Koristeni su slijedeci instrumenti: Skala preferencije
filmskih Zanrova (SPZF), Skala hedonicke i eudaimonicke motivacije (HED/EUD),
Skala, pozitivnih i negativnih afekata (PANAS) i Skala trazenja senzacija (SSS-V),
pri cemu je zadrzana samo dimenzija trazenja fizickih uzbudenja i senzacija (TAS)
zbog niske pouzdanosti ostalih subskala. Pored deskriptivne statistike i korelacija
medu varijablama koristena je i hijerarhijska regresiona analiza. Kod hijerarhijske
regresivne analize prediktori su bili sociodemografske varijable (pol, dob, skolska
sprema), hedonicka i eudaimonicka motivacija, pozitivni i negativni afekti te trazenje
uzbudenja, dok su kriterijumske varijable predstavljale subjektivne i zZanrovske
preferencije filmskih Zanrova. Rezultati ukazuju na znacajne korelacije izmedu
subjektivnih preferencija i preferencija prema strucnoj klasifikaciji Zanrova. Pol i
eudaimonicka klasifikacija izdvojili su se kao najdosljedniji prediktori. Hijerarhijske
regresione analize pokazuju (kod subjektivnih i zanrovskih preferencija) da su svi
modeli statisticki znacajni, uz umjeren nivo objasnjene varijanse, pri cemu su se
sociodemografske varijable, motivacijski i afektivni prediktori pokazali znacajnijim
od trazenja uzbudenja kao karakteristika licnosti.

Nalazi sugerisu da filmske preferencije proizlaze iz kompleksnih medusobnih odnosa
sociodemografskih i psiholoskih karakteristika. Rezultati mogu imati prakticnu primjenu
u razumijevanju i oblikovanju kulturnih i obrazovnih stavova, te da bi u buducim
istrazivanjima trebalo obuhvatiti Siri dobni uzorak kao i Siru kategorizaciju zanrova.
Kljuéne rijeci: preferencije filmskih zanrova, hedonicka i eudaimonicka motivacija,
pozitivni i negativni afekti, trazenje senzacija.

! Milena Pasi¢ je doktor psiholo$kih nauka i vanredni profesor Filozofskog fakulteta
Univerziteta u Banjoj Luci. E-adresa: milena.pasic@ff.unibl.org
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Uvod

Gledanje filmova putem razli¢itih medija predstavlja svakodnevnu i
naizgled jednostavnu aktivnost. Medutim, postavlja se pitanje Sta zapravo
odreduje nas izbor da pogledamo jedan film, a drugi ne. Da li se odluka
temelji na trenutnom raspoloZenju, preporukama ili pozitivnim recenzijama
na filmskim platformama, ili pak na latentnim unutra$njim motivima, osobi-
nama licnosti ili emocionalnim stanjima? Polaze¢i od toga, cilj ovog rada je
da ispita psiholoske determinante preferencije filmskih zanrova.

Iako glavni motiv preferencije gledanja filmskih sadrzaja nije zabava,
istrazivanja konzumacije medijskih sadrzaja u svrhu zabave 1 zadovoljstva,
intenzivno su prisutna posljednjih decenija (Bryant, 2004). Razvoj novih
tehnologija 1 filmskih Zanrova, video igara, drustvenih mreza i digitalnih
platformi otvorio je pitanje izbornih sadrzaja koje gledaoce uvode u Zeljena
raspolozenja i emocionalna stanja (Oliver & Raney, 2011).

Zanrovska klasifikacija zauzima vazno mjesto u kinematografiji i teoriji
filma vise od 30 godina (Neale, 2000). Postoji velik broj razlicitih zanrova na
osnovu razlicitih klasifikacija, a najcesc¢e pominjani ukljucuju akciju, horor,
vestern, komedije, kriminalisticke, avanturisticke, nau¢no-fantasticne (SF),
melodramati¢ne filmove, a upravo oni predstavljaju osnovu ovog istrazivanja.

Zanrovska klasifikacija zauzima vazno mjesto u kinematografiji i teo-
riji filma viSe od 30 godina (Neale, 2000). Postoji velik broj razlicitih zanro-
va na osnovu razli¢itih klasifikacija, a najéesc¢e pominjani ukljucuju akciju,
horor, vestern, komedije, kriminalisticke, avanturisticke, nau¢no-fantastic-
ne (SF), melodramati¢ne filmove, a upravo oni predstavljaju osnovu ovog
istrazivanja. Kao ilustracija Zanrovske raznolikosti i reprezentanti pojedinog
Zanra mogu se navesti:

- Shutter Island (2010; rezija: Martin Scorcese; Paramount Pictures),
kao primjer trilera;

- Die Hurd (1988; rezija John McTiernan, 20" Century Fox) — akcija;

- Carrie (1976; rezija: Brian De Palma; Red Bank Films) — horor;

- Avatar (2009, reziser: James Cameron; Lightstorm Entertainment —
naucno fantasticni (SF);

- The Good, the Bad and the Ugly (1966, rezija: Sergio Leone; Produzi-
one Europee Associati) — vestern;

- Notting Hill (1999; rezija: Roger Micell; PolyGram Filmed) — roman-
ticna drama;
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- Hangover (2009); rezija: Todd Phillips; Legendary Pictures;
- The Shawshank Redemption (1994; rezija: Frank Darabont; Castle

Rock Entertainment) — drama;

- Gladiator (2000; rezija: Ridley Scott; Dreamworks Pictures) — histo-
rijski.;

- Indiana Jones: Raiders of the Lost Ark);1981; rezija: Steven Spiel-
berg; Lucas Film Ltd.) — avantura.

Sociodemografske karakteristike gledalaca predstavljaju vaznu deter-
minantu u oblikovanju preferencija filmskih Zanrova. IstraZivanja pokazuju
da pol, dob, starost 1 obrazovni nivo uticu na izbor filmskih sadrzaja, pri
¢emu se mladi, posebno muskarci, opredjeljuju za akcijske, avanturisticke
1 horor filmove, dok Zene 1 stariji gledaoci pokazuju vecu sklonost ka dra-
mama, romanti¢nim 1 dokumentarnim sadrzajima (Oliver & Bartsch, 2010;
Vorderer et al., 2004).

Takode, obrazovni nivo moze oblikovati preferencije prema sloZeni-
jim 1 tematski izazovnijim filmovima, jer visoko obrazovani gledaoci ¢esto
traze sadrzaje koji podsti¢u kognitivnu refleksiju 1 introspektivno razmislja-
nje (Vorderer et al., 2004). Polazna pretpostavka ovog istrazivanja jeste da
sociodemografske karakteristike ne funkcioni$u izolovano, ve¢ u interakciji
sa motivacionim, emocionalnim i licnim faktorima, doprinose¢i oblikovanju
filmskih preferencija (Oliver & Bartsch, 2010; Vorderer et al., 2004).

Motivi za gledanje filmova su viSestruki. Tradicionalno se gledanje fil-
mova povezivalo sa zabavom, ali su istrazivanja pokazala da se iza preferen-
cija kriju 1 dublje potrebe — informisanje, socijalna interakcija i integracija,
oblikovanje identiteta ili bijeg od svakodnevice (Ruggiero, 2000). U novijoj
literaturi, posebno se izdvajaju hedonicki motivi, koji podrazumijevaju po-
tragu za zadovoljstvom i izbjegavanjem boli, 1 eudaimonicki motivi koji su
povezani sa potragom za kognitivnim ispunjenjem, introspektivnim uvidom,
moralnim dilemama 1 razmiSljanjem o prirodi ljudskih odnosa (Oliver &
Raney, 2011; Pasi¢ & Mrda, 2018).

Empirijski nalazi pokazuju da su sa hedoni¢kom motivacijom najcesce
povezani Zanrovi poput komedija i romanti¢nih komedija. Prilikom gledanja
ovih filmova, publika se obi¢no osjeca relaksirano, pozitivno raspolozena,
1 dozivljava osjecaj socijalne povezanosti. Takode, hedoni¢ka motivacija se
cesto povezuje sa akcijskim, avanturistickim 1 nau¢no-fantasticnim (SF) fil-
movima. Gledanjem ovih zanrova dolazi do stimulacije nervnog sistema 1
fizioloskog uzbudenja (Oliver & Raney, 2011; Vorderer et al., 2004).
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Suprotno, eudaimonicka motivacija, ¢eS¢e se povezuje sa filmovima
koji imaju dublji emocionalni 1 tematski sadrzaj. Tu spadaju drame, koje
omogucuju identifikaciju sa likovima 1 podsti¢u promisljanja o moralnim
dilemama. Dokumentarni i biografski filmovi pruzaju moguénosti za ucenje,
refleksiju 1 povecanje drustvene svijesti. Tragedije, pak, omogucuju suoca-
vanje sa Zivotnim problemima, gubitkom smisla 1 razvojem otpornosti (Bar-
tsch et al., 2008; Wirth et al., 2012).

Oliver 1 Raney (2011) ukazuju da filmovi/serije koji su na publiku osta-
vili dublji utisak, izazivaju kod njih dugotrajno promisljanje 1 snazniji osjecaj
zadovoljstva na duzi vremenski rok. S druge strane, gledaoci se ne opredjelju-
ju iskljucivo za jednu vrstu sadrzaja, nego najées¢e kombinuju obje dimenzi-
je; ponekada Zele zabavu uz smijeh, a ponekada traze dublje 1 teze sadrzaje.
Vazan zakljucak ovog rada jeste da hedonicka 1 eudaimonicka motivacija nisu
suprotni polovi, nego komplementarni nacini na koji ljudi koriste medije.

Emocije takode igraju vaznu ulogu u formiranju preferencija. Filmovi
izazivaju kompleksne emocionalne reakcije koje fluktuiraju tokom iskustva
gledanja 1 nadilaze primarne emocije poput srece, straha ili tuge (Olive &
Woolley, 2010). Emocije su klju¢na komponenta u razumijevanju na¢ina na
koji poruke u filmovima uti¢u na misli i ponasanja ljudi.

Medutim, emocije se ne pojavljuju samo kao ishod filmskog iskustva,
vec 1 kao prediktor zanrovskih preferencija. U skladu sa teorijom regulacije
raspolozenja (Zillman, 1988), kao 1 sa istrazivanjima o hedonic¢kim 1 eudai-
monickim motivima za gledanje filmskih sadrzaja (Oliver & Raney, 2011),
gledaoci sa izrazenim pozitivnim afektom imace tendenciju ka Zanrovima
koji nude zabavu i rasterecenje. S druge strane, negativni afekti povecavaju
vjerovatnocu izbora drama ili horora radi emocionalnog rasterecenja ili re-
zonancije sa trenutnim raspoloZenjem.

Jos jedan vazan faktor u odredivanju preferencije jeste trazenje sen-
zacija (Sensation seeking). Zuckerman definiSe ovu osobinu li¢nosti kao
»trazenje razliCitih, novih, sloZenih, intenzivnih senzacija i1 iskustava, 1
spremnost da se preuzmu fizicki, druStveni, pravni 1 finansijski rizici zarad
takvog iskustva® (Zuckerman, 1979; Zuckerman & Aluja, 2015). Original-
na Skala senzacija (SSS-V) obuhvata Cetiri dimenzije: trazenje uzbudenja 1
avantura, trazenje novih iskustava, dezinhibiciju, te netoleranciju na dosadu
1 repetativne aktivnosti (Zuckerman, 1978; 1994).

Istrazivanja su pokazala da je traZzenje uzbudenja povezano sa estet-
skim preferencijama alternativnih, nekonvencionalnih, dinamickih 1 sloze-
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nih umjetnickih sadrzaja u medijima, muzici, fotografiji 1 umjetnosti — kao
Sto su hard rok, pop art, apstraktno slikarstvo (Litle & Zuckerman, 1986;
Rawlings et al., 2000; Rawlings, 2003; Straton & Zelanowski, 1997; Zucker-
man, 1994).

U kontekstu filmskih preferencija, posebno se dimenzija trazenja uz-
budenja i avantura (TAS) pokazala zna¢ajnom. Ova dimenzija povezuje se
sa preferencijama akcije, horora 1 trilera jer ti Zanrovi pruzaju visok nivo
stimulacije 1 adrenalinskog iskustva (Hall & Bracken, 2020; Ng & Hydock,
2021; Scrivner, 2021; Tamborini & Stiff, 1987; Weaver, 1991).

lako literatura pruza bogat uvid u ulogu motivacije, emocija i osobina
liénosti u oblikovanju filmskih preferencija, jo§ uvijek nedostaju istraziva-
nja koja bi povezala latentne emocionalne dimenzije (pozitivan i negativan
afekt) sa motivacionim faktorima i trazenjem senzacija u okviru istog mode-
la. Polaze¢i od teorijskog i empirijskog nesklada, cilj ovog istrazivanja jeste
da se hijerarhijskom regresionom analizom ispita prediktivna vrijednost so-
ciodemografskih karakteristika, hedonicke 1 eudaimonicke motivacije, pozi-
tivnih 1 negativnih afekata te trazenja senzacija u odredivanju subjektivnih 1
struénih preferencija filmskih Zanrova.

Metod

Problem ispitivanja fokusiran je na analizu prediktivne moc¢i nekih
sociodemografskih varijabli, afektivnih stanja, motivacionih usmjerenja te
specificnih osobina li¢nosti (trazenje uzbudenja) u predvidanju preferencije
filmskih zanrova. Predmet ovog istrazivanja predstavlja ispitivanje sloze-
ne mreze psiholoskih determinanti koje stoje u osnovi preferencije filmskih
zanrova.

U skladu sa navedenim ciljem postavljena je polazna hipoteza da ¢e
sociodemografske varijable (pol, dob i1 obrazovanje), motivacijska orijenta-
cija (hedonicka i eudaimonicka motivacija) te afektivna stanja biti znacajniji
1 stabilniji prediktori filmskih preferencija u poredenju sa dimenzijom traze-
nja uzbudenja, koja ¢e imati specifican, ali slabiji doprinos.

U istrazivanju je ucestvovalo 257 ispitanika uzrasta od 20 do 65 godi-
na, razli¢itog stepena obrazovanja. Uzorak je bio prigodan, prikupljen me-
todom papir-olovka, putem samopopunjavajué¢eg upitnika. Ucestvovanje je
bilo dobrovoljno, uz prethodno objasnjen cilj istrazivanja. Struktura ispita-
nika prikazana je u Tabeli 1.
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Tabela 1.
Karakteristike uzorka s obzirom na pol i Skolsku spremu

Karakteristike N %
Pol

Muskarci 125 48,6
Zene 130 50,6
Skolska sprema

Srednja 96 37,4
Visa 37 14,4
Visoka (fakultet, magisterij, doktorat) 117 46,8

Napomena. Broj ispitanika koji nisu odgovorili — pol: 2; Skolska sprema: 7; dob: 10

Tabela 2.
Karakteristike uzorka s obzirom na dob

Dob N Min Max M SD
247 19 60 31,16 10,16

Napomena: Broj ispitanika koji nisu odgovorili -10

Iz Tabela 1 1 2 vidimo da je broj ispitanika po polu ujednac¢en. Najveci
broj ispitanika ima visoku stru¢nu spremu, starost ispitanika kretala se izme-
du 191 60 godina.

U istrazivanju su koriSteni slijede¢i mjerni instrumenti:

Skala preferencija filmskih Zanrova (SPFZ) razvijena je posebno za
potrebe ovog istrazivanja, jer prethodno nije postojao standardizovan in-
strument ovog tipa. Razvoj skale proSao je kroz osnovne faze konstrukcije
mjernog instrumenta: definisanje domena mjerenja, izradu poc¢etnog seta aj-
tema, pilot testiranje i procjenu psihometrijskih karakteristika. SPFZ sadrzi
kratak opis od 16 filmova koji pripadaju razli¢itim Zanrovima (romantika,
drama, akcija, nau¢na fantazija i avantura, vestern, horor, triler). Ucesnici
su ocjenjivali stepen preferencije filma odredenog Zanra na Likertovoj skali
od 1 ,,uopste mi se ne dopada/nikako ga ne bih volio/la pogledati”, do 5 (“u
potpunosti mi se svida/stvarno bih ga volio/la pogledati”).
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Primjer opisa filma Zanra akcije:

BRZI I ZESTOKI (FAST & FURIOUS)

Serija americkih akcijskih filmova koja se bazira na ilegalnim ulicnim
auto-trkama i pljackama. Obiluju akcijom, brzim trkama, skupim autima, uz
isticanje misica, seksizma i spoljnog glanca

Psihometrijske karakteristike instrumenta procijenjene su eksplora-
tornom faktorskom analizom preferencija ispitanika (metod glavnih kom-
ponenti sa Varimax rotacijom, Kaiserovim kriterijom normalizacije i scree
plot), koja je pokazala je 3 latentne dimenzije: akciono-uzbudljivi sadrzaji
(Cronbach a = 0,765), fantazija i porodi¢na avantura (Cronbach a = 0,583),
te romanti¢no-dramski sadrzaji (Cronbach o = 0,573) oko kojih se grupiraju
filmske preferencije gledalaca.

Paralelno sa subjektivnim procjenama, filmovi su klasifikovani
stru¢no - prema dominantnim tematskim sadrzajima 1 stilskim karakteri-
stikama. Filmovi su podijeljeni u Cetiri skupine, a zbog niske pouzdanosti
skala sa zabavnim 1 komi¢nim sadrZajima izostavljena je iz dalje obrade.
Pouzdanosti ostale tri skale su slijedece: skala sa nau¢no-fantasticnim (SF)
sadrzajima ima o = 0,765, skala romanti¢no-dramskih sadrzaja ima pouz-
danost Cronbach o = 0,535, dok pouzdanost za skalu uzbudljivih sadrzaja
iznosi Cronbach a = 0,605. Pouzdanosti za dvije posljednje skale su nesto
nize, ali istrazivacki prihvatljive i pruzaju relevantne informacije, uz na-
pomenu da ¢e u budu¢im istrazivanjima skale biti dodatno razvijane i vali-
dirane kroz Siru procjenu psihometrijskih karakteristika. Obje klasifikacije
uklju€ene su u obradu.

Skala hedonicke i eudaimonicke motivacije (HED/EUD) za film na-
stala je validacijom i adaptacijom originalne skale Oliver & Raney (Hedo-
nic and Eudaimonic Motives for Media Use Scale, 2011) za naSe jezicko
podrucje. Validaciju su izvrsili Pasi¢ 1 Mrda (2018), i prema njihovom
istrazivanju pouzdanost skale hedonicke motivacije iznosi Cronbach o =
0,908, dok je za skalu eudaimonicke motivacije Cronbach a =0,922. Skala
se sastoji od Sest tvrdnji za procjenu hedonicke motivacije (npr. ,,Vazno
mi je da se zabavljam dok gledam film”), 1 Sest tvrdnji za procjenu eudai-
monicke motivacije (npr. ,,Volim filmove koji me tjeraju da razmisljam”).
U ovom istrazivanju pouzdanost za skalu hedoni¢ke motivacije iznosi
Cronbach a = 0,795, dok je Cronbach a za skalu eudaimonic¢ke motivacije
a = 0,901, §to je razumljivo jer su hedoni¢ki motivi mnogo raznovrsniji.
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Ispitanici daju odgovore na jednom od sedam stepeni Likertove skale, pri
¢emu 1 znaci “uopSte se ne odnosi na mene”, a 7 znaci “u potpunosti se
odnosi na mene”.

Za procjenu pozitivnih 1 negativnih afekata koriStena je Skala pozi-
tivnih i negativnih afekata (PANAS; Positive and Negative Affect Schedu-
le) (Watson et al., 1988), adaptirana 1 validirana verzija za srpsko govorno
podrucje (Mihi¢ 1 sar., 2014). Skala se sastoji od dvadeset tvrdnji od kojih
deset mjeri pozitivne (“odusevijenost”), a deset negativne atekte (“krivnja’).
Skala je Likertovog tipa, 1 ispitanici su procjenjivali u kojoj su se mjeri gene-
ralno osjecali u skladu sa navedenim osje¢anjem, pri cemu 1 znaci “veoma
malo ili nimalo”, a 5 zna¢i “izuzetno, jako”. U adaptiranoj verziji, pouzda-
nost skale pozitivnih afekata iznosi Cronbach a = 0,881. dok je za skalu ne-
gativnih afekata Cronbach a = 0,850. Pouzdanost skala u ovom istrazivanju
bila je zadovoljavajuca i iznosi Cronbach a = 0,781 za pozitivne 1 Cronbach
a = 0,832 za negativne afekte.

Skala trazenja senzacija SSS-V (Sensation Seeking Scale- Form V,
Zuckerman, 1979; 1994) obuhvata 40 tvrdnji grupisanih u Cetiri subska-
le: trazenje fizicki rizi¢nih aktivnosti i uzbudenja (TAS), teznja ka inte-
lektualnim estetskim 1 senzornim iskustvima (ES), teZznja ka socijalnom
1 impulsivnom ponasanju (DIS) te netolerancija na rutinu, predvidljivost
1 dosada (BS). Format davanja odgovora je dihotoman (forced-choice),
pri ¢emu se ispitanik se treba odluciti za jednu od dvije tvrdnje koje bolje
opisuju njegovu sklonost ka trazenju uzbudenja. Za poredenje, navodi se
da se Cronbach a podskala na americkim uzorcima krece od 0,83 do 0,94
(Zuckerman, 1994). Od Cetiri subskale, samo je skala TAS pokazala zado-
voljavajucu pouzdanost (Cronbach a = 0,766), pa je samo ona i koriStena
u daljem istrazivanju. Primjeri stavki na TAS skali ukljuc¢uju tvrdnje poput
- “Volio bih da se bavim skijanjem na vodi/Ne bih volio da probam skijanje
na vodi”.

Obrada podataka

Dobijeni rezultati obradeni su u statistickom SPSS 22 paketu. Ana-
lize su obuhvatile deskriptivne pokazatelje, Pearsonova korelacija, racu-
nanje pouzdanosti (Cronbach a), faktorska analiza i hijerarhijska regre-
siona analiza radi ispitivanja doprinosa pojedinih prediktora na stru¢ne
i zanrovske preferencije. Analize su sprovedene primjenom hijerarhijske
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regresije, pri ¢emu su prediktori ukljuc¢ivani postepeno: u prvom koraku
demografske varijable (pol, dob, Skolska sprema) jer predstavljaju osnov-
nu, stabilnu osnovu za predikciju filmskih preferencija (Oliver & Raney,
2011; Vorderer et al., 2000). Motivacijski indikatori (hedonic¢ki 1 eudai-
monic¢ki motivi) uvedeni su u drugom koraku, jer djeluju kao relativno
stabilni psiholoSki prediktori koji su teorijski 1 empirijski povezani sa pre-
ferencijom zanrova (Oliver & Rainey, 2011). Afektivni indikatori (pozi-
tivni 1 negativni afekti uvedeni su u treCem koraku, jer iako predstavljaju
prolazna emocionalna stanja pokazali su se interno konzistentnijim i mogu
dodatno objasniti preferenciju zanrova (Oliver & Raney, 2011; Zillmann,
1988). Osim toga, trenutna emocionalna stanja neposredno mogu obliko-
vati preferenciju filmskih Zanrova. Skala traZzenja senzacija (TAS) uvedena
je u cetvrtom koraku, jer se, iako predstavlja osobinu li¢nosti, specifi¢no
odnosi na preferenciju za akcione 1 uzbudljive filmove. Ovaj redoslijed
utemeljen je na prethodnim empirijskim nalazima koji pokazuju da kom-
binacija motivacije 1 afekata predvida generalne filmske preferencije, dok
trazenje uzbudenja dodaje specifi¢nu informaciju Zanrove sa visokim ste-
penom stimulacije (Scrivner, 2021; Tamborini & Stiff, 1987). Na primjer,
preferencija za horor filmove ne mora nuzno biti povezana sa agresivnoscu
kao osobinom li€nosti, ve¢ trenutni afektivni doZivljaj 1 potrebu za inten-
zivnijim emocionalnim iskustvom. Stoga su afekti u ovom istrazivanju tre-
tirani kao primarniji prediktori preferencija, dok je osobina li¢nosti — tra-
Zenje uzbudenja — ukljucena kasnije, kao specifican konstrukt koji dodatno
objaSnjava sklonost ka akcijskim 1 uzbudljivim Zanrovima. Pretpostavke
multiple regresije (linearnost, multikolinearnost, normalnost reziduala) su
provjerene 1 zadovoljene.

Rezultati

U cilju detaljnog prikaza karakteristika ispitanika i i koriStenih mjer-
nih instrumenata prvo su prikazani deskriptivni statisticki pokazatelji za sve
varijable ukljucene u istrazivanje. U Tabeli 3 dati su minimalni i maksimalni
rezultati, aritmeticke sredine, standardne devijacije, kao i pokazatelji asime-
trije (Skewness) 1 spljostenosti distribucije (Kurtosis).
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Tabela 3.

Deskriptivna statistika za koristene varijable u istrazivanju

N Min Max M SD Sk Ku

Pol 255 1,51 0,50 -0,04 -2,01
God 247 19 60 31,16 10,16 1,06 0,29
Skolska sprema 250 2 4 3,08 0,92 -1,17 -1,81
fant av 244 500 25,00 17,87 4,73 -0,33 -0,51
hor_tril 240 3,00 15,00 9,98 2,78 -0,30 -0,37
rom_dram 240 2,00 10,00 7,06 1,92 -042 -0,30
FANTAV 246 13,00 29,00 2333 392 -040 -0)53
UZBUD 243 6,00 20,00 14,62 326 -0,44 -049
DRAM 231 11,00 30,00 21,39 395 -0,38 -0,16
HED 225 8,00 42,00 31,17 739 -0,74 0,15
EUD 235 7,00 42,00 3191 854 -0,72 -044
POZ 239 16,00 50,00 3504 627 -0,36 0,07
NEG 225 20,00 45,00 20,79 7,01 0,72 0,55
TAS 246 2,00 9,00 542 1,23 -0,05 0,78

Valid N (listwise) = 160

Legenda:

Fant av — preferencije gledaoca za fantasti¢ne i avanturisticke sadrzaje

Hor _tril — preferencije gledaoca za filmove sa sadrzajima horora i trilera

Rom_dram — preferencije gledaoca za romanti¢ne i dramske sadrzaje

FANTAV- stru¢na zanrovska klasifikacija za filmove fantasti¢nih i avanturistickih
sadrzaja

UZBUD - stru¢na zanrovska klasifikacija za filmove sa uzbuduju¢im sadrzajima

DRAM - stru¢na zanrovska klasifikacija za filmove sa dramati¢nim sadrzajima

HED - skala hedonicke motivacije

EUD — skala eudaimonicke motivacije

POZ — PANAS skala pozitivnih afekata

NEG — PANAS skala negativnih afekata

TAS — skala trazenja fizickih aktivnosti i uzbudenja

Vrijednosti Skewnessa 1 Kurtosisa ukazuju da vec¢ina varijabli ne od-
stupa znacajno od normalne distribucije, Sto potvrduje opravdanost primje-
ne paramerijskih statistickih postupaka u daljnjim analizama. Jedino je kod
varijable Skolska sprema uocena veca asimetrija, $to je posljedica manjeg
broja ispitanika sa nizom stru¢nom spremom.
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Tabela 4.

Korelacije izmedu varijabli

£ > = g =

z 5 EF £ £ 5 2 a N v 9
S f:d ¢z & : 2 E g &
S = g < D a

Fant av. 1 028" 0,22 097" 038" 0,19 0,09 0,19 020" 0,07 -0,07

Hor tril 1 0,09 029" 0,61" 0,39™ -0,05 0,02 019" -021" -0,04
Rom_dram 1 0,19 0,003 0,72 0,17° 0,36 -0,002 0,03 0,15
FANTAV 1 040" 0,17° 004 0,15° 0,18 0,07 -0,05
UZBUD 1 0,14 0,08 0,003 022% -0,10 -0,01
DRAM 1 0,15 029" 0,15° 003 0,09
HED 1 024" 0,19° 0,09 0,12
EUD 1 0,20 0,07 0,05
POZ 1 -0,19™ 0,07
NEG 1 -0,10
TAS 1
Legenda:
™ p<0,001
" p<0,01
* P<0,05

Sve korelacije su prikazane na dvije decimale, osim vrlo niskih vrijednosti koje su

ostavljene na tri decimale radi preciznosti.

Fant_av — preferencije gledaoca za fantasti¢ne i avanturisticke sadrzaje

Hor _tril — preferencije gledaoca za filmove sa sadrzajima horora i trilera

Rom_dram — preferencije gledaoca za romanti¢ne i dramske sadrzaje

FANTAV- stru¢na zanrovska klasifikacija za filmove fantasti¢nih i avanturistickih
sadrzaja

UZBUD - stru¢na zanrovska klasifikacija za filmove sa uzbuduju¢im sadrzajima

DRAM - stru¢na zanrovska klasifikacija za filmove sa dramati¢nim sadrzajima

HED - skala hedonicke motivacije

EUD - skala eudaimonic¢ke motivacije

POZ — PANAS skala pozitivnih afekata

NEG — PANAS skala negativnih afekata

TAS — skala trazenja fizickih aktivnosti i uzbudenja

1z Tabele 4 mozZe se vidjeti da postoji statisticki znacajna korelacija iz-
medu svih faktora preferencija gledaoca i odgovarajucih stru¢nih klasifika-
cija (p<0,001), $to potvrduje validnost primijenjenih mjernih instrumenata.
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Hedonicka motivacija pokazuje statisticki znacajne 1 pozitivne kore-
lacije sa preferencijama za dramske 1 romanti¢ne sadrZaje (u obje klasifika-
cije), kao 1 sa eudaimonic¢kom motivacijom i pozitivnim afektima. Drugim
rijeCima, viSa hedoniCka orijentacija povezana je sa ve¢om sklonosc¢u ka
emocionalno obojenim sadrzajima i pozitivnom raspolozenju.

Eudaimonicka motivacija je u znacajnoj pozitivnoj korelaciji sa pre-
ferencijom za fantasticne 1 avanturisticke sadrzaje (preferencije gledaoca),
kao 1 sa romanti¢nim 1 dramskim sadrZajima (obje klasifikacije). Ovaj nalaz
ukazuje da eudaimonicki motivisani gledaoci preferiraju sadrzaje sa emoci-
onalnom dubinom, moralnim dilemama i refleksivnim potencijalom — poput
dramskih ili romanti¢nih sadrzaja. Povezanost sa fantasticnim i1 avanturi-
stickim sadrzajima moZe se objasniti njihovim potencijalom za simboli¢ke
narative i tematsku slojevitost.

Skala trazenja uzbudenja (TAS) pokazala je nisku ali znacajnu pozitiv-
nu korelaciju sa stru¢énom zanrovskom preferencijom romanti¢no-dramskih
sadrzaja, Sto je jedini rezultat koji nije u skladu sa ocekivanjima (p<0,05).
Neocekivana korelacija moze sugerisati da trazenje uzbudenja, tj. stimulaci-
ja moze ukljucivati i emocionalno intenzivne narativne forme.

Tabela S.

Hijerarhijska regresiona analiza demografskih varijabli, skale hedonicke i eudai-
monicke motivacije, skale pozitivnih i negativnih afekata, i skale trazenja uzbude-
nja kao prediktora subjektivnih preferencijskih Zanrova

*#p<0,01
*p<0,05
Legenda:
fant_av — subjektivne preferencije gledaoca za filmove sa fantasticnim i avanturi-
stickim sadrzajima
hor_tril — subjektivne preferencije gledalaca za filmove horor sadrzaja i trilere
rom_dram- subjektivne preferencija gledaoce za filmove sa romanti¢nim i dram-
skim sadrzajima
SS — skolska sprema ispitanika
HED - hedonic¢ki motivi za gledanje filmova
EUD - eudaimonicki motivi za gledanje filmova
POZ — pozitivni afekti
NEG - negativni afekti
TAS - skala trazenja fizickih aktivnosti i uzbudenja
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Hijerarhijskom regresionom analizom ispitivan je doprinos demo-
grafskih 1 psiholoSkih varijabli u objasnjenju subjektivnih filmskih pre-
ferencija. Svi finalni modeli za subjektivne preferencije pokazali su se
statisticki znacajni. Model za fantasti¢no-avanturisticke sadrzaje bio je
znacajan, F(8,171) =2,95; p<0,01, objasSnjavajuci 12% subjektivnih prefe-
rencija. Pol, eudaimonicka motivacija, pozitivni 1 negativni afekti pokazali
su se kao znacajni prediktori, pri ¢emu su zene pokazale manju sklonost
prema ovom zanru, dok su vi$i nivoi eudaimonicke motivacije 1 afekata
povecali varijansu preferencija. Dodavanje motivacijskih skala povecalo
je objasnjenje varijansu za dodatnih 5% (AR? = 0,05; p<0,05), dok uklju-
¢ivanje pozitivnih i1 negativnih afekata povecava objasnjenje za dodatnih
4% (AR?= 0,04; p<05).

Model za horor i triler sadrZaje bio je znacajan F (8,167) =3,23; p <
0,01) uz objasnjenih 13% varijanse. Pol 1 pozitivni afekti bili su znacajni
prediktori, Sto ukazuje da zene pokazuju manju sklonost ka horor 1 triler
sadrzajima, dok visi pozitivni afekti povecavaju preferenciju za ove sadr-
zaje. Ako se posmatra doprinos pojedinih blokova, demografske varijable
same objaSnjavaju 8% varijanse (AR* = 0,08; p<0,01), a dodavanje afekata
povecava objasnjenje za dodatnih 5% (AR? = 0,05; p<0,01).

Najvisu prediktivnu vrijednost pokazao je model za romantic-
no-dramske sadrzaje F(8,164) — 5,72; p<0,001, objasnjavajuci 22% vari-
janse. Znacajni prediktori su eudaimonicki motivi i skala trazenja senza-
cija. Ovo bi znacilo da gledaoci koji traze smisao i emocionalnu dubinu
preferiraju ovaj Zanr, dok povezanost ovakvih sadrZaja sa trazenjem uz-
budenja sugeriSe da se ovakvi sadrzaji mogu dozivjeti kao emocionalno
intenzivni 1 uzbudljivi. Dodavanje motivacijskih skala povecalo je objas-
njenu varijansu za dodatnih 11% (AR?=0,11; p<0,001), dok je TAS dodao
jos 2% (AR?=0,02; p<0,05). Detaljni pokazatelji po blokovima hijerarhij-
ske analize prikazani su u Appendix-u (Tabela A1). Ovi nalazi ukazuju da
pojedine demografske varijable (pol) 1 psiholoske varijable (motivacija,
afekti, imaju relevantnu ulogu u oblikovanju subjektivnih filmskih prefe-
rencija.
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monicke motivacije, skale pozitivnih i negativnih afekata, i skale trazenja uzbude-

Hijerarhijska regresiona analiza demografskih varijabli, skale hedonicke i eudai-
nja kao prediktor preferencije strucnih zanrova
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*p<0,05

**p<0,01

**% p<0,001

Legenda:

FANTAV - preferencije gledaoca za filmove sa fantasti¢nim i avanturistickim sadr-
7ajima prema stru¢noj klasifikaciji

UZBUD - preferencije gledalaca za filmove sa uzbuduju¢im sadrzajima prema
stru¢noj klasifikaciji

DRAM - preferencija gledaoce za filmove sa i dramskim sadrzajima prema stru¢noj
klasifikaciji

SS — skolska sprema ispitanika

HED - hedonicki motivi za gledanje filmova

EUD - eudaimonicki motivi za gledanje filmova

POZ — pozitivni afekti

Kao 1 kod subjektivnih preferencija, svi modeli su znacajni 1 kod struc-
nih Zanrovskih preferencija. Za fantasti¢ne 1 avanturisticke sadrzaje ukupni
model je znacajan (F(8,172) = 2,89; p=0,005) i objasnjava 12 % varijanse
preferencija (R?=0,12; Adj R>=0,08). Medu prediktorima znacajan doprinos
imaju pol ispitanika, eudaimonicki motivi 1 pol negativni afekti, u smje-
ru da muskarci, kao i osobe koje u filmove traze eudaimonicke motive 1
sa izrazenim negativnim afektima preferiraju ovakve sadrzaje. Iako na prvi
pogled neocekivan, ovakav nalaz moze ukazivati da fantasticno-avanturi-
sticki filmovi pruzaju moguénost emocionalne katarze, smisla, linog rasta
1 suoCavanja sa negativnim emocijama kroz simbolicke narative. Dodavanje
hedonickih 1 eudaimonickih motiva povecava varijansu za 3% (AR?*=0,03,
p=<0,05), dok ukljucivanje pozitivnih i negativnih afekata povecava objas-
njenje varijanse za 4% (p<0,05)

Model za uzbudljive sadrZaje je snazniji i objasnjava 20% varijanse
(R*=0,20; Adj R*=0,17; F(8,169)=5,40, p<0,001). Pol ima snazan negativan
u, a takode su znacajni dob, hedonicki motivi 1 pozitivni afekti, koji pozitiv-
no doprinose na objasnjavanje varijanse za preferenciju ovakvih sadrzaja.
Narocito je zanimljiv nalaz koji ukazuje da stariji gledaoci preferiraju uz-
budljive sadrzaje, Sto moze ukazivati na potrebu za intenzivnim iskustvima
1 zabavom 1 u kasnijim godinama. Poc¢etni model sa demografskim varija-
blama objasnjava 14% varijanse (p<0,001), dok samo dodavanje hedonic-
kih 1 eudaimonickih motiva zna¢ajno doprinosi objasnjenju varijanse za 4%
(p<0,05).
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Kada se posmatraju sadrzaji sa dramskim elementima, model F (8,160)
=2;73; p=0,008) objasnjava 12 % varijanse (R*=0,12; Adj R*>=0,08). Jedini
znacajni prediktori su eudaimonicki motivi Sto potvrduje da gledaoci koji
traze smisao i emocionalnu dubinu, preferiraju introspektivne narative koje
nalaze upravo u dramskim filmskim sadrzajima. Takode, samo dodavanjem
bloka hedonickih 1 eudaimonickih motiva znacajno se povecava doprinos u
objasnjavanju varijanse za 10% (p<0,01) (Dodatni rezultati prikazani su u
Appendix-u 2)

U cjelini, uloga demografskih motivacijskih 1 afektivnih varijabli po-
kazala se stabilnijom 1 konzistentnijom od uloge trazenja uzbudenja, ¢iji je
doprinos bio uglavnom marginalan i specifi¢an za pojedine zanrove

Diskusija

Iako se filmske preferencije ¢esto povezuju sa trazenjem zabave i opu-
Stanjem, savremene teorije medijskog iskustva ukazuju na to publika u fil-
movima trazi i dublje, egzistencijalno i kognitivno ispunjenje i indentifika-
ciju (Oliver & Bartsch, 2010) kakvi se mogu na¢i u dramama, romanti¢nim,
historijskim i dokumentarnim filmovima. U tom kontekstu ovaj rad potvr-
duje da se izbor filmskih sadrzaja ne moze objasniti isklju¢ivo hedonistic¢-
kim motivima, ve¢ da emocionalni obrasci i eudaimonicka motivacija imaju
vaznu ulogu u strukturiranju filmskih preferencija.

Emocije takode predstavljaju jedan od klju¢nih motiva prilikom izbora
filmskih sadrzaja. Prema teoriji upravljanja raspolozenjem (Mood Managment
Theory; Zillman, 1988) izbor medijskih sadrzaja oblikuje prema emocionalnim
potrebama (popravljanje, odrzavanje ili intenziviranje raspolozenja). Osim toga,
prema teoriji dispozicije (Dispozition Theory, Zilmman & Cantor, 1977) izbor
medijskih sadrzaja oblikuje se prema emocionalnim potrebama gledaoca kroz
proces identifikacije i empatije sa likovima oblikuju svoje preferencije.

Iako se u istrazivanjima o filmu emocije Cesto posmatraju prije sve-
ga kao reakcije na sadrzaj, postoje istrazivanja koja ukazuju da emocije i
dominantni emocionalni stil mogu igrati ulogu u izboru i preferenciji film-
skih zanrova. (Oliver & Raney, 2011; Vorderer et al., 2004) Ovo istrazivanje
upravo polazi u tom smjeru, tretiraju¢i emocionalna stanja kao potencijalne
prediktore preferencije filmskih sadrzaja. Ranije navedeni teorijski okviri
sugeriSu da su emocije vazne ne samo u procesuiranju medijskog sadrzaja,
ve¢ 1 u njegovom odabiru.
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Skala PANAS, iako najcesc¢e koriStena kao mjera ishoda, u dosadas-
njim istraZivanjima, ovdje je tretirana kao prediktor preferencija filmskih
sadrzaja. To implicira da emocionalni profil osobe mozZe znacajno obliko-
vati njene zanrovske preferencije. Na primjer, osobe sa izraZzenim pozitiv-
nim afektom ¢esc¢e biraju komedije, romanti¢ne i ,,lakSe filmove*, dok oso-
be sklone negativnim afektima viSe preferiraju horore 1 trilere 1 filmove sa
mracnijim temama. Ovaj pristup u skladu je sa nalazima Nabi & Krcmar
(2004), koji naglasavaju da emocije imaju centralnu ulogu u izboru medij-
skog sadrZaja, jer gledaoCeva afektivna stanja oblikuju motive 1 preferencije
u odnosu na odredene sadrzaje.

Dok uloga emocija u izboru filmova moze biti razmatrati i kroz isho-
de 1 kroz preferencije, motivacija nudi precizniji okvir, jer se motivi mogu
shvatiti kao stabilni prediktori koji odrazavaju potrebe, ciljeve 1 o¢ekivanja
gledaoca (Oliver & Raney, 2011).

SloZena mreza prediktora dodatno se komplikuje kada se uzmu u obzir
1 karakteristike li¢nosti. Narocito je zanimljiv koncept traZzenja uzbudenja
(Sensation Seeking; Zuckerman,1977), koji se povezuje sa emocionalnom
regulacijom, ali i sa individualnim razlikama u uZivanju u novim, inten-
zivnim senzacijama 1 iskustvima (Johnson, 1995; Tamborini et al., 1987,
Zuckerman & Aluja,2015). Motivacija za trazenje novih stimulacija dosli-
jedno je povezana sa preferencijom horora 1 filmova sa nasilnim sadrzajima
(Tamborini, 1987). U tom smislu motivi se mogu posmatrati kao most iz-
medu liénih karakteristika (npr. trazenje uzbudenja), emocionalnih obrazaca
1 konacnih preferencija za odredene filmske Zanrove (Vorderer et al., 2004;
Nabi & Kré¢mar, 2004).

Analiza korelacija izmedu svih ispitivanih varijabli pokazuje da po-
stoje statisticki znacajne povezanosti izmedu gotovo svih faktora subjek-
tivnih preferencija gledalaca 1 struéne kategorizacije Zanrova. [zuzetak je
nedostatak povezanosti izmedu preferencija gledalaca za romanticne 1 dram-
ske sadrzaje 1 zanra uzbudenja (prema struc¢noj klasifikaciji). Ovaj nalaz je
ocekivan jer filmovi sa dramskim elementima, u kojima publika ¢esto vrsi
refleksiju o sopstvenom zivotu 1 trazi emocionalnu dubinu, ¢esto nemaju
nista zajednicko sa filmovima koji primarno nude napetost i uzbudenje to-
kom gledanja filma, ali ne ostavljaju dublji trag u sjecanju (Vorderer et al.,
2004). Sli¢na situacija, je i sa nepostojanjem povezanosti izmedu subjektiv-
nih preferencija za romanticne 1 dramske sadrZaje te horore 1 trilere, jer ovi
sadrzaji se medusobno iskljucuju. Time se potvrduje opravdanost koriS¢enja
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skale preferencija konstruisane za ovo istrazivanje, kao 1 drugacijeg naina
merenja preferencija kroz kratke opise filmova.

Dobijeni rezultati ukazuju da se motivacija za gledanje filmova i afek-
tivni obrasci znacajno preplicu sa Zanrovskim preferencijama. Pozitivna po-
vezanost hedonicke motivacije sa gotovo svim tipovima Zanrova, potvrduje
da gledaoci traze zadovoljstvo, rasterecenje 1 bijeg od svakodnevice (Vordrer
et al., 2004; Oliver & Raney, 2011). Ovaj nalaz ukazuje da hedonizam pred-
stavlja univerzalan motiv, manje zavisan od specifi¢ne vrste filmskog sadr-
zaja. Ipak, izostanak hedonicke povezanosti sa trazenjem uzbudenja je do-
nekle neocekivan, jer se uzivanje u sadrzaju moze povezati sa stimulativnim
1 intenzivnim iskustvima (Zuckerman, 1994). Na primjer, film Brzi i Zestoki
(Fast and Furious), sluzi kao klasi¢an primjer hedonicke zabave — akcija,
brzina i spektakl su tu da pruze Cist uzitak i energiju, bez potrebe za dubljim
analizama 1 promisljanjima.

S druge strane, eudaimonicka motivacija takode se vezuje za sve po-
smatrane zanrove, Sto ukazuje da potraga za smislom 1 refleksijom moze biti
dozivljena 1 u zanrovima koji se ne dozivljavaju kao ,,duboki®, jer se i u tim
filmovima mogu pronaci odgovori na univerzalna pitanja i egzistencijalne
teme (Bartsch & Mares, 2014). Takode, gledanje filmova moze biti na¢in da
publika istrazi sopstvene vrijednosti, zivotne ciljeve i emocionalne dileme
(Oliver & Bartsch, 2010). Nepostojanje znacajne korelacije eudaimonicke
motivacije sa negativnim afektima i traZenjem uzbudenja je o€ekivano, jer
gledanje filmova ne mora biti povezano sa trenutnim emocionalnim distre-
som niti sa trazenjem uzbudenja. Znacajna pozitivna povezanost izmedu he-
donicke i1 eudaimonicke motivacije, ukazuje da obje motivacije dijele zajed-
nicki okvir motivacije za gledanje filmova - uZivanje i1 potragu za smislom,
1ako se ove dvije motivacije kvalitativno razlikuju.

Negativna korelacija izmedu pozitivnih 1 negativnih afekata moze se
posmatrati kroz $iri okvir afektivne regulacije. Ovo potvrduje teorijsku pret-
postavku da su to dvije relativno nezavisne, ali suprotne dimenzije afektiv-
nog iskustva (Watson et al., 1989). U naSem istrazivanju, pozitivni afekti se
vezuju za hedonicku i eudaimoni¢ku motivaciju. Ovakvi nalazi su oceki-
vani, §to govori u prilog tome da gledaoci sa izrazenijim pozitivnhim emo-
cionalnim iskustvima, ¢eS¢e koriste filmove 1 kao izvor zadovoljstva i1 kao
priliku za refleksiju (Oliver & Raney, 2011). Ovi nalazi upucuju na to da su
afekti vazna osnova motivacionih procesa u izboru filmskih sadrzaja (Nabi
& Krémar, 2004). S druge strane, nepostojanje povezanosti negativnih afe-
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kata sa ostalim varijablama ukazuje da u naSem istraZzivanju negativni afekti
ne prate direktno motivaciju 1 preferenciju

Posebno zanimljiv nalaz je niska, ali znacajna pozitivna povezanost
trazenja uzbudenja 1 senzacija samo sa romanti¢nim i dramskim preferen-
cijama. lako se ocekivalo da ¢e ova dimenzija biti povezana sa stru¢nim
preferencijama za hororima 1 trilerima (Zuckerman, 1979; Tamborini et al.,
2010), ovakav nalaz upucuje na emocionalni intenzitet romanti¢no-dram-
skih sadrzaja. To ukazuje da zanrovske podjele u praksi nisu strogo raz-
granicene, ve¢ da gledaoci u razliitim sadrzajima pronalaze komponente
koje zadovoljavaju njihove psiholoske potrebe. S druge strane, nepostojanje
povezanosti trazenja uzbudenja sa ostalim varijablama ukazuje da u naSem
istrazivanju ovaj konstrukt nije direktno vezan za motivaciju, emocional-
ne afekte ili preferencije, §to moze biti povezano sa specificnosti uzorka ili
ograni¢enim spektrom Zanrova.

Rezultati hijerarhijske regresijske analize ukazuju na znacajnost svih
modela u objasnjavanju preferencija subjektivnih i zanrovskih preferencija.
Eudaimonicka motivacija se pokazala kao najznacajniji prediktor, potvrdu-
juci da publika ne koristi filmove isklju¢ivo za emocionalno rasterecenje,
vec¢ kao 1 sredstvo simbolickog razumijevanja. Ovakav nalaz potvrduje mo-
dele koji ukazuju da su refleksija, identifikacija 1 potraga za smislom vaZan
dio filmskog iskustva (Oliver & Bartsch, 2010; Bartsch & Hartmann, 2017).
Eudaimonicka motivacija se u ovom slucaju ne vezuje iskljucivo za “ozbilj-
ne” 1 umjetnicke zanrove, ve¢ 1 za forme popularne kulture, Sto potvrduje da
granica izmedu zabave 1 egzistencijalne refleksije u medijskom iskustvu nije
strogo razgranicena.

Hedonicka motivacija pokazala se kao stabilan, ali manje diferencira-
juci prediktor, $to ukazuje na njenu opsStu prirodu: uzivanje funkcionise kao
univerzalna, ali ne 1 specificna determinanta izbora sadrzaja. Ovakav obra-
zac u skladu je sa nalazima koji pokazuju da hedonizam predstavlja opsti
kontekstualni okvir koriStenja medija, dok eudaimonicki motivi diferencira-
ju tipove sadrzaja koje gledaoci biraju (Oliver & Raney, 2011).

Posebno intrigantan nalaz odnosi se na ulogu traZzenja uzbudenja, koje
se nije pokazalo kao snazan 1 dosljedan prediktor preferencija, suprotno kla-
si¢nim ocekivanjima zasnovanim na Zuckermanovoj teoriji (1979). Umjesto
toga, dobijeni rezultati sugeriSu da se uzbudenje ne mora direktno vezivati za
specifi¢ne zanrove poput horora i trilera. Takode, ovaj nalaz sugeriSe na slo-
zeniju prirodu konstrukta uzbudenja u savremenom medijskom kontekstu,
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gdje se emocionalna stimulacija ne zadovoljava isklju¢ivo putem senzorne
dinamike, nego i1 putem emocionalne ukljucenosti (Vorderer et al., 2004;
Bartsch & Hartmann, 2017). Na primjer, film Gradanin opasnih namjera
(Law Abiding Citizen) kombinuju elemente drame 1 trilera, nude¢i publici
ne samo narativnu kompleksnost, ve¢ 1 visok nivo uzbudenja i napetosti. U
tom smislu, uzbudenje nije nuZzno vezano uz “spektakularne” Zanrove, vec¢
se moze javiti 1 u sadrzajima koji generiSu intenzivne emocionalne reakcije
kroz narativnu strukturu i psiholosku dubinu likova.

Demografske varijable, narocito pol i dob, imaju znacajnu objasnjava-
jucu vrijednost. Nasi rezultati potvrduju ranije nalaze o rodnim razlikama u
izboru sadrzaja sa naglaSenim elementima akcije, napetosti 1 fantazije kod
muskog pola (Weaver, 1991; Hoffner & Levine, 2005). Medutim, njihova
snaga slabi u prisustvu motivacionih 1 afektivnih varijabli, Sto ukazuje da
psiholoski prediktori predstavljaju dublji stabilniji nivo objasnjenja od so-
ciodemografskih varijabli. Posebno je zanimljiv nalaz da stariji ispitanici
pokazuju vecu sklonost ka ovakvim sadrzajima, $to se moze interpretirati
u kontekstu zivotnog ciklusa. Prema pretpostavci o “kompenzaciji uzbude-
nja”, osobe u zrelijim godinama, suoc¢ene sa mirnijim Zivotnim ritmovima
1 manjkom stimulativnih iskustava u svakodnevici, traze nadoknadu kroz
medijske sadrzaje (Vordere et al., 2004). Ovi nalazi ukazuju da vrijednosti
nisu stati¢ne, ve¢ se mogu mijenjati u skladu sa razvojnom dobi 1 potrebama
pojedinca (Nabi & Krémar, 2004).

Specificnost nalaza prema stru¢noj klasifikaciji dodatno potvrduje
relevantnost motivacijskih konstrukata. Eudaimonicka motivacija stabilno
predvida preferenciju dramskih sadrzaja, ali se pojavljuje kao znacajna i u
modelima za fantasti¢no-avanturisticke sadrzaje, Sto potvrduje da publika
istovremeno traga za smislom 1 u sadrzajima koji se naizgled percipiraju kao
laka zabava. Na primjer, trilogija Gospodar prstenova (The Lord of the Rin-
gs), ne posmatra se samo kao fantasti¢no-avanturisticka bajka, nego film sa
velikom simbolikom 1 porukama Ovakav rezultat podrZzava tezu da savreme-
ni film funkcioniSe kao hibridna forma u kojoj se hodnicki i eudaimonicki
motivi medusobno prepili¢u (Oliver & Raney, 2022).

Sveukupno, nalazi sugerisu da preferencije filmskih zanrova proizlaze
iz kompleksne interakcije demografskih karakteristika, motivacionih obra-
zaca 1 afektivnih stanja. Relativno umjerene vrijednosti ukazuju da izbor
filmskih sadrzaja zavisi i od faktora koji nisu obuhvaceni ovim istrazivanje,
kao S$to Siri dobni i1 zanrovski raspon, kulturni obrasci 1 medijska iskustva. To
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sugeriSe potrebu za integrativnim modelima u istrazivanjima, koji filmske
preferencije ne posmatraju kao proste izbore, ve¢ kao medusobno povezane
obrasce sociodemografskih i psiholoskih karakteristika.

Zakljucak

Saglasnost izmedu skale subjektivnih preferencija i stru¢nih Zanrov-
skih preferencija filmskih sadrzaja potvrduje primjenjivost koriStenog in-
strumenta, uz potrebu dopune na veci spektar Zanrova. Razvoj Skale prefe-
rencija filmskih Zanrova (SPFZ) predstavlja inicijalni pokusaj standardizo-
vanog mjerenja ovog domena. Njene psihometrijske karakteristike u ovom
istrazivanju procijenjene su eksploratornom faktorskom analizom 1 koefici-
jentima interne konzistentnosti, koji ukazuju na postojanje stabilnih laten-
tnih dimenzija uz zadovoljavajuéi nivo pouzdanosti za istrazivacke svrhe.
Medutim, budu¢i da je rije¢ o pocetnoj validaciji instrumenta, neophodno
je sprovesti proSirenu provjeru metrijskih karakteristika, ukljucujuci procje-
nu konvergentne i1 diskriminantne validnosti, kao i testiranje na razliitim
uzorcima, kako bi se osigurala veca generalizabilnost i pouzdanost mjernog
instrumenta

Usporedbom modela subjektivnih i stru¢nih preferencija, uocava se
da svi modeli znacajno objasnjavaju subjektivne i stru¢ne preferencije, Sto
sugeriSe da je preferencija filmskih Zanrova odraz sloZzene interakciju demo-
grafskih i psiholoskih faktora.

Ogranicenja ovog istrazivanja ukljucuju prigodan uzorak, uz izosta-
nak adolescentske populacije koja ima specificne i promjenjive preferencije.
U buduc¢im istrazivanjima trebalo bi ukljuciti i populaciju starijih od 40 go-
dina, Siri spektar zanrova, savremene filmske primjere i dublju analizu licnih
karakteristika.

Dobijeni rezultati mogu biti korisni kako za filmske profesionalce,
tako 1 za prosvjetne radnike. Oni pruzaju uvid u obrasce preferencija koji
mogu pomoc¢i razumijevanju i usmjeravanju kulturnih i obrazovnih stavova
mladih ljudi. Na kraju, ovo istrazivanje potvrduje da izbor filmskih sadrzaja
nije slucajan, ve¢ proizlazi iz interakcije li¢nih potreba, emocionalnih stanja
1 motivacionih obrazaca, ¢ime se film potvrduje kao vazan psiholoski i kul-
turni medjij.
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PSYCHOLOGICAL DETERMINANTS OF FILM GENRE
PREFERENCES

Milena Pasié

Abstract

Although watching films is often perceived as a simple, everyday activity, it is
shaped by a range of psychological factors. The aim of this study was to examine
the role of motivation, affective states, and selected demographic characteristics
in shaping both subjective and genre-based film preferences. The sample consisted
of 257 participants of both genders (50.6% genders), aged 20 to 60 (M=31.16;
SD=10.16), with different educational backgrounds (37.4% secondary education,
14% post-secondary, and 46.8% bachelor, master’s, or doctoral degree). The
following instruments were used: The Film Genre Preference Scale (FGPS), the
Hedonic and Eudaimonic Motivation Scale (HED/EUD), the Positive and Negative
Affect Schedule (PANAS), and the Sensation Seeking Scale (SSS-V), with only the
dimension of Thrill and Adventure Seeking (TAS) retained due to low reliability of
the other subscales. In addition to descriptive statistics and correlations among the
variables, the hierarchical regression analysis was applied. Predictors included
socio-demographic variables (gender, age, education), hedonic and eudaimonic
motivation, positive and negative affect, and sensation seeking, while the criterion
variables were subjective and genre-based film preferences. The results indicate
significant correlations between subjective preferences and preferences based on
expert genre classification. Gender and eudaimonic motivation emerged as the
most consistent predictors. The hierarchical regression analysis showed that all
models were statistically significant, with a moderate level of explained variance,
whereby socio-demographic, motivational, and affective predictors proved more
stable than sensation seeking as a personality characteristic. The findings suggest
that film preferences arise from complex interactions between socio-demographic
and psychological characteristics. The results may have practical applications in
understanding and shaping cultural and educational attitudes, while future research
should include broader age samples and a more diverse categorisation of genres.
Keywords: film genres, preferences, hedonic and eudaimonic motivation, positive
and negative affect, sense.
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MILENA PASIC

IICUXOJOI'NMYECKUE JETEPMHUHAHTDI
NPEAIOYTEHWI )KAHPOB KHUHO

Muaena IHammu

Pe3tome

Xomsi npocmomp uibMos uacmo paccmampugaemcs KaKk npocmoe u no8ceoHes-
HOe 3aHsmue, OHO 00YCIO6LEHO PIOOM NCUXOLO2UYECKUX (pakmopos. Llenvio dan-
HO20 UCCIe008aH sl ObLIO U3YHUeHUe PONU MOMUBAYUU, APDEKMUSHBIX COCOIHULL U
OMOENbHBIX 0EMOZPADUUECKUX XAPAKMEPUCTIUK 8 (hOPpMUPOBAHUU CYOBLEKMUBGHBIX U
JHCAHPOBLIX NPeOnoUmenutl 8 KUHo. Boibopka exmiouana 257 cybvekmos 060ux nonog
(50.6% oicenwun), 6 6ozpacme om 20 do 60 nem (M=31.16, SD=10,16), c paznuu-
HbIM 0bpazosamenvHuim cmamycom (37.4% cpeonee obpasosanue, 14,% cneyuanu-
mem, 46.8% garxyremem/ mazucmp/ dokmopckas cmenens). Boliu ucnonv3oeanvl
credyioujue uHCmMpymMenmol: wkana npednoumenul scanpog xurno (SPZF), wxana
2edonucmuyeckoll u 380emonuyeckou momusayuu (HED/EUD), wixana nonosxcume-
JIbHBIX U ompuyamenvhslx aggpexmos (PANAS) u wkana noucka owywenuit (SSS-V),
npU 9MOM COXPAHSEMCS. MOIbKO UMEPEHUe NOUCKA (DUIUYECKUX B030YHCOeHULl U
owywenuil (TAS) usz-3a nuzroul nadedxcnocmu Opyeux noowkan. B oonornenue x on-
UCamenbHOl CMamucmuKe U KOppensyusim Mencoy nepemenHbiMU MaKice UColb30-
BA/ICSL UepapXudecKull pecpeccuonnslll ananus. Ilpu uepapxuyeckom peepeccuoHnom
ananuze nPeouKmopamu Obliu CoyUanbHO-0eMozpaguieckue nepemenHvie (noi,
603pACM, YCNEe8aeMOCHyb), 2e00HUCTIUYECKAS] U I980EMOHUYECKAsL MOMUBAYUS, NONO-
Jrcumenvhble U ompuyamenshvle agdexmol u NOUCK 8030YAHCOEHUsL, 8 MO BPEMSL KAK
nepemenHble Kpumepus npeocmasisiiu CyObeKmusHble U JICAHposble NPeonoumenus
JHCAHPOB PUTLMOB, PE3VILINAMBL YKA3ZLIBAIOM HA 3HAYUMENbHYIO KOPPETSYUIO MENHC-
0y CyOBEeKMUBHBIMU NPEONOUMEHUSIMU U NPEONOUMEHUSMU 8 OMHOULEHUU IKCREPHI-
HoU Kaaccugurayuu scanpos. Ilon u 360emonuieckas Kiaccugurayust 6bi0eIsIUC,
Kaxk Haubonee nociedosamenvivie npeouxmopul. Hepapxuueckuil pecpeccuoHmblil
ananuz noxaszvieaem (Npu cyObeKMuBHbIX U AHCAHPOBHIX NPEONOUMEHUSX), YMO 6Ce
Mooenu ObLIu CMAMUCMUYecKU 3HAYUMBIMU, C YMEPEHHbIM YDOGHEeM 00bACHEHHOU
oucnepcuu, npu MOM COYUATbHO-0eMozpaduuecKue nepemenHvle, MOmueayUoH-
Hble U aghdhexmusHble NPeOUKmMopbl OKA3AUCH 00lee SHAUUMBIMU YeM NOUCK 803~
OVIICOeHUsL KAK XAPAKMEPUCMUKU TUYHOCTU.

Ionyuennvle dannvle c6UOEMENbCMEYIOM 0 MOM, YO NPeONnOUmeHUs. 6 OUibMax
NPOUCEKAIOM U3 CTOICHBIX 83AUMOCEA3EU COYUATLHO-0eMOSPAPUUECKUX U NCUXO-
JIO2UYECKUX XAPAKMEPUCIMUK, PE3YIbIMambl MO2YM UMENb NPAKMUYECKOe NpUmMeHe-
Hue 0151 NOHUMAHUSL U YOPMUPOBANUSL KVTIbMYPHBIX U 00PA308AMENbHBIX YCIMAHOBOK,
U 4mo 6 OYOYWUX UCCIe008AHUAX Cledyem YYUmuleams Oonee WUpoKyio 803pacm-
HYI0 MOOEb, a MaKaice 6ojiee WUPOKYIo Kame2opuzayuio JHamupos.

Knrouesvie cnosa: npeonoumenust Jcanpos KUHO, 2e0OHUCIUYECKAs U I80eMOHUYe-
CKasi MOMUBAYUsl, NOLONCUMENbHBIE U OMPUYAMENbHbIE ApheKmbl, NOUCK OuLYUeHULL.
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