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Sazetak

Cilj istrazivanja je ispitivanje i utvr-
divanje atribucije ucenika o Skolskom
ocjenjivanju i postojanju razlike izmedu
cmasosa ucenika o skolskom ocjenjiva-
nju s obzirom na pol, dob i mjesto Skole.
Trazeni su odgovori na pitanje postoji li
strah od ocjenjivanja i statisticki znacaj-
na razlika izmedu ucenika u samopro-
cjene o strahu od ocjenjivanja. U istra-
Zivanju je ucestvovalo 612 ucenika 1V i
V razreda osnovnih Skola sa podrucja
opstine Travnik. Dobiveni nalazi su dali
znacajne odgovore. Utvrdena je sta-
tisticki znacajna razlika izmedu ucenika
s obzirom na pol i mjesto skole, te po-
zitivna povezanost izmedu uspjeha uce-
nika i njihove samoprocjene o straha od
ocjenjivanja. Nalazi do kojih smo dosli

imace svoju prakticnu primjenu kako bi
se smanjio strah od ocjenjivanja,

Kljucne rijeci: ucenik, ocjenjivanje,
strah od ocjenjivanja, pozitivno vredno-
vanje ocjene.

Abstract

The aim of research is to investigate
and determine attribution of students on
school evaluation and the existence of
differences between students on school
evaluation with regard to gender, age
and location of the school. Requested
are the answers to the question whether
there is a fear of evaluation and a sta-
tistically significant difference between
students in self-assessment of fear of
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evaluation. The study included 612 pu-
pils in the fourth and fifth grade of ele-
mentary schools in the municipality of
Travnik. The findings are significant an-
swers. There was a statistically signifi-
cant difference between students with re-
gard to gender and place of school, and
a positive correlation between students’
success and student self-assessment of
fear of evaluation. Findings that are the-
re will have their practical application
in order to reduce the fear of evaluation,

Keywords: student, evaluation, fear
of evaluation, positive evaluation ratings

Uvod

Skolsko uéenje rezultira odredenim
ishodima, kao i svaki drugi proces. Ako
nastavu shvatimo kao proces usmjeren
ka odredenim ciljevima, onda je potreb-
no kvalitetno pracenje 1 mjerenje tih ci-
ljeva.

Ocjene su ono ¢ime se mjeri znanje,
a zapravo 1 nije u potpunosti jasno §to je
to znanje kao mjerna veli¢ina pa nije niti
jasno kako ga mjeriti. Nastaju problemi
oko objektivnosti mjerenja znanja i ¢esto
se nekim ucenicima nanosi Steta, a drugi
,»ha srecu” produ s boljom ocjenom. Ta
nas je subjektivnost u ocjenjivanju odu-
vijek mucila jer ona direktno uti¢e na
strah od ocjenjivanja ali i na pozitivan
odnos prema ocjeni.

Poznato je da je ocjenjivanje jedna od

svakodnevnih aktivnosti u skoli. Ocje-
njivanje ucenika je slozen postupak ko-
jim se odreduje nivo njihovih postignuca
u savladavanju znanja, vjestina i kom-
petencija tokom procesa pracenja, prov-
jeravanja i vrednovanja od strane ucite-
lja ili nastavnika ili drugih sudionika u
vaspitno obrazovnom procesu. Prakti¢no
ocjenjivanje ima niz nedostataka koje re-
zultiraju prijedlozima za ukidanje ocje-
njivanja.

Ocjenu obi¢no prate neki objektivni
1 subjektivni elementi. Zbog svih nedo-
stataka koje ima jedan ili drugi pristup
nastojali smo rasvijetliti znacaj i jednog
1 drugog nacina ocjenjivanja kao i nji-
hovog kombinovanja kao ublazavanja
nedostataka jednog od njih.

Ovim istrazivanjem zelimo utvrditi
sljedece: da 1i postoji statisticki znacaj-
na razlika u samoprocjeni ucenika u vezi
straha od ocjenjivanja kroz tri subtesta.
Ove razlike su odredivane s obzirom na
pol, razred, mjesto Skole. Ispitivan je i
stepen povezanosti Skolskog uspjeha sa
strahom od ocjenjivanja. Takode su fak-
torskom analizom izdvojeni faktori koji
objasnjavaju navedene pojave.

Metodologija istrazivanja

Hipoteze

U istrazivanju smo posli od pretpo-
stavke da postoji strah uc¢enika od $kol-
skog ocjenjivanja i statisticki znacajna
razlika izmedu ucenika u njihovoj samo-
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procjeni vlastitog straha od ocjenjivanja
i to s obzirom na pol i dob, na mjesto
osnovne Skole, te da postoji statisticki
znacajna povezanost izmedu Skolskog
uspjeha ucenika 1 straha od ocjenjiva-
nja, ali isto tako da je moguce utvrditi
faktorsku strukturu straha od ocjenjiva-
nja po samoprocjeni ucenika.

Uzorak ispitanika

U istrazivanju je ucestvovalo 612
ucCenika osnovne $kole i to, s obzirom na
dob, 302 ispitanika (ili 49,3%) ucenika
Cetvrtih razreda osnovne Skole 1 310 ispi-
tanika (ili 50,7%) ucenika petih razreda
osnovne Skole.

Prema polu ispitanika 307 (ili 50,2%)
ucenika osnovne skole je muskog pola, a
305 (ili 49,8%) ucenika osnovne skole je
zenskog pola.

Podrucje skole koju ucenici pohadaju
je gradsko podrucje za 206 ispitanika (ili
33,7%), seosko podrucje za 205 ispitani-
ka (ili 33,5%) 1 prigradsko podrucje za
201 ispitanik (ili 32,8%).

Uspjeh ucenika je za 8 ispitanika
(ili 1,3%) dovoljan, za 105 ispitanika
(ili 17,2%) dobar, za 165 ispitanika (ili
27,0%) vrlo dobar i za 334 ispitanika (ili
54,6%) odlican

Instrumenti

Problem skolskog ocjenjivanja ve-
oma je slozen. Medutim, istrazivanje
odredenih aspekata ocjenjivanja kao §to
je strah od ocjenjivanja je jo$ sloZeniji
problem, a ogleda se i u samom mjere-

nju. U istrazivanju su primijenjen instru-
ment: Samoprocjena straha od ocje-
njivanja — SPSOO — skaler za ucenike.
Putem ove skale ispitanici su izrazavali
svoj stepen slaganja, neutralnosti i ne-
slaganja sa datim tvrdnjama. Prva grupa
pitanja, koja se nalazi na pocetku upitni-
ka, namijenjena je prikupljanju osnovnih
sociodemografskih podataka o ucenici-
ma koji su ukljuceni u istrazivanje 1 to:
razred, Skola, razredna ili predmetna na-
stava 1 Skolski uspjeh u prethodnom ra-
zredu. Zatim slijedi kratko obrazlozenje
svrhe tog instrumenta, sadrzaj problema
koji se istrazuje 1 na¢in odgovaranja na
postavljene tvrdnje. Samoprocjena stra-
ha od ocjenjivanja je skaler u kome uce-
nici vr§e samoprocjenu straha od Skolsko
ocjenjivanja. Skala Strah od ocjenjiva-
nja ima tri subtesta: Psihosomatske re-
akcija (8 ajtema), Strah od neuspjeha (8
ajtema), 1 Socijalna devalvacija (5 ajte-
ma). Instrument se primjenjuje na nivou
subtestova, a na pitanja se odgovara pe-
tostepenom skalom Likertovog tipa i to:
1 (nikad, nimalo ne vrijedi za mene); 2
(ponekad, malo vrijedi za mene); 3 (sred-
nje ili 50%, osrednje vrijedi za mene); 4
(Cesto, pretezno vrijedi za mene); 5 (uvi-
Jjek, u potpunosti vrijedi za mene).

Rezultati istraZivanja

Nasa prva pomoc¢na hipoteza se od-
nosi na pretpostavku o postojanju stra-
ha ucenika od Skolske ocjene 1 ocjenji-
vanja. Njenu provjeru smo testirali kroz
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tri subtesta koja se odnose na psihoso-
matske reakcijek koje se javljaju kao po-
ledica tog straha, zatim, straha od neu-
spjeha i socijalne devalvacije. Provjera
pouzdanosti mjerne skale, po sampro-
cjeni ucenika osnovne $kole, od 8 indi-

Tabela 1

katora psihosomatskih reakcija Tabela
1, Kronbahovim koeficijentom ALFA
o = 0,67, ukazuje na dobru pouzdanost
1 unutraSnju saglasnost skale za ovaj
uzorak ispitanika, bez obzira na $to ova
mjerna skala ima manje od 10 stavki.

Mjere centralne tendencije, varijabilnosti i distribucije frekvencije obiljezja psi-

hosomatske reakcije

Indikator N M SD R 1 2 3 4 5
(%) (%) (%) (%) (%)
Reakcije 01 612 2,10 1,02 4 28,6 474 13,1 7,2 3,8
Reakcije 02 612 3,32 1,43 4 11,6 24,5 16,7 14,9 32,4
Reakcije 03 612 249 1,51 4 37,6 22.4 9,8 13,6 16,7
Reakcije 04 612 246 1,42 4 33,0 28,8 12,7 10,5 15,0
Reakcije 05 612 1,47 1,04 4 77,0 11,1 4,2 3,1 4,6
Reakcije 06 612 1,72 1,10 4 59,3 23,7 8,5 3,1 5,4
Reakcije 07 612 2,13 1,42 4 49.8 21,1 8,2 8,8 12,3
Reakcije 08 612 2,63 1,60 4 36,4 19,4 11,6 9,3 23,2

Srednja vrijednost korelacije izmedu pa-
rova prostire se na skali izmedu 0,20 i
0,40 (optimalna izmedu 0,2 1 0,4).
Detaljnim pregledom rezultata u Ta-
bela 1 uocava se da ucenici osnovne $ko-
le veoma rijetko imaju mucninu, a isto
tako rijetko se preznojavaju, pocrvene
ili ne spavaju pred Skolsko ocjenjivanje
(Reakcije 1 15-7). Ponekad se deSava da
im se znoje dlanovi, drhte ruke i osjeca-
ju neku muku u stomaku pred Skolsko
ocjenjivanje (Reakcije 34 i 8). Cesce se
desava da im srce ubrzano lupa dok tra-
je Skolsko ocjenjivanje (Reakcije 2). Psi-
hosomatske reakcije uc¢enika faktorski se
topoloski dijele na reakcije lokalnog tipa
(crvenilo lica, ubrzan rad srca, znojenje
dlanova, drhtanje ruku) i opsteg tipa (op-
Sta mucnina, opste preznojavanje, opsSta
nesanica). Na osnovu srednje vrijednosti

aritmeticke sredine (M) svih indikatora
od 2,29 moze se zakljuciti da se kod uce-
nika javljaju odredene psihosomatski re-
akcije kao posljedica straha od skolskog
ocjenjivanja. a one su lokalnog i opsteg
tipa.

Strah od neuspjeha

Provjera pouzdanosti mjerne skale,
po samoprocjeni ucenika osnovne Skole,
koja ima 8 indikatora straha od neuspje-
ha (Tabela 2, Kronbahov koeficijent o
= 0,66), ukazuje na dobru pouzdanost i
unutrasnju saglasnost skale za ovaj uzo-
rak ispitanika, bez obzira §to je broj stav-
ki manji od 10. Srednja vrijednost kore-
lacije izmedu parova na skali iznosi 0,20
(optimalna izmedu 0,2 1 0,4).

IzraCunata aritmeticka sredina (M)
svih indikatora od 2,79 pokazuje da je
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strah od neuspjeha u Skolskom ocjenji-
vanju, po samoprocjeni uc¢enika osnov-
ne Skole, osrednji. Vrijednost standardne
devijacije (SD) od 1,46 ukazuje da je

Tabela 2

rasipanje oko aritmeticke sredine veoma
veliko, sto potvrduje i koeficijent varija-
bilnosti (CV) od 52,3%, a time 1 izuzetno
slabu homogenost dobijenih rezultata. To
znaci da neki ucenici imaju jako izrazen

Mjere centralne tendencije, varijabilnosti i distribucije frekvencije obiljezja

strah od neuspjeha

Indikator N M SD R 1 2 3 4 5
() (%) (%) (%) (%)
Neuspjeh 01 612 3,08 1,52 4 17,2 30,2 10,8 11,6 30,2
Neuspjeh 02 612 2,85 1,48 4 23,5 26,0 14,2 149 214
Neuspjeh 03 612 3,72 1,38 4 8,8 15,0 14,4 18,5 43,3
Neuspjeh 04 612 1,74 1,19 4 62,9 18,5 7,4 4,6 6,7
Neuspjeh 05 612 2,30 1,46 4 422 24,0 10,8 7,5 15,5
Neuspjeh 06 612 3,10 1,52 4 25,0 12,7 13,6 25,0 23,7
Neuspjeh 07 612 2,29 1,69 4 56,9 9,6 4,2 59 234
Neuspjeh 08 612 3,28 1,42 4 12,9 24,0 13,1 21,7 283

strah od ocjenjivanja, dok su drugi manje
podlozni tom strahu.

Detaljnim pregledom rezultata u Ta-
beli 2 uocava se da se ucenicima osnov-
ne Skole rijetko ukoci vilica i napnu mi-
Si¢i kada odgovaraju usmeno, a isto tako
rijetko ne vole ispite i rijetko ih je strah
da ¢e pasti na godinu (Neuspjeh 4-517).
Cesce se desava da imaju tremu i strah
pred skolsko ocjenjivanje, da se plase
da nece imati vremena da odgovore na
sva pitanja i da ¢e zbog toga dobiti sla-
bu ocjenu, ali i da se boje greske i sla-
bih ocjena (Neuspjeh 1-2, 6 i 8). Veoma
¢esto se ucenicima deSava da prije testi-
ranja stalno misle Sta ¢e biti ako padnu
(Neuspjeh 3). Dakle, moze se zakljuciti
da se kod ucenika javlja trema i strah od
lose ocjene §to mozemo povezati sa stra-
hom od ocjenjivanja.

Socijalna devalvacija

Provjera pouzdanosti mjerne skale,
po procjeni ucenika osnovne Skole, sa 5
indikatora socijalne devalvacije (Tabe-
la 4, Kronbahov koeficijent o« = 0,63),
ukazuje na dobru pouzdanost i unutras-
nju saglasnost skale za ovaj uzorak ispi-
tanika, bez obzira $to mjerna skala ima
manje od 10 stavki. Srednja vrijednost
korelacije izmedu parova na skali iznosi
0,25 (optimalna izmedu 0,2 1 0,4).

IzraCunata aritmeticka sredina (M)
svih indikatora od 2,69 pokazuje da je so-
cijalna devalvacija u Skolskom ocjenji-
vanju, po samoprocjeni ucenika osnov-
ne Skole, osrednja. Vrijednost standardne
devijacije (SD) od 1,49 ukazuje da je
rasipanje oko aritmeticke sredine veoma
veliko, sto potvrduje i1 koeficijent varija-
bilnosti (CV) od 53,4%, a time 1 izuzetno
slabu homogenost dobijenih rezultata.
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Tabela 3

Mjere centralne tendencije, varijabilnosti i distribucije frekvencije obiljezja so-

cijalna devalvacija

Indikator N M SD R 1 2 3 4 5
(70) (%) (70) (79) (70)
Devalvacija 01 612 2,85 1,48 4 23,5 26,5 13,7 14,2 22,1
Devalvacija 02 612 245 1,49 4 41,2 15,0 16,7 11,8 154
Devalvacija 03 612 2,66 1,50 4 31,2 23,7 11,1 15,7 18,3
Devalvacija 04 612 2,88 1,55 4 24,5 25,7 14,2 8,5 27,1
Devalvacija 05 612 2,63 1,42 4 25,5 32,5 12,3 12,7 17,0

Detaljnim pregledom rezultata u Ta-
beli 3 uocava se da je ucenicima osnovne
Skole rjedi strah da pred razredom ne is-
padnu glupi vise nego da ¢e dobiti slabu
ocjenu (Devalvacija 2). Cesce se desava
da se boje da ¢e nesto ,,lupiti* ili ,,pro-
valiti pred razredom, pa ¢e dobiti sla-
bu ocjenu i svi ¢e im se smijati 1 znaju
da ¢e ostali ucenici dobiti bolje ocjene
od njih (Devalvacija 3 1 5). Veoma c¢esto
se ucenicima desava da ih je strah da ¢e
pogrijesiti na testu i dobiti slabu ocjenu,
zbog Cega Ce im se svi smijati i da se u
razredu ne vole isticati, ve¢ ¢ekaju da ih
nastavnik prozove (Devalvacija 1 i 4).
Na osnovu ovih nalaza moze se zakljuci-
ti da kod ucenika postoji strah od socijal-
ne devalvacije kao posljedica straha od
skolske ocjene.

Na osnovu svega navedenog moze se
zakljuciti da je potvrdena nasa prva po-

moc¢na hipoteza o postojanju straha uce-
nika od Skolskog ocjenjivanja

Druga pomoc¢na hipoteza glasi: po-
stoji statisticki znaCajna razlika izmedu
samoprocjene straha ucenika od ocje-
njivanja s obzirom na pol, dob i mjesto
Skole.

Znacajnost razlika aritmetickih sre-
dina utvrdena ¢-testom izmedu djecaka i
djevojcica u pogledu straha od ocjenji-
vanja, po samoprocjeni ucenika osnov-
ne Skole, pokazala je da samo u jednom
parametru postoje statisticki znacajne ra-
zlike aritmetickih sredina (M), i to u od-
nosu na psihosomatske reakcije (znacaj-
no na nivou p<0,01), u korist djevojcica,
odnosno da djecaci imaju manje izrazene
psihosomatske reakcije nastale strahom
od skolskog ocjenjivanja (Tabela 4).

Tabela 4
Razlike u strahu od ocjenjivanja s obzirom na spol ucenika
Parametri Pol N M SD t-vrijed. Znacajnost
1. Psihosomatske reakcije M 307 2,19 0,64 -3,209  0,001**
Z 305 2,38 0,79
2. Strah od neuspjeha M 307 2,77 0,71 -0,697 0,486
Z 305 2,81 0,70
3. Socijalna devalvacija M 307 2,65 0,90 - 1,138 0,255
Z 305 2,74 0,99

Napomena: ** - nivo znacajnosti od 0,01;
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Razlike su narocito izrazene u drhta-
nju ruku, mucénini u stomaku i nesanici.
Dobijeni rezultati pokazuju da je sta-

Tabela 5

tisticki znacajna razlika, samo s obzirom
na psihosomatske reakcije, u odnosu na
pol djece, u korist ucenika zenskog pola.

Razlike u strahu od ocjenjivanja s obzirom na dob ucenika

Parametri Razred N M SD t-vrijed. Znac.

1. Psihosomatske reakcije v 302 2,17 0,71 - 4,064 0,000%*
v 310 2,41 0,72

2. Strah od neuspjeha v 302 2,67 0,609 —4,402 0,000%*
v 310 2,92 0,70

3. Socijalna devalvacija v 302 2,50 092 -5,160 0,000%*
v 310 2,89 0,93

Napomena: ** - nivo znacajnosti od 0.01;

Znacajnost razlika aritmetickih sredi-
na prikazana t-testom u pogledu samo-
procjene ucenika osnovne skole po osno-
vu straha od ocjenjivanja, u odnosu na
njihovu dob, prikazana je u Tabela 5.
Nalazi pokazuju da u svim parametri-
ma postoje statisticki znacajne razlike
aritmetickih sredina (M), i to u odnosu
na psihosomatske reakcije, strah od neu-
spjeha i socijalne devalvacije (na nivou
p <0,01), u korist ucenika petih razreda
osnovne Skole, odnosno da ucenici Ce-
tvrtih razreda osnovne $kole imaju manji
strah od ocjenjivanja. Dobijeni rezultati
pokazuju da je statisticki znacajna razli-
ka, s obzirom na strah od ocjenjivanja
u odnosu na dob djece, u korist ucenika
viSeg razreda osnovne $kole, odnosno da
strah od ocjenjivanja raste sa uzrastom
ucenika. Razloge svakako treba trazi-
ti u ¢injenici da se radi o petom razredu
predmetne nastave, a s obzirom da uce-

nici tada dobijaju predmetne nastavnike,
opravdan je veci strah od veéeg broja na-
stavnika u odnosu na ucenike razredne
nastave koji su ve¢ upoznali svoju uci-
teljicu ili nastavnika za strani jezik i vje-
ronauku.

Znacajnosti razlika aritmetickih sre-
dina utvrdena z-testom u strahu od ocje-
njivanja svih ucenika, s obzirom na mje-
sto Skole, pokazala je da u svim paramet-
rima (Tabela 6) postoje statisticki zna-
cajne razlike aritmetickih sredina (M), i
to u odnosu na psihosomatske reakcije,
strah od neuspjeha i socijalne devalva-
cije (na nivou p <0,01).

Izmedu ucenika gradskih i prigradskih
osnovnih Skola postoje statisticki zna-
¢ajne razlike aritmetickih sredina u svim
parametrima straha od ocjenjivanja, u
korist u¢enika prigradskih osnovnih sko-
la. Ova razlika pokazuje da je statistic-
ki znacajno manji strah od ocjenjivanja
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ucenika gradskih osnovnih $kola. Izme-
du ucenika gradskih i seoskih osnovnih
skola postoje statisticki znacajne razli-
ke aritmetickih sredina u svim parame-
trima straha od ocjenjivanja, u korist
uCenika seoskih osnovnih $kola, odno-
sno statisticki je znac¢ajno manji strah od
ocjenjivanja ucenika gradskih osnovnih
Skola. Izmedu ucenika prigradskih i se-
oskih osnovnih Skola postoje nominalne
razlike aritmetic¢kih sredina u svim para-
metrima straha od ocjenjivanja, u korist

Tabela 6

ucenika seoskih osnovnih Skola, ali je
statisticki znacajno manji strah od ocje-
njivanja samo kod parametra socijalna
devalvacija prigradskih osnovnih skola
(na nivou p < 0,05).

Dobijeni rezultati, po samoprocjeni
ucenika osnovne Skole, pokazuju da je
statisticki zna¢ajna razlika, s obzirom na
strah od ocjenjivanja u odnosu na mjesto
skole, odnosno da se strah od ocjenjiva-
nja smanjuje sa priblizavanjem urbanoj
sredini.

Razlike u strahu od ocjenjivanja s obzirom na mjesto Skole

Parametri Skola Razl. F Znac.  t-vrijed. Znac.
M
1. Psihosomatske Gradska-Prigradska  —0,30 0,735 0,392 4,201 0,000%*
reakcije Gradska-Seoska -0,27 0,643 0,423 3,837 0,000%*
Prigradska-Seoska 0,03 0,002 0,968 —0,353 0,724
2. Strah od neuspjeha  Gradska-Prigradska  -0,16 10,127 0,002 2,161 0,031*
Gradska-Seoska 0,16 7,340 0,007 2,282 0,023*
Prigradska-Seoska ~ —0,01 0,386 0,535 0,121 0,904
3. Socijalna Gradska-Prigradska  —0,38 0,521 0,471  —4,063 0,000%*
devalvacija Gradska-Seoska —-0,60 3,036 0,082 —6,819 0,000%*
Prigradska-Seoska ~ —0,22 6,008 0,015 2,407 0,017*

Napomena: ** - nivo znacajnosti od 0,01

Na osnovu dobijenih rezultata, po
procjeni uc¢enika osnovne skole, u potpu-
nosti je potvrdena druga pomoc¢na hipo-
teza da ,,postoji statisticki znacajna raz-
lika, po samoprocjeni ucenika, u strahu
od ocjenjivanja s obzirom na pol i dob
ucenika i mjesto osnovne skole*.

Tre¢a pomoc¢na hipoteza se odnosi na
pretpostavku da postoji povezanost Skol-
skog uspjeha ucenika sa njihovim stra-

hom od ocjenjivanja.

* - nivo znacajnosti od 0,05

Pregled rezultata regresione analize
Tabela 7, ukazuje da je cjelokupna re-
gresija statisticki znacajna na nivou od
0,01 (Sig). Koeficijent determinacije
(R?) i multiple korelacije (R) pokazuju
da je varijansu od 3 obiljezja straha od
ocjenjivanja u $koli moguce sa 8 odsto
pojasniti sa uspjehom ucenika u skoli,
jer njihova korelacija iznosi 0,29. Pre-
ma tome, moze se tvrditi da se strah od
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ocjenjivanja u Skoli Tabela 7, po samo-
procjeni ucenika osnovne Skole, moze
predvidjeti na osnovu Skoskog uspjeha

Tabela 7

ucenika, odnosno da je njihova poveza-
nost statisticki znacajna u manifestnom
prostoru varijabli.

Povezanost skolskog uspjeha ucenika sa njihovim strahom od ocjenjivanja u

manifestnom prostoru
R =0.29 R?=0.08 F-odnos = 18.477 Znac.
Br. Indikatori Beta B t-vrijed. Znac.
1. Psihosomatske reakcije 0,05 0,05 0,901 0,386
2. Strah od neuspjeha -0,15 0,17 ~2,786  0,005**
3. Socijalna devalvacija -0,20 0,18 4,292 0,000%*

Napomena: ** - nivo znacajnosti od 0,01

Uspjeh ucenika u skoli je negativno
statisticki znaCajno povezan sa strahom
od neuspjeha u skoli i socijalne devalva-
cije. Jedna regresija nije statisticki zna-
cajno povezana sa Skolskim uspjehom
ucenika, to se odnosi na psihosomatske
reakcije ucenika. Negativna vrijednost
nam ukazuje na ¢injenicu da se radi o
pojavama c¢ije su promjene suprotnog
smjera, Sto znaci, da kada jedna pojava
raste (uspjeh ucenika u skoli) druga opa-
da (npr. strah od neuspjeha i socijalna
devalvacija u skoli), i obratno. Ovakav
rezultat je oCekivan imajué¢i u vidu ci-
njenici da bolji ucenici imaju manju tre-
mu jer u€e, samim tim i manji strah od
neuspjeha ali i od socijalne devalvacije.
Ovaj nalaz je znacajan pokazatelj svima
onima koji rade u obrazovanju da prili-
kom ocjenjivanja ucenika izbjegavaju
slabije ocjene jer time stvaraju veci strah
ucenika, odnosno da bolja ocjena moze
bit znacajan motivator ali i alat za otkla-
njanje straha uc¢enika. Time je potvrdena
nasa tre¢a pomoc¢ne hipoteze da ,,postoji

* - nivo znacajnosti od 0,05

statisticki znacajna povezanost, po pro-
cjeni ucenika, Skolskog uspjeha sa stra-
hom od ocjenjivanja.

Faktorska struktura straha od
ocjenjivanja u Skolama

Cetvrta pomoéna hipoteza odno-
sila se na pretpostavku da je moguce
utvrditi faktorsku strukturu straha od
ocjenjivanja po samoprocjeni ucenika.
Primijenjena faktorska analiza utvrdila
je latentnu strukturu straha od ocjenji-
vanja u Skolama, po samoprocjeni uce-
nika osnovne S$kole. Izra¢unavanjem
matrice interkorelacija, karakteristi¢-
nih korjenova matrice interkorelacija,
te znacajnih karakteristi¢nih korjenova
odredenth pomocu Gutman-Kajzero-
vog kriterija, te izraCunavanjem glav-
nih komponenata matrice interkorela-
cija 1 njihovih komunaliteta nakon ek-
strakcije faktora, dobili smo znacajne
nalaze. Matrica sklopa i matrica struk-
ture nakon oblimin transformacije, te
izracunavanje koeficijenata korelaci-
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ja latentnih dimenzija definisanih kao
oblimin faktori na ovom uzorku ispi-

Tabela 8

tanika ucenika osnovnih Skola, dobili
smo pet faktora (Tabela 8).

Karakteristicni korjenovi (LAMBDA) matrice interkorelacije straha od ocjenji-

vanja u skolama

LAMBDA % % KUMULAT.
1 5.007 23.842 23.84
2 1.627 7.745 31.59
3 1.252 5.964 37.55
4 1.159 5.521 43.07
5 1.055 5.024 48.10

Primijenjeni Gutman-Kajzerov krite-
rij za zaustavljanje ekstrakcije latentnih
dimenzija (sa karakteristicnim vrijed-
nostima Lambda — eigenvalue preko 1),
odnosno za odredivanje broja znacajnih
komponenata korelacione matrice mani-
festnih pokazatelja (Tabela 8), omogu-
¢uje da se intencionalni predmet mjere-
nja skupa manifestnih pokazatelja od 21
varijable svede na minimum pokazate-
lja. Tako smo saznali strukturu straha od
ocjenjivanja u Skolama, jer je redukcija
redukcija varijabli svela komponente na
»pet latentnih dimenzija“ koje objaSnja-
vaju oko 48 odsto varijanse. Struktura
straha od ocjenjivanja u Skolama u na-
Sem istrazivanju objasnjena je 48 odsto,
a preostalih 52 odsto ¢ine specifi¢ni as-
pekti ili ovog fenomena.

Da bi se utvrdila realna struktura la-
tentnih dimenzija straha od ocjenjivanja
u Skolama, po samoprocjeni ucenika
osnovne $kole, izvedena je rotacija glav-
nih komponenata u oblimin kosougao-
ni polozaj. Na osnovu te transformacije
izracunate su koordinate vektora mani-

festnih pokazatelja na oblimin faktore
— matrica sklopa Tabela 9, korelacije iz-
medu manifestnih pokazatelja i oblimin
faktora — matrica strukture i interkorela-
cije izmedu tako izolovanih oblimin fak-
tora (sve tabele zbog obimnosti nisu uni-
jete u rad). Vrijednost Kaiser-Meyer-Ol-
kinove mjere adekvatnosti je 0,876, Sto
premasuje preporucenu vrijednost 0,60,
dok je Bartlettov test sfericnosti dostigao
statisticku znacCajnost, Sto ukazuje da je
faktorska analiza opravdana.

Prvi faktor definiSu indikatori straha
ucenika od testiranja, stalnog razmis-
ljanja prije testiranja Sta ¢e biti ako ne
poloze, straha na testovima da nec¢e ima-
ti vremena da odgovore na sva pitanja i
da ¢e zato dobiti slabu ocjenu, ali i da
se boje greske i slabih ocjena (Tabela 9).
Ovaj faktor mozemo definisati kao strah
od neuspjeha.

Drugi faktor ima jednostavnu struktu-
ru i definisan je strahom ucenika da pred
razredom ne ispadne glup, vise nego da
dobije slabu ocjenu; strahom da ¢e nesto
Hlupiti ili ,,provaliti* pred razredom, pa
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¢e dobiti slabu ocjenu; strahom da ¢e pa-
sti na godinu; strahom da ¢e pogrijesiti
na testu i dobiti slabu ocjenu i da ¢e mu
se svi smijati. Ovaj faktor mozemo no-
minirati kao socijalna devalvacija.

Tre¢i faktor definiSu parametri koji
naglasavaju da ucenici za vrijeme ispita
imaju mucninu ili osjecaju neku muku u
stomaku ve¢ kad pomisle na ocjenjiva-
nje, ali 1 da unaprijed znaju da ¢e ostali

Tabela 9

ucenici dobiti bolje ocjene od njih. Ovaj
faktor mozemo definisati kao unutrasnje
psihosomatske reakcije.

Cetvrti faktor defini$u indikatori u
kojima se ucenici za vrijeme ispitivanja
viSe preznojavaju, znoje im se dlanovi
i u toku ispita zacrvene. Ovaj faktor se
moze nominirati kao spoljasnje psihoso-
matske reakcije.

Matrica sklopa straha od ocjenjivanja u skolama

R.b. Parametri

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4 OBLS5
1. Ucenici za vrijeme ispitivanja zacrvene -0,15 0,23 -0,03 0,58 0,23
2. Ucenicima srce ubrzano lupa 0,21 -0,15 -0,08 0,31 0,54
3. Ucenicima se znoje dlanovi 0,18 -0,02 0,01 0,66 -0,14
4.  Ucenicima ruke obavezno drhte 0,04 0,09 -0,20 0,21 0,57
5. Za leljeme ispitivanja ucenici imaju 015 0,02 0.77 0.17 0,06
mucéninu
6. Za vrijeme ispitivanja ucenici se vise 014 0,03 0.23 0.71 0,02
zZnoje
7. Ucenlle no¢ prije ispitivanja pate od 0.08 0.20 0.15 0,02 0.36
nesanice
8. Ucenici imaju neku muéninu u stomaku 0,48 -0,17 0,49 0,07 0,17
9.  Ucenici uvijek imaju strah od testiranja 0,47 -0,19 0,11 0,19 0,43
10.  Ucenici imaju tremu i sve zaborave 0,19 0,12 -0,03 0,42 0,15
11. Ucer£1c1 misle na to Sta ¢e biti ako ne 0.67 0.01 0,09 0.08 0.15
poloze
12.  Ucenicima se ukoc¢i vilica i napnu miSici 0,04 0,16 0,32 0,23 0,03
13.  Ucenici ne vole i plase se ispitivanja 0,28 0,09 0,24 0,08 0,36
14.  Ucenici se boje greske i slabih ocjena 0,47 0,16 0,06 -0,11 -0,10
15.  Ucenike je strah da nece poloziti godinu -0,09 0,59 0,30 0,06  -0,02
16.  PlasSe se da ne¢e imati dovoljno vremena 0,53 0,25 -0,15 0,26 -0,16
17. gcs:te;nke je strah da ¢e pogrijesiti na 0.26 0.50 0,09 0,04 0.08
18.  Ucenike je strah da ne ispadnu glupi 0,12 0,76 -0,01 —-0,00 -0,06
19.  Ucenici se boje da ¢e nesto ,,lupiti‘ -0,03 0,76 -0,16 0,08 0,18
20. Ucenici se ne vole isticati u razredu -0,17 0,06 0,07 -0,15 0,70
21.  Ucenici znaju da ¢e neki dobiti bolje 0.16 0.29 0.51 0.12 0.08

ocjene

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = 0,876; Bartlett’s Test of Sphericity = 2462,261

Sig. 0,000
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Peti faktor definiSu pokazatelji ubrza-
nog rada srca za vrijeme ispitivanja i oba-
veznog drhtanja ruku. Ovaj faktor moze-
mo definisati kao lokalne psihosomatske
reakcije.

Na osnovu ovih rezultata moze se
zakljuciti da je potvdena i naSa Cetvrta
pomoc¢na hipoteza o mogucem utvrdiva-
nju faktorske strukture straha od ocjenji-
vanja po samoprocjeni uc¢enika

Nalazi do kojih smo dosli u pot-
punosti potvrduju i nasu glavnu hipote-
zu o postojanju straha od Skolskog ocje-
njivanja, ali i razlika u samoprocjeni tog
straha izmedu ucenika s obzirom na pol,
dob 1 mjesto Skole, te 0 povezanosti stra-
ha od Skolske ocjene sa opStim uspjehom
ucenika.

Zakljucak

Ocjenjivanje postignuca ucenika je
slozen problem koji ukljucuje niz postu-
paka koje treba uvaziti prilikom samog
izvodenja ocjena. Ucenici Skolsku ocje-
nu dozivljavaju na razli¢ite nacine i ra-
zlic¢ito je vrednuju. Nacin na koji dolaze
do nje u mnogome zavisi od njih samih i
njihovog zalaganja, ali i od nastavnika i
mjernog instrumenta kojim se mjere uce-
nicka postignu¢a. Obicno u nastavi se
koriste razni na¢ini usmenog i pismenog
provjeravanja ucenickih znanja koji u
sebi sadrze niz nedostataka koji se ogle-
daju u nepouzdanosti instrumenta, kao i
subjektivnosti nastavnika kao mjerioca.
Svi ovi faktori uti¢u na to kako ucenik

vrednuje ocjenu, ali 1 na njegov strah
od ocjenjivanja. Kako bi bolje shvatili
ovu problematiku proveli smo eksperi-
mentalno istrazivanje u kome je vrSena
samoprocjena ucenika i procjena nastav-
nika o strahu od ocjenjivanja.

Na osnovu dobivenih rezultata utvr-
dena je statisticki znacajna razlika iz-
medu ucenika s obzirom na pol u pogle-
du psihosomatskih reakcija u strahu od
ocjenjivanja. Nadena je statisticki zna-
cajne razlike izmedu ucenika s obzirom
na razred 1 mjesto Skole. Nalazi istrazi-
vanja govore 1 0 povezanosti straha od
ocjenjivanja i Skolskog uspjeha ucenika.
Kod odredivanja faktora pronadeno je
pet faktora i to strah od neuspjeha, so-
cijalna devalvacija, unutrasnje psihoso-
matske reakcije, spoljasnje psihosomat-
ske reakcije 1 lokalne psihosomatske re-
akcije koji su naglaseniji od drugih kod
straha od Skolskog ocjenjivanja.
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