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PROLAZNIH VREMENA PO DIONICAMA

Sazetak

U ovom istraZivanju na uzorku od 36 ispitanika podjeljenih na tri subuzorka od 12, plivaca ucesnika
otvorenog prvenstva Bosne i Hercegovine 2018 i 2017, godine, kao i mitinga na 25 Medunarodnom
memorijalu ,, Ante Lambasa“ u Beogradu 2017. godine, uzetu su podaci sa zapisnika plivackih takmicenja
prolaznih vremena, kao i krajni rezultati plivanja slobodno na 400 metara.

Istrazivanje je Sprovedeno s ciljem utvrdivanja uticaja dionica plivanja (50, 100, 150, 200, 250, 300 i 350)
metara, kao prediktorskog seta varijabli i uticaj na kriterijsku varijablu rezultatske uspjesnosti plivanja
400 m slobodno. Dobijeni rezultati regresione analize ukazuju na statisticki znacajnu povezanost seta
varijabli (50, 100, 150, 200, 250, 300 i 350) na kriterijsku varijablu plivanja 400 slobodno.

Vrijednost koeficijenata multiple korelacije koji determinisu uticaj setat prediktorskih varijabli (50, 100,
150, 200, 250, 300 i 350) na kriterisku varijablu 400 m plivanja slobodno iznosi: za 50 m 42%, 100 m
52%, 150 m 65%, 200 m 67%, 250 m 67%, 300 m 68%, 350 m 43% zajednicke varijanse plivaca Mitinga
Olimp Banja Luka u 2018. godini.

Vrijednost koeficijenata multiple korelacije koji determinisu uticaj setata prediktorskih varijabli (50, 100,
150, 200, 250, 300 i 350) na kriterisku varijablu 400 m plivanja slobodno iznosi: za 50 m 58%, 100 m
59%, 150 m 71%, 200 m 70%, 250 m 71%, 300 m 70%, 350 m 41% zajednicke varijanse plivaca Mitinga
Olimp Banja Luka u 2017. godini. Vrijednost koeficijenata multiple korelacije koji determinisu uticaj
setata prediktorskih varijabli na kriterisku varijablu 400 m plivanja slobodno iznosi: za 50 m 58%, 100 m
65%, 150 m 62%, 200 m 84%, 250 m 67%, 300 m 89%, 350 m 76% zajednicke varijanse plivaca Mitinga
,, Memorijal Ante Lambasa“ 2017. godini u Beogradu.

Zakljucak. Setat prediktorskih varijabli (50, 100, 150, 200, 250, 300 i 350) plivanja slobodno ima zracajan
procenat uticaja na Kriterisku varijablu 400 m slobodno kod plivaca mitinga na 25 Medunarodnom
memorijalu ,,Ante LambaSa“ u Beogradu 2017. godine Srbija u odnosu na isti kod plivaca ucesnika
otvorenog prvenstva Bosne i Hercegovine 2018 i 2017, godine.

Kljuéne rijeci: miting, slobodno plivanje, olimpijski bazen, regresiona analiza
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U istrazivanju ovog rada koristili su se rezultati postignuti u slede¢im plivackim takmicenjima: mitinga u
Banja Luci 2018. i 2017. godine. Organizator mitinga (domaéin) bio je plivacki klub Olimp iz Banja Luke u
periodu 26./27.05.2018. godine i 27/28. 5. 2017. godine. Takmicenje se odvijalo na Gradskom olimpijskom
bazenu ,,GOB®, Banjaa Luka, koji je dimenzija 50 m sa 10 staza. Apsolutni rekord mitinga je 3:55.18 a
postavio ga je Stjepanovi¢ Velimir UAE Banja Luka 31.5.2015. godine. Organizator 25. Medjunarodnog
plivackog mitinga " Memorijal Ante Lambasa" je plivacki klub Barakuda, a odrzan je u Srbiji (Novi
Beograd, 4. - 5.3.2017.) godine.
Dosadasnja istrazivanja

Prema strukturi kretanja plivanje spada u red cikli¢nih sportova u kojem prema obliku i nacinu
izvodenja dominiraju relativno jednostavni pokreti, koji su konstantno isti Osma medunarodna
konferencija "Sportske nauke i zdravlje" — 2018. 235 koji se periodi¢no ponavljaju u toku plivanja
odredenom tehnikom (Madi¢, Okici¢ & Aleksandrovi¢, 2007; Jevti¢, 2011; Markovié, 2017). Osnovni cilj
u sportskom plivanju je za Sto krace vrijeme preplivati odredenu deonicu, odredenom tehnikom plivanja
(Ahmetovi¢, 1994). Uspjeh u bilo kojoj sportskoj aktivnosti, pa tako i u plivanju, zavisi od velikog broja
antropoloskih karakteristika i sposobnosti, kao i njihove medusobne povezanosti. Vaznost uticaja
pojedinih karakteristika za postizanje uspjeha u plivanju nije isti za sve karakteristike. Sigurno je da ¢e
bolje rezultate posti¢i onaj pojedinac kod kojeg su antropoloske spsobnosti na visem nivou, a medusobno
odnosi izmedu njih optimalni. Medu faktorima koji mogu imati znacajan uticaj na rezultate u plivanju,
pored motorickih, funkcionalnih, kognitivnih i konativnih karakteristika, jesu i morfoloske karakteristike
(Malacko, 1991). Uticajem odredenih segmenata antropoloskog prostora na rezultatsku uspjesnost u
plivanju bavili su se mnogi istrazivaci. Uticaj bazi¢nih motori¢kih sposbnosti u plivanju daje informacije
koje su to sposobnosti koje imaju najveci uticaj na rezultate u plivanju i koje u skladu sa tim treba posebno
pratiti i razvijati u trenaznom procesu. Lokken (1998) je u svom istrazivanju utvrdio da je uticaj snage na
rezultate u disciplinama 100 i 200 metara kraul 74% i 72%. Utvrdivanje uticaja parametara specificne
motorike na rezultatsku uspjes$nost u plivanju moze se vrsiti kako u seniorskoj konkurenciji tako i kod
plivac¢a mladih kategorija, kao u istrazivanjima (Jurimae, Halljaste, Cicchela, Latt, Purge et al., 2007; Latt,
Jurimae, Maestu, Purge, Ramson, et al., (2010). Zahorjevi¢ (1990) je istrazivao uticaj motoric¢kih
sposobnosti na rezultate u plivanju kod mladih plivaca starosti od 8 do 10 god. Leko (2001) je istrazivao
uticaj motoriCkih sposobnosti na rezultate u plivanju na 100 metara kraul kod mladih plivaca starosti od 9
do 12 godina. Okici¢ (1996) je istrazivao uticaj fleksibilnosti na rezultate u plivanju kod mladih plivaca,
Uticaj odredenih bazi¢nih i specifi¢nih motorickih sposobnosti na rezultate u disciplini 100 m prsno kod
mladih plivaca. Uzorak ispitanika je ¢inilo 30 plivaca starosti od 9 do 12 godina koji pripadaju kategoriji
mladih pionira Oki¢i¢ i sar (2012).

METODE

Uzorak ispitanika- Subjects

Ukupan broj ispitanika (36) podjeljen je na tri subuzorka po 12, koji su u apsolutnoj kategoriji plivanja na
400 m postignutih tokom Mitinga odnosno, otvorenog prvenstva: 26./27.05.2018.god., Banja Luka, Bosna
i Hercegobina, a drugi dio: Miting Olimp Banja Luka 2017. godine, dok tre¢i Miting (,,Memorijal ANTE
LAMBASA® 2017). godine odrzan je u Beogradu. Uzorak ispitanika je ciljan sa rang liste prvih 12 sa
najboljim postignutim vremenima tokom takmicenja.

Uzorak varijabli-Procedure
Prediktorski skup varijabli
Odnosio se na plivanje sledec¢ih dionica: 50, 100, 150, 200, 250, 300 i 350 metara.

Kriterijske varijable odnosile su se na rezultatsku uspjesnost u plivanju 400 metara slobodnog plivanja.
Metode obrade podataka Svi podaci su obradeni u programu ,,Statistica 10". Za sve primijenjene varijable
izraCunati su i tabelarno prikazani sljedeci parametri:
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- srednju vrijednost (Mean),

- minimalni (Min),

- maksimalni (Max),

- standardnu devijaciju (Std. Dv).

Da bi se utvrdio uticaj prolaznih brzina vremena u plivanju (50 100, 150, 200, 250, 300 i 350) metara na
rezultatsku uspjesnost slobodnog plivanja 400 m, primjenjeno je niz regresionih analiza, na nacin da je
svaka varijabla prediktorskog skupa posmatrana kao prediktor u rezultatima plivanja.

Tumacenje oznaka regresione analize:

- (R) - koeficijentom multiple korelacije,

- (R?), koeficijent determinacije,

- (Beta) - beta vrijednosti,

F - znacajnost vrijednosti t-testom (t),

p-level - nivou znacajnosti.

Statisticka analiza - Statistical analysis

,Hipoteze: Ho: Izmedu regresionog (objasnjenog) i rezidualnog (neobjasnjenog) djela ukupne
varijanse multiple regresije ne postoji statisticki znacajna (signifikantna) razlika.

Da bi regresioni model bio upotrebljiv prilikom prognoze zavisne varijable na osnovu podataka o
nezavisnim varijablama, neophodno je utvrditi nivo statisticke znacajnosti izracunatih
koeficijentima regresije. Za to se koristi nekoliko nacina. Jedan od najées¢e upotrebljivih je
upravo objasnjeni postupak izraCunavanja korigovanog koeficijenta viSestruke determinacije.
Drugi postupak koji takade analizira zdruZeni uticaj nezavisnih varijabli na zavisnu je analiza
varijanse multiple regresije. Pomoc¢u ova dva postupka dakle, nije moguce utvrditi odvojeni uticaj
nezavisnih varijabli. Zbog toga se u multiploj regresionoj analizi dosta koristi i takozvano
testiranje ocjenjenih parametara regresije. Primjenom T-testa u ovom postupku moze se utvrditi i
odvojeni uticaj nezavisnih na definisanje zavisnih varijabli. Analiza varijanse koja se koristi za
multiple regresione veze pokazuje veliku analogiju sa postupkom koji se koristi i za testiranje
proste linearne regresije. Tri karakteristi€ne vrijednosti koje se primjenjuju i ovom prilikom Su:
orginalni podaci zavisne varijable (YY) koji pokazuju vertikalno odstupanje od regresione ravni,
prilagodene vrijednosti (Yp) koji se nalaze tacno na regresionoj ravni i artimeticka sredina
orginalnih podataka zavisne varijable (My). Pomoc¢u njih se izraCunavaju tri, ve¢ objaSnjena,
karakteristiCna varijabiliteta: ukupni, objasnjeni (tako zvani regresioni) i neobjasnjeni ili
(rezidualni). Kada se svaki od ova tri varijabiliteta podjele odgovsraju¢im brojem stepena slobode
dobijaju se tri istoimene varijanse regresione veze: ukupna, regresiona i rezidualna. Za testiranje
znacajnosti regresione veze relevantne su samo regresiona (Vy) i rezidualna varijansa (VR) iz
¢ijeg numeri¢kog odnosa se dobija karakteristi¢na, ranije objasnjena, F-vrijednost. Prema tome,
jezikom matematike iskazano, F-vrijednost izraGunava se kao koli¢nik regresione i rezidualne
vrijednosti. Tako dobijena vrijednost uporeduje se sa odgovaraju¢om tablicnom f-vrijednos¢u
koja se oCitava iz tablice 4 na osnovu broja stepena slobode uporedivanih varijansi. U zaglavlju
tablice 4, naime, o€itavaju se stepeni slobode regresivne varijanse (df1) koja se odreduje kao n-1
(pri ¢emu je n ukupan broj posmatranih varijabli ukljucujuéi 1 zavisnu 1 nezavisne varijable, a u
prvoj koloni stepena slobode rezidualne varijanse (df2) koji se izratunavaju kao N-n. U presjeku
koordinata povucenih iz odgovarajué¢ih vrijednosti stepena slobode (dfi i df2) ocitavaju se
tablicna (grani¢na) vrijednost za zeljeni nivo znacajnosti (p). Po istoj nekoliko puta objasnjenoj
analogiji slijedi postavljanje nulte hipoteze 1 njeno testiranje uporedivanjem izraCunate i tablicne
vrijednosti. IzraCunata F-vrijednost ve¢ na nivou znacajnosti od 0,01 prevazilazi odgovarajuéiu
tabli¢nu f-vrijednost, pa se na osnovu toga da zakljuciti da je regresioni (objasnjeni) varijabilitet
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statisticki znacajno veéi od rezidualni (neobjasnjenog) varijabiliteta (F>f). Takav zakljucak
automatski garantuje 1 statisticku signifikantnost regresione veze. Time je potvrdena informacija
koju je pruzio koeficijent visoke determinacije (R?). Izracunati koeficijenti multiple regresije (bo,
b1, b2...) odnose se samo na rezultate uzoraka i predstavljaju zapravo, ocjene parametara regresije
(Bo, B1, B2) koji vazi za osnovni skup (populaciju). Oni omoguéavaju prognozu zavisne varijable
na osnovu empirijskih podataka o nezavisnim varijablama. Zbog toga je od znacaja utvrditi da li
su ti parametri statisticki znacajni ili ne. U statisti se paznja poklanja prevashodno tako zvani
koeficijent nagiba (b1, b2, ..) dok koeficijent koji odreduje tzv. odsjecak ili intercept (b0) ima
drugorazredni znacaj. Pomocu ranije prikazanih postupaka za testiranje znacajnosti regresionih
koeficijenata (koeficijent viSestruke determinacije i analiza varijanse) bilo je moguce suditi samo
0 zajedniCkom uticaju nezavisnih varijabli, dok su informacije o njihovom pojedinaénom
djelovanju na zavisnu varijablu izostale. Takva moguénost zasebnog testiranja statisticke
znacajnosti regresionih koeficijenata pruza posebna procedura zasnovana na primjeni T-testa.
Njegova logika potpuno je analogna T-testa koris¢enjem za testiranje izraunatih vrijednosti by i
b2 bazira na upotrebljavanju ocjene i njene standardne greske. (Peri¢, 2001).

REZULTATI -RESULTS
Tabela 1, deskriptivna statistika Miting Olimp Banja Luka 2018.prolaznih vremena plivanja po dionicama

Tabela 1, Prolazna vremena miting BL 18 Tabela 2, vremena plivanja po dionicama BL 18
ValidN 12 Mean Min. Max. Std.Dev. ValidN Mean Minimum Maximum Std.Dev.
12 28,71 27,71 30,21 0,78 12 28,71 27,71 30,21 0,78
12 60,42 57,35 63,76 181 12 31,69 29,96 33,55 1,01
12 92,66 87,46 96,82 2,86 12 32,18 30,11 34,13 1,08
12 125,27 117,83 130,80 4,12 12 32,53 30,37 34,43 1,26
12 157,79 147,05 164,93 5,81 12 32,44 29,22 34,35 1,67
12 190,55 176,48 199,61 7,57 12 32,79 29,43 34,71 1,76
12 224,06 205,27 239,15 10,37 12 32,63 28,79 34,99 1,90
12 253,00 235,27 266,48 10,99 12 31,38 28,00 33,98 1,67

Tabela 2, Deskriptivna statistika Miting Olimp Banja Luka 2018. vremena plivanja po dionicama

U tabeli 1 i 2 prikazani su minimalne (minimum) i maksimalne vrijednosti (maksimum) prolaznih
vremena, kao i srednja vrijednost (mean), sa standardnom devijaciom otvorenog prvenstva BiH tokom
Mitinga Olimp Banja Luka 2018. godine.

Tabela 3, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 50 m (Miting Olimp Banja Luka 2018.) i njen
efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

Tabela 3, plivanje 50 m Tabela 4, plivanje 100 m
b* Std.Err. D StdErr. t(10) p-value “p* StdErr. b Std.Err. _t(10) p-value
of b* ofb of b* of b
18,62 3,37 5,51 0,00 17,43 3,93 4,42 0,00
0,68 0,22 0,32 0,10 299 0,01 0,75 0,20 0,45 0,12 362 0,00

Tabela 3, Regression Summary for Dependent Variable: 50 M BL 18 R=,84 R?=,71 Adjusted R2=,68
F(1,10)=25,28 p<,00 Std.Error of estimate: ,43

Tabela 4, Regression Summary for Dependent Variable: 100M BL 18 (R=,82 R?= ,68 Adjusted R2=,65
F(1,10)=21,54 p<,00 Std.Error of estimate: 1,07
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U tabeli 3, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 50 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.68), a
koeficijent determinacije (R?=,42), $to ukazuje na 42% zajednitke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,22) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
8,96, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 5,51 na nivou znacajnosti .00 (p<0.01).

U tabeli 4, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 100 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.75), a
koeficijent determinacije (R?=,52), §to ukazuje na 52% zajednicke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,17) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
13,15, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,42 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 5, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 150 m (Miting Olimp Banja Luka 2018.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

Tabela 5, plivanje 150 m Tabela 6, plivanje 200 m
b* Std.Err. b Std.Err. t(10) p-value b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value
of b* of b of b* ofb
3821 11,76 3,24 0,00 47,46 17,17 2,76 0,01
082 0,17 021 0,04 4,63 0,00 0,82 0,18 0,30 0,06 4,53 0,00

Tabela 5, Regression Summary for Dependent Variable: 150 M BL 18 R=,82 R?=,68 Adjusted R2=,65
F(1,10)=21,45 p<,00 Std.Error of estimate: 1,69
Tabela 6, Regression Summary for Dependent Variable: 200 M BL 18 R=,82 R?=,67 Adjusted R2= ,64
F(1,10)=20,57 p<,00 Std.Error of estimate: 2,47

U tabeli 5, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 150 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.82), a
koeficijent determinacije (R?=,65), $to ukazuje na 65% zajednicke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,21) u plivanju na 400 m, a nivo zna¢ajnosti F vrijednosti F(1,10)=
21,45, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,63 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 6, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 200 m (Miting Olimp Banja Luka 2018.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

U tabeli 6, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 200 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.82), a
koeficijent determinacije (R?=,67), $to ukazuje na 67% zajedniCke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,30) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
20,57, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,53 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 7, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 250 m (Miting Olimp Banja Luka 2018.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

Tabela 7, plivanje 250 m Tabela 8, plivanje 300 m
b* Std.Err. b Std.Err. t(10) p-value b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value
of b* of b of b* of b
48,12 24,25 1,98 0,07 4590 30,81 148 0,16
0,81 0,18 0,43 0,09 4,52 0,00 0,82 0,17 0,57 0,12 4,69 0,00

Tabela 7, Regression Summary for Dependent Variable: 250 M BL 18 R=,81 R?=,67 Adjusted R2=,63
F(1,10)=20,48 p<,00 Std.Error of estimate: 3,49

Tabela 8, Regression Summary for Dependent Variable: 300 M BL 18 R=,82 R?=,68 Adjusted R2=,65
F(1,10)=22,06 p<,00 Std.Error of estimate: 4,43
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U tabeli 7, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 250 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.81), a
koeficijent determinacije (R?=,67), $to ukazuje na 67% zajednitke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,43) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
20,48, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,52 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 8, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 300 m (Miting Olimp Banja Luka 2018.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

U tabeli 8, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 300 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.82), a
koeficijent determinacije (R?=,68), §to ukazuje na 68% zajednic¢ke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,57) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
38,11, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,69 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 9, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 350 m (Miting Olimp Banja Luka 2018.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

b* Std.Err. b Std.Err. t(10) p-value
of b* of b
66,08 56,68 1,16 0,27
0,66 0,23 0,62 0,22 2,78 0,01

Tabela 9, Regression Summary for Dependent Variable: 350 M BL 18 R=,66 R?=,43 Adjusted R2=,38
F(1,10)=7,78 p<,00 Std.Error of estimate: 8,16

U tabeli 9, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 350 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.66), a
koeficijent determinacije (R?=,43), §to ukazuje na 43% zajednic¢ke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,62) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
41,84, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 2,78 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 10, deskriptivna statistika Miting Olimp Banja Luka 2017. Prolazna vremena po dionicama

Tabela 10, Prolazna vremena miting BL 17 Tabela 11, vremena plivanja po dionicama BL 17
ValidN__Mean _Min Max___ Std.Dev. ValidN  Mean Min  Max  Std.Dev.

12 28,79 27,73 30,10 0,83 12 28,82 27,76 30’10 0179

12 60,43 57,34 62,62 1,70 12 31’74 30,08 32,67 0,81

12 9284 8834 96,10 2,88 12 3248 30,30 3427 1,20

12 125,48 119,10 129,95 4,16 12 32,69 30,76 34,18 1,25

12 157,88 148,74 164,97 5,88 12 3247 2964 3502 1,67

12 190,56 178,72 200,18 7,63 12 3272 2998 3521 1,71

12 224,56 208,02 239,15 9,50 12 3242 2930 3481 1,79

12 252,25 236,23 268,92 11,95 12 31,13 2808 34,16 220

Tabela 11, Deskriptivna statistika Miting Olimp Banja Luka 2017. vremena plivanja po dionicama

U tabeli 10 i 11 prikazani su minimalne (minimum) i maksimalne vrijednosti (maksimum) prolaznih
vremena, kao i srednja vrijednost (mean), sa standardnom devijaciom otvorenog prvenstva BiH tokom
Mitinga Olimp Banja Luka 2017. godine.

Tabela 12, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 50 m (Miting Olimp Banja Luka 2017.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno
Tabela 12, plivanje 50 m BL 17 Tabela 13, plivanje 100 m BL 17

b* Std.Err. b Std.Err. t(10) p-value
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of b* of b b* Std.Err. b Std.Err. t(10) p-value

15,32 3,56 4,30 0,00 of b* of b
0,76 0,20 0,05 0,01 3,78 0,00 31,90 6,93 4,59 0,00
0,79 0,19 0,11 0,02 4,11 0,00

Tabela 12, Regression Summary for Dependent Variable: 50 M BL 17 R=,76 R?=,58 Adjusted R2= 54
F(1,10)=14,31 p<,00 Std.Error of estimate: ,55

Tabela 13, Regression Summary for Dependent Variable: 100 M BL 17 R=,79 R?=,62 Adjusted R2=,59
F(1,10)=16,94 p<,00 Std.Error of estimate: 1,08

U tabeli 12, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 50 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.76), a
koeficijent determinacije (R?=,58), $to ukazuje na 58% zajednitke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,05) u plivanju na 400 m, a nivo znac¢ajnosti F vrijednosti F(1,10)=
14,31, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 3,78 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 13, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 100 m (Miting Olimp Banja Luka 2017.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

U tabeli 13, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.76), a koeficijent determinacije (R?=,58), §to ukazuje na 58% zajednitke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,05) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 14,31, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 3,78 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Tabela 14, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 150 m (Miting Olimp Banja Luka 2017.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

Tabela 14,plivanje 150 m BL 17 Tabela 15, plivanje 200 m BL 17
b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value
of b* of b of b* of b
41,53 10,31 4,02 0,00 51,50 15,01 3,43 0,00
0,84 0,16 0,20 0,04 4,98 0,00 0,84 0,17 0,29 0,05 4,93 0,00

Tabela 14, Regression Summary for Dependent Variable: 150 M BL 17 R=,84 R?=,71 Adjusted R2=,68
F(1,10)=24,82 p<,00 Std.Error of estimate: 1,61

Tabela 15, Regression Summary for Dependent Variable: 200 M BL 17 R=,84 R?=,70 Adjusted R2=,67
F(1,10)=24,32 p<,00 Std.Error of estimate: 2,35

U tabeli 14, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 150 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.84), a
koeficijent determinacije (R?=,71), $to ukazuje na 71% zajedniCke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,20) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
24,82, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,98 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 15, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 200 m (Miting Olimp Banja Luka 2018.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

U tabeli 15, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 200 m kraul tehnikom
sa plivanjem na 400m slobodno. 1z tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.84), a
koeficijent determinacije (R?=,70), §to ukazuje na 70% zajedni¢ke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,29) u plivanju na 400 m, a nivo znaéajnosti F vrijednosti F(1,10)=
24,32, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,93 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 16, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 250 m (Miting Olimp Banja Luka 2017.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno
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Tabela 16, plivanje 250 m Bl 17 Tabela 1, plivanje 300 m BL 17

b* Std.Err. b Std.Err. t(10) p-value b* Std.Err. b Std.Err. t(10) p-value
of b* of b of b* of b
53,15 21,18 2,50 0,03 53,02 26,52 1,99 0,07
0,84 0,17 0,41 0,08 4,94 0,00 0,85 0,16 0,54 0,10 519 0,00

Tabela 16, Regression Summary for Dependent Variable: 250 M BL 17 R=,84 R?=,71 Adjusted R2=,68
F(1,10)=24,50 p<,00 Std.Error of estimate: 3,32
Tabela 17, Regression Summary for Dependent Variable: 300 M BL 17 R=,85 R?=,72 Adjusted R2=,70
F(1,10)=26,94 p<,00 Std.Error of estimate: 4,16

U tabeli 16, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 250 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.84), a
koeficijent determinacije (R?=,71), §to ukazuje na 71% zajednic¢ke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,41) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
24,50, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,94 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 17, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 300 m (Miting Olimp Banja Luka 2017.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

U tabeli 17, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 300 m kraul tehnikom
sa plivanjem na 400m slobodno. 1z tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.85), a
koeficijent determinacije (R?=,70), $to ukazuje na 70% zajednitke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,54) u plivanju na 400 m, a nivo zna¢ajnosti F vrijednosti F(1,10)=
26,94, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 5,19 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 18, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 350 m (Miting Olimp Banja Luka 2017.) i
njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

b* Std.Err. b Std.Err. t(10) p-value
of b* ofb
94,80 48,46 1,95 0,07
0,64 0,24 0,51 0,19 2,68 0,02

Tabela 18, Regression Summary for Dependent Variable: 350 M BL 17 R=,64 R?=,41 Adjusted R2=,35
F(1,10)=7,60 p<,02 Std.Error of estimate: 7,6

U tabeli 18, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 350 m kraul tehnikom
sa plivanjem na 400m slobodno. 1z tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.64), a
koeficijent determinacije (R?=,41), $to ukazuje na 41% zajedniCke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,51) u plivanju na 400 m, a nivo zna¢ajnosti F vrijednosti F(1,10)=
7,60, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 2,68 na nivou znacajnosti .00 (p<0.02).

Tabela 19 , Deskriptivna statistika (Miting,,Memorijal ANTE LAMBASA* 2017). vremena plivanja po dionicama
Tabela 20, Deskriptivna statistika (Miting,,Memorijal ANTE LAMBASA* 2017). Prolazna vremena po dionicama

Tabela 19, vremena plivanja po dionicama Bg Tabela 20, prolazna vremena po dionicama Bg
ValidN Mean Minimum Maximum Std.Dev.

12 28,82 27,76 30,10 0,79

12 31,74 30,08 32,67 0,81

12 32,48 30,30 34,27 1,20

12 32,70 30,76 34,18 1,26

12 32,47 29,64 35,02 1,68

12 32,72 29,98 35,21 1,72
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12 32,42 29,30 34,81 1,79 ValidN Mean Minimum Maximum Std.Dev.

12 31,13 28,08 34,16 2,21 12 30,14 27,68 31,90 1,46
12 38,01 29,86 61,88 10,31
12 43,96 30,00 94,85 22,20
12 49,61 30,11 128,43 34,43
12 55,21 30,11 161,50 46,58
12 60,75 30,35 195,52 59,03
12 66,31 30,51 228,60 71,30
12 70,57 29,64 261,17 83,84

U tabeli 19, prikazani su rezultati vremena plivanja od 50 metara slobodno po dionicama do krajnjeg
rezultata od 400m, kroz: srednju vrijednost: mean, minimalni rezultat (minimum), njavece vrijednosti
(maximum) i standardnu devijaciju. Minimalni vrijeme pokazuje bolji rezultaat, dok je najve¢a numericka
cifra ujedno najlosiji rezultat u plivanju, a ne samo slobodno, na Medunarodnom Mitingu ,,Memorijal ANTE
LAMBASA* 2017, u Beogradu.

U tabela 20, prikazani su rezultati prolaznih vremena plivanja slobodno po dionicama do krajnjeg rezultata
od 400m, kroz: srednju vrijednost: mean, minimalni rezultat (minimum), njavece vrijednosti (maximum) i
standardnu devijaciju. Minimalni vrijeme pokazuje bolji rezultaat, dok je najveca numericka cifra ujedno
najlosiji rezultat u plivanju, a ne samo slobodno, na Medunarodnom Mitingu ,,Memorijal ANTE LAMBASA“
2017, u Beogradu.

Tabela 21, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 50 m (Miting,,Memorijal ANTE
LAMBASA*“2017. i njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

Tabela 21, plivanje 50 m Bg 17 Tabela 22, plivanje 100 m Bg 17
b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value
of b* ofb of b* of b
9,94 3,30 3,00 0,01 4,17 5,52 0,75 0,46
0,89 0,14 0,07 0,01 6,34 0,00 0,86 0,15 0,85 0,15 5,48 0,00

Tabela21, Regression Summary for Dependent Variable: 50 M Bg 17 R=,76 R?= ,58 Adjusted R2= ,54
F(1,10)=14,31 p<,00 Std.Error of estimate: ,78

Tabela22, Regression Summary for Dependent Variable: 100 M Bg 17 R=,80 R?= ,65 Adjusted R2=,61
F(1,10)=18,91 p<,00 Std.Error of estimate:3,02

U tabeli 21, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 50 m kraul
tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi
(R=.76), a koeficijent determinacije (R?=,58), Sto ukazuje na 58% zajednicke varijanse. Vrijednost
regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,07) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F
vrijednosti F(1,10)= 14,31, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 6,34 na nivou znagajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 22, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 100 m (Miting,,Memorijal ANTE
LAMBASA® 2017. i njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

U tabeli 22, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 100 m kraul
tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi
(R=.80), a koeficijent determinacije (R?=,65), §to ukazuje na 65% zajednike varijanse. Vrijednost
regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,19) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F
vrijednosti F(1,10)= 30,12, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,34 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 23, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 150 m (Miting,,Memorijal ANTE
LAMBASA® 2017. i njen efekat na Kkriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

Tabela 23, plivanje 150 m Bg 17 Tabela 24, plivanje 200 m Bg 17
b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value
of b* of b
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3541 15,65 2,26 0,04 b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value

0,79 0,19 0,22 0,05 4,08 0,00 of b* of b
4,15 17,55 0,23 0,81
092 0,12 0,46 0,06 7,49 0,00

Tabela23, Regression Summary for Dependent Variable: 150 M Bg 17 R=,79 R?= ,62 Adjusted R2=,58
F(1,10)=16,67 p<,00 Std.Error of estimate: 3,71

Tabela24, Regression Summary for Dependent Variable: 200 M Bg 17 R=,92 R?= ,84 Adjusted R2=,83
F(1,10)=56,17 p<,00 Std.Error of estimate: 4,16

U tabeli 23, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 150 m kraul
tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi
(R=.91), a koeficijent determinacije (R?=,62), $to ukazuje na 62% zajednicke varijanse. Vrijednost
regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,13) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F
vrijednosti F(1,10)= 16,67, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,08 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 24, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 200 m (Miting,,Memorijal ANTE
LAMBASA® 2017. i njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

U tabeli 24, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 200 m kraul
tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi
(R=.92), a koeficijent determinacije (R?=,84), $to ukazuje na 84% zajednicke varijanse. Vrijednost
regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,46) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F
vrijednosti F(1,10)= 64,67, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 7,94 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 25, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 250 m (Miting,,Memorijal ANTE
LAMBASA*2017. i njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

Tabela 25, plivanje 250 m Bg 17 Tabela 26, plivanje 300 m Bg 17
b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value b* Std.Err. b Std.Err.  t(10) p-value
of b* ofb of b* ofb
43,13 27,79 15 0,15 -8,13 23,34 -0,34 0,73
0,82 0,17 0,45 0,09 4,59 0,00 0,94 0,10 0,76 0,08 9,26 0,00

Tabela25, Regression Summary for Dependent Variable: 250 M Bg 17 R=,82 R?= ,67 Adjusted R2= ,64
F(1,10)=21,07 p<,00 Std.Error of estimate: 6,60

Tabela26, Regression Summary for Dependent Variable: 300 M Bg 17 R=,94 R?= 89 Adjusted R2=,88
F(1,10)=85,81 p<,00 Std.Error of estimate: 5,54

U tabeli 25, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 250 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.82), a
koeficijent determinacije (R?=,67), $to ukazuje na 67% zajedniCke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,45) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
189,04, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,59 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

Tabela 26, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 300 m (Miting,,Memorijal ANTE
LAMBASA® 2017. i njen efekat na kriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno

U tabeli 27, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 300 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.94), a
koeficijent determinacije (R?=,89), §to ukazuje na 89% zajednic¢ke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,76) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
143,12, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 9,26 na nivou znac¢ajnosti .00 (p<0.00).
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Tabela 21, regresiona analiza kriterijumske varijable plivanja 350 m (Miting,,Memorijal ANTE
LAMBASA* 2017. i njen efekat na Kkriterijumske varijable plivanja 400 m slobodno
Tabela 27plivanje 350 m Bg 17

b* Std.Err. b Std.Err. t(10) p-value
of b* ofb
-16,36 45,87 -0,35 0,72
0,87 0,15 0,92 0,16 565 0,00

Tabela27, Regression Summary for Dependent Variable: 300 M Bg 17 R=,87 R?=,76 Adjusted R2=, 73
F(1,10)=32,00 p<,00 Std.Error of estimate: 10,89
U tabeli 27, prikazani su rezultati regresione povezanosti rezultata u plivanju na 350 m kraul tehnikom sa
plivanjem na 400m slobodno. Iz tabele je vidljivo da koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.87), a
koeficijent determinacije (R?=,76), $to ukazuje na 76% zajednitke varijanse. Vrijednost regresionih
koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,92) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti F vrijednosti F(1,10)=
32,00, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 5,65 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).

DISKUSIJA

Predmet diskusije istrazivanja su rezultati postignuti u slede¢im plivackim takmi¢enjima: miting u Banja
Luci 2018. i 2017. godine. Takmicenje se odvijalo na Gradskom olimpijskom bazenu ,,GOB*, Banjaa
Luka, koji je dimenzija 50 m sa 10 staza, a tre¢i subuzorak ispitanika odnosio se na rezultatsku uspjesnost
u plivanju na 25.Medjunarodnog plivackog mitinga " Memorijal Ante Lambasa" gdje je organizator
plivacki klub Barakuda, a odrzan je u Novom Beograd, 4. - 5.3.2017, godine.

Rezultati regresione povezanosti u plivanju 2018. godine u Banja Luci imale su sledece: na 50 m kraul
tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno, koeficijent multiple korelacije iznosi (R=.68), a koeficijent
determinacije (R%=,58), $to ukazuje na 58% zajednicke varijanse, regresione povezanosti rezultata u
plivanju na 50 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno.

Rezultati plivanja na 100 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.75), a koeficijent determinacije (R?=,52), §to ukazuje na 52% zajedni¢ke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,17) u plivanju na 400 m, a nivo znac¢ajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 13,15, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,42 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Rezultati plivanja na 150 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.82), a koeficijent determinacije (R*=,65), §to ukazuje na 65% zajednitke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,21) u plivanju na 400 m, a nivo zna¢ajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 21,45, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,63 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Rezultati plivanja na 200 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno. Imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.82), a koeficijent determinacije (R*=,67), §to ukazuje na 67% zajednitke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,30) u plivanju na 400 m, a nivo zna¢ajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 20,57, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,53 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00.
Rezultati plivanja na 250 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.81), a koeficijent determinacije (R?=,67), §to ukazuje na 67% zajednitke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,43) u plivanju na 400 m, a nivo zna¢ajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 20,48, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,52 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Rezultati plivanja na 250 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.84), a koeficijent determinacije (R?=,71), $to ukazuje na 71% zajedni¢ke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,41) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 24,50, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,94 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Rezultati plivanju na 300 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.82), a koeficijent determinacije (R?=,68), §to ukazuje na 68% zajednitke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,57) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 38,11, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,69 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
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Rezultati plivanja na 50 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno. Imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.76), a koeficijent determinacije (R?=,58), §to ukazuje na 58% zajedni¢ke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,05) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 14,31, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 3,78 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
rezultati plivanja na 100 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.79), a koeficijent determinacije (R?=,59), §to ukazuje na 59% zajedni¢ke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,11) u plivanju na 400 m, a nivo zna¢ajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 16,94, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,11 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Rezultati plivanja na 150 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.84), a koeficijent determinacije (R*=,71), §to ukazuje na 71% zajednitke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,20) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 24,82, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,98 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Rezultati plivanja na 200 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.84), a koeficijent determinacije (R?=,70), §to ukazuje na 70% zajednitke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,29) u plivanju na 400 m, a nivo zna¢ajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 24,32, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,93 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Rezultati plivanja na 250 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.84), a koeficijent determinacije (R?=,71), §to ukazuje na 71% zajedni¢ke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,41) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 24,50, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 4,94 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Rezultati plivanja na 300 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.85), a koeficijent determinacije (R?=,70), §to ukazuje na 70% zajedni¢ke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,54) u plivanju na 400 m, a nivo znacajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 26,94, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 5,19 na nivou znacajnosti .00 (p<0.00).
Rezultati plivanja na 350 m kraul tehnikom sa plivanjem na 400m slobodno imaju: koeficijent multiple
korelacije iznosi (R=.64), a koeficijent determinacije (R?=,41), §to ukazuje na 41% zajedni¢ke varijanse.
Vrijednost regresionih koeficijenata je: beta vrijednosti (Beta=,51) u plivanju na 400 m, a nivo znac¢ajnosti
F vrijednosti F(1,10)= 7,60, sa testom t (10) vrijednosti iznosi 2,68 na nivou znacajnosti .00 (p<0.02).

ZAKLJUCAK
Uzorak od 36 ispitanika podjeljen je na tri subuzorka po 12, plivaca uéesnika otvorenog prvenstva Bosne i
Hercegovine 2018 i 2017, godine, kao i mitinga na 25 Medunarodnom memorijalu ,,Ante Lambasa“ u
Beogradu Srbiji. U istrazivanju su se koristili podaci sa zapisnika plivackih takmicenja, ta¢nije prolazna
vremena, kao i krajni rezultati plivanja slobodno na 400 metara. Istrazivanje je sprovedeno s ciljem
utvrdivanja uticaja dionica plivanja (50, 100, 150, 200, 250, 300 i 350) metara, kao prediktorskog seta
varijabli i uticaj na kriterijsku varijablu rezultatske uspjesnosti plivanja 400 m slobodno. Dobijeni rezultati
regresione analize ukazuju na statisti¢ki znacajnu povezanost seta varijabli (50, 100, 150, 200, 250, 300 i
350) na kriterijsku varijablu plivanja 400 slobodno. Vrijednost koeficijenata multiple korelacije Kkoji
determini$u uticaj setat prediktorskih varijabli (50, 100, 150, 200, 250, 300 i 350) na kriterisku varijablu
400 m plivanja slobodno iznosi: za 50 m 42%, 100 m 52%, 150 m 60%, 200 m 61%, 250 m 71%, 300 m
77%, 350 m 78% zajednicke varijanse plivaca Mitinga Olimp Banja Luka u 2018. godini.
Vrijednost koeficijenata multiple korelacije koji determini$u uticaj setata prediktorskih varijabli (50, 100,
150, 200, 250, 300 i 350) na kriterisku varijablu 400 m plivanja slobodno iznosi: za 50 m 58%, 100 m
59%, 150 m 66%, 200 m 61%, 250 m 71%, 300 m 70%, 350 m 35% zajednicke varijanse plivaca Mitinga
Olimp Banja Luka u 2017. godini.
Vrijednost koeficijenata multiple korelacije koji determiniSu uticaj setata prediktorskih varijabli na
kriterisku varijablu 400 m plivanja slobodno iznosi: za 50 m 61%, 100 m 75%, 150 m 83%, 200 m 67%,
250 m 68%, 300 m 93%, 350 m 96% zajednicke varijanse plivaca Mitinga ,,Memorijal Ante Lambasa“
2017. godini u Beogradu.
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Setat prediktorskih varijabli (50, 100, 150, 200, 250, 300 i 350) plivanja slobodno ima znac¢ajan procenat
uticaja na kriterisku varijablu 400 m slobodno kod pliva¢a mitinga 25 Medunarodnom memorijalu ,,Ante
Lambasa“ u Srbiji (Novi Beogradu 2017.) godine u odnosu na isti kod plivaca ucesnika otvorenog
prvenstva Bosne i Hercegovine, (Miting Olimp Banja Luka 2018 i 2017,), godine.
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