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Kparak caap:kaj: Xponnuyna OyOpexkHa WHCY(WIMjEHIMja IpPEACTaB/ba CMambeHy (QYHKOUjY
OyOpera m camMMM THM M IPOMEHY XEMAaToJIOUIKMX MapaMeTpa KOJ Madaka. Y HalleM paiy
aHAJIM3UPAHU Cy XEMATOJIOIIKHM IapaMeTpH, TOK OOJEeCTH M MyXXHWHA >KMBOTHOT BEKa Madaka
obonemnx onx XxpoHnuHe OyOpexxHe wuHcypummjennuje. Llmp pama Ono je ymopehuBame
XEeMaTOJIOIIKKUX MapaMeTapa: Madaka obonemmx o1 CRF-a koje cy XxpameHe A1jeTeTCKOM XpaHoM 3a
MayKe ca OBUM 000JbeeM; Madaka obonenux o1 CRF-a u HUCY XpameHe AMjeTeTCKOM XPaHOM 32
MayKe ca OBUM 000JbEHEM; U Mayaka Koje cy Onie MoTImyHoO 31paBe. 3aTuM je oxpehuBaH 3Hauaj
kopuihema qujeTeTcke xpane 3a Madke ca CRF-om u ehrikacHOCT BeHe IpHMEHe.

HctpaxkuBame je oOyxBaTmio ykymHo 60 Madaka, MoJesbeHHX y Tpu Tpyme. llapamerpn KpBu
Mayaka KOju ¢y KOpHIIheHW y Halloj CTyAHjH OWin Cy: epUTPOLUTH, TPOMOOIMTH, YKyNaH Opoj
JeYKOUUTa, IrM(EepeHnrjaHd OJHOC JICYKOIWTa, KOHIEHTpalHMja XeMOITIOOMHA, BPETHOCT
xematokputa, MCV, MCH, MCHC, kpearnnun u ypea. CTyauja je Tpajaja Tpu TOAWHE Yy
Berepunapckoj amOynantu 3a kyhue spyonmite "MIMCOOP" Bama Jlyka.

IMoganum crynmje cy cratuctiuky aHammsupanu momohy T-tecta (p<0,05) m Tecta KoeduImjeHTa
kopenamnmje Pearson. Pesynratn Hame cryamje mokasyjy Za Cpeame BPEJHOCTH XEMAaTOJOMIKHX
mapaMmerapa y Tpyny Madaka Koje HUCY KOPHCTHIIE IMjeTeTCKy XpaHy 3a Mauke obomnene ox CRF-a
ce CTATHCTHYKH DPA3IHKyjy y OAHOCY Ha Jpyre 1B Tpylleé Mayaka: Ipyna Koja je KOpPHCTHIA
IMjeTeTcKy XpaHy 3a Mauke oboinene og CRF-a m koHTponHE rpyre Madaka. Takole, KBaJUTeT
>KUBOTA OOJBH j€ U Ay KMHA )KMBOTHOT BeKa Beha je Kol Mayaka Koje ¢y KOPUCTHJIE IUj€TETCKY XpaHy
Yy OJTHOCY Ha OHe Koje Hucy. [{ujerercka xpana Mame ontepehyje Oyopere mauke obomene ox CRF-
OM.

Kbyune peun: OyOperxHa HHCYHIHjEHIMjA; XeMaTOIOTHja; MadKa; JfjeTecka XpaHa

YBOJ

ByOpesn mavaka cy mapHu opranu rpaljeHu ox
BeJIMKOr Opoja OyOpexHHX TJioMepyna W
kaHanuha opraHu3oBaHUX y HepoHE. Y HBUMa
ce KpB GuATpHpa Kako O ce ITEeTHN IIPOIYKTH

MeTaboau3Ma myTeM MOKpahe OACTaHUJIU U3
Opranmsma Maydaka. YCJ'ICII PA3ININTUX
3apa3sHuX U UMYHCKUX 0oJlecTd Kao u CTapcmba
Maydaka a0J1a3d J0 CMamkbCHa q)yHKHI/IOHaJ'IHOF

™ Pan je npesenToBan Ha 23. [0/MIIBEM CaBjeTOBAmY JOKTOPA BETSPUHAPCKE MeIHIMHe Pery6mike
Cprncke (buX) ca mehynapoaaum yuemhem, Tecmuh 2018.

T ——




6 Berepunapcku :xkypHaa Peny6uanke Cpncke (bamwa Jlyka), Boa. XIX, bp.1, 5-12, 2019.

IMapam C. u cap:

XeMaToJIOIIKH CTATYC MaYyaKa ca XpPOHUYHOM OyOpe:kHOM MHCY(puuujeHujoM: edekaT qujeTeTcKe HCXpaHe

KamanuTeTra He(pOHA INTO MMa 3a IOCIEIHILY
omreheme OyOpeXXHOT TKHBa, HAKyIJbarba
TOKCHHA y OpPraHW3My Madaka W EeBEHTYyaslHe
mojaBe XpoHW4YHE OyOpekHe WHCY(HIH)eHIHje
(eng. chronicle renal failure - CRF). Kanma ce

IpBH  CHMITOMH  XpOHHYHe  OyOpexHe
nHCyuIMjeHIyje mnojaBe, Hajuemhe je Beh
IIpeKo  IOoJOBHHE  OyOpexxHMX  HedpoHa

n3ryonino cBojy (GyHKIMjy (uiTpanuje KpBH.
OBo o0opEE JOBOAM [JIO CUTYpHOT W
HEIOBpaTHOT Mponajama Neanx HedpoHa
O0yoOpera (Mizutani H. u cap. 2008, Dean R. and
Downes M. 2015).

IMpomaname Hedpona OyOpera moBoau 1O
MpeCTaHKa IHUXOBOI IPABWJIHOT paja W
HaKyIUbamba pacrmagyTHHX MpoyKaTa
MeTabonm3ma y opraHu3Mmy mMadaka. OBO 3HaUH
Jla ce y OpraHn3My Madaka 3ajp’kaBajy IITeTHE
MaTepuje Koje Ou Tpedare ma ce u3Iyde myTeM
Mokpahe w ma momasu 1o WHCY(HUITHjCeHITHje
OyOpera. Xponnuna uaCcydernujeHnuja oyopera
Mayaka He JOBOJM CaMO [0 HapyllaBamba
ekckperopHe QyHkuuje 6yOpera, Beh u merose
eHJIOKpHHE yinore. Tako monasum 0 cMamema
WM MOTIYHOT IIpecTaHka Tydema
EPUTPOITOETHHA INTO JOBOJM JIO CMAarmbeHOT
CTBapama EpUTPOIMTAa W AaHEeMHje Madaka.
AHeMHja HAKOH JIyXer JeJIoBamba Y3pPOKYje
CEKyHJApHO Yy Telly MaJyaka Jpyre O0JecTH Kao
IITO je Taj HMYHCKOr cucTeMa, mopemehaj
CpUaHOT paja, CMameme KamanuTera Iutyha
unp. (Sparkes A. H. u cap. 2016).

CuMrirroMu XPOHUYHE OyOpexHe
WHCYQWITMjeHIje KOJX Madaka Cy: IOjadyaHa
kel), ydecralo  MOKpeme,  HECBECTHIE,
My4yHHWHa, noBpahame, TyOWTaKk armeTHTa,
ryOuTaK TeJecHe TEXWHe, YpeMH4YaH 3ajax,
MIPOJIMB; Yy TEXHM OOIHIHMa OBOT 000JbEHHA
jaBJjpa ce Tpemop, OJemoXKyTa KoXa, ypemuja,
HECHOCaH CBpad M KOWYKTHBUTHC. BpenHoctn
ypeje ¥ KpeaTHHHHA y KPBHU Cy MOBUIIICHE YECTO
U TI0 HEKOJIMKO ITyTa Y OAHOCY Ha pedepeHTHe
BPEIHOCTH. YKOJIMKO CE pajyl O TeXeM OOJINKY
OyOpexxHe WHCyQHILMjeHIIM]Ee, KOjH je WIH
mocieauia Heke OOJecTH, WM IOCIeAWIa
JyTOTpajHOT XpOHHYHOT 00osbema OyOpera 6e3

TeH/eHIHje Mo0oJbIIamka, OpPraHu3aM MadKe
Hehe OMTH y CcTamy Aa KOMIIEH3Yyje HacTalo
crame. OcuM Tora, Oyopesn Hehe OnutH y cTamy
Jla cHaOzejy opranusaMm IpoduInheHOM KpBJBY,
HU TIOTPEOHMM EJEKTPOINTHMA, IITO MOXE
030mspHO Aa yrposu xxuBoT Madke (Finch N. C.
u cap. 2016).

Hcxon Oomectn, XpoHWYHE WHCY(HUITHjCHITHjE
OyOpera, Mayaka HajBUINE 3aBHUCH O] CTEIICHA
omrehema OyOpera 1 BpeMeHa KaJ je rmoJena Ja
ce mpumMmemyje Tepanuja. Hajsehy BakHoCT y
KOHTpOJIICAalby OBE Temke Oojectn OyOpera
nMa BpeMe KaJl je OTKpuBeHa. Benuky momoh y
Jeuerby XpoHnyHe OyOpeskHe HHCY hUIHjeHIuje
nMa TIOpex TepamnHje W MpUMEHa IHjeTEeTCKe
ncxpase. Taxo je ¥ IUJp HaIer paga ouo aa ce
ucrmTa edekaT MpHUMEHe IUjeTeTCKEe MCXpaHe
Mauaka ca CRF-om Ha cremeH moOoJspIiama
kBaymTeTa kuBoTa (Brown A. S. m cap. 2001).
Kon CRF-a HajBakHHj€ je BPaTUTH PABHOTEXY
€JIEKTPOJINTA Y KPBH, PETYJINCATH allUA0-0a3Hy
PaBHOTEXY W JeUnTH aHemujy. Jujererecka
ncxpana mauyaka ca CRF-om, 6asumpa ce Ha
HUCKOM TIPOLIEHTY NpOTenHa, Qocdopa u
MacHHUX KHCEJIMHA Y ceOn KaKo O ce ITO Mambe
onrepehuBanmu OyOpe3n y EBUXOBOM
Mmetabommsmy (Lawson J. u cap. 2013).

Y  BeTepHHApCKUM  amoTeKaMa  MOCTOjH
MEIMIMHCKH TIpOrpaM  JHjeTeTCKe  XpaHe
HaMemeHe MaykaMa OyOpeskHUM OoJieCHHIMMA
ca o3HakoM RENAL. IIporHo3za Gomnectu 3aBucu
oJl MHOTHX (paKkTOpa: BpeMeHa KaJ je 3all04eTo
Jedere, IyXKWHE Tpajarba OO0JecTH, cTapocHe
00M Mauke, KIMHAYKE CIIMKE 32 BpeMe JIeUeha
GosecTu, pekipje obosese Mauke Ha Tepanujy,
HAauYMHA WCXpaHe y TOKY Jiedema M 300T cBera
HaOpojaHOT BeoMa je TEHIKO JaTH OMI0 KakBy
nHpopMannjy o ucxoxy donectu (Mizutani H. u
cap. 2008).

MehyTtumMm, kao mro je Beh HanmoMeHyTO, HAaUYMH
ncXpaHe Madaka y ToKy jeuema og CRF-a moxe
Jla ©IMa BEOMa 3HAYajHy yJIOTY, KaKO Ha IEHY
KOHJIMIHN]y ¥ KBAJIUTET )KUBOTA, TAKO U HA CaMy
IyXWHY OKuBOTa. JluTepaTypHu  mozjamu
MIOKa3yjy Ja je MadkaMa Koje cy Owmie obomene
ox CRF-a, a y TOKy Jedema cy KOPHCTHIE
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JIMjETeTCKY XpaHy 3HATHO IMPOMYKESH >KHBOTHH
BEK Y OJHOCY Ha OHE Koje Cy Owme GoiecHe of

nucte OONeCTH a HHUCY KOPHCTHIIE CIOMEHYTY
xpany (Mathur S.u cap. 2004)

MATEPUJAJI U METOJE PAJTIA

Crynuja Hamer paga o0aBjbeHa je Yy
BETepHHAPCKO] aMOynanTy 3a KyhHe JpyOmnMIle
"MIMCOOP"  bama Jlyka, amOynaHTa
CHEUWjalli30BaHa 3a JIeYehe M IPEBEHTUBY
OomecTh JKMBOTHIA; W Tpajaja je TpH
kajenmapcke roguue (2014., 2015. u 2016.).
UctpaxkuBame je oOyxBarmio ykynHO 60
Mayaka, IOJEJbEHHX Yy TpU Tpyme: oboiemne
mauke ox CRF-a koje cyOmie xpameHe
JIMjEeTeTCKOM XpaHOM TIpujaroeHoM 3a OBO
oboseeme(rpynma 1, ykymHo = 20 wmadvaka),
obonene mauke o CRF-a u Hucy Ouie xpameHe
JIMjeTeTCKOM XpaHoM (rpymna 2, ykymHo = 20
MayJaka) 1 Madke Koje Cy OMIIM ITOTIYHO 3/IpaBeH
HUCY Owie XpameHe IHjeTeTCKOM XpaHOM
(kKoHTpOJHA rpyma, yKynHo = 20 Maydakxa).

Maukama je NPWIMKOM KIMHHYKOT Iperiesa
mpernena paad yTBphuBama 3IpaBCTBEHOT
cTama BaljleHa KpB 3a XEMaTOJIOUIKY aHAJH3Y,
cBako Baljeme KpBu OMIIO je 0JJ0OpEeHO 01 CTpaHe
BracHHKa. KpB Maukama ce Bamuia U3
v.cephalicae antebrachi. Hakon Balhema kpBu
oIMax Ce TPHUCTYNAN0 aHaIW3W HCTE Ha
VETSCIL XEMAaTOJIOIIKOM aHanaj3epy.
XeMaToJIoOK: TapaMeTpd Madaka KOju cy
KopuinheHH y Hamoj CTyauju Owim cy: Opoj

epUTpOLUTa, TpoMOOIWTa, YKymaH Opoj
JIEYKOIUTA, JmdepeHIyjanHu OJTHOC
JIEYKOIUTA! Moy, MOHOIIUTH,

TPaHyJIONUTH U €03MHO(HIN;, KOHLCHTpALH]ja
XEeMOIJIO0OMHa, BPEIHOCT XeMmaTokputa, MCV,
MCH, MCHC, BpenHOCT KpeaTHHHHA U ypee.

[Mpumukom mujarnoze CRF-a kon Mauaka u
y3UMamba nojaTaka 0 BPEIHOCTHMA
aHAJIM3UPAaHUX XEMaTOJIOWIKUX I1apamerapa
BJACHUK MadyKe je YIIO3HAT ca CTYAUjOM H
BCHUM LIMJbEBUMA. BracHUK Madke je ymo3Hat
ca MpeJHOCTHMa KopHuInhema CrienujaIn30BaHe
xpane 3a Mmauke obonene onq CRF-a m oH je
OJUTYYHBAO Ja JIU he je KOPHCTHTH Y HCXpaHH
CBOje Mayke WiIM He. AKO OM ce BIaCHHUK

OJUTy4HO Ja KOPHCTH CIOMEHYTY XpaHy,
Y3UMaHH Cy ITOJIally O BIACHUKY M MAa4YKH U OHA
6u yrnaswina y Hamry ctyanjy (rpyma 1). Haume
IIpU CBAKOj HApEeAHO] KOHTpoiM Oe3 o03upa Ha
JUHAMHUKY KOHTpoie BaljeHa Oum Omia KpB
MayKaka ¥ BPETHOCTH ITapaMeTapa 3aliCHBaHe.
Ako OM ce BIAacCHHK OMIY4HO Jla HE KOPHCTH
CIIOMEHYTY XpaHy, a IpUCTa0 OM 1a Ferona
Mayka Oyzie 1eo CTyauje, y3MMaHH Cy IO/aly O
BJIACHHKY M MadKd W OHa Ou Takole ynasmia y
Hamry ctyaujy (rpyma 2). [Ipu cBakoj HapeaHoj
KOHTPOJIM OBE Mayke Ou Omiie TpeTupaHe Kao
Mauke u3 rpyne 1. KonTponna rpyma madaxa
OnJe cy oHe Koje cy OmIIe IOTITyHO 3/paBe, a KpB
uM je Bal)eHa 300r aHaM3e mapamerapa KpBH 3a

OBY CTYIH]y.
JujarHocTika XpOHUYHE WHCY(UITHjCHIIH]C
OyOpera ToOuYMEEe KIMHUYKAM IIPETIICIOM

MayKe, y3UMajy C€ aHaMHECTYYKH HOIAI O
CTpaHe BIIACHWKA. BracHHUIM OOMYHO Kaxy na
Madka MMa TyOuTaK areTuTa, BUIIC CIaBa, HHUje
3aWHTEPECOBaHA 332 OKOJIHMHY, Cllabuje MMrje BOIY
¥ UMa 33/7ax Ha ypuH. HakoH oBor mperiena
y3uMa ce KpB 3a XEMaTOJIONIKY U OMOXEMH]jCKY
aHamm3y. Mauku cymmrBoj Ha CRF obaBesHo ce
ypamu yITpa3BY4YHU TIperiies] a0lOMeHa U TakKo
BpIIX YBHUJI Y MOPQOJIOIIKO CTalkhe MapeHXuMa
OyOpera. U3 cBera ypal)eHor moHocH ce KOHaYHA
mujarao3a o CRF mauke u npenucyje Tepamuja:
HAJOKHAJa TEYHOCTH U  EJNEKTPOJIINTa Yy
WHQY3UOHO] Tepanuju y KOMOHMHAIWju ca
BUTAMHUHKMMA, u AMYHOMOJIYJIATOPHMA.
[Mpennaxe ce xopumheme aganTUpaHe XpaHe.
KonTtpomau mperniean ce Bpiie y BpeMEHCKOM
WHTEpPBATY KOjU je MHIAUBUAyallaH U 3aBUCH O]l
creneHa OyOpexHe WHCY(DUIHjCHITH] €.
ITotepOHO je mpaTUTH 3IPaBCTBEHO CTambE
obosene Madke JyXKH BPEMEHCKH IIEPHON C
0031poM J1a ce pajy 0 XpOHUYHOM 000JBEHY H
CaBeTOBATH BIACHWKY Ja ce 3a cBaky Behy
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IIpOMEHY TOKa OoyiecTH jaBuM y amOyJaHTy ca
MaYKOM.

IMogany cryamje cy CTAaTUCTHYKH aHAJIN3UPAHH
yExcel-y Tako mro oapehuBanHa je cpexama
BPEIHOCT IIapaMeTapa, a 3HAa4ajHOCT pasJMKa

n3Mel)y  aHanmM3uWpaHMX ~— Tpyna  Madaka
onpehusanaje momohy T-tecra (p<0,05) u TecTa
koeduimjenta kopenanuje Pearson y ANOVA
nporpamy. Hakon o6pazne nobujenux pesyniraTa
KpeupaHa je Tabesa 3a ’bUX0BO IPUKA3HBAHE.

PE3YJITATH U JUCKYCHUJA
Tpn rommHe cTymdja Yy BETEpHHAPCKO] AaHANM3WpaHe Tpyne, Kao H  pedepeHTHUX
amOymantn  "MIMCOOP" bBama Jlyka wu BpemHoctu npukazanu cy y Tabemn 1. [Ipomene

npahema IpoMeHa KpBHHX IapamMeTapa Madaka
obomnenx on XpOHHYHE OyOpexue
WHCYQHIHjeHIHje, fane Cy IOoAaTKe KOju Cy
MIpeCTaB/bEeHH Yy OBOM paxy. CTaTHCTHUKH
pe3yiITaTH CPEABIX BPEAHOCTH XEMATOJIOIIKAX
mapaMeTrapa KpBH Madaka U3 CBe TpH

BPEIHOCTH IIapamMeTapa IIOKJIamajy ce ca
rmojanuMa Koje cy 00jaBMIN ayTOpH CIMYHUX
cryarja. JlujarHoza xpoHmuHe OyOpexHe
MHCY(HITHjeHIIHje MadaKa IPHIMapHO 3aBHCH O
KpPBHE CJIMKE M3 TOT pasjiora cMo je m3abpain
Kao pehepeHTHY METOy.

Ta6ena 1. I[Ipuka3 xeMaToJOMIKHX NapaMeTapa MayaKa U3 cBe TPH aHAJU3HPaHe rpyne
(pedepentHe BpeaHocTu napamerpa no Mizutani H. u cap. 2008)

pedepeHTHE
KOHTPOJIHA rpymna rpyma 1 rpyma 2 BPEIHOCTH
XEMAaTOJIOIIKH MTapaMeTpu Madaka Madaka Mayaka napamerapa
epurpormrs (10%mm?) 8,81+0,95 6,3940,78 5,64+0,64 * 5,0-10,0
tpombormra (10°/mm?) 378,83+£87,34 372,50£79,12 328,25+81,56 300-800
neykorwtu (103/mm?) 9,79+1,43 9,05+1,95 12,85+¢2,11 * 5,5-19,5
mumponuru (%) 39,49+2,97 55,77£3.45 28,614+2,99 * 12-30
mMoHouutH (%) 1,57+0,13 1,35+0,22 1,87+0,28 * 3-14
rpanynouuT (%) 57,82+4,81 42,87+3,15 69,75+5,24 * 60-80
eosuHOmH (%) 6,02+0,55 7,2240,14 8,44+0,34 * 2-10
xemornobuH (g/dl) 11,88+2,81 10,47+3,25 9,47+2,12 * 8-15
xeMatokpur (%) 41,96+5,78 35,95+6,16 31,35+5,86 * 24-45
MCV (um?) 51,11+6,19 56,5546,61 62,42+7,19 64-80
MCH (pg) 14,53+1,55 16,25+1,22 18,55+1,36 17-23
MCHC (g/d]) 28,4242,97 28,97+2,99 30,22+2,56 31-36
KkpeaTuHuH (mg/dl) 1,71+0,12 3,12+0,18 11,32+0,21 ** 1,0-2,1
ypea (mmol/l) 8,5+0,41 8,1+0,42 38,5+0,35** 6,4-12,1

*CTaTHCTHYKY 3Ha4ajHa pa3nuka 3a p<0,05.
** P3y3€THO BEJIMKA CTAaTUCTHUKY 3Ha4dajHa OJCTYIAmka 0J] HOPMAHUX BPEIHOCTH

TabenapHu mpHKa3 BPeIHOCTH XEMAaTOJIOIIKUX
rapaMerapa Madaka W3 Tyle 2 OJCTYNajy Of
BpPEAHOCTU UCTUX ITapaMeTapa U3 IpyIe Madaka
1 n xontponHe rpyme. [lopeheme Be BpmIeHO
n3Mmely rpyna 1 u KoHTpONHE Tpyne U rpyne 2 u
KOHTPOJIHE TPYyIE U T€ BPEAHOCTU TECTUPAHE 32
CTaTUCTUYKY 3Ha4ajHOCT. OBa OACTymama cy y

BeliMHM MapameTapa TOJIMKA Ja CY CTATHCTHYKH
3Ha4ajHa 3a cTemeH  cimobome  p<0,05
(omctymama obenexxeHa 3Be3munoM y Tabemn
1). Cpemme BpEemTHOCTH  XEMATOJOIIKHX
napameTapa: Opoj epHTPOLUTA U JEYKOLUTA Kao
U KOJNMYMHE KpEeaTHHWHA W ypee HajBHIIC CY
OJCTyMaJle Y aHAM3UPAHO] TPy 2 Madaka y
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OJIHOCY Ha M KOHTPOJIHY Tpy1ry. bpoj epuronuTa
CTATHCTHYKU 3HAYajHO OMaJa y TPyNH Madaka
koje cy obonene on CRF-a a Hucy xopucruie
IMjeTaHy XpaHy, INTO 3HAYM Ja Cy HUXOBH
OyOpesn Ommu  yrpoxeHun  Oomemhy u
HeaakBaTHOM XpaHoM. Onrepeheme OyOpera je
YTHLAJIO Ha cilaly CTUMYJIaijy epUTPOIIOETHHA
W U3 TOT pasjyora je Opoj epuTponrTa HUXH y
TPYIIM OBHX Madaka y OIHOCY Ha JApyre IBe
rpyme. butHO je na OH HHje HIKH Of
pedepentanx Bpeanoctn (I'paduk 1). OBakBu
pe3yiITaTH ce CIaXy ca JUTEpaTypHHUM, T/Ie Cy 1
Ipyrd ayTopu JoOWIM cMameme Opoja
EepUTPOLMTa KOA Madaka ca OyOpexHoM
MHCY(QWIIMEHIINjOM KOje HHCYy KOPHCTHIIE
mjetanHy xpany (Dean R. and Downes M.
2015). Ca opyre cTpaHe cpefba BpeJHOCT Opoja
JIEYKOLIMTA je Iopacia KoJl Mavyaka U3 rpyme 2 y
OIHOCY Ha JApyre JBe aHaJIM3WpaHe TpyIIe.
Pesynrar neykomura je OUYeKMBAaH HAKO He
n3Na3u W3 pedepeHTHHX BPEAHOCTH jep Yy
OBaKBUM CHTyaljamMa OyOpekHe  HWHCY-
¢unmjeHnMje Aonasd 10 WHTOKCHKAIHje U
ynamaHux mporeca OyoOpera (I'pajux 2).
[TopacT Opoja neykoruTa y ciydajy OyOpesxHe
nHcy¢uyujenyje Madaka Haoan 1 Finch N. C.
n capagaumy (2016) y cBOjUM pajgoBHMa, ako
OHE HHUCY KOPHCTHIIE JWjE€TETCKY XpaHy.
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Cpenme BpeIHOCTH XEMATOJIONIKMX IapamMe-
tapa kpeatunuHa (I'padux 3) u ypee (I'paduk 4)
Takole cy mopacim Koja Madaka u3 rpyme 2 y
OJIHOCY Ha JIpyTe JBe Ipyne Madaka. BaxHo je
HAllOMEHYTH Ja Cy W KpeaTWHHH H Yypea
OKUBEJIE TETOCTPYKA CKOK Y  CBOjOj
BPEIHOCTH, INTO HECYMIbHBO YyKasyje Ha
nopemehen pax OyOpera u Beoma JIOLIy
¢unTpannjy KpBH y BHMa. Mauke Koje Cy
nvare CRF-a a kopuctmie OUjeTeTCKY
xpany(rpyma 1) HHCy HMaje TakoO BEIHKe
BpemaoctH (Tabena 1) ypee. Cimune mogatke o
BaXHOCTH IIPUMEHE JMJETETCKE XpaHe 3a MauKe
obonene ox CRF-a majy m Mizutani H. n
capagunny (2008), koju HaBoAge nda TOPAcCT
BPEIHOCTH ypee U KpeaTHHIUHA MOTY Jla C€ BpaTe
Ha HOPMAJIHE aKO c€ KOPHCTH JHjeTa y UCXPaHH
Mauaka obonenux oxg CRF-a.

Cpenme BpeIHOCTH XEMATOJIONIKMX IapamMe-
Tapa: TUM(OIUTH, MOHOLUTH, TPAHYJIOIUTH 1
eo3uHO(IIN, KA0 M XEMOTJIOOWH, XeMaTOKPUT
MEHlajy C€ CTaTUCTUYKM 3Ha4ajHO, JOK Ce
Bpemaoctd MCV, MCH, MCHC u TpombonuTa
MEHhajy aJ He CTAUTUCTUYKH 3Ha4ajHO. CitmaHe
mojaTke 100Mjajy M ayTopu KOjU MpUKasyjy Ja
OyOpe’kHa  WHCy(uIMjeHIMja  yTHde  Ha
EpPUTPOIIOE3y W CMAamBCHE XEMAaTOJOIIKUX
napamerapa Be3aHux 3a eputpormre (Dean R. n
Downes M. 2015).
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KOHTpOJ/IHA rpyna

rpyna 1l rpyna 2

I'paduk 1. [Ipuka3 npoMeHe cpeam-e BpeHOCTH 0poja epUTPOLUTA Y AHATU3HPAHOj KPBU
Mayaka (*CTaTHCTUYKHU 3HAYAjHA PA3IUKa)
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Mapam C. u cap:
XeMaToJIOUIKH CTATYC MaYaKa ca XPOHHYHOM OyOpe:kHOM HHCY(HIHjeHIHjoM: edpekaT THjeTeTCKe HCXpaHe
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I'paduk 2. [Ipuka3 npoMeHe cpem-e BpeTHOCTH Opoja JIEYKOLUTA Y AaHAJU3HPAHO] KPBU
Mayaka (*CTaTHCTUYKHU 3HAYAjHA PA3IUKa)
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I'paduk 3. [Ipuka3 npoMeHe cpem-e BPeTHOCTH KOJIUYUHE KPEaTHHHHA Y aHATU3HPAHO]
KpBHU Mayaka (** u3y3eTHa CTATHCTHYKH 3HAYAjHA Pa3JIMKA)
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MMapam C. u cap:

XeMaToJIOIIKH CTATYC MaYyaKa ca XpOHHYHOM OyOpe:kHOM HMHCYpuuujeHnujoM: edekaT AujeTeTCKe HCXPaHe
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38,52
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KOHTpO/IHa rpyna
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I'paduk 4. [Ipuka3 npoMeHe cpem-e BPeTHOCTH KOJIUYUHE Ypeee Y aHAJU3HPAHOj KPBH
Mayaka (** u3y3eTHa CTATHCTUYKH 3HAYAJHA PA3JIHKA)

VY TOoKy aHamMHE3€ Y3UMaHH Cy IOJaTaly o
CTapoCTH Mayaka, oOBaj IMOJaTaK HaM je
oMoryhino 1a mpaTHMO HHUXOB JKHBOTHH BEK.
Mauke Koje HHCY XpambeHe AUjeTaTHOM XpaHOM
ca 6onemhy cy >xuBene jomr 1-2 romuHe, 0K OHE
KOj€ Cy KOPHCTHIIE CIIOMEHYTY XpaHy KHBEJE Cy
MHOTO Jy’)Ke€ y IPOCeKy /10 Be roaune. Hujemma
MauKa U3 rpyme | HHje yruHyna y TOKY Tpajamba
CTyAWje, JOK OHEe W3 TIpyme 2 jecy, BHuX
yetpHaecT. Ckpaliele JKMBOTHOT BeKa Madaka
Koje cy obomeme on OyOpexHe wuHCYHU-
yjeHnuje moka3yjy u Brown A. S. u capagauu
(2001) m HaBoIE Ma MMjeTaHA HCXpaHa MOXKE Ja

MpOAYKH >KMBOT OBHM Madkama. Taxobe,
KBAJIUTET )KUBOTA OOJBH je KOI Madaka Koje Cy
KOPUCTWIIC IWjETaTHy XpaHy y OJHOCY Ha OHe
Koje HHCy, Owie cy >KMBaxHHje, Beceiuje,
aKTHBHHjE, HHCY WMalleé TOJMKO H3paXKeHe
cumnToMe Oomectr. JIoK OHE W3 Tpyre Koje
HHUCY CITOMEHYTOM XpameHe Onie cy yMOpHHje,
TpoMHje, TACHBHHU]E U NUMAJIE Cy jaCHO U3PaKeHe
CcBe cuMOTOME O0OJBeHa 0Oe3 o03upa Ha
Tepanujy Kojy cy npobmjame. YTHmaj pana
OyOpera Ha KBaIMTET XMBOTA Madaka JOKa3yje
BUTAIHY ynory Oyopera (Sparkes A. H. u cap.
016).

3AK/bYUIIN

VYnopenHu pe3ynaTaTH aHaJNM3€ HaIer paja
jacHO yKa3zyjy Ha BaXXHOCT KOpHIIhema
nIUjeTamHe XpaHe 3a Mauke OonecHe on CRF-a
panu mobosbIIaka KBATUTETa FbUXOBOT 3/IpaBJba
U TIpOAyXema >KMBOTa. Mauke Koje cy Omie
GomecHe on OyOpexxHe wWHCy(UIUjeHIHjE a
KOPUCTWJIE Cy AMjeTAIHYy XpaHy y HCXpaHu 3a

0BO 000JbEHHE UMaJIe Cy MHOTO 00JbE BPEHOCTH
XEMaTOJIONIKUX TapaMeTapa O OHHUX Koje Cy
Onine OomecHe OJ HCTOr OOOJBEHA a HHUCY
KOpUCTWIIE Ty XpaHy. [lujetanHa XpaHa He
ontepehyje pam OyOpera u omopaBba HX KOI
Mauka OonecHux ox CRF-a.
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