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Kparak caap:xaj

TexHrKe cTabmIM3aIrje mpeioMa CKOYHOT 3171004 Ica pa3Bujajy ce y by J1a 0oe30oujene
pemo3ulMjy M CTaOMIU3alMjy eKCTpeMHuTeTa. Y HalleM Ccly4yajy HakoH 00aBJbEHOT
KIIMKAYKOT Tiperiena rca, ananusze PTT cHuMKa npenomMibeHOoT 3r7100a 1 POIjeHe OIIITer
CTama Iica, ofadpaHa je TeXHHKa XHPYPIIKOT 3aXBaTa. Y IUCOLHUjaTUBHO] aHECTE3UjH, Y3
MUHHMANHO omTeheme TKuBa ypaleHa je pemo3unuja IAUCIOLUUPAHUX 3TIO0HHX
MOBpIIMHA. TpayMaTH30BaH 3700 je pernoHupaH U (UKCHpaH KOPTUKAJIHAM BHjIHMa
MeljycoOHO CIojeHMM cepKiIaK KHUIoM. Bujiu 00e30ehyjy morpeOHy CTaOWIHOCT
TaJOTUOMjaTHUX 3TJIO0HUX TOBPIIMHA. Y TOCTONEPATUBHOM TOKY o00e30ehena je
aHaJreTcKa M aHTHOMOTCKA Tepanyja Ica, (PuKcamuja CaHUPaHOT MPEeIoMa CKOYHOT 3ri100a
OaHIa)XUMa U 1aTa MPEnopyKa U CaBETH BIIACHUKY 3a ITOCTOIIEPATHUBHO JIHje4eHe Y KyNHUM
ycnoBuMa. HakoH uerpaecer nana mcy je ypahleH XMpypUIKH 3axBaT y LHJby Bahema
KOPTHKAIHUX BHjaKa M CEPKIAXHE KHUIIe, TI0 CTAaHIapAHOj NPOLeaypH. Y HaIleM Cllydajy
HaKOH TOTITyHE M YCIIjellIHe CaHallWje MpeJioMa Iac ce Mociuje ABa Mjecela OIopaBHo U
HHj€ UMa0 CUMIITOME XPOMOCTH. Pe3ynraTu ychjenrHor Xupypuikor TperMaHa OWii cy
pasior 3a MpHKa3s ciiy4aja Kpo3 paj y IIMJbY JlaBama alTepHATUBHOT pjellcka WU caBjeTa
KoJIeTaMa KaJia Ce y CBOjOj IIPAKCH CyCPETHY Ca CIMYHUM MPEIIOMOM.

Kibyune pujeun: ckouHu 317100, 1ac, XUPYPILIKU 3aXBaT, PEIO3UIIH]ja

YBOJ

AHaTOMCKe KapaKTepUCTUKE CKOYHOT 3I7100a I1ca Cy Jia CaJp)Ku CelaM Tap3aIHUX KOCTH]Y.
Ckounu 317100 1OBe3yje KOCTH MOTKOJEHHUIIE ca KOCTUMa Jomamba (cnuka 1.). 3rmooHu
BaJbak Tayryca je 100po pa3BHjeH, lerOBH IPeOCHOBH HHCY jaKO BHCOKH, a ca JiaTepaiHe
CTpaHe je Majo yAyOJbeH W y3rio0JbaBa ce MPOKCHMANHO ca JMckadoM. Jlo mera je
KaJIKaHeyc ca JI00po m3pakeHuM fuber calcanei Koju je Ko TIaca MOANjEJbEH CaruTaTHUM
JKJbeOOM Ha JaTepadHu W MeaujanHu auo (JankoBuh, 1988). V cpemmem pemy ca
MeIjalTHe CTpaHe HaJIa3| Ce oS tarsi centrale a UCTIOA Cy CMjEIITEHE MpBa, npyra, Tpeha
Y 4eTBpTa Tap3aliHa KOCT oS farsi primum, secundum, tertium i quartum nopehane on
MedjaiHe peMa JlaTepajiHoj CTpaHH 3r7100a (ciuka 2.). BaxHo je HamoMeHyTH fa ce tuber
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calcanei cniaja ca Tujenom kankaneyca y 14. wnm 15. mjeceny crapoctu (Matis, 2007).
JlarepanHo u MeauwjadHO Cy Opunanajyhm aurameHTH Koju oMoryhaBajy cTaOMIHOCT
3rno0y. 3rino0Ha Kamcyna ce yKiana y NPUPOJHH Yrao CKOYHOr 3rioba Kako Ou ce
CTIPHjCUUIIO HETOBO OIITEhemse.

@DpaxType KOCTH]jy WU KHAake TUraMeHaTa CKOUHOT 3r7100a HacTajy ycJbel AejcTBa CHUile
Koja oz oApel)eHnM yriioMm BpIu TpayMy Ha TkuBa. Ha Taj HauuH omrehyjy ce Meka TKuBa
a I0J7a3¢ M 10 MPeKnAa KOHTHHYUTETa KomTaHor TkuBa. [Ipenom oBor 3rioba moxe na
JoBeAe A0 IMoBpeAe OWIIO Kojer OJ YeTHpH TJaBHA JIMTaMEHTa Ha YHYTPallkbo] U
crnoJpammboj crpanu 3riaoba (Gayle, 2005). Cumnromu koju Hactajy mpu omtehemy
CKOYHOT 3ry100a maca cy 0oJ, OTOK, LIPBEHWIO, TEMIIEPUPAHOCT Ha MjECTy MOBpEAE U
HECTaOMJIHOCT Yy KpeTamy OAHOCHO IuenaBocT. OBy moBpeny TpeOa pa3IUKOBaTH Y
MOYETKY Jieuewa Of MmoBpene U omrehema AXUIOBE TETHBE WM JIMTAMEHTA Y CKOYHOM
3rno0y (Cook, 2003). Takohe, Tpeba ce yBepuTH &a mac He Iena 300r aOHOpMalTHOT
pasBoja win omrehewa xpckasuie. V3 HaBeneHux pasznora Hajoosbe je ypagutu PTI
CHMMAaK HOTe, KaKo OW ce Ha IITO Op>KM HauWH A0IUIo A0 TayHe aujarHose (O'Donoghue,
2001). IMoBpehenu ckounu 3ri00 00aBe3HO MOBOAM A0 Behe mim Mame KOHTpakiuje
MuInuha oKo mera.

Cuanka 1. LT cHuMIm 3apaBor ckouHoOr 3r7100a 1ca (2)
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Cauka 2. AHAaTOMCKY TIPUKa3u CKOYHOT 3171002 1ica (2)

WHBa3uBHA XUpypruja je NOTEHLINjaIHU TPETMaH KOjH BETEPUHAPH y IPAKCH KOPHCTE KAKO
Ou caHMpanM MpesloM CKOYHOT 3rioba koxa naca. Kaga omepanuja Huje HajOosba omniuja,
KOH3epBaTHBHE MOTYhHOCTH NMjeyera 3a yranyhe u Hampesame 1ca Ha CKOYHOM 3100y
MOTY YKJbYYMBATH JIjEKOBE KOjH MOMaXy KOJ OTEKJIMHA, 300T 03JbeJja MEKUX TKUBA, IITO
MOJKE JIOBECTH A0 MOpHIIA, U opTomencKkor onrtepehema. CBe BHIIe BIaCHHKAa KyhHHX
JpyOuMana He 3Hajy Aa KaxXy BeTepHHapy Kako ce BUXOB IMac NoBpeano. Maza Hajuenthe
710 TIOBpEJEe UCTOT A0Na3u y ayTOMOOWJICKAM He3rojjaMa, HaKOH ynapla, oBpene, naaa
maca ca BHCHHE WIM YKJbEIITEHa Hore y ycke y omrtpe npeamere (Gelberman, 1999).
Omnepauyja moBpena 3ri1000Ba je MPUIMYHO PUjeTKa, ald ako ce AOTOMAHW, NMPaBHIHUM
TPEeTMaHOM, I1aC CE MOXeE JIaKIIe U Op)ke BpaTUTH yoOuyajeHoM KUBOTY (Spiros, 2000).

MATEPUJAJIN U METOJE

VY Hamem ciyyajy uMaiid cMO Tica pace Xacku Koju je Ouo crap 6 mjecenu ca CJI momom
CKOYOT 3rJ100a JIECHOT eKCTPEeMHUTeTa, HeMo3HaTe eTuojoruje. KIMHUYKUM mperienoMm
YCTAaHOBWJIM CMO [Ia je 3[paBCTBEHO CTame NauujeHTa 3aa0BoJbaBajyhe. JKuBotuma je
CBjecHa, OpHUjEeHTHCaHa, XEMOIMHAMCKH cTabunHa. HakoH u3BpIIEHe WHHULIMjaIHE
nujarHoctuke npuctynmwio ce PTT cHuMamy. Hauumenu cy cHUMIuM o0oJbene Hore y
regio tarsi y naBe mpojekuuje (cimka 3.). Ha cHuMIMMa ce yodaBa TpeioM THUOHjE Y
nonpy4jy auctanue use. Ynorpeda PTI" cHumaka je o0aBe3Ha y MOCTaB/bakhy KOHAUHE
IMjarHo3e U TO HajMame u3 ABHje npojekuuje. OHa HaM Jaje yBHU] Y CTame Ha KOIITAaHUM
CTpYKTypama, TI€ MOTy Ja y cliydajy jioMa OyJy NpHCyTHE: TUCIOKaluje 3rI0O0OHHX
MOBpIIKHA, YIOMIH, GUCype, PparMeHTH u ci1. TayaH yBH] y CTamke KOIITAHUX eJIeMHaTa
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3rnoba onpelyje M300p TEXHUWKE W BPCTYy MaTepujaia 3a Pero3ulHjy WIH €BEHTYyaJIHY
OCTEOCHHTE3Y.

[Manmanujom noBpujeheHor 3riio0a nca yCTaHOBUIM CMO Ja je Ha JoAup OoiaH, TOMao u
OTEYEH M YCJOBJbaBa Jp)Kambe HOTEe y Ba3AyXy, OOHOCHO M3PaKEH je YETBPTH CTENEH
xpoMocTtu. EnemM Mekux TKUBa je Takohe 010 n3pakeH Tako Aa CMO Y MIPHUIIPEMH MaljeHTa
y3 AeTajbaH KIMHWYKH MPEryie/l allIMKOBAJIH JIMjeKOBE POTUB O0JI0BA U CMACHE OTOKA.
ITac je 6uo y no6poj Ppu3nUKOoj KOHAUIM]H, XEMATOIOIMKNA U OMOXEMH]CKH ITapaMeTpH Cy
My OWiM y (QHU3HOJOIIKAM BpHjeOHOCTHMA. AYCKyJATauujoM cpha W Iuiyha mca cy
YCTaHOBJbEHH (DU3HOJIOIIKH CPYaHHU TOHOBHU Kao M JHCAIbE.

Camka 3. PTI' cHumak mpesnomMa CKOYHOT 3riio0a mica m3 Hamer ciydaja (¢poro: IBM
I'opan [aparr)

CurypHo BpHjeMe 3a onepaliyjy u u300p aHeCcTe3Hje MPOIjSHEHO je Ha OCHOBY JIETaJ/bHH]jET
KIMHAYKOT TIperyiefa u nabopaTtopujckux aHanuza kpBu. Onpalena je KKC na amapary
VetScil, Kanana, kao u bnoxemujcka anaiansza KpBH Ha anapaTy Roche, [1IBajuapcka.

Haxon npeonepaTuBHe npunpeme, riafgoBama 8§ catd 1 yckpahuama Bojie 4 caTta npen
orepanyjy ONpeaujelri CMO ce 3a MPUMjEeHY IHCOLMjaTHBHUX aHECTETHKa IJjé CMO
kopucTtwin: keunasul (Interchemie) y no3u 10 mg/kg Tjenecne mace (T.M.) KHUBOTHIBE U
arporuH (Leiras) 1% y mo3u 30 -100 mg/kg s.c. TjenecHe Mace KHUBOTHIE. Y KIbYUEH je U
keramuH (i.v.) y no3u 10 mg/kg 3ajenno ca auazenamom 0,25 mg/kg no 3amoBospaBajyhe
HapKo3€ Y BEHCKY KaHWIY Y KOjy je Ono yKkibydeH HH(Y3HOHH (HU3HOIIOMIKH PAcTBOP.

AHecTe3H0JI0LIKe Npoueaype

Mpemeaukanuja: atponua 30-100 mg/kg s.c.(1%/ 0,4 ml/10kg t.m.)
Cenmanumja: ceaTuB XMITHOTHK O-2 aroHUCT, kcwia3ud 1 mg/kg/t.m./i.v.
Amnaaresuja: kapnpoden (Rimadil) 3 mg/kg/i.v. mpeonepatuBHO

HNuaykuuja: i.v.ammikanyja 10% ketamuna xuapoxiopuzaa y nosu 15 mg/kg/t.m., 0,5 ml+
0,5 ml sa 5 mg auazenama (0,25 mg/kg/t.m.) y uctu mmpun (quasemnam je odaBe3aH jep
CyIpUMHpa HeXeJbeHe eeKTe KeTaMHHA, a IMa U MUOPENIaKCaHTHH eeKar).
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[lo3uunoHupame NanyjeHTa: mac je MOCTaB/beH Ha JIMjeBU OOK Ca IOCTaBJbEHHM 1.V.
KaTeTepoM y v. cephalica antebrachi, mpeko Kojer ce BpIlK oApkaBame edekra cpenuHe
nyouHe xupypmke aHecresmje - III/2 cremen. OmepanmioHO MOJbE je MPUIPEMIBEHO,
HIMIIalkeM U Je3uHPeKnrjoM ca 5% XIOPXEKCHAWHOM Te je MOCTaB/beHA CTEPHIIHA
KoMIIpeca.

MOHUTOPHUHI': OCHOBHH y KOj€M CMO NPaTHJIN JUCAE U paj CcpLa.
TexHuka Xupypuike caHanmje npejoMa cCKO4HOT 3r.100a

[Ipuctyn Tap3anHom 3ri100y je ca jmarepajiHe cTpaHe, Boaehu pauyHa aa ce MaKCHMAIHO
cauyBajy BHWTAIHU [WjeNIOBH TKWBAa. [laXXJbMBUM mMpemapupameM 3aBpLIHHUX HjesIoBa
mummnha u TeTuBa ypaleHa je pemo3unMja Npunanajyiux KOWITaHUX CTPYKTypa H
MOCTaBJbCHA JIBa KOPTHKAJIHA BHjKa KOja Cy ToOBe3aHa Mel)yCOOHO CepKIaKHOM JKHULIOM
panu crabunu3zanuje 3ri06a (cnuka 4.). Kako je y oBoM ciydajy AOIUIO A0 JUCTIOKALHje
n3mel)y qUcCTamHOT AMjernia TOoJIeHkadye W JIMCHhade (0ssa Ccruris) kKoje ce y3rio0shaBajy ca
MPOKCHUMAJIHAM JjeJIOM Tap3ajHOT 3IJ100a TalycoM M KalKaHEyCOM, jeaH BHjaK je
MOCTaBJbEH y rojemauy (tibia) (camka 4.), a apyru y talus (cnuka 5.) Tako Ja cepKiax
KHILA cTAa0WIN3Yje 3TII00HE MOBPILIMHE U CIIPeYaBa MOHOBHY ANCIIOKALN]y OBHX 3TII00HUX
MOBpIIMHA. 3rJ00HA Karmcyja je IIMBaHa MOjeAMHAYHUM YBOPACTHM LIaBOM, a H300p
Mmatepujaia je [ A-momurnukon amupn 2-0, a KoXa MOjeIMHAYHUM TOBPATHUM IABOM
IIT"A - nonurnukosa anug gedspue 3-0.

Cauxka 4. PTT caumak cradbmwmsosanor Cimka 5. PTI' cHuMak cTaOMIU30BaHOT

ckouHor 3rnoba All mpojeknuje, ckouHor 3rno6a JUJI mpojexuuje,
HETIOCPEHO TIpe CKHUIamke HETOCPETHO TIPE CKUAABE
OCTEOCHHTETCKOT Martepujaina (($oro: OCTEOCHHTETCKOT Martepujaina (($oro:
JABM T'opan [aparm) JABM T'opan [aparm)
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Tepanuja 6osa nmocroneparuBHo: kapnpoden (Rimadil) 3 mg/kg/t.m.i.v. 3-6 nana.
AHTHOMOTCKH TpeTMaH je Tpajao 7 I1aHa, a KOPUCTHIN cMo nepkBuHOM 12,5 mg /10kg t.m.
VY notnopHoj Tepanuju kopuctuian cMo Butamua AJl 80 000 IU/10 kg t.m., Butamun L]
300 mg u Buramune b xommiekca 1 mg/ml/t.m. Kao npenopyky 3a HactaBak Tepamnuje y
KyhHUM YCJIOBMMa Jalid CMO MHHEPaJHO BHUTAMHHCKH Ipenapar ca TIyKO3aMHHOM U
XOHJPOUTHH cyjidaroM y mpomnucanoj no3u. Crojba Ha XUPYPIIKHA Pe3 je MOCTaBJbEH
cTepujiaH Tymngep, a IpeKo Hkera 3aBoj U eIacTHYHN OaHIax.

TexHuKa XMPYPHIKOT 3aXBaTa OACTPABLNBAaKBA 0CTEOCHHTETCKOT MaTepHjaJia

Hakon derpaeceTr naHa mOCTONEpaTUBHOI ONOpaBKa IIcy je ypajeHa Xupypluka
WHTEPBEHLIMja [IPH KOjOj CMO OJCTPAHMIN OCTEOCHHTETCKH MaTepHjall.

[Ipunpema nanujeHTa 3a onepaTUBHU 3aXBaT je OMia UCTa Kao MPH MPBOj ONEpaltju.

AmHecTte3nonomka npoueaypa je pahjeHa MCTUM H300pOM aHecTesWje y mpuiaroheHom
BPEMEHCKOM NIEPUO/TY.

PE3VYJITATH U JUCKYCHUJA

Hakon ypahene xwupypuike HWHTEpBEHIHMje, pEmo3unyje M crabunmzanuje 3rio0a
o1abpaHuM OCTEOCHHTETCKHM MAaTepHjaJioM, PEIOBHO CMO NMPEBHja il M KOHTPOIHCAIN
XUPYpIIKY paHy. Y Hapeanux 10 maHa mac je mTenno 0O0OJbeH EKCTPEMHTET, Y3
MOBPEMEHO Ociamame. JleceTn 1aH CMO CKHHYJIM IIAaBOBE ca KOXKE, a YETPIECETH JIaH CMO
CKUHYJIH OCTEOCHHTETCKM Marepujan. KOHTponoM paHe H TpeBHjaleM Y IOCT
OIIEPaTHBHOM TOKY MPAaTWIM CMO KpeTame KUBOTHIE M MOkeMo pehu pa je dyHkuumja
excTepeMuTeTa BpalieHa y (U3HOJIOIIKO CTAakhe U Aa HUje W3PaKeH HU HajMambH CTETeH
xpomoctu. CBe BpCTe mpeiioMa Cy jako HEYroiIHe, jep ce jaBjba WHTEH3WBaH 0o, a
KHUBOTHIbA CE OTEXKaHO Kpehe KopucTehn KoMIeH3aTopHe MexaHu3Me 1a Ou HacTaBUIiIa Aa
xuBu (Hudson, 2010). [IpaBoBpeMeHOM HHTEPBEHIMjOM U TOOPOM MPOI[jEHOM CTamba,
yTBphyjeMo Ha KOjU HAYMH MOXeMo oMohu noBpujel)eHoj JKUBOTHIBH. Y HAIleM CITydajy
caHalja nmpeaoMa CKOYHOT 3r100a KO MJIaJIoT Tica CIIpeyria je ’beroBO TpajHo omTehemne
exctpemutera. Kopumiheme cepkiiax >KUIlEe Y MOBE3UBay BHjaka BEOMa je 3HA4ajHO jep
OHa y TOTIYHOCTH OHeMoryhaBa MoMjepame KOIITaHUX CTPYKTypa Koje cy Owmie y
nuciokanuju. M300p TexHUKe y Hamem paxy ce MOoKa3ao BeoMa e(hUKaCHUM jep CMO
JOMIIH 70 JKEJLEHOT pe3yTara, a To je 1a mac HOpMallHO X0/1a, pacTe U pa3Buja ce. [lopen
NpUMEHEHE METOIE y HalleM pagy y BETePHHAPCKO] MpakCH IOCTOjH jOII jelHa
NpUMEHEHHja METO/Ia 32 CaHallKjy TpesioMa CKOYHOT 3r100a KOJ maca Koja ce 30Be X-IHH
Metona. Kox oBe merone ojasu 4O YHAKPCHOT TOCTaBJbama MUHA pald THOMOTATyCHE
¢ukcanyje 3r1006a. AyTopu OBOT MpHKa3a CiIydaja caHaluje MpejoMa CKOYHOT 3ri00a
HUCY MPHUMEHHIN OBY MeTOAy 300T cnenn(MYHOCTH MpeioMa M Kako W30eriy BEJHKO
omrehewme 3rmo0He moBpiinHe. buiam cy yBjepeHH [a BHXOBAa METOIa KOjy CYy
NPUMHUjEHWIN Y3 MOMON /IBa BHjKa M jelHE CEpKIa)KHE JKUIE TMpaBH Mame omTeheme
3rII00HMX MOBPIIMHA KOCTH CKOYHOT 3171002 ¥ 3aT0 ¢MO je 1 onadpanmu. O0e MeToie uMajy
pU3WKE 3a HEYCIjeX jep MOTy Ja JOBeAy J0 aHKWJIO03€ 3rio0a, moBehaHOT MpPUTHCKA Ha
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¢u3y, Kao 1 HacTaHka JeopMHUTETa pacTa KOCTH Iica. MelyTum, HujeiaH 0] CIIOHEMYTHX
pHU3MKa HHjE CE jaBHO Yy HAIlleM CIly4ajy TJe je caHaluja mpejoMa CKOYHOr 3riiofa mca
YCIjeIIHO OCTBApEeHa, jep je HaKOH CKUAama OCTECHMHTETCKOT MaTepHjaia mac xonao 6e3
Xpamama 1 U3MHjeheHe IIeMe X0/1a, KaKo X0/a U 1aH JaHac.
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