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Apstrakt: 

eadekvatne roditeljske uticaje, a 

adekvatna saradnja sa roditeljima.  Cilj kvantitativne empirijske studije realizovane u Republici 
Sloveniji na uzorku od 334 

kreiran instrument   

 
 

komunikacija 

Uvod 

Uticaj koji roditelji ostvaruj
-

predstavlja zbir stavova prema djetetu i emocionalne klime unutar koje se odvijaju roditeljski postupci 
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2010). S tim u vez

2010). Sintangma roditelj helikopter ili helikopter roditelj je novijeg datuma i dolazi sa engleskog 

pod staklenim zvonom, radi 
brojne stvari koje bi dijete moglo samo 

 vaspitanja 

ditelja. Portnouy (2008) u svojoj empirijskoj studiji ukazuje na 

 tendenciju da se 

Dor i Rucker-Naid (2012) ukazuju da je 

teret.  pritisak od 

tanja. 

opter roditeljima.  

 

Metod 

njima.  

estalosti saradnje sa helikopter 

 

dobrovlj

 

od 60 godina (4,2%) (Tabela 1). 
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godine starosti N % 
20-30 77 23,1 
31-40 101 30,2 
41-50 101 30,2 
51-60 41 12,3 

preko 60 14 4,2 
 

je iz 17 ajtema i iz dva dijela. Prvi dio sa tri ajtema odnosio se na osnovne podatke o ispitanicima, 

sastojao od 14 ajtema putem kojih su prikupljani podaci o razumijevanju pojma helikopter roditelji, te 
sa

 

tike. Dobijeni 
rezultati su predstavljeni tabelarno (Tabela 2 i Tabela 3) i putem grafikona (Grafikon 1, Grafikon 2 i 
Grafikon 3) radi boljeg pregleda i razumijevanja interepretacije rezultata i diskusije. 

Rezultati i diskusija 

Razumijevanje pojma  

(54%) smatra da prepoznaj

olskim 
ustanovama je izjavila da je upoznata sa ovim terminom.   

U Tabeli 2 dati su rezultati koji ukazuju na razumijevanje pojma helikopter roditelji kroz 
 

Tabela 2: Karakteristike  
 Karakteristika roditelja M Medijan Mod SD 
1. 

 
4,43 5 5 0,73 

2.   4,32 4 4 0,724 
3.  4,18 4 4 0,77 
4  4,09 4 4 0,77 
5. 

dijete baviti u slobodno vrijeme 
3,66 4 4 0,837 

6.  Dozvoljava djetetu da samo bira 
prijatelje 

2,57 3 3 0,794 

7.  2,2 2 2 0,794 
8. Ima povjerenje u dijete i njegove 

sposobnosti 
1,99 2 2 0,861 

9.  1,95 2 2 0,7 
10. 

odgovornost 
1,66 2 1 0,715 

11.  1,62 2 1 0,732 
12. dijete da prihvati posljedice svoga 

 
1,58 1 1 0,692 

 Napomene:  M- -standarna devijacija 
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petostepenoj skali Likertovog tipa iskazali svoj stepen slaganja od 1   
 karakteristike helikopter roditelja prepoznate od 

 

roditelji  

sigurnosti svoje djece (M=4,18) i premalo imaju povjerenja u djete i njegove sposobnosti (M=1,99). 
To je poveza biraju aktivnosti 

dozvoljavaju djetetu da samo 
bira prijatelje (M=2,57), premalo daju  (M=2,2) i ne 
samostalnost djeteta Locke, Campbell i 

(M=4,09). -Naid 
(2012), te 

 
(M=1,95), prihvata vlastitu odgovornost (M=1,66) i  (M=1,58). Na taj 

kazuju da 

 

identifikuju karakteristike helikopter roditelja, te da im je pojam poznat. Time je hipoteza (H1) 
dokazana. 

Iskustvo saradnje sa helikopter roditeljima u kontekstu radnog mjesta 

 

 

  

rijetko ima priliku da sretne takvog roditelja. Samo 4 (1,2%) ispitanika su izjavili da nikada nisu imali 
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a mali broj ispitanika 
 

Locke, 
Campbell i Kavanagh (2012) na uzo

. 

 

 
sretanja helikopter 

roditelja 
svake 

godine  

jednom 
u dvije 

godine 

do 2 
rod. u 5 
godina 

manje 
od 1 
rod. u 
5 
godina 

jako 
rijetko 

nikad  

radno 
mjesto 
 

redovna 
 

N 198 31 17 2 5 3 256 

% 
 

77,3% 12,1% 6,6% 0,8% 2% 1,2% 100% 

programom 

N 56 13 6 0 2 1 78 

% 71,8% 16,7% 7,7% 0% 2,5% 1,3% 100% 
 

 
N 254 

 
 4 23 2 7 4  34 

% 76% 13,2% 6,9% 0,6% 2,1% 1,2% 100% 
 

 
vaspitanja kod 

 test jer uslovi za upotrebu 
Hi-kvadrat   

iteljima bar 
 testa (2 =2,402; p=0,791) ukazuje da 

mjesta nema. Time se hipoteza (H3) mo  

 

 

Dor i Rucker-Naid (2012), Locke, Campbell i Kavanagh (2012), Portnouy (2008) 

nja tokom saradnje 

tjeskobu i brigu, dok njih 30, odn
kontaktu sa helikopter roditeljima.  
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uspostaviti adekvatnu komunikaciju tokom saradnje sa helikopter roditeljem. Premda je saradnja sa 

helikopter roditeljima  

 

 

-kritika- (Van Berger, Bressler& 
Campbell, 2014). 

itelje (Dor i Rucker-Naid, 
2012; Portnouy, 2008) bitno je znati postupiti asertivno i postaviti jasne granice. 56,6% ispitanika 
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u hodu % to 

roditeljske emocije u toku komunikacije. Na osnovu 

pribjegavaju adekvatnim pristupima tokom komunikacije, te je time hipoteza (H4) dokazana. 

 
 

H
roditeljskog stila vaspitanja. Rezultati kvantitativne empirijske studije realizovane u Republici 

 

j zajednici, otvoreno 

.  
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Abstract: Research related to contemporary trends in children's education point to the challenges 
faced by today's parents and the increasingly frequent occurrence of the so-called helicopter 
(overprotective) parents. The teacher, as another important adult for the child, can reduce and 
amortize inadequate parental influences, where the prerequisites for successful action are the 
recognition of inadequate parenting style and adequate cooperation with parents.  The aim of the 
quantitative empirical study carried out in the Republic of Slovenia on a sample of 334 teachers was 
to examine in more detail the teachers' perspective on the characteristics of helicopter parents' 
upbringing and cooperation with them. An independently created instrument - a survey - was used to 
collect data. Statistically processed data indicate the fact that most teachers meet with helicopter 
parents at least once a year, adequately recognize their characteristics (they solve children's problems 
and homework on their own, worry excessively about children's safety and often talk to teachers). The 
results of the study indicate that teachers find adequate ways to cooperate with helicopter parents 
through effective communication. 

Keywords: parenting style of upbringing, helicopter parents, cooperation between teachers and 
parents, communication  


