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Apstrakt: 

- -a. S obzirom na to da ih 

potrebno im je kontinuirano 

-Oriented Screening Instrument for Teenagers, POSIT; 

funkcionisanju u 10 oblasti: upotreba/zloupo

n i 

funkcionisanju u oblasti koja pokriva zloupotrebu droga, odnose 

obzirom na ob

varijablu mjesto stanovanja. S obzirom na broj djece u porodici, ispitanici se razlikuju u oblastima 

i obrazovanje. Nezavisna kateg

 
 

  
 
 
UVOD 
 

sazrijevanje, odgovornost i autonomni rast. Adolescencija je period ogromnih promjena. Ove 
 

 grupa, mladi 

 

naziva pubertet (Sawyer et al., 2018). Hormonske promjene tokom puberteta su pokrenute 
vacioni procesi i 
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konfuzija id

 

grupama ili individualno, su novi oslonac, inspiratori i rivali adolescenata. Izuzetno bliski odnosi sa 

  
predstavljati osnovnu preokupaciju adelescenat

izbora poziva, partnera, itd., a da intelektualno i emocionalno nisu dovoljno spremni da to odgovorno 

korisne kako za njih tako ni za naciju. Oni biraju da provode 
 

 

razvoja civilizacije ubrzava 
razvoj informacionih i komunikacionih tehnologija, zahtijeva profesionalnu fleksibilnost i mobilnost i 

(post)modernizacije u sav

ntiteta i individualne 
 

Analiza problema mladih u zemljama u tranziciji (Miles, 2000) ukazuje da se, pored 

 zbog negativnog 
demografskog trenda, odnosno apsolutnog i relativnog opadanja mladog stanovni  postaju sve 

obzir iskustvo rata. 

-

problema koji mogu 

 su oni 
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od adolescenata  

mjeren je instrumentom POSIT  
Oriented Screening Instrument for Teenagers; Rahdert, 1991). Ovaj instrument se generalno koristi 

vanje (ako je 

instrument za skrining adolescenata kojima je potrebna daljnja procjena zbog zloupotrebe droga (Kelli 

adolescena
-

ata mjerena insturmentom 

 

adolescenata  u

ena instrumentom POSIT, u 
odnosu prema njihovim sociodemografskim karakteristikama. Dakle, hipoteze ne mogu jasno biti 

potencijalnim problemima u brojnim oblastima psihosocijalnog funkcionisanja  upotreba/zloupotreba 
ovni 

oblastima psihosocijalnog funkcionisanja s obzirom na pol, godine, mjesto stanovanja, broj djece u 

 
 
 
                                                                    METOD 
 

Ispitanici 
 

bilo iz potpunih porodica  sa dva roditelja (86,2%), sa dvoje dece (63,2%), a prema samoprocjeni 

 
 

Instrument 
 

 
roblem-Oriented Screening Instrument for Teenagers, POSIT; Rahdert, 

1991). Ovaj skrining instrument za samoprocenu mladih dizajniran je da identifikuje potencijalno 
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nu. POSIT 
19 godina), koji se sastoji od 139 

Instrument ima 10 subskala koje ispituju ove oblasti psihosocijalnog funkcionisanja: 

profesionalni status 

u tabeli 1. Vrijednosti dobijenog Kronbah alfa koeficijenta za poj
tabeli 2. 

Procedura 
 

 

programa, proj

do januara 2020. 
REZULTATI 

 
 

(varijabla uzrast 12 15 godina kodirana je sa 1) i stariji maloljetnici (varijabla uzrast 16 19 kodirana 

bi se 
mjesto stanovanja, broj djece u porodici i strukturu porodice, sprovedeno je pet multivarijantnih 

MANCOVA kao kriterijumske 

normalnosti distribucije, linearnosti, homogenosti varijacije, homogenosti nagiba regresije i 
pouzdanosti mjerenja kovarijanse.  
 

Tabela 1: Primjeri stavki POSIT  
  

Upotreba/zloupotreba supstanci  
koji 

 
  

 
Mentalno zdravlje  

 
 Da li se tvoji roditelji 

tobom? 
Da li tvoji roditelji ili staratelji i ti radite mnogo stvari zajedno? 

  
 

Obrazovni status  
Da li si dobar/ra u matematici? 

  
kasnio/la na posao? 

  
 

Slobodno vrijeme/Rekreacija  
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oblastima funkcionisanja s obzirom na pol  , godine  
.771, F (1,787) = 20.89, p <0.01, mjesto stanovanja  
u porodici   

  

(vidi tabelu 2). 
U tabeli 2 prikazani su rezultati pet multivarijantnih analiza kovarijanse (F and p), razlike u 

mjesto stanovanja, broj djece u porodici i strukturu porodice na individualnim skalama upitnika 
POSIT. Stepeni slobode za sve F omjere u tabeli su df 1 = 1, df 2 = 787. 

 
 

Tabela 2. 
u porodici i strukturu 

porodice (N=789) 

  Pol 
M (SD) 

Bonferroni test 

Kronbahov 
alfa 

Rang   Razlika u 

sredinama 
(M1-M2) 

r/ 
Cohenov d 
koeficijent 

F 

PO
SI

T
 

Upotreba/zloupotreba supstanci .82 0-17 2.21(.13) 1.20(.15) 1.01* 0.96/7.20 25.02*** 
 .65 0-10 2.85(.09) 2.91(.10) -0.55 -0.30/-0.63 0.19 

Mentalno zdravlje .78 0-22 7.18(.20) 8.63(.22) -1.45* -0.96/-6.90 22.98*** 
 .60 0-11 2.55(.11) 2.33(.11) 0.22 0.71/2.00 1.98 

 .65 0-9 2.61(.09) 2.09(.09) 0.52* 0.94/5.78 16.92*** 
Obrazovni status .61 0-22 9.26(.20) 9.55(.21) -0.29 -0.58/-1.41 0.99 

Profesionalni status .67 0-14 6.96(.12) 7.60(.13) -0.64* -0.93/-5.12 12.93*** 
 .59 0-10 3.01(.09) 3.24(.10) -0.23 -0.77/-2.42 2.78 

Slobodno vrijeme/Rekreacija .57 1-11 4.73(.08) 5.08(.09) -0.34* -0.90/-4.11 8.63** 
Agresivno 

 
.67 0-16 4.94(.13) 4.74(.14) 0.20 0.59/1.48 1.05 

POSIT Total .86       
  Godine 

M (SD) 
Bonferroni test 

Kronbahov 
alfa 

Rang 
maloljetnici 

N=566 

Stariji 
maloljetnici 

N=223 

Razlika u 

sredinama 
(M1-M2) 

r/ 
Cohenov d 
koeficijent 

F 

PO
SI

T
 

Upotreba/zloupotreba supstanci .82 0-17 1.33(.12) 2.80(.19) -1.47* -0.98/-9.25 43.83*** 
 .65 0-10 2.71(.07) 3.32(.12) -0.61* -0.95/-6.21 19.26*** 

Mentalno zdravlje .78 0-22 7.67(.18) 8.31(.28) -0.65 -0.81/-2.72 3.75 
 .60 0-11 2.25(.09) 2.94(.15) -0.69* -0.94/-5.58 16.33*** 

 .65 0-9 2.10(.07) 3.04(.12) -0.94* -0.98/-9.57 44.87*** 
Obrazovni status .61 0-22 9.43(.17) 9.32(.27) 0.11 0.23/0.48 0.11 

Profesionalni status .67 0-14 7.87(.10) 5.70(.17) 2.17* 0.99/15.56 122.85*** 
 .59 0-10 3.06(.08) 3.24(.13) -0.18 -0.64/-1.67 1.37 

Slobodno vrijeme/Rekreacija .57 1-11 4.83(.07) 5.07(.11) -0.24 -0.79/-2.60 3.50 
Agresivno 

 
.67 0-16 4.55(.11) 5.60(.18) -1.06* -0.96/-7.04 24.62*** 

POSIT Total .86       
 

Tabela 2. 
pol, godine, mjesto stanovanja, broj djece u porodici i 

strukturu porodice (N=789) (nastavak) 

  
 

 Mjesto stanovanja 
M (SD) 

Bonferroni test 

Kronbahov 
alfa 

Rang Urbano 
N=409 

Ruralno 
N=380 

Razlika u 

sredinama 
(M1-M2) 

r/ 
Cohenov d 
koeficijent 

F 
 

PO
SI

T
 Upotreba/zloupotreba supstanci .82 0-17 1.81(.14) 1.67(.14) 0.14 0.45/1.00 0.50 

 .65 0-10 2.85(.09) 2.91(.09) -0.07 -0.32/-0.67 0.28 
Mentalno zdravlje .78 0-22 7.77(.21) 7.93(.21) -0.16 -0.36/-0.76 0.27 

 .60 0-11 2.68(.10) 2.20(.11) 0.48* 0.92/4.57 9.77** 
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.65 0-9 2.33(.09) 2.41.09) -0.08 -0.41/-0.89 0.44
Obrazovni status .61 0-22 9.24(.20) 9.57(.21) -0.32 -0.63/-1.61 1.25

Profesionalni status .67 0-14 7.31(.12) 7.20(.13) 0.11 0.40/0.88 0.41 
 .59 0-10 3.17(.09) 3.05(.09) 0.11 0.55/1.33 0.71 

Slobodno vrijeme/Rekreacija .57 1-11 4.90(.08) 4.88(.08) 0.02 0.12/0.25 0.03 
Agresivno 

 
.67 0-16 4.91(.13) 4.77(.14) 0.14 0.46/1.04 0.51 

POSIT Total .86       
   Broj djece u porodici 

M (SD) 
Bonferroni test 

 Kronbahov 
alfa 

Rang Jedno dijete 
N=86 

Dvoje djece 
 

N=703 

Razlika u 

sredinama 
(M1-M2) 

r/ 
Cohenov d 
koeficijent 

F 
 

PO
SI

T
 

Upotreba/zloupotreba supstanci .82 0-17 2.25(.41) 1.68(.11) 0.57 0.69/1.90 1.68 
 .65 0-10 3.42(.60) 2.81(.07) 0.61* 0.58/1.43 4.90* 

Mentalno zdravlje .78 0-22 9.20(.60) 7.68(.16) 1.52* 0.87/3.46 5.37* 
 .60 0-11 2.89(.31) 2.39(.84) 0.50 0.37/0.79 2.18 

 .65 0-9 3.16(.25) 2.27(.07) 0.89* 0.92/4.84 10.58** 
Obrazovni status .61 0-22 10.52(.58) 9.26(.16) 1.27* 0.82/2.96 4.02* 

Profesionalni status .67 0-14 7.36(.35) 7.25(.10) 0.11 0.20/0.43 .08 
 .59 0-10 3.65(.27) 3.05(.08) 0.60* 0.83/3.01 4.00* 

Slobodno vrijeme/Rekreacija .57 1-11 5.15(.23) 4.87(.06) 0.28 0.64/1.67 1.23 
Agresivno 

 
.67 0-16 5.35(.39) 4.78(.11) 0.57 0.70/1.99 1.84 

POSIT Total .86       

Tabela 2. 
u porodici i 

strukturu porodice (N=789) (nastavak) 
   

M (SD) 
Bonferroni test 

Kronbahov 
alfa 

Rang Porodice sa 
dvoje djece 

N=679 

Porodice sa 
jednim 

djeteteom 
N= 110 

Razlika u 

sredinama 
(M1-M2) 

r/ 
Cohenov d 
koeficijent 

F 
 

Upotreba/zloupotreba supstanci .82 0-17 1.70(.11) 2.02(.27) -0.32 -0.61/-1.55 1.23 
zdravlje .65 0-10 2.81(.07) 3.26(.17) -0.45* -0.87/-3.46 5.96* 

Mentalno zdravlje .78 0-22 7.75(.16) 8.47(.40) -0.72 -0.76/-2.36 2.73* 
 .60 0-11 2.42(.08) 2.61(.21) -0.19 -0.51/-1.20 0.74 

 .65 0-9 2.31(.07) 2.71(.17) -0.40* -0.84/-3.08 4.85* 
Obrazovni status .61 0-22 9.31(.15) 9.93(.39) -0.63 -0.72/-2.10 2.25 

Profesionalni status .67 0-14 7.27(.09) 7.19(.23) -0.08 0.22/0.46 0.10 
 .59 0-10 3.09(.07) 3.30(.18) -0.21 -0.61/-1.54 1.18 

Slobodno vrijeme/Rekreacija .57 1-11 4.90(.06) 4.90(.16) 0.05 0.00/0.00 0.00 
Agresivno 

 
.67 0-16 4.74(.10) 5.49(.26) -0.76** -0.86/-3.81 7.46** 

POSIT Total .86       
Napomena: MANCOVA= multivarijatna analiza kovarijanse 
 

aju droge i 

lu 

ovoj funkcionalnoj oblasti.  

maloljetnici potencijalno imaju v

oblasti, za 

koja se odnosi na profesionalni status. Stari
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funkcionisanja. 
varijabli mjesto 

 Rezultati Bonferonijevog 
na to da jedinci, za razliku od djece koja to nisu, potencijalno 

tre, slabije 

ovim oblastima funkcionisanja.  

a i u 

 

aritm  
 

DISKUSIJA 
 

 
 

 

broj djece u porodici i strukturu porodice. 

j oblasti. 

n et al., 2005). Iako se putem procesa socijalizacije usvajaju 

 odbaciti 
(Zakriski et al. , 2005).  

 od 
e, administracije, manje 

za obrazovno - 

nalizuju svoje 

urko manje zastupljene u sportskim (Strandbu et al., 
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iz pet 
 

 
droga 

 

ali dolazi do porasta emocionalnog intenziteta neslaganja (Laursen et al., 1998). Na socijalnom planu, 

prema nalazima 

 

uzrastu. 

 dijelova, 

 

probleme u funkcionisanju u ovim oblastima. Pretjerana ljubav roditelja, popustljivost i ispunjavanje 

izbjegava socijalne kontakte i pretjerano 

se kao faktori delinkvencije izdvajaju i drugi faktori; razvod (Boccio, & Beaver, 2019) i dezintegrisana 
porod  

porodicama jedan roditelj je preminuo, razveden, nestao, napustio porodicu, ili se nikad nije ni 

poslovna spos

odnosi na nedostatak finansijskih sredstava i stambene prilike (Tomanov

funkcionalnih porodica (Kecman, 2007), 

jednoroditeljskih porodica, odnosno 429 roditelja djece iz jednoroditeljskih porodica, prema 

kasniji razvoj i optimalno funkcionisanje djeteta.  

& Nikolic-  

 mladih koji 
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karakteristikama ispitanika, te ovaj doprinos stud

ispitivana je konstruktivna i kriterijumska, odnosno konkurentna valjanost ovog instrumenta. 

generalizaciju rezu

 potencijalne probleme 

na kvantitativni pristu

razvijaju i potencijali u psihosocijalnom funkcionisanju individue.  
 
 

 
 

funkcionisanju adolescenata s obzirom na pol, uzrast, mjesto stanovanja, broj djece u porodici i  

snijoj 

 

-
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THE DIFFERENCE IN POTENTIAL PROBLEM BEHAVIORS (POSIT) WITH REGARD TO 
THE SOCIO-DEMOGRAPHIC CHARACTERISTICS AMONG STUDENTS 

 
PhD Zana Vrucinic, Associate Professor 

University of Banja Luka 
Faculty of Security Studies 

 
Abstract: Children and the young people in Bosnia and Herzegovina constitute a vulnerable 
population, as they live with their parents, some of whom, having gone through a four-year war 
(1991-1995), suffer from untreated PTSD. Given that the mentioned circumstances make them 
susceptible to problems in numerous areas of psychosocial functioning, they need continuous 
monitoring in this context. In this regard, the aim of this study is to determine the differences in the 
expression of potentially problematic areas of adolescents measured by a questionnaire Problem-
Oriented Screening Instrument for Teenagers (POSIT; Rahdert, 1991), with regard to gender, age, 
place of residence, number of children in the family and family structure, among students, in order to 
identify potential problems and prevent difficulties in psychosocial functioning in 10 areas: substance 
use/abuse, physical health, mental health, family relations, peer relations, educational status, 
vocational status, social skills, leisure/recreation, and aggressive behavior/delinquency. The sample in 
this research was convenient and consisted of 789 students, of which 471 were elementary school 
students and 318 were secondary school students from the Republic of Srpska. The research results 
show that there are statistically significant differences in functioning in the area that covers drug 
use/abuse, peer relations, professional status, mental health and leisure and recreation, with regard to 
the categorical independent variable gender. When it comes to the age, statistically significant 
differences were observed in following area of functioning: drug use/abuse, physical health, 
relationships with peers, professional status, and aggressive behavior and delinquency. Considering 
the independent categorical variable place of residence, statistically significant differences in the area 
of functioning of family relations were found. Respondents differ in the areas of functioning related to 
the physical and mental health, relationships with peers, social skills and education, considering the 
number of children in the family. The independent categorical variable family structure divides 
respondents according to functioning in the following areas: physical health, relationships with peers, 
and aggressive and delinquent behavior. The paper discusses the theoretical and practical 
implications of these findings. 
 
Keywords: POSIT, sociodemographic characteristics, students 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


