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SaZetak: Uloga obitelji u razvoju nasilnog ponasanja kod djece, kljucna je za razumijevanje uzroka i
prevenciju problema. Obiteljski okolis, modeliranje ponasanja, stilovi roditeljstva, obiteljska dinamika
i komunikacija su neki od kljucnih ¢imbenika koji mogu utjecati na pojavu nasilnog ponasanja kod
djece. Modeliranje ponasanja od strane roditelja, nedostatak topline i podrske, konflikti unutar
obitelji te nedostatak zdrave komunikacije mogu povecati rizik od nasilnog ponasanja. Cilj ovog
istrazivanja je ustanoviti kakvi su stavovi studenata o ulozi obitelji u razvoju nasilnickog ponasanja
kod djece. Uzorak ispitanika cinili su studenti ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja i razredne
nastave sa Sveucilista u Slavonskom Brodu (Hrvatska), njih 74. U radu je koristena metoda teorijske
analize i metoda anketiranja, a od instrumenata anketni upitnik u obliku skale Likertovog tipa
napravljen za potrebe ovog istrazivanja. Dobiveni rezultati impliciraju visoku signifikantnost
obiteljskih cimbenika u formiranju djecjeg ponasanja, ukljucujuci modeliranje ponasanja roditelja,
kvalitetu obiteljske komunikacije te roditeljske stilove. Navedeno ukazuje na potrebu za daljnjim
istrazivanjem i razvojem intervencijskih strategija koje bi podrzale obitelji u prevenciji nasilnickog
ponasanja medu djecom. Vazno je prepoznati da obitelj nije jedini ¢imbenik koji utjece na nasilno
ponasanje djeteta, ali ima znacajan utjecaj na formiranje vrijednosti i socijalnih vjestina. Stoga je
podrska obiteljima putem obrazovanja o roditeljstvu, terapijskih intervencija i drugih programa vazna
za smanjenje rizika od nasilnog ponasanja i promicanje zdravog obiteljskog okruzenja koje potice
porzitivne obrasce ponasanja i sprjecava nasilje medu djecom. Ovo je kljucni korak prema stvaranju
sigurnijeg i podrzavajuceg okruzenja za djecu kako bi rasla i razvijala se bez nasilja.

Kljuéne rijeci: obitelj, nasilnicko ponasanje, stavovi, student, uzroci.

TEORIJSKI PRISTUP PROBLEMU

Brojna istrazivanja pokazuju sve ucestaliju pojavu nasilnickoga ponasanja medu djecom i mladima sve
nize kronoloske dobi i sve okrutnijih nacina njihovog izvrSenja. NasilniStvo predstavlja oblik
agresivnog ponasanja i spada u kategoriju rizicnih poremecaja djece i mladih. Poremecaji u ponasanju
odreduju se kao poseban drustveni problem koji manifestiraju osobe koje su iskljuc¢ene ili imaju
poteskoce pri uklju¢ivanju u uobi¢ajenu drustvenu sredinu ili jedinstvena podrucja drustvenih
aktivnosti, pa je radi socijalne integracije tih osoba njihova ponaSanja potrebno korigirati odnosno
usmjeriti prema odredenim parcijalnim i opéim druStvenim ciljevima (Kovacevi¢, Stan¢i¢, Mejovsek,
1987; Livazovi¢ i Vranje§, 2012). To su ponasanja putem kojih djeca i mladi ¢ine odredene teskoce,
Stete ili probleme sebi, drugoj osobi, drustvenoj sredini ili Siroj zajednici. U znanstvenim i stru¢nim
krugovima koriste se razli¢iti termini kao sinonimi kojima se ono Zeli objasniti kao: delinkventno
ponasanje, prestupnicko ponaSanje, poremecaji u ponasanju, devijantno ponaSanje, odgojna
zapustenost, socijalna neprilagodenost, asocijalno ponasanje, antisocijalno ponaSanje, rizi¢no
ponasanje i dr. “(Tomi¢, Sehovi¢, Kari¢ 1 Hasanovié¢, 2008:9). Pojam poremecaj u ponasanju
obuhvaca pojave koje su u suprotnosti sa opéeprihva¢enim normama ponasSanja u jednoj socijalnoj
sredini, a odnose se na nepostovanje drustvenih normi i ugrozavaju prava drugih u zajednici. “Ta
ponasanja odstupaju od normi uobicajenih ponasanja za tu dob, spol, situaciju i okruzenje, a mogu biti
prisutna na osobnom planu i/ili socijalnom okruZzenju te zahtijevaju stru¢nu pomoc¢’’. (Livazovié i
Vranjes, 2012: 55). Razliciti autori razli¢ito ih definiraju. Prema Uzelcu (1995) poremecaji u ponsanju
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su odgojni izazovi prema kojima se devijantna ponaSanja svode na tri razine. Prva razina je
nedisciplinirano ponasanje gdje je rije¢ o nepoStovanju ili remeéenju pisanih ili nepisanih pravila
ponasanja u Skolskim prostorijama ili u Skolskim uvjetima. Ovo su laksi oblici poremecaja u
ponasanju pa ih moZe uspjesno razrijesiti svaki nastavnik ili drugi strucni Skolski djelatnik, ¢im se jave
na osnovu zivotnog iskustva i op¢ih pedagoskih znanja. Devijantno ponasanje te razine ima svojstvo
poremecaja u ponasanju. Treca razina ponasanja odnosi se na najteZze oblike devijacija koje imaju
karakteristike anti socijalnoga ili autoagresivnog ponaSanja, koji su vezani za tesku etiologiju, zbog
dugotrajnoga djelovanja nepovoljnih etioloskih elemenata i zbog njihova intenziteta (Bouillet i Uzelac,
2007: 135). Dervisbegovi¢ (1997) kao djecu s poremecajima u ponasanju oznacava onu djecu Cije
ponasanje uzrokuje konfliktne situacije. U tom sluc¢aju govori o emocionalno ostecenoj i socijalno
neprilagodenoj djeci. Smatra da ako ponaSanje u doredenoj situaciji dobije oblik prekrSaja, onda se
govori o delinkventnom ponasanju.

Pored navedenih klasifikacija, Cesta je i klasifikacija rizinih ponaSanja s obzirom na njihov
internalizirani ili eksternalizirani karakter odnosno intrapersonalne i interpersonalne dimenzije. Prema
Pehar (2000) agresivno ponaSanje predstavlja napad na drugu osobu s namjerom da joj se nanese Steta.
Agresivni impulsi postoje i kad se agresivno ponaSanje ne ispoljava u manifestnom obliku. NaglaSava
da treba razlikovati agresivnost kao nacin reagiranja od od agresivnog motiva i teznje da se agresivno
postupi. Previsi¢ (1999) navodi da u osnovi nasilnickoga ponaSanja mogu biti i nauceni obrasci
ponasanja steCeni oponaSanjem idola, vrSnjaka kao i masovnih medija u kojima nasilje postaje sve
prihvaceniji oblik ponasSanja. S nasiljem se susrecemo skoro na svakom koraku u svijetu u kome
zivimo.” S ovim problemom se susre¢emo u obitelji, institusijama i drugdje.” (Tomi¢, Sehovi¢ i
Hatibovi¢, 2005; Brki¢ i Tomi¢, 2017). Prema (Kadum, Franoli¢, Karaci¢, 2023), suradnja roditelja i
nastavnika je vrlo vazno za pravilan razvoj djeteta, a pocinje onog trenutka kada dijete krene u skolu.
Nasilnistvo i zlostavljanje u obitelji 1 Skoli problem je u cijelom svijetu i negativno utjece na odgoj i
razvoj djece i mladih, na Skolsku klimu i pravo u¢enika na ucenje, ali i na cjelokupan djetetov razvoj.
Pogada sve socioekonomske, geografske i druStvene slojeve. NasilniStvo se najeS¢e manifestira
udaranjem, uni§tavanjem stvari, oStec¢ivanjem imovine drugoga ucenika, bacanjem stvari kroz prozor,
ruganjem i verbalnim uvredama. Cesto ukljuuje komentare o djetetovoj obitelji ili rodbini. Druga je
vrsta bullyinga tzv. neizravno nasilje koje obiljezava namjerno iskljucivanje djeteta iz grupnih igara.
Dogada se jednom od petero Skolske djece, a kako se incidenti ponavljaju, dijete se s njima sve teze
Nnosl.

Etiolo$ki ¢imbenici nasilnickog ponasanja

Uzroci za pravilan razvoj djeteta dijele se na dvije skupine. “Prvu grupu ¢ine bioloski ¢imbenici koji
dolaze do izrazaja od pocetka razvoja embrija, a djeluju i poslije djetetovog rodenja. Oni su odgovorni
za pravilan tjelesni razvoj i neporemecenost nervnog sustava. Drugu skupinu predstavljaju odgojni
¢imbenici. To su odgojni uvjeti u kojima dijete raste i koji ga pripremaju za zivot u drusStvu, stvarajuci
za njegovo ponasanje stalno novu i viSu motivaciju” (Tomié¢, 2005:6). Specificnosti koje pogode
liénost djeteta ozbiljnije, posebno u osjecajnoj, voljnoj, moralnoj i intelektualnoj oblasti ¢esto mogu
dovesti do asocijalnih i antisocijalnih motivacija. lzvor negativnih motiva mogu biti i nedovoljan
odgoj, komunikacija sa oSte¢enim pojedincima i drugi rusilacki utjecaji. (Tomi¢, 2005; Tomi¢ i Brki¢,
2017; Tomi¢, 2021). Cimbenici koji djeluju na pojavu poremeéaja u ponasanju djece i mladih su
brojni. To su: obiteljski uvjeti zivljenja, $kola i Skolsko okruzenje, drustvo vr§njaka, slobodno vrijeme,
mediji, situacijski ¢imbenici, osobine li¢nosti pojedinca, te umrezenost viSe navedenih i drugih
¢imbenika.

Znacaj obiteljskog odgoja za razvoj djece i cimbenici koji mogu uvjetovati nasilnicko ponasanje
djece i mladih

Obitelj je prvi i1 najvazniji ¢imbnik u odgoju i obrazovanju. Obiteljski (ku¢ni, domaci) odgoj u uzem
smislu podrazumijeva pozitivne uticaje obitelji na razinu kulturnog i korektnog (drustveno
prihvatljivog) ponaSanja ¢lana obitelji, djeteta, adolescenta, odraslog. Zajednicki cilj obitelji je
osiguravanje uvjeta za normalan tjelesni, intelektualni, socijalni, i emocionalni razvoj djece i mladih.
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»Porodica ima za cilj formiranje zdrave, stabilne, radne i dobro prilagodene licnosti" (Pedagoska
enciklopedija II, 1989: 221; prema: Brki¢ i Tomi¢, 2017). Obitelj predstavlja sponu izmedu djece kao
aktivnih ¢lanova drustvene zajednice sa druStveno-kulturnom sredinom. Njezina je osnovna uloga u
prenosenju kulturnih dobara, znanstvenih spoznaja, moralnih shvaéanja, vrijednosnih stavova i kulture
ophodenja na mlade ljude. Prema Vukasovic¢u (1998) za obiteljski odgoj ,,presudan je uredan nacin
zivota, navikavanje na iskrenost, rad, red, postenje, pravednost, ljubav i humane odnose, razvijanje
osobnog dostojanstva, osjecaja duznosti i odgovornosti, odgovornog odnosa prema braku i obitelji,
smisla za eticke i estetske vrednote, njegovanje prijateljstva, skromnosti ali i povjerenja u vlastite
snage, jaCanje otpornosti prema teSko¢ama i spremnost za njihovo rjeSavanje. Zbog toga obiteljski
odgoj treba biti dobro osmisljen, postavljen i organiziran, a sustavno i dosljedno sprovoden. Iz tih
razloga je obitelji neophodna stru¢na i permanentna pomo¢ struénih sluzbi $kole, nadleznih organa
socijalne skrbi, razli¢itih udruga, zdravstvenih ustanova kako bi pomogli obitelji u odgoju djece.
Uspjesnim odgojem za ljubav, brak, obiteljski zivot, Zeljeno potomstvo i odgovorno roditeljstvo teze
¢e izbjeci nezeljene pojave 1 posljedice kao §to su: konflikti, sukobi, svade, neadekvatni odnosi prema
osobama suprotnog spola, psihicke teskoce i oboljenja, prerano stupanje u spolne odnose, nezeljene
trudnoce, prerani brakovi, rastava braka, neodgovorno roditeljstvo, oStecenja u psihickom razvitku,
prostitucija, homoseksualnost, narkomanija, veneri¢ne bolesti i druge.
Za uspjesno odgojno djelovanje obitelji vazno je da su ispunjeni odredeni preduvjeti:

v, skladni obiteljski odnosi koji osiguravaju stabilnost obitelji, ugodnu i privla¢nu atmosferu za

sve Clanove obitelji u ¢emu prednost imaju potpune obitelji u odnosu na nepotpune,

v’ adekvatan polozaj djeteta u obitelji (osjecaj sigurnosti, zadovoljstva, stabilni emocionalni
odnosi, radost, sreca),
psihicka, socijalna, moralna i ekonomska zrelost roditelja i odredena razina pedagoske kulture,
razborita ljubav / a ne ,,majmunska‘) s dovoljno emocionalne topline, adekvatnim odstojanjem
i pristupacnoscu, pravim zahtjevima, bez pretjerane strogosti, surovosti, nepristupacnosti i sl.
v' obiteljski 0odgoj ne smije se svesti na osiguranje materijalne ugodnosti i bezbriZnosti, ne smije

se zahvaljujuéi standardu, svesti na ,,kupovinu“ ljubavi djecije i tako odgoj djeciji uciniti

hladnim. (Brki¢ i Tomi¢, 2017).

ANIAN

1z visokostandardnih obitelji najées¢e i dolaze djeca nezadovoljna i ,,prazna® jer im stvari i materijalna
dobra nisu mogla nadoknaditi obiteljsku toplinu, brigu i ljubav* (Cati¢ i Rami¢, 1998: 205-206).
Pravilan i Cestit odgoj vlastitog djeteta je za roditelje najveca sreca, uspjeh i radost, ponos, pa mu svi
Cestiti i emocionalno stabilni, te mentalno zdravi roditelji teze. U obiteljskom odgoju neophodno je
stvoriti uvjete i poticaje da se svi potencijali djeteta razviju do maksimuma, da se dijete formira u
emocionalno stabilnu, mentalno zdravu i socijaliziranu licnost. Da bi u tome uspjeli roditelji/staratelji i
ostali Clanovi obitelji najeS¢e primjenjuju mehanizme: podrSku (potvrdivanje), empatiju
(sazivljavanje) i identifikaciju (poistovjeéivanje).

Prema Mandi¢u (1988), Brki¢ i Tomi¢ (2017), dijete u obitelji dozivljava prve socijalne kontakte,
ostvaruje prve ljudske odnose, dozivljava njihovu psiholosku vrijednost, stjeCe predstave o svijetu, o
meduljudskim odnosima i sagledava svoj polozaj u drustvu. U obitelji stjeCe prva znanja, uci vjestine i
navike, razvija sposobnosti, razvija i stabilizira emocionalni Zivot, temelje strukture liCnosti,
postavljaju se temelji pogleda na svijet, idejnoj orijentaciji, osnovnim zivotnim uvjerenjima i
pogledima, stjecu se temeljne karakterne osobine, temelji moralne, radne i estetske kulture, postavlja
se temelj fizickom i mentalnom zdravlju li¢nosti, uce se modeli drustvenog ponasanja i djelovanja u
drustvu. Znacaj obiteljskog odgoja ogleda se u tome $to "obitelj udara temelje cjelokupnoj li¢nosti
djeteta, Sto ostvarivanjem fiziCkog, intelektualnog, moralnog, estetskog i radnog odgoja porodica daje
ono $§to je bitno i1 od ¢ega kasnije Skola i ostale drustvene institucije polaze i na ¢emu grade odgojni
uticaj na djecu" (Dervisbegivi¢, 1997: 108). Naucna istrazivanja su dokazala da je presudan znacaj
ranog ucenja i Sto ranijeg starta u stjecanju iskustva za intenziviranje razvoja svih potencijala i
formiranje cjelokupne li¢nosti djeteta.

Obiteljskom odgoju pripada socijalizacija djecje, u pocetku, jo§ posve bioloske prirode. ,,Porodicni
zivot 1 porodi¢ni odgoj u dje¢jem razvoju predstavljaju prvi i najvazniji stupanj odgoja buduce

drustveno-kulturne li¢nosti. Ne samo porod i njega djeteta, nego jo$§ vise socijalno-moralni odgoj i
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uvodenje djeteta u kulturni Zivot drustva, najvazniji su zadaci svake porodice, koji su toliko znacajni
da se moze govoriti o dje¢jem drugom, druStvenom rodenju. Dosada$nja odgojna iskustva pokazala su
cak da se njih zapravo ni ne moze potpuno nadoknaditi ni s jednim drugim oblikom odgoja niti s bilo
kojom odgojnom ustanovom® (Bergant, Kukovec, 1968: 21). Roditelje i njihovu djecu povezuje ljubav
kao najjaci odgojni ¢imbenik.

Najvaznije je da roditelji private odgovorno i nesebi¢no sve svoje funkcije i da ih obavljaju savjesno.
To mogu samo ako su i sami pozitivno odgojeni i ako su dobri ljudi s plemenitim ljudskim kvalitetima
kao sto su: postenje, iskrenost, ljubaznost, ¢estitost, privla¢na vedrina, optimizam, strpljivost, radinost,
dosljednost, pravednost, ako se ponasaju pozitivno, ukoliko su tjelesno i duhovno zdravi i pokazuju
interes, brigu i ljubav za djecu. U literature se navode rezultati istraZivanja o utjecaju negativnog
obiteljskog okruzenja na pojavu poremecaja u ponasanju djece i mladih. Pored pozitivnih, obitelj vrlo
¢esto moze biti izvor i negativnih utjecaja u formiranju djece i mladih. To su one obitelji koje nisu u
stanju uspjesno obavljati svoje funkcije, posebno odgojnu i socijalizatorsku. (Tomi¢ i suradnici, 2008).
U objasnjenju delinkventnog ponasanja mladih u literature se posebno naglasavaju sljedeéi cimbenik u
obitelji koji mogu imati veze: socijalni i ekonomski status obitelji, sastav istruktura obitelji,
meduljudski odnosi u obitelji, i asocijalne pojave u obitelji ” ( Tomi¢ i suradnici, 2008: 22). Kako bi
pomogli obitelji u prevenciji i sprecavanju nasilnickog ponasanja kod djece i mladih, potrebno je
ispitati i otkriti sve ¢imbenike, odnosno uzroéne ¢imbenike Kkoji do njega mogu dovesti i kako
naglasava Muratbegovi¢ (1997) najvaznije je otkrivati uzroke i na njih djelovati. Jer ni jedno dijete
nije krivo ako manifestira asocijalno ponasanje.

Metodologija rada

Cilj rada je istraziti stavove studenata o ulozi obitelji u razvoju nasilnickog ponasanja kod djece. 1z
navedenog cilja proizlaze zadatci istrazivanja:

v’ lspitati jesu li se studenti susretali s djecom koja manifestiraju naasilnicko ponasanje i koliko
cesto?

v/ Ustanoviti kakva je percepcija nasilnickog ponasanja ispitanika i kakav je njihov stav o
nasilnickom ponasanju?

v Saznati od ispitanika koje vrste nasilnickog ponasanja su upoznali kod djece ili su im
svjedocili?

v’ Ispitati koji odgojni ¢imbenici najéesce doprinose pojavi nasilni¢kog ponasanja kod djece?

v"Ustanoviti koji su ¢imbenici u obitelji najjaci u manifestaciji nasilnickog ponasanja kod djece?

v Ustanoviti koliko ispitanici smatraju svadu vaznom u nastanku nasilnickomg ponasanja kod
djece i mladih.

v’ Ispitati stav ispitanika o edukaciji roditelja za prevenciju i otklanjanje nasilnickog ponasanja
djece i mladih?

v’ lspitati misljenje ispitanika o znacaju obiteljske podrske djeci u sprjecavanju nasilni¢kog
ponasanja

v Ustanoviti koje vjestine roditelja ispitanici smatraju najvaznijima u sprecavanju nasilnog
ponasanja

v’ Ispitati kako ispitanici vide zdravu obiteljsku sredinu za prevenciju nasilni¢kog ponasanja i
pravilan djeciji razvoj?

v Ustanoviti koje mjere treba poduzeti drustvena zajednica kako bi pomogla roditeljima u
prevenciji nasilni¢kog ponasanja medu djecom i mladima?

Uzorak i metode istraZivanja

Uzorak istrazivanja c¢inilo je 74 studenta Ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja i Razredne
nastave sa Sveucilista u Slavonskom Brodu. Od metoda u radu koristili smo metodu teorijske analize i
survey istrazivacku metodu. Upitnik na kojeg su ispitanici odgovarali u formi petostupanjske skale
osobno smo napravili za potrebe ovog istrazivanja. Za sve podatke izracunate su mjere osnovne
deskriptivne statistike (frekvencije, postotci, srednja vrijednost, standardna devijacija), a za testiranje
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znacajnosti razlika medu aritmetickim sredinama primijenjen je X* test. Rezultati su predstavljeni
tabelarno i graficki.

Rezultati istraZivanja

Medu ispitanicima bilo je 74 studenta, od toga 39, 2% studenata prve godine studija; 36,5% studenata
druge godine studija i 24,2% ispitanika, studenata tre¢e godine studija. Prvi zadatak istrazivanja bio je
ispitati jesu li se studenti susretali s djecom koja manifestiraju nasilni¢ko ponasanje. Odgovori su

predstavljeni na grafikonu br.2.

Grafikon 2. Manifestiranje nasilnickog ponasanja?

2. U Vasem dosadasnjem Zivotu susretali ste se sa djecom koja su sklona nasilnickom ponasanju:
74 odgovora

@ cesto
® ponekad
® nikada

Uvidom u rezultate predstavljene na grafikonu 2, vidljivo je da se najveci broj ispitanika, odnosno 78,
4% ponekad susretalo s djecom koja su sklona nasilniCkom ponasanju, ¢esto se susretalo 13,5%
ispitanika, a nikada s ovom djecom nije imalo susret 8,1% ispitanika. Ovo je i opravdano, jer studenti
jos uvijek nisu radno angazirani, te nisu bili u moguénosti ¢esée zapazati ove manifestacije u djece.
Slijede¢i, drugi zadatak bio je ustanoviti kakvu percepciju nasilni¢kog ponasanja imaju na$i ispitanici,
odnosno kakav je stav ispitanika o nasilnickom ponasanju. Odgovori su predstavljeni na:

Grafikon br. 3. Percepcija nasilnickog ponasanja

3. Vasa percepcija nasilnickog ponasanja je:
73 cdgovora

@ jako opasna drudtvena pojava

@ opasna drustvena pojava

© smatram ga normainim ponasanjem u
danasnjem vremenu

@ nisam o tome razmiéljzo-la

529



NE NASILJU — KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

Iz odgovora o percepciji nasilnickog ponasanja ispitanici su se izjasnili da je jako opasna drustvena
pojava — 65,8% ispitanika; da je opasna druStvena pojava smatra 30,1% ispitanika, da nije
razmis$ljao/la o tome izjasnilo se 2,7% ispitanika i 1,3% ispitanika smatra ga normalnim ponaSanjem u
danasnjem vremenu. Na osnovu rezultata moze se zakljuciti i da ga smatraju jako opasnom
drustvenom pojavom, §to znaci da su ispitanici svjesni opasnosti nasilnickog ponaSanja i da ¢e se
adekvatno pripremiti za odgajanje djece i mladih i prevenciju nasilnickog ponaSanja tokom svoga
obrazovanja.

Treci zadatak bio je saznati od ispitanika neke od nacina nasilnickog ponasanja djece kojima su
svjedocili i zabrinuli su ih. O ovom pitanju izjasnilo se 58 ispitanika ili 78,78%. Ostali ispitanici se
nisu izjasnili po ovom pitanju. Najéesce su to sljedeca ponasanja:

Fizicko i verbalno nasilje i emocionalno nasilje,

Vrijedanje, isklju¢ivanje, prijetnje,

Tucnjava na igralistu,

Udaranje vr$njaka ispred Skole, bacanje stvari,

Burno reagiranje, grizenje ili udaranje vrsnjaka ili starijih osoba,

Agresivno ponaSanje i prijetnje,

Psihicko zlostavljanje vrSnjaka uzivo ili na druStvenim mreZzama (poniZavajuc¢i komentari i
objave),

Ruzne rijeci, tuca, vrijedanje,

Guranje, vrijedanje i sl.

AN N N NN NN

AN

Cetvrti zadatak naseg ispitivanja bio je ustanoviti koji odgojni ¢imbenici najéesée doprinose pojavi
nasilni¢kog ponasanja kod djece, prema procjenama nasih ispitanika. Odgovore smo predstavili u nize
navedenoj Tablici br. 1.

Tablica 1. Koji odgojni ¢imbenici najcesée doprinose pojavi nasilnickog ponasanja?

Odg.¢imb. 1 2 3 4 5 Ukupno | Aritmetic¢ka Hi-

sredina kvadr

at

Obitelj 29/39,7% 19/26% 12/16,4% 9/12,3 4/ 74/100% | 2,15 25,39
55

Skola 19/25,67 25/33,78 17/22,97 7/12,16 5 74/100% | 2,34 19,99
6,76

Vrinjaci 30/40,54 24/32,43 7/12,16 7/12,16 6 74/100 2,19 36,38
8,11

Mediji 34/45,95 18/24,32 11/14,86 3 8 74/100 2,9 30,89
4,05 10,8

Slob.vrij. 14/18,92 17/22,97 24/32,43 17/ 2 74/100 2,68 18,34
22,97 2,70

Sit. ¢imb. 13/17,57 25/33,78 21/28,38 11/ 4 74/100 2,57 19,62
14,86 55

Osobine li¢n. 24/18,92 26/ 22/29,73 8/10,8 4 74/100 2,62 24,13
35,14 55

Vise 36/48,65 15/ 8/10,8 7/12,16 8 74/100 2,14 42,57
¢imb.zajedno 20,27 10,8

Uvidom u rezultate predstavljene u Tablici br. 1, primje¢ujemo da su ispitanici stava da svi navedeni
¢imbenici imaju udjela u nastanku nasilnickog ponasanja kod djece. Aritmeticke sredine su najvise na
varijabli mediji- x- 2,9; zatim na varijabli slobodno vrijeme, x-2,68; na varijabli osobine li¢cnosti- X-
2,62; dok su najnize aritmeti¢ke sredine na varijabli viSe ¢imbenika zajedno -x-2,14; na varijabli
obitelj -x-2,15; te na wvarijabli vr8njaci-X-2,19. Veéina ispitanika se u potpunosti slaze s ponudenim
tvrdnjama ili se slaze.Tako na varijabli obitelj, skoro polovina ispitanika se izjasnila da se u potpunosti
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slaze ili se slaze s ponudenim odgovorom, ovako se izjasnilo 65,7% ispitanika, dok se svega 5,5%
ispitanika izjasnilo da se ne slaze s ponudenom tvrdnjom.

Izratunate vrijednosti ¥? testa (Hi kvadrat). y? iznosi za varijablu “obitelj” 25,39. Grani¢na vrijednost
Hi kvadrata, ocitana na 4. stupnju slobode (df=4) na razini znacajnosti p=0,05 iznosi 9,488, pa
mozemo zakljuciti da su odgovori ispitanika statisticki znacajni. Vecina ispitanika se slaze s tvrdnjom
da obitelj doprinosi pojavi nasilni¢kog ponasanja djece. Izra¢unate vrijednosti y* testa (Hi kvadrat). y
iznosi za varijablu “skola” 19,99. Grani¢na vrijednost Hi kvadrata, oCitana na 4. stupnju slobode
(df=4) na razini znacajnosti p=0,05 iznosi 9,488, pa mozemo zakljuciti da su odgovori ispitanika
statisticki znacajni. Vecina ispitanika se slaZe s tvrdnjom da Skola i Skolsko okruzenje doprinosi pojavi
nasilni¢kog ponasanja djece. Izradunate vrijednosti 5 testa (Hi kvadrat) ¥ iznosi za varijablu vrinjaci
36,38. Granicna vrijednost Hi kvadrata, oc¢itana na 4. stupnju slobode (df=4) na razini znacajnosti
p=0,05 iznosi 9,488, pa mozemo zakljuciti da su odgovori ispitanika statisticki znacajni. Vecina
ispitanika se slaze s tvrdnjom da vr$njaci doprinose pojavi nasilnickog ponasanja djece. IzraCunate
vrijednosti ¥ testa (Hi kvadrat) % iznosi za varijablu slobodno vrijeme 18,34; za varijablu situacijski
¢imbenici 19,62; za varijablu osobine li¢nosti 24,13 i za varijablu da viSe navedenih Cimbenika
doprinosi pojavi nasilnickog ponasanja. Grani¢na vrijednost Hi kvadrata , ocitana na 4.stupnju
slobode (df=4) na razini znacajnosti p=0,05 iznosi 9,488, pa mozemo zakljuciti da su odgovori
ispitanika statisticki znacajni na svim varijablama. Vecina ispitanika se slaze s tvrdnjom da slobodno
vrijeme, situacioni ¢imbenici, osobine linosti i1 viSe navedenih ¢imbenika zajedno, doprinose pojavi
nasilnickog ponasanja djece.

Peti zadatak istrazivanja bio je ustanoviti koji Cimbenici obiteljskog Zivota najvise doprinose
manifestiranju nasilni¢kog ponasanja kod djece i mladih. Odgovarali su: a) u potpunosti se slazem -1,
b) slazem se -2; c) i slazem se i ne slazem -3; d) ne slazem se -4; ¢) uopée se ne slazem -5. Odgovore
smo predstavili u nize navedenoj Tablici br.2.

Tablica br.2 Koji ¢imbenici obiteljskog Zivota najvise doprinose manifestiranju nasilnicko ponasanja?

a) 1 2 3 4 5 Ukupno | Aritmeticka | Hi-kvadrat
sredina
33/44,60 | 22/29,73 | 8/10,81 | 4/5,40 | 7/9,46 74/100 | 2,05 46,9
b) 36/48,65% | 19/25,68 | 5/6,76 | 6/8,10 | 8/10,81 74/100 | 2,07 42,99
c) 23/31,08 | 16/21,62 | 20/27,02 | 8/10,81 | 7/9,46 74/100 | 2,46 13,69
d) 38/51,35 | 16/21,62 | 6/8,10 | 7/9,46 | 7/9.46 74/100 | 2,04 4552
e) 33/44,60 | 16/21,62 | 7/9,46 |6 719,46 74/100 | 1.96 35,03
8,10
f) 15/20,27 | 24/32,43 | 19/25,68 | 11/ 5/6,76 74/100 | 2,55 14,38
14,86
9) 17/22,97 | 29/39,19 | 18/24,32 | 5/6,76 | 5/6.76 74/100 | 2,35 27,62
H 38/51,35 | 14/18,91 | 8/10,81 | 4/5,40 | 10/13,51 | 74/100 | 2,11 48,93
i) 45/60,81 | 13/17,57 | 3/4,05 | 3/4,05 | 10/13,51 | 74/100 | 1,92 81,24
k 43/58,11 | 13/17,57 | 4/5,40 | 3/4,05 | 11/14,86 | 74/100 | 2,00 72,02

Uvidom u rezultate predstavljene u Tablici 2, moZzemo uociti da su najvise aritmeticke sredine na
varijablama f) lose socioekonomske prilike - 2,55; te na varijabli ¢) preteski i nerealni zahtjevi od
djece- 2,46; varijabli g) izoliranost obitelji iz drustvene zajednice -X-2,35. NajniZe su na varijablama:
1) pozitivan stav obitelji prema nasilnickom ponaSanju - X-1,92; I na varijabli e) loSa socioemocionalna
klima - X-1,96. Itd. Veéina ispitanika se izjasnila da razli¢iti ¢imbenici u obitelji doprinose
manifestiranju nasilni¢kog ponasanja djece i mladih. Izraunate vrijednosti ¥ testa (Hi kvadrat) ¥
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iznose: za varijablu a) 46,9; za varijablu b) 42,99; za varijablu c) 13,69; za varijablu d) 45,52; za
varijablu e) 35,03; za varijablu f) 14,38; za varijablu g) 27,62; za varijablu h) 48,93; za varijablu i)
81,24 i za varijablu k) vrijednost ¥? testa (Hi kvadrat) y* iznosi 72,02.  Grani¢na vrijednost Hi
kvadrata , oCitana na 4.stupnju slobode (df=4) na razini znacajnosti p=0,05 iznosi 9,488, pa mozemo
zakljuciti da su odgovori ispitanika statisticki znaCajni na svim varijablama. Vecina ispitanika se
slaze s ponudenim tvrdanjama, pa mozemo zakljuciti da s u odgovori ispitanika statisticki znacajni, a
ne slucajni. Veéina ispitanika smatra ponudene ¢imbenike znacajnim za manifestiranje nasilni¢kog
ponasanja djece i mladih. Do sli¢nih rezultata dosla je Tomi¢ u svome istrazivanju (2005) godine.
Sljedeci zadatak bio je ustanoviti smatraju li ispitanici da svade mogu utjecati na djecije ponaSanje i
koliko je to vazno. Rezultati su predstavljeni na grafikonu 3 koji slijedi:

Grafikon 4. Utjecaj i vaznost svada unutar obitelji

7. Jeste li svjesni kako svade unutar obitelji mogu utjecati na ponasanje djece i koliko to mislite da
je vazno?

75 odgovora

Da 49 (65.3 %)
Ne
Jako vazno 57 (76 %)
Nij@ va2no 0 (D %)
Nea znam 00 %)
] 20 40 60

Uvidom u rezultate predstavljene na grafikonu br. 4, moze se uociti da vecina ispitanika (65,3%)
smatra svadu vaznim ¢imbenikom za manifestiranje nasilni¢kog ponasanja, a (76%) se izjasnilo da je
to jako vazno. Zato smatramo da je veoma vazno educirati djecu i mlade Sto su konflikti i kako ih
racionalno rjesavati tijekom svoga odrastanja.

Sedmi zadatak bio je ispitati stav ispitanika o edukaciji roditelja za smanjenje nasilnickog ponaSanja
kod djece i mladih. Rezultati su predstavljeni na grafikonu 5.

Grafikon 5. Vaznost edukacije roditelja u smanjenju nasilnickog ponasanja

8. Mislite li da je edukacija roditelja vazna u smanjenju nasilnog ponasanja kod djece? Zasto?
74 odgovora

® Da

® Ne

@ Ne znam

® Zavisi

®

@ Kako bi roditelji mogli prenijeti znanje na
djecu

@ Budimo onakvi kakvu djecu Zelimo im..,

@ Jer su roditel]l uzor djeci | djeca su ogl

@ Zato 5to neki roditelfi nisu sviesni da d..
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Prema ovoj tvrdnji, 89,2% ispitanika se izjasnilo da je edukacija roditelja vazna u smanjenju

nasilni¢kog ponasanja kod djece i mladih, a kao razloge za edukaciju navode: da roditelji prenesu

znanje na djecu, da budu onakvi kakvi Zele da im budu djeca, roditelji su uzor djeci, a djeca su

ogledalo svojih roditelja, zbog nesvjesnosti nekih roditelja za vaznost pravilnog odnosa prema djeci.

Osmi zadatak bio je ispitati misljenje ispitanika o znacaju obiteljske podrske djeci u sprjecavanju

nasilnickog ponasanja kod djece. S ovom tvrdnjom se u potpunosti slaze ili slaze 98,65% ispitanika,

dok se 1.35% ispitanika izjasnilo da se ne slaze sa ponudenom tvrdnjom. Ispitanici predlazu sljedece

promjene u roditeljskom ponasanju i smatraju ih kljuénima za prevenciju nasilja medu djecom:

Razgovor s djetetom oko teme nasilja, te rana prevencija takvog ponasanja ukoliko se uoci.

Razumijevanje, poStovanje i pozitivna klima.

Vise provoditi kvalitetno vrijeme s djetetom!!!

Edukacija roditelja, razvijanje komunikacije izmedu roditelja i djece.

Razgovor, pozitivno okruzenje, uvazavanje osjecaja i pokazivanje istih..

Prijateljski odnos roditelja-djeteta, otvorenost, iskrenost, povjerenje

Aktivni, a ne pasivni odgoj.

Reagirati bez nasilja na djecje postupke, medusobno nasilje medu bra¢om i sestrama zaustaviti

1 potaknuti na drugacije nacine rjeSavanja sukoba i problema, razgovor.

Prilagodba reakciju situaciji. Dijete koje nema definirane granice u vidu nasilja i njegovih

posljedica, ne razumije i ne zna da to §to ¢ini je krivo.

v" Otvorenost, komunikacija, asertivnost, potrebna edukacija i poznavanje djetetovih razvojnih
faza.

v" Vise paznje posvecene djeci, manje kupovanja skupocjenih stvari, razgovor o tome koliko je
nasilno ponasanje loSe i §to se smatra nasilnim ponaSanjem.

v" Vise razgovora i kontrole roditelja prema djeci. Roditelji prvo moraju biti poduéeni kako bi
mogli prenjeti na dijete.

v Ukazati djeci na njihovo neprikladno ponaSanje, viSe razgovora s djecom, uéenje empatije i
ukazivanje na razli¢itosti medu ljudima oko njih, biti sigurno utociste djeci.

AN NN N N N N N
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Ispitanici su se izjasnili svi, (100%) da je vazno da roditelji budu svjesni utjecaja svojih postupaka na
djecije ponasanje. O ovome bi trebali voditi ra¢una vrtici i skole, ali i1 socijalne i zdravstvene ustanove.
Na§ deveti zadatak je bio ustanoviti koje vjeStine roditelja ispitanici smatraju najvaznijima u
sprecavanju nasilnog ponasanja medu djecom. Vecina ispitanika odgovorila je da je vrlo vazna
vjestina razgovor, njih 25 ili 33,78%, dok njih 37 ili 50% smatra da je to komunikacija, $to nad dovodi
dok zakljucka kako su ispitanici svjesni koliko je vazna komunikacija s djecom putem razgovora. Njih
39 ili 52,7% je odgovorilo da je to empatija, dok je njih 24 ili 32,43% odgovorilo da je to strpljenje ili
razumijevanje. Vecina ispitanika, njih 45 ili 60,81% navela je vjestinu sluSanja kao najvazniju
vjestinu, dok su ostali naveli smirenost (31 ili 41,89%), odgovornost (15 ili 20,27%), iskrenost (12 ili
16,22%). Dakle, otvorenost, komunikativnost, asertivnost, spremnost na rjesavanje problema i
djelovanje, vaznost samosvijesti i samorefleksije da si priznamo gdje smo mi pogrijesili i ako smo u
potrebi da trazimo dalje stru¢nu pomo¢. Na nasilje NIKADA ne odgovarati nasiljem nego ljubavlju i
razumijevanjem.

Deseti zadatak bio je ustanoviti kako ispitanici vide zdravu obiteljsku sredinu za prevenciju
nasilnickog ponasanja i pravilan djeciji razvoj i §to ono ukljucuje, bio je nas§ deseti zadatak. O ovome
pitanju izjasnilo se ukupno 58 (78,38%) ispitanika. Ostali ispitanici nisu se izjasnili 0 ovome pitanju.
Navest ¢emo nekoliko odgovora nasih ispitanika:

v' Kada dijete moZe otvoreno razgovarati sa svojim roditeljima o osje¢ajima i sli¢no. Roditelji
koji dovoljno posvecuju vremena svomu djetetu te ga ne odbacuju kad dijete trazi odredenu
vrstu paznje.

v Ukljuéuje kvalitetno provedeno vrijeme, uvijek razgovor sa djetetom i da ti se dijete uvijek
moze i hoée povjeriti

v Obitelj koja zdravo komunicira, puna topline i razumijevanja, ali u njoj postoje odredena
pravila koja svi postuju.

v" Okruzenje u kojem se dijete osjeca sigurno i ima sve $to mu je potrebno, mjesto puno ljubavi,
topline, podrske, razumijevanja, postovanja, suosjecanja, razgovora, smijeha i igre.
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v’ Zdravo obiteljsko okruZenje ukljucuje roditelje koji su partneri u odgoju, nesuglasice rjeSavaju
kada dijete nije prisutno, zatim obitelj puna ljubavi i topline, emocionalne podrske i
tolerancije.

v Ukljuéuje normalno ponasanje oca i majke prema svojoj djeci s odredenim autoriteta, jasnim
naglaskom na ono §to je dobro i $to ne. Puno ljubavi i razumijevanja te uredivanje zdravih
zivotnih navika.

v' OkruZenje u kojem svi imaju pravo na misljenje i pravo izraziti svoje osjecaje i potrebe.
Okruzenje u kojem roditelji razgovaraju sa svojom djecom i provode vrijeme s njima u igri ili
nekim drugim aktivnostima. OkruZenje u kojem su ukljuceni uz roditelji, djedovi i bake, tetke
1 striCevi/ujaci.

v' Za mene je zdravo obiteljsko okruZenje ono u kojemu se zivi vjera. Vjera usaduje brojne
vrijednosti i u potpunosti mijenja covjekov pogled na sebe, druge i zivot.

v’ Zdravo obiteljsko okruZenje smatram okruZenje koje iz djetata izvla¢im maksimalne pozitivne
kvalitete, koje ga potiCe i pomaze mu u razvijanju kompetencija. Razumijevanje, povjerenje i
zdrava komunikacija smatram kljucnim za zdravo obiteljsko okruzenje.

v OkruZenje u kojem se dijete osjeca sigurno, sretno i u kojem ima priliku uéiti i razviti se u
kvalitetnu odraslu osobu. Dakle, zdrav odnos izmedu roditelja bez svada pred djetetom, $to
manje vulgarnih rijeci, ¢iste i uredne prostorije u kojima se boravi, zdrave obroke svakog
dana, ljubav i paznja prema djetetu.

v’ Zdravo obiteljsko okruzenje je skladna obitelj, puna ljubavi, paznje, razumijevanja, gdje djeca
imaju postovanja prema odraslima ai isto tako i odrasli prema djeci.

v Roditelji koji razgovaraju s djecom o svemu te im obja$njavaju na lijep nadin $to djeca smiju
raditi, a S$to ne.

Iz navedenih odgovara se moze zakljuciti da ispitanici (studenti predSkolskog odgoja i razredne
nastave) znaju koje kvalitete odreduju zdravu obiteljsku sredinu neophodnu za pravilan odgoj i razvoj
djeteta, te prevenciju nasilni¢ckog ponaSanja.

Posljednji, jedanaesti zadatak se odnosio na mjere koje treba poduzeti drustvo kako bi se podrzale
obitelji u prevenciji nasilnog ponasanja medu djecom. O ovome pitanju izjasnilo se 51 (68,92%)
ispitanika.

Rezultate smo predstavili u Tabeli 4.

Tabela 4. Koraci na razini drustva kako bi se podrzale obitelji u prevenciji nasilnickog ponasanja

Mjere drustva frekvencija Postotak
f %
Edukacija 51 68,92
Radionice s rod. 25 33,78
Predavanja 27 36,49
Savjetovanja 15 20,27
Grupne akcije 14 18,92
Povecati svjesn. 25 33,78

Iz odgovora se vidi da je veéina ispitanika svjesna opasnosti nasilnickog ponasanja i da su mjere koje
predlazu da poduzme drustvo, potrebne i nuzne kako bi se prevenirala ova sociopatoloska
manifestacija medu djecom i mladima. Uvijek je bolje sprijeciti, nego lijeCiti. Navest ¢emo neka
studioznija razmiSljanja studenata o navedenim mjerama:

v" Trebali bi svi prestati prvenstveno s onim reenicama nije to moja stvar necu se petljati a onda
se idemo petljati u nekakve nebitne stvari, a ove koje su ovako vaZne i bitne na njih se
oglusujemo.

v" Organizacije raznih dogadaja koje bi unaprijedili povezanost ljudi, promovirajuéi vrijednosti
zivljenja, obitelji, suradnje i druZenja.

v" Smanjiti utjecaj medija i smanjiti utjecaj samog drustva jer dosta obitelji zbog nekog srama ili
straha od etiketiranja ne zeli pricati o problemu.
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v Educirati ljude o vaznosti podrike obiteljima i prevenciji nasilja medu djecom. Takoder,
trebali bismo osigurati pristupa¢ne resurse i usluge za obitelji u potrebi.

v Trebaju se provesti u¢inkoviti programi i strategije prevencije vrsnjackog nasilja kao $to su
obucavanje roditelja kako bi prepoznali nasilna ponasanja, radionice za djecu koje prikazuju
kratke videosnimke sa situacijama vrSnjackog nasilja, stvaranje pozitivne klime u odgojno-
obrazovnim ustanovama od strane profesora i ostalih radnika kako se kod djece ne bi razvila
nasilna ponasanja.

v" Prvo se treba prestati upirati prstom u roditelje i da svaki od oblika ponasanja dolazi od kuce.
Nije istina, ne kazem da nema iznimki. Ako je necija li¢nost takva, jadan roditelj se moze
izokrenuti na glavu, ali tu promijene NEMA. Ne dolazi sve od kuce. Jednostavno se treba
odmaknuti korak unaprijed i prihvatiti Cinjenicu da se danas radaju drugacija djeca pa tko
kakvu sre¢u uhvati.

v' Verbalno maltretiranje takoder se smatra nasiljem. Putem radionica u $kolama osvijestiti
roditelje, ali 1 ravnatelje Skola koji s ciljem zadrzavanja na radnom mjestu se kunu u nultu
toleranciju u mjihovim' $kolama, a zapravo ne znaju sto se sve dogada u Skolskim klupama i
ucionicama ili ne Zele priznati problem, jer svaki slucaj fizickog ili verbalnog nasilja shvacaju
kao osobni poraz.

v Osvjestavanje cjelokupnog drustva, poticanje na razgovor i razumijevanje, usmjeravanje
ljutnje na izvor problema kako bi se konstruktivno rijesili problemi. Radionice, edukacije i sl.

RASPRAVA

Rezultati istrazivanja ukazuju da su se ispitanici tokom svoga studiranja susretali s djecom sklonom
nasilni¢ckom ponasanju i da ovo ponasSanje smatraju jako ozbiljnom i opasnom drustvenom pojavom.
Zanimljivo je da vecina ispitanika smatra nasilnicko ponaSanje jako ozbiljnom drustvenom pojavom
$to se vidi iz odgovora 0 percepciji nasilni¢ckog ponasanja gdje su se izjasnili da je jako opasnha
drustvena pojava — 65,8% ispitanika; da je opasna drustvena pojava smatra 30,1% ispitanika, dok
izuzetno mali postotak ispitanika (4,1%) smatra da nije opasna drustvena pojava.

Vecina ispitanika svjedocila je nekom od nac¢ina nasilni¢kog ponasanja djece i zabrinuli su ih. O
ovom pitanju izjasnilo se 58 ispitanika ili: 78,78%. Ostali ispitanici se nisu izjasnili po ovom pitanju.
Najcesce su to: verbalno, fizicko, emocionalno, seksualno nasilje, socijalno, ekonomsko i drugi oblici
nasilja medu djecom i mladima. O odgojnim ¢imbenicima koji najcesce doprinose pojavi nasilni¢kog
ponasanja kod djece, ispitanici su na prvo mjesto stavili slobodno vrijeme, situacijske ¢imbenike i
osobine li¢nosti djeteta, na sto ukazuju srednje vrijednosti odgovora. Na zadnje mjesto su stavili vise
ovih ¢imbenika zajedno, obitelj i vrinjake. Izra¢unate vrijednosti ? testa (Hi kvadrat) ¥* su iznad
ocitanih vrijednosti na 4. stupnju slobode (df=4) na razini znacajnosti p=0,05 koji iznosi 9,488, pa se
moze zakljuciti da su odgovori ispitanika statisticki znacajni. Medu ¢imbenicima obiteljskog zivota
najvise doprinose manifestiranju nasilnickog ponasanja kod djece i mladih ispitanici su se izjasnili da
su to: lose socioekonomske prilike, preteski i nerealni zahtjevi od djece i izoliranost obitelji iz
drustvene zajednice. Na zadnjem mjestu su: pozitivan stav obitelji prema nasilni¢ckom ponasanju; losa
socioemocionalna klima, Itd. Vecina se izjasnila da razli¢iti ¢imbenici u obitelji doprinose
manifestiranju nasilni¢kog ponasanja djece i mladih.

Izragunate vrijednosti ¥ testa (Hi kvadrat) ¥ na svim varijablama su iznad grani¢nih vrijednosti i na
4. stupnju slobode (df=4) na razini znacajnosti p=0,05, gdje iznosi 9,488, pa mozemo zakljugiti da su
odgovori ispitanika statisti¢ki znacajni na svim varijablama. Vecina ispitanika se u potpunosti slaze
ili slaze s ponudenim tvrdanjama, pa mozemo zakljuciti da s u odgovori ispitanika statisti¢ki znacajni,
a ne slucajni. Vecina ispitanika smatra ponudene ¢imbenike znacajnim za manifestiranje nasilnickog
ponasanja djece i mladih. Do sli¢nih rezultata dosla je Tomi¢ u svome istrazivanju (2005) godine.
Ispitanici su stava da svade mogu utjecati na djecije ponasanje i da je to vazno. To nas upuéuje na
potrebu edukacije djece i roditelja na kvalitetno i konstruktivan konflikt te njegovo racionalno
rjeSavanje.Vecina ispitanika smatra da je vazna edukacija roditelja u smanjenju nasilnickog ponasanja.
Edukacija bi doprinjela da roditelji steknu kompetencije i razvijaju ih kod svoje djece, da se ponaSaju
onako, kakva zele da im budu djeca i da budu djeci uvijek pozitivan uzor.
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Vecina se ispitanika, 98,65% slaze, da je vazna podrSka djeci u sprjeCavanju nasilnickog ponasanja
kod njih. Ispitanici su predlozili niz mjera koje treba poduzeti obitelj, a one se uglavnom odnose na:
razgovor, pozitivinu socioemocionalnu klimu, razumijevanje, povjerenje, uvazavanje djecijih potreba i
osjecaja, pruzanje djeci bezuvjetne ljubavi, edukacija roditelja, posvetiti djeci viSe vremena, vise
paznje posvecene djeci, manje kupovanja skupocjenih stvari, razgovor o tome koliko je nasilno
ponasSanje loSe i Sto se smatra nasilnim ponaSanjem. Svi ispitanici (100%) su stava da da je vazno da
roditelji budu svjesni utjecaja svojih postupaka na djecije ponasanje o cemu bi trebali voditi racuna
vrti¢i i Skole, ali i socijalne i1 zdravstvene ustanove.

Ispitanici su naveli brojne vjeStine roditelja koje je neophodno razviti edukacijom koje smatraju
najvaznijima u sprje¢avanju nasilnog ponasanja medu djecom. To su razgovor, komunikacija,
empatija, sluSanje, strpljenje, razumijevanje, smirenost, odgovornost, iskrenost, otvorenost,
medusobno razumijevanje, tolerancija, medusobna komunikacija i sposobnost rjeSavanja problema bez
nasilja, stabilnost u glavi, autoritet nad dijetetom, ljubav, dovoljno paznje, komunikacija i stvaranje
kompromisa.Shvacéaju Sto podrazumijeva zdravo obiteljsko okruZzenje koje ¢e doprinijeti pravilnom
razvoju i odgoju djece i mladih i prevenciji nasilnickog ponaSanja, §to je jako vazno za njihov buduci
rad i zivot. Kad su u pitanju mjere koje treba poduzeti drustvo kako bi se podrzale obitelji u prevenciji
nasilnog ponasanja medu djecom ispitanici su predlozili das u to: edukacije, radionice, predavanja,
savjetovanja, grupne akcije roditelja i djece, sve s ciljem povecanja svjesnosti nasilnickog ponaSanja
kod djece, Organizacije raznih dogadaja koje bi unaprijedili povezanost ljudi, promovirajudi
vrijednosti Zivljenja, obitelji, suradnje i druzenja, organizacije raznih dogadaja koje bi unaprijedili
povezanost ljudi, promoviraju¢i vrijednosti Zivljenja, obitelji, suradnje i druZenja, smanjiti utjecaj
medija i samog drustva, i sl. Shvacaju §to podrazumijeva zdravo obiteljsko okruzenje koje ce
doprinijeti pravilnom razvoju i odgoju djece i prevenciji njihovog nasilnickog ponasanja, $to je jako
vazno za njihov budu¢i rad i zivot.

ZAKLJUCAK

Zakljucak istrazivanja jasno ukazuje na percepciju vecine ispitanika o nasilju medu djecom kao
ozbiljnom i opasnom druStvenom problemu. Identificirani su razli¢iti oblici nasilni¢kog ponasanja, uz
istaknute ¢imbenike koji doprinose takvom ponasSanju, ukljuujuc¢i slobodno vrijeme, situacijske
¢imbenike, osobine licnosti djeteta te loSe socioekonomske prilike. Naglasena je vaznost edukacije
roditelja i podrSke djeci u sprjecavanju nasilja, uz prepoznavanje potrebe za razvojem kljuénih vjestina
roditelja poput komunikacije, empatije i rjeSavanja problema bez nasilja. Predlozene su i drustvene
mjere koje bi trebalo poduzeti radi podrske obiteljima u prevenciji nasilja medu djecom, ukljucujuéi
razne oblike edukacija i dogadanja koja promoviraju pozitivne vrijednosti obitelji i suradnje.
Zakljucno, istrazivanje isti¢e potrebu za svjesnoS¢u o ozbiljnosti problema nasilnickog ponasanja te
naglasava vaznost sustavnog pristupa edukaciji, podrsci obiteljima i drustvenim intervencijama kako
bi se stvorilo sigurnije i zdravije okruZenje za djecu i mlade.
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THE ROLE OF THE FAMILY IN THE DEVELOPMENT OF VIOLENT BEHAVIOR IN
CHILDREN

Abstract: The role of the family in the development of violent behavior in children is crucial for
understanding the causes and preventing the problem. Family environment, behavior modeling,
parenting styles, family dynamics, and communication are some of the key factors that can influence
the emergence of violent behavior in children. Behavior modeling by parents, lack of warmth and
support, family conflicts, and a lack of healthy communication can increase the risk of violent
behavior. The aim of this research is to determine the attitudes of students regarding the role of the
family in the development of aggressive behavior in children. The sample consisted of students of early
and preschool education and primary education from the University of Slavonski Brod (Croatia),
totaling 74 participants. The research utilized theoretical analysis and survey methods, with a survey
questionnaire in the form of a Likert scale created for the purpose of this study. The results obtained
imply the high significance of family factors in shaping children's behavior, including parental
behavior modeling, quality of family communication, and parenting styles. This indicates the need for
further research and development of intervention strategies that would support families in preventing
violent behavior among children. It is important to recognize that the family is not the sole factor
influencing a child's violent behavior, but it has a significant impact on shaping values and social
skills. Therefore, support for families through parenting education, therapeutic interventions, and
other programs is important for reducing the risk of violent behavior and promoting a healthy family
environment that encourages positive behavior patterns and prevents violence among children. This is
a crucial step towards creating a safer and supportive environment for children to grow and develop
without violence.

Keywords: aggressive behavior, attitudes, causes, family, student.
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