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Apstrakt: Razliciti istorijski periodi i razvoj drustva doprinijeli su stvaranju novih uloga Zene.
Savremeno doba i globalizacija doprinijeli su borbi Zena za prava i ucesce u svim drustvenim
procesima, Sto je uslovilo nove uloge — obrazovanu zZenu i radnu ulogu. Medutim, gledano kroz sve
istorijske periode Zena je uvijek imala uloge koje su je povezivale sa porodicom, a to su uloge kcerke,
sestre, supruge i majke. Od najstarijih perioda razvoja civilizacije Zena je imala ulogu da se stara o
djeci i da bude cuvar porodice. Zacec¢em i radanjem djeteta dobija novu ulogu — ulogu majke. Uloga
majke ogleda se u brizi i njezi djeteta, te stvaranju veze izmedu djeteta i ostalih clanova porodice i
spoljasnjeg svijeta. Cilj ovog rada je da prikazemo ulogu Zene kao majke i medusobni uticaj ostalih
Zeninih uloga na ulogu majke.
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Uvod

Porodica je najtrajnija i najstarija, ali i promjenjiva primarna drustvena grupa koja je
zasnovana na bioseksualnim, bioreproduktivnim, biosocijalnim, biozastitinim i socioekonomskim
vezama muZa i Zene i njihove djece. Clanovi porodice su povezani krvnim, srodnikim ili braénim
vezama (Rajcevi¢, 2020). Uporedo promjenama u drustvu dogadaju se i promjene u porodici, mijenja
se veliCina i struktura porodice, nacini u izvrSavanju porodi¢nih funkcija, odnosno porodice prema
okolini u kojoj zivi i okoline prema porodici (Zlokovi¢, Zovko, 2020).

U proslom vijeku podjela uloga u porodici je pretrpjela promjene, naro€ito nakon ulaska Zene
na trziste rada, Zeninim finansijskim doprinosom, te ¢injenicom da Zena sve manje vremena provodi u
porodici i vlastitom domacinstvu. Promjene koje su nastale naro¢ito su uticale na Zenine uloge,
odnosno na ulogu zene kao supruge, ulogu zene kao majke, postivanje zene pri donosenju odluka, te
donosenju odluke o razvodu i pravu na zastitu (Rosi¢, Zlokovi¢, 2002).

Uloga majke u savremenom drustvu dozivjela je niz promjena. Savremena majka danas moze
imati niz uloga istovremeno. Odnosno, savremena Zena danas istovremeno moze biti majka, supruga,
domacica, zaposlena Zena, kreativna osoba, istrazivacica, sportistkinja koja je sposobna da postigne
visoke rezultate u svojoj karijeri (Macuh, Goriup, 2014). Medutim, ono $to zasigurno mozemo reci
jeste da se primarna osobina Zenine uloge kao majke kroz istoriju nije mijenjala. Majcinska praksa
proizilazi iz neodgodivih djetetovih potreba i obuhvata ne samo znanja i vjeStine brige i njege djeteta,
nego i uspostavljanje emocionalnog odnosa sa djetetom koji je neophodan za razvoj djetetovih
osjecaja sigurnosti i buduce kognitivne i socijalne kompetencije (Ruddick, 1980, vidi u Cudina-
Obradovi¢, Obradovi¢, 2002).
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PoloZaj Zene kroz istoriju

Posmatraju¢i ulogu zene kroz istoriju, polozaji i prava zena su se mijenjali zajedno sa
promjenama u okolini i druStvenim napretkom. Nekada u proslosti zene su bile u potpunosti
podredene muskarcima i zivjele su kao robovi ¢iji je jedini zadatak bio radanje djece i stvaranje
potomstva muskarcima. Prema Zeni se odnosilo kao da je ona vlasni§tvo muskarca — ,,glave kuce* 1
njene jedine uloge su bile uloge Zene, majke i domacice koja se brinula o porodici. Zasigurno mozemo
rec¢i da zene nisu imale jednaka prava kao muskarci. Njihova jedina i glavna svrha u zivotu su bili
sklapanje braka i osnivanje porodice. Ali, vremenom ¢e do¢i do promjena u vidu emancipacije i borbe
zene za zenska prava. Sa razvojem drustva, razvijali su se i nastajali novi oblici porodice §to je za
sobom povuklo i nastajanje novih uloga Zena. Vremenom su se Zene uspjele izboriti za ravnopravnost i
jednakost zene i muskaraca. Danas se zene dozivljavaju drugacije, one su snazne, zaposlene majke i
jednake muskarcima, te uspjesno uskladuju svoje obaveze unutar porodice (Bukal, 2022).

Drustvena uloga zene kroz istoriju se mijenjala. Uvijek je postojao specifican odnos prema
zeni kroz istoriju i kroz sve forme organizacije ljudskog drustva. U lovacko-sakupljackom drustvu
zene su imale bitnu ulogu, bile su privilegovane od strane muskaraca. Ovaj period u razvoju drustva
naziva se matrijarhat. Medutim, usljed dolazaka nomadskih naroda koji napustaju svoja prebivalista i
odlaze da osvajaju zemlje u ratovima dolazi do slabljenja uloge Zene i jaCanja uloge muskarca koji
dobijaju na znacaju kao ratnici koji osvajaju ili brane svoj tribalni poredak. Smatra se da Zene gube na
znacaju i pojavom privatne svojine kada se drustva pocinju transforimasti iz matrijahata u patrijarhat
(Ibisevic, 2018).

U robovlasnickom sistemu vaznost se usmjerava ka statusu slobodnog ¢lana drustva, bez
obzira da li gledamo na potcinjenost jedne klase drugoj ili na polozaj zene. Polozaj roba je bio tezak,
ali je izrazitije pogadao zenu jer je pored radne snage, Zena sluzila za produkciju potomstva, te za sve
vrste uzivanja i prohtjeva gospodara kome pripada (Jovovi¢, 1981, prema Raci¢, 2023, str. 110). Nista
znacajno se nije promijenilo ni u toku stvaranja demokratije u Atini, jer je ista bila dozvoljena i data
slobodnim muskarcima. Zena je bila pokorna muZu i njena jedina uloga je bilo radanje nasljednika
muzu i ratnika drzavi. U Germanskim porodicama, takode, vladao je patrijarhat. Zena je kupovana od
njenih roditelja, a muz je upravljao njenim zivotom. LiSavanje Zivota Zene moguce je bilo jedino uz
saglasnost plemickog starjeSine. Medutim i pored ovoga, Germani su na zene gledali sa velikim
postovanjem. Zene su, za njih, imale posebne magijske mo¢i, bodrile su muskarce u pripremama za
boj, a nerijetko su se i same pridruzivale muskarcima u boju (Racic¢, 2023).

Polozaj Zzene u srednjem vijeku iskljucivo je odreden njenom ulogom u porodici i preko te
uloge zene zauzimaju svoje mjesto u drustvu. Pod uticajem hriS¢anske doktrine polozaj zene se
donekle popravio jer su Zene dobile pravo odlu¢ivanja o nekim bra¢nim pitanjima. Na osnovu toga
zena je dobila na ugledu u bra¢noj zajednici. Za Zzene su vazila vrlo stroga pravila ponasanja. Plemicke
zene su zivjele odvojeno, jer se smatralo da doticaj sa svakakvim ljudima moze da ukalja njihovu Cast.
U kuéi 1 porodici, zena je imala vlastita ovlaStenja i autoritet nad domacinstvom, djecom i poslugom.
U tom smislu, Zzena je bila nezavisna od muza i uvida se da je imala svoje odgovornosti. Kako su u to
vrijeme u Dalmaciji muZevi Cesto putovali zbog trgovine, uticaj Zene u ku¢i je rastao. Ona je bila
Cuvar kuce i porodice. Izvan kuce, njihove posjete su bile ograni¢ene na posjete rodacima i crkvi.
Takode, Zene su bile zaduZene da se brinu za bolesne. Citati i pisati su mogle jedino nauéiti od svojih
oceva, a smatra se da je veoma mali broj Zena u to vrijeme bio pismen. A, djevojke su se poducavale
brizi o porodici i domu i vrlo mlade su se udavale (Vadunec, 2009).

Razvoj industrije doprinio je razvoju i mijenjanju drustva. Doslo je do promjene u organizaciji
porodice, a samim tim se promijenio i polozZaj Zene. Stvoren je kapitalisticki oblik drustvenog
uredenja, te se sistem porodi¢nih odnosa sveo na sticanje materijalnog dobra. Medutim i dalje nije
postojalo pravo zena na glasanje, javno istupanje i samostalno raspolaganje imovinom. Zalaganjem za
prava Zena iznjedrilo je prve feministicke pokrete. Zene su postale vidljivije na drutvenoj sceni.
Medutim, u zavisnosti od drustvenog sloja kojem je pripadala drugaciji je bio i polozaj Zene. Zene
kapitalista su zavisile od muzeva i bile vezane za brigu o djeci, Zene proleterijata su zajedno sa svojim
muzevima bile hranitelji porodice i radna snaga koja je znatno doprinosila materijalnoj stabilnosti
porodice. Odlaskom 19. vijeka i stupanjem na scenu 20. vijeka, tacnije ve¢ dvadesetih godina u vecini
evropskih i americkih zemalja zena dobija pravo glasa, ali se niSta znacajnije nije desilo jer su Zene
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glasale na osnovu misljenja svojih muzeva. Vrlo malo Zena je bilo politi¢ki aktivno. Danas je situacija
drugacija, doneseno je niz akata kojim se ureduju prava Zena, Zene su drustveno i politicki aktivne,
nalaze se na ¢elu drzava i mozemo reci da je ravnopravni ¢lan drustva (Raci¢, 2023).

Porodica — osnovna ¢elija drustva

Porodicu mozemo posmatrati kao najreprezentativniji primjer drustvene zajednice. Porodica je
drusStvena zajednica primarnog tipa i od velike je vaznosti za cjelokupno postojanje ljudskog bica, jer
doprinosi njegovoj socijalizaciji, ali najprije izgradnji socio-psiholoski stabilne licnosti ¢ovjeka kroz
intenzivne, intimne i krvno utemeljene porodi¢ne odnose. Porodica je i elementarna drustvena
zajednica koja se odrzava na temelju zajednickih ciljeva, vrijednosti, organizacione strukture i odnosa
medu ¢lanovima (Slijepcevi¢, 2020).

Takode, porodica se moze odrediti i kao homogena i ¢vrsta zajednica u kojoj se ljudski odnosi
zasnivaju na ljubavi, poStovanju i ravnopranosti njenih ¢lanova. Socijalizacija najmladih ¢lanova
porodice je njena osnovna funkcija. Porodica je i primarna drustvena zajednica, kako je ve¢ receno,
koja se zasniva na bioproduktivnim, bioseksualnim, biosocijalnim, sociozastitinim i socioekonomskim
vezama muza i1 Zene, njihove rodene i adaptirane djece, koji su medusobno povezani brakom,
srodstvom ili udruzeni radi lakSeg zadovoljavanja raznovrsnih potreba licnosti, porodice i drustva
(Buvac, 2020). Ono $to porodicu razlikuje od drugih drustvenih zajednica jeste briga za djecu i njihova
socijalizacija. Roditeljstvo se moZe posmatrati kao sloZen skup socijalnih stavova, o¢ekivanja i ciljeva,
razli¢itih praksi u kojima dolazi do spoja bio-socijalnog aspekta ljudske prokreacije i socio-kulturnih
aspekata brige, vaspitanja i staranja za nove generacije, te socio-psiholosku identifikaciju licnosti u
odrastanju sa starijim roditeljskim uzorima (Mili¢, 2001, prema Kosarac, 2020, str. 278).

Autor Vidanovi¢ (2009) navodi da funkcionalnost porodice zavisi od ostvarivanja aspekata
zajednickog zivota porodice, odnosno funkcija porodice poput:

e Porodica ima funkciju obezbjedivanja zaStite i egzistencijalne sigurnosti svojih ¢lanova.
Potrebno je da porodica bude unutar sebe stabilna i integrisana, kao i integrisana u Sire
socijalne odnose;

e Porodica mora da njeguje takve medusobne odnose medu svoijm ¢lanovima kako bi mogla
podsticati razvoj individualnosti i autonomije svakog svog ¢lana;

e Porodica treba da se vodi realisti¢nim ciljevima, kako bi svakom svom ¢lanu obezbijedila
izgradnju adekvatnih sistema vrijednosti;

e Porodica je u obavezi da obezbijedi uslove za optimalan razvoj djece;

e Briga za djecu i vaspitanje treba da budu zajednicka i da roditelji zajedno rade na tom planu,
uz razvoj tolerancije za razlicite stavove;

e Porodica mora da razvija uopsteno toleranciju medusobnih razlika i eventualnih nezrelih
potreba, uz stalno podsticanje razvoja autonomije i samostalnosti svojih ¢lanova.

Proces globalizacije, danas, veoma utice na porodicu. Savremeno drustvo sve vise Zeli da
neposrednije uti¢e na porodicu, a taj uticaj se ne ogleda u uvazavanju kulturnih posebnosti porodice i
njene autonomnosti u izboru praksi, $to ukljucuje i roditeljske prakse. Drustvo, ustvari, Zeli da regulise
sve porodi¢ne procese pravnim normama stvorenim prema odredenim ideoloskim slikama. Stoga,
promjene u savremenoj porodici mogu se posmatrati kao proizvod drustvenih promjena na globalnom
planu (Trifunovi¢, 2023). Kada posmatramo tradicionalnu porodicu bra¢ni par je bio samo jedan od
dijelova porodi¢nog sistema, danas se bracni par stavlja u srediSte porodi¢nog Zivota i predstavlja
sustinu gdje se teziSte pomijera sa roditeljstva na partnerstvo (Bidens, 2005, prema Trifunovi¢, 2023,
str. 309). U savremenoj porodici dolazi do pribliZavanja uloge oca i majke i stvaranja partnerskog
odnosa izmedu njih kao 1 pratnerskog odnosa izmedu roditelja i djece. Danas se tezi ka ujednacavanju
i ravnopravnosti uloge oca i majke u odgajanju djeteta, jer se smatra da su majka i otac podjednako
vazni za djetetov razvoj. U tradicionalnoj porodici se smatralo da je uloga majke vaznija od uloge oca
za odgajanje i vaspitanje djece. Pod uticajem promjena u porodici i zaposlenjem majke izvan kuce
dolazi do promjena i na polju o€instva, koje dobija nove odlike i dimenzije (Trifunovi¢, 2023).

Autor Vukoje (2012) navodi nekoliko funkcija savremene porodice:

1. Reproduktivna funkcija — Obiljezije savremene porodice je slab natalitet i smanjen mortalitet.
Savremena porodica ima manje Clanova, a Cesto susre¢emo porodicu sa jednim djetetom.
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Razlog za radanje samo jednog djeteta je obezbjedenje boljih uslova za zivot jednom djetetu.
Nadalje, uzrok ovoj pojavi je nizak zivotni standard, nerijeSeno stambeno pitanje, visoke
cijene itd.

2. Ekonomska funkcija — Posmatrajacu sa ekonomske strane savremena porodica nije zajednica
proizvodaca, ve¢ potrosacka zajednica. Savrmena porodica se vodi idealom znanja i stru¢nog
obrazovanja, a ne idealom sticanja imanja. U savremenoj porodici svaki ¢lan privreduje i time
postize sve vecu samostalnost. Medutim, sa druge strane, rastom prihoda porodice, rastu i
rashodi u vidu stanarine, komunalnih usluga, ishrane, odjece, kulturnih potreba itd. U ovom
sistemu drzava je garant zdravstvene, socijalne i penzijsko-invalidske zastite.

3. Funkcija zadovoljavanja polnog nagona i emotivna funkcija — U braku supruznici
zadovoljavaju najintimnije Zelje i imaju potpunu individualnost. Brak se zakljucuje iz ljubavi,
a dijete se ne posmatra kao sredstvo za produzenje porodice i ouvanje imovine, nego je ono
centar svih desavanja u njoj.

4. Funkcija pruzanja zaStite — U savremenoj porodici pruzanje zastite ogleda se u pruzanju
bioloske zastite (Cuvanje i podizanje djece), moralne zastite (ogleda se kroz podrsku,
pomaganje i porodi¢nu solidarnost), pravnu zaStitu (zastupanje) i ekonomsku zastitu
(izdrZavanje). Sve ove funkcije prvenstveno treba da pruza porodica pa tek onda drzava.

5. Funkcija zabave i razonode — Ogleda se kroz potrebu za rekreacijom koja se ispoljava kroz
organizovanje godi$njih i nedeljnih odmora, sportskih aktivnosti i izleta.

6. Vaspitno-obrazovna funkcija — Kada posmatramo vaspitnu funkciju velika je uloga porodice,
jer djeca od roditelja usvajaju pogled na svijet, na¢in Zivota i odnose u porodici. Ponasanje
djece mozemo posmatrati kao prozivod ponasanja roditelja. Sa druge strane, uloga roditelja
kod obrazovne funkcije je suzena, jer je obrazovanje djece prepusteno razliCitim nivoima
Skolskog sistema.

Porodica je oduvijek postojala kao drustvena tvorevina i u svim drustvima je bila podsticana i
smatrana pozeljnom, jer govoto svaki covjek dobar dio svog Zivota provede u okviru neke porodice,
odnosno u porodici u kojoj je roden ili koju se sam zasnovao. Porodica je posrednik izmedu drustva i
pojedinaca i u kojoj se zadovoljava veci dio potreba i vrsi viSe funkcija od bilo koje druge grupe.
Medutim, kako se desavaju promjene u drustvu, tako se desavaju i promjene u porodici. Mijenja se
veli¢ina porodice, uloge, struktura i sadrzaji u porodici. Za porodicu mozemo reci da je to kompleksna
grupa za skupom znacajnih funkcija, a koja se mijenjala kroz istoriju i koja se i sada mijenja kako u
odnosu na drustvo, a tako i u odnosu na pojedince (Mini¢, Kompirovi¢, 2014).

Uloga Zene kao majke i uticaj ostalih uloga na ulogu majke

Dijete se rada i svoj dolazak objavljuje svojim prvi neartikulisanim i snaznim krikom. Ono na
taj nacin svom okruzenju daje do znanja da od sada i ono postoji. Dijete je postalo ¢lan porodice,
kéerka ili sin roditelja, sestra ili brat. Postalo je i novi ¢lan drustvene zajednice kojoj pripada. Iako je
bespomoc¢no, dijete zeli da bude prihvaéeno, voljeno i da bude punopravni ¢lan porodice. A, kako ¢e
biti prihvaceno, da li sa radoS¢u i tugom, da li ¢e biti okruZeno toplinom i njeznos¢u ili hladnocom i
nemarnos$¢u i da li je voljeno ili ne zavisi od uze porodice, odnosno roditelja i u znacajnijoj mjeri od
Sire porodice (Peji¢, 2002).

Veza izmedu majke i djeteta ne pocinje rodenjem djeteta. Veza se ostvaruje dok je dijete jos u
majcinom stomaku. Vrijeme koje majka odvaja da bi se povezala sa svojim djetetom doprinosti sve
ve¢em uzivanju u trudno¢i i pripremi za ulogu majke. Najintenzivnije povezivanje majke i djeteta
dogada se u treCem tromjesecju trudnoée kada beba moze da prepozna majéin glas. Ukoliko se majka
odmara nakon napornog dana i beba se odmara i nastaje povezivanje izmedu njih. Usporava se rad
srca, disanje postaje dublje, te krv koja je bogatija kiseonikom stize putem posteljice do djeteta.
Istovremeno se povecava nivo hormona oksitocina koji pomaZze majci da se osjeca voljenom i
optimisticnom u odnosnu na trudnocu, radanje i majcinstvo. Kako je vazno povezivanje majke i
djeteta tokom trudnoce, veoma je vazno i povezivanje majke i djeteta nakon rodenja u prvim satima,
kroz dodir koze i dojenje (Gabud, 2013).

Materinstvo je primarna uloga Zene u porodici. Zene su biolosko-fizolosko-polnom
predoredenoscu stvorene za ulogu majke, jer nose dijete u svojoj utrobi, radaju dijete i brinu se za
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njegovo elementarno odrzanje, ukoliko ga doje, a zatim se brinu i za njegovo ukupno vaspitanje. Kako
je bioloski vezano za zenu, materinstvo je proglaseno za univerzalnu Zensku drustvenu ulogu kojom je
Zena trajno vezana za porodicu (Mili¢, 2001).

Majcinstvo je period u Zeninom zivotu koji pocinje u trenutku kada se oplodena jajna celija
pocne razvijati u novi organizam. U tom trenutku pocinje prva i osnovna funkcija majke, a to je dau
svom tijelu §titi bi¢e koje je jo§ nesposobno za samostalan zivot, te da ga hrani sastojcima iz svog
tijela omogucavajuc¢i mu zdrav i pravilan razvoj (Kosicek, 1990).

Proces socijalizacije djeteta pocinje od samog rodenja i odvija se pod uticajem uloga u
porodici i odnosa roditelja. Dijete koje je prije rodenja boravilo u zasti¢enoj okolini maj¢inog stomaka,
sada se nalazi u neCemu nepoznatom i jedino moze da opstane u jedinstvu sa majkom koja ga hrani i
njeguje. Rani odnos majka-dijete, odnosno dijadni odnos je od neprocjenjivog znacaja za kasniji
razvoj liénosti djeteta. Odnosno, zajednica majka-dijete predstvalja prvu socijalnu zajednicu u razvoju
Covjeka. Da bi majka mogla da se stara od svom novorodencetu i da bude dovoljno senzitivna
neophodno je da bude u posebnom emocionalnom stanju koje se naziva ,primarna majéina
preokupiranost®. U ovom stanju majka je dovoljno sposobna da ¢uje i prepozna potrebe svog djeteta i
da ih zadovolji. Pored maj¢ine preokupiranosti vazna je i maj¢ina podrska ili holding. Hodling
podrazumijeva ne samo majéinu empatiju sa emocionalne potrebe djeteta, nego i fizicku zastitu i njegu
djeteta (Vidanovic¢, Kolar, 2003).

Uloga majke i njeno prisustvo u zivotu djece su nemjrljivi. Majka je djetetu ne samo bioloski
roditelj, nego i prva uciteljica i vodi¢ kroz nepoznati svijet. Majéine rije¢i predstavljaju temelje
moralnih vrijednosti i zivotnih principa. lako je je vazno da se briga od djetetu podijeli sa ocem,
maj¢in moralni i vaspitni svijet biva duboko usaden u djetetovo srce i um. Moralne pouke majke nisu
samo ogranicene na period djetinjstva djeteta, ve¢ se prosiruju i na period odrastanja i adolescencije,
kada mladi formiraju svoj identitet i suoCavaju se razli¢itim trenucima. Bas tada uloga majke je vodilja
na putu kojim dijete koraca. Veoma je vazna uloga majke u formiranju licnosti djeteta, majka je
duhovni vodi¢, brine se o0 moralnom i mentalnom razvoju svog djeteta. Majka nema samo zadatak da
prenese znanja, nego i da utiCe na oblikovanje karaktera i stvaranje harmonije izmedu fizickog,
intelektualnog i moralnog zivota djeteta (Juri¢, 2012, vidi u Lakovi¢, 2024, str. 50).

Kada govorimo o ulozi majke i odnosu majke i djeteta vazno je spomenuti i ranu afektivnu
vezanost. Ovaj termin se odnosi na stvaranje emocionalne veze izmedu majke i djeteta. Vazno je reci i
da su roditelji najées¢e od prvi dana rodenja djeteta afektivno vezani za dijete, dok je djetetu potrebno
vrijeme da stvori afektivhu povezanost sa svojim roditeljima. Razvoj afektivne vezanosti se odvija u
nekoliko faza. Prva faza se javlja od rodenja do Seste nedjelje Zivota djeteta kada dijete nije naroc€ito
drustveno. Druga faza se javlja od Seste nedjelje do Sestog-sedmog mjeseca kada dijete pokazuje da
uziva u druStvu odraslih. Treca faza traje od sedmog do devetog mjeseca kada dijete pocinje
pokazivati negodovanje kada njegova majka nije prisutna i mozemo re¢i da je dijete stvorilo
specificnu afektivnu vezanost za majku. Ve¢ nakon nekoliko nedjelja nakon stvaranja sigurne
afektivne vezanosti za majku dijete ¢e je poceti stvarati i ostvariti i sa drugim osobama iz njegove
okoline — ocem, bratom, sestrom, babom ili djedom (Ziropada, Mio&inovié, 2012).

Za majcinstvo, takode mozemo re¢i da je jedan od kljuénih aspekata Zenskog identiteta na
individualnom i socijalnom nivou (Srdi¢ Srebro, 2014, vidi u Vrcelj, 2019, str. 111). MajcCinstvo
mozemo posmatrati i kao kljucni kriterijum polne podjele rada, jer uloga majke kod zena znacajno
utice na ideologiju o Zenama, na reprodukciju polne nejednakosti, te na zivot zena. Ovako posmatrana
uloga zene dovodi do rodne nejednakosti koja je kulturoloski izazvana, a nije rezultat prirode
(Chodorow, 1979, vidi u Vrcelj, 2019, str. 111).

Porodica je oduvijek bila povezana sa drustvenim, privrednim, kulturnim i drugim istorijskim
tekovinama. U posljednjih 50 godina doslo je do poveéanja broja Zena na trziStu rada, a
dvohraniteljske porodice dolaze na prvo mjesto u razvijenim zemljama (Vukovié, 2016). Odnosno, veé
u drugoj polovini dvadesetog vijeka dolazi do krize tradicionalnog modela porodice, u kojoj je zena
imala ulogu Cuvanja domacinstva i ¢lanova, zbog intenzivnih drustvenih promjena u koje spadaju i
razvoj usluznih djeladnosti i ve¢a zaposlenost zena (Pfau-Effinger, 1994, vidi u Leutar, 2002, str.
1160). Veliki broj zena iz ovakvih porodica ima problem sa uskladivanjem poslovnih i porodi¢nih
obaveza, §to se posebno odnosi na brigu o djeci. Na osnovu ovoga mozemo re¢i da Zena ima dvostruku
ulogu u savremenoj porodici. Kona¢no, mozemo reéi i da se status Zene u drustvu promijenio, ali i da
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su njen status i uloga u porodici ostali nepromijenjeni, odnosnho njena briga za porodicu, djecu i teret
kuénih poslova su ostali isti kao i kada je bila vezana samo za kucu (Vukovi¢, 2016).

Kako je veé re¢eno, Zena paralelno moZe obavljati vise poslova i imati vise uloga. Zena moze
obavljati dva tipa posla, odnosno nevidljivi i nepladeni posao u porodici (radanje, poslovi u
domacinstvu, briga za ¢lanove porodice itd.) i placeni posao izvan porodice. Neplaceni posao zene
rijetko ¢e doprinijeti samopotvrdivanju, drustvenom priznanju ili moguénosti napredovanja u
profesionalnom smislu (Sikic’, Micanovi¢, 2001, vidi u Lukas, Puhani¢, 2020, str. 299).

Sa druge strane, nezaposlene majke, majke koje su svoju ulogu posvetile porodici, mogu vise
vremena posvetiti svojoj djeci, kuvanju, Ciste¢i 1 ovaljaju¢i razne poslove koje doprinose razvoju
domacinstva. Majke koje su zaposlene, manje vremena provode sa djecom, ali je Cesto to vrijeme koje
su provele sa djecom kvalitetnije provedeno, kroz aktivnosti Citanja djeci, pomo¢i pri obaljanju
domacih zadataka, igranju sa djecom itd. (Hsin, Felfe, 2014, vidi u Lukas, Puhani¢, 2020, str. 299).

Danas u mnogim zemljama imamo sliku jednakosti i i ravnopravnosti zena i muskaraca.
Danas mnoge zene biraju najprije da se ostvare u profesionalnoj ulozi, a tek onda da zasnuju porodicu.
Nekadasnju ekonomsku zavisnost o ofevima i muzevima su zamijenile za nezavisnost zaposlene zene.
Medutim, kao i sve i ovdje imamo u drugu stranu medalje. Naime, sve veca nezavisnost Zene i sve
veca prava i slobode dovele su do neprestanog balansiranja savremene zene izmedu postizanja uloge
dobre domacice i majke i uloge zaposlene Zene sa uspjeSnom karijerom i napredovanjem na
profesionalnom planu. Ovaj zadatak Zene nije ni malo lagan, ali nije ni nedostizan. Zbog toga, danas
imamo Zene koje su sve vise izlozene stresu i optereCene uspjehom u svim ulogama koje imaju na
svojim ple¢ima (Cvitkovi¢, 2024).

Pored uloge majke i profesionalne uloge Zene, zena ima i ulogu supruge. Ulogu supruge Zena
stice ulaskom u brak. Prema Porodi¢nom zakonu Republike Srpske ¢lan 4. stav 1. i stav 2. (,,Sluzbeni
glasnik Republike Srpske®, br. 17/23, 27/24, 20/25) ,,brak je zakonom uredena zajednica zivota Zene i
muskarca. Brak se zasniva na slobodnoj odluci muskarca i zene da zakljuce brak, na ravnopravnosti
bra¢nih supruznika, medusobnom postovanju i uzajamnom pomaganju‘‘.

U braku svaki bracni partner ima pravo i treba da ima moguénost da se razvija na licnom
nivou, ima pravo na zrelo ponaSanje, drustvo koje jedan partner treba pruziti drugom partneru,
samostalnost, te poStenu podjelu porodi¢nih prihoda (Stevanovi¢, 2000). Ukoliko su bracni partneri
postali roditelji, pored uloge majke za razvoj djece i sigurnost majke vazna je i uloga oca. Uloga oca je
razli¢ita od uloge majke i ogleda se u emocionalnoj podrSci trudnoj majci, takode, ogleda se u
emocionalnoj podrSci majci pri porodu, zatim pri njezi djeteta tokom kupanja, povijanja itd, te
podsticanja separacije djeteta iz simbiotskog jedinstva sa majkom. Kada otac ucestvuje u njezi djeteta
dijete sti¢e osnovno povjerenje u dijete. Uloga oca je naroCito vazna za vaspitanje djeteta u periodu
izmedu trece i pete godine Zivota djeteta. Poslije primarne identifikacije sa majkom, djeca oba pola
pocinju da se identifikuju sa ocem, ¢ija je uloga kljucna za razvoj djecaka. Figura oca u razvoj djece
donosi princip realnosti u mentalnom funkcionisanju, umjesto principa zadovoljstva. Do dobre i
pozitivne identifikacije sa ocem dolazi ukoliko je otac emocionalno, intelektualno i socijalno zreo i u
tom slucaju dijete Ce prihvatiti oeve socijalno pozeljne osobine (Vidanovi¢, Kolar, 2003).

Autor Adler (1989) nam govori da pored svih roditeljskih duznosti, neke duznosti pripadaju
samo majka. Majka ima primarnu duznost da uspostavi vezu sa svojim djetetom, a kada to uradi na
ispravan nacin, njena druga zadaca je da djetetov interes proSiri na oca, zatim cjelokupnu okolinu,
odnosno bracu, sestre, baku, djeda, prijatelje, rodake i druge ljude. Majka mora razumno pristupiti
svim tim vezama i ne posveéivati paznju svakoj posebno, nego svim vezama zdruzeno. Medutim, ako
se vratimo na uloge Zena u savremenom svijetu, mozemo reci da se Zenin poloZaj u drustvu promijenio
i uCestovanje na trzistu rada povecalo, ipak u porodici pri podjeli rada i uloga izmedu bra¢nih partnera
nije doslo do znacajnijih promjena. Savremena zena zbog rodnih stereotipa i dalje preuzima na sebe
brigu o domaéinstu i djeci, uz poslove na profesionalnom planu. Zene ¢esto moraju balansirati kako bi
postigle optimalan uspjeh na podrucju svih uloga koje ostvaruje, $to nije ni malo lagan posao za zenu
(Cvitkovié, 2024).
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Zakljucak

Uloga zene kao majke oduvijek je bila temelj porodi¢nog i drustvenog zivota. Gledano kroz
istoriju, polozaj Zene se mijenjao. Uloga Zene je prosla put promjena od iskljucivo uloge domacice i
majke u tradicionalnom drustvu, preko borbe za vlastita prava i ravnopravnost, do danaSnje
kompleksne figure koja nosi niz uloga — porodiénih, profesionalnih i drustvenih. Medutim, majéinstvo
uvijek ostaje snazna i oblikuju¢a komponenta zenskog identiteta.

Savremena Zena i majka danas se suocavaju sa nizom izazova poput uspostavljanja balansa
izmedu porodi¢nog i profesionalnog Zivota, suoCavanja sa drustvenim promjenama i ocekivanjima i
druStvenim promjenama koje su uticale maj¢instvo. Ovakva slika danasnjice ukazuje na vecu potrebu
za podrskom majkama kako bi mogle ostvariti svoje potencijale na svim Zivotnim poljima.

Medutim, ukoliko sagledamo samo ulogu zene kao majke, mozemo re¢i da majka ima
nezamjenjivu 1 jedinstvenu ulogu u fizickom, emocionalnom, moralnom i emocionalnom razvoju
djeteta. Majka kroz svakodnevnu njegu, brigu, podrsku i ljubav prema djetetu utice na razvoj djeteta i
stvara temelje djetetovih vrijednosti i pomaze u stvaranju djetetovih odnosa sa okolinom.
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THE ROLE OF WOMEN AS MOTHERS

Summary

Various historical periods and the evolution of society have contributed to the formation of new roles
for women. The modern era and globalization have supported women's struggles for rights and
participation in all social processes, resulting in new roles - such as the educated woman and the
working woman. However, throughout all historical periods, women have consistently held roles
closely tied to the family, including those of daughter, sister, wife, and mother. Since the earliest
stages of civilization, women have been responsible for caring for children and serving as the
guardians of the family. With conception and childbirth, a woman assumes a new role - that of a
mother. The role of the mother is reflected in the care and nurturing of the child, as well as in creating
connections between the child, other family members, and the outside world. The aim of this paper is
to explore the role of women as mothers and the mutual influence of their other social roles on the
maternal role.

Key words: society, family, mother, children, role
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