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Apstrakt: Radi postizanja ciljeva postavljenih planom i programom postupanja, maloljetnik i 
osoblje  tretmana preduzimaju  aktivnosti. U toku realizacije prevaspitnog 

 ima  ulogu. S jedne strane, on u saradnji s maloljetnikom 
 individualni plan tretmana, a s druge strane je nosilac aktivnosti u planu.  

 predstavlja sponu  maloljetnika i ostalih  tretmana (socijalni 
radnik, psiholog, pedagog i sl.) i  njihov rad. U ovom radu  

aktivnosti 
 popravnom domu. 

 
 

prestupnici  
 
Uvod 

 
Iako smo u posljednje dvije decenije usvojili i implementirali niz normativnih i zakonskih 

 

 
124 nebojsa.macanovic@fpn.unibl.org 
125 drmariobabic@gmail.com 
126 stojanovicruzica7@gmail.com 



DJECA U RIZIKU I SUKOBU SA ZAKONOM

192 
 

 

kao proces koji podrazumijeva planske, sistematske i organizovane aktivnosti koje se sprovode prema 

 

resocijalizacije u vaspitno  
 korektivnog rada sa svakim vaspitanikom, usvajanja pozitivnih 

popravne domove 

 

sprovedenog institucionalnog prevaspitnog tretmana. On mora biti dobro isplaniran i realan u odnosu 

obuhvata institucionalni prevaspitni tretman u radu sa maloljetnim prestupnicima. 
 

Aktivnosti usmjerena na vaspitno  korektivni rad sa maloljetnikom 
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koje dovode do formiranja njihovih asocijalnih stavova i da metodama uvjeravanja, 

 

 

maloljetnicima kako bi vaspitno -  
 
 

Aktivnosti na i  
 

 i   odnosa jedan je od  faktora koji doprinosi 
 Program postupanja 

prema maloljetniku   segmente rada s maloljetnikom i njegovom porodicom, 
dok se u planu preciziraju konkretne aktivnosti koje   ili drugi  tretmana 
preduzeti. Neke od njih mogu biti telefonski kontakti s  porodice, razgovori s 

 porodice maloljetnika tokom posjeta, posjete porodici maloljetnika, ostvarivanje 
kontakta s  organom starateljstva i  Nosioci tih aktivnosti su socijalni radnik i 

 maloljetnika. 
U planu su definisane i aktivnosti koje maloljetnik treba da preduzme radi ostvarivanja 

planiranih ciljeva, poput telefonskog poziva  porodice, pisanja pisama porodici, 
posjeta i  

 
Aktivnosti na planu obrazovanja i  osposobljavanja 
 

 
potreba za obrazovanjem i  osposobljavanjem je  za maloljetnike i 
zadovoljavanje te potrebe je zakonsko pravo maloljetnika. Iako su glavni nosioci obrazovnih 
aktivnosti maloljetnika spoljni saradnici iz  obrazovnih ustanova, postoji dio 
aktivnosti koje preduzimaju  tretmana, prije svih pedagog i  Te aktivnosti su 
uspostavljanje saradnje s  obrazovnim institucijama, ostvarivanje kontakta sa 

 koju je maloljetnik  saradnja s roditeljima maloljetnika, organizovanje i 
planiranje obrazovnog procesa maloljetnika, organizovanje kurseva stranih jezika i 
informatike, uspostavljanje saradnje s  institucijama koje  sprovoditi kurseve, 
pr    maloljetnika, i  

Za maloljetnika se mogu planirati aktivnosti poput redovnog  nastave, izrade 
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zadataka, pripreme za nastavu, u biblioteku i kurseva.
 

b v zn  d  rg nizu  br z v nj  z  m l l tnik  k i 
n m u z nu sn vnu i sr lu, u skl du s  z k n

 sp s bl v nj  m l l tnik  ri sk m pripr m m i pr m 
buk m u pr st ri m  i k p cit tim  ust n v

maloljetnici pokazuju interesovanje. 
 
Aktivnosti na planu radnog  
 

Maloljetnici uglavnom nemaju razvijene radne navike prilikom dolaska u ustanovu pa 
je jedan od prioriteta samog prevaspitnog tretmana i razvijanje radnih navika i stvaranje 
pozitivne slike o radu. Razvoj radnih navika i radno  maloljetnika sastavni je dio 

 programa tretmana, te jedna je od univerzalnih potreba maloljetnika. Nosioci aktivnosti 
na polju radnog  su  i radni instruktor. 

Aktivnosti  na tom planu podrazumijevaju upoznavanje radnog instruktora s 
maloljetnikom, motivacione razgovore s maloljetnikom u cilju  u proces radnog 
osposobljavanja i  te pr  razvoja radnih navika i rezultata maloljetnika 

 

  
instruktor treba da upozna maloljetnika s radnim mjestom,  rada, opisom radnog 
mjesta i zadacima koji se postavljaju pred maloljetnika, provjerava usvojeno znanje 
maloljetnika  teorijsko i  ocjenjuje i prati rezultate radnog  i 
maloljetnikov odnos prema radu i sredstvima rada, te da redovno komunicira s  u 
vezi s tim pitanjima. 

Od maloljetnika se aktivno  u radnom osposobljavanju, pr  
instrukcija koje dobija od radnog instruktora, te usvajanje radnih navika i  

 
d m l l tnik   sp s bl v nj  i usv nj  r dnih n vik  

rg nizu  s  u kviru Privr dn  dinic  Ust n v  i n  p sl vim  d z g int r s  z  t i 
r d u skl du s  pr nim pr gr m m p stup nj . Vrst  p sl , k lik   t  m , dr  s  
pr m  s bn stim lifik ci m  i izr l m  
m l l tnik , v d   b v nj  izr n  v spitn  m r . istog 
pravilnika p l n   d  b r v k n  r du r di usv nj  r dnih n vik  g sp s bl v nj  
bud  kr d r d vn g r dn g vr m n , a z  m l l tnik  k i p h u n st vu z    

br z v nj  r dn  vri m  n  m  tr  s v  s . l l tnici k i n  
p h lu r d  pun  r dn  vri m
m l l tnici im u pr v  n  sm s vni n pr kid n dm r u t s , dm r dv  d n  
vik nd m, k  i dm r u d n  vnih pr znik . l l tnici k i su n  r du u d l nju pr v li 
n pr kidn  st m s v  n  g dm r u tr nju d 18 d  30 d n  u t ku dn  
g din , koji mogu k d r dit l , usv i c  ili st r c .  Z  m l l tnik  k i n m u 
k d k g  d  k rist  g dm r, k i su skl ni b kstvu, k im   izr n  disciplinsk  m r  

duzim nj  d di l nih p g dn sti v n krug  d l nj  ili z  k  p st i p sn st d  bi m gli d  
n st v  s  nj l  u d l nju s  rg nizu  k nj  z g g g 

dm r .   
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Aktivnosti na organizaciji slobodnog vremena
 

Organizaciji slobodnog vremena maloljetnika  se posebna  stoga ona 
obuhvata  dijapazon  aktivnosti u koje su   profili osoblja  
tretmana. Pored  za kulturno-prosvjetni rad, nosioci aktivnosti su i  pedagozi, 
specijalni pedagozi, socijalni radnici, psiholozi i sl. 

 
aktivnosti u tom segmentu su kategorisane po oblastima: 

 
 Rekreativno-sportske aktivnosti: upoznavanje maloljetnika sa sportovima i tehnikama 
u sportu,  maloljetnika u rad sportskih sekcija, pr  razvoja sportskih 

 maloljetnika, i  
 Kreativne aktivnosti: organizovanje r  sekcija   likovna, rezbarska, 
novinarska, literarna, dramska; priprema materijala za sekcije; pr  rada 
maloljetnika; uspostavljanje kontakta i saradnje s  grupama u zajednici, 
orga- nizovanje  i priredbi u Ustanovi, i  

 Posjete kulturnim i sportskim manifestacijama: odlasci u bioskop,  na sportski 
 posjete    priredbama, muzejima, vanje 

u r   turnirima, i  
 

U zavisnosti od maloljetnikovih interesovanja i sklonosti, od maloljetnika se  
da aktivno bude u rad sekcija, da  kulturne manifestacije u Ustanovi i van 
Ustanove. 

 
Aktivnosti na   i mentalnog zdravlja maloljetnika 
 

Zbog razvojnog perioda u kome se maloljetnici nalaze,  njihovog 
og i mentalnog zdravlja je obaveza svih zaposlenih u Ustanovi. Nosioci tih aktivnosti su 

zavodski ljekari, medicinsko osoblje, psiholozi, te  i ostalo osoblje. 
Ljekar i ostali medicinski radnici sprovode  aktivnosti: obavezan ljekarski 

pregled po prijemu, kao i otpustu maloljetnika; informisanje maloljetnika o njegovom 
 i  stanju; organizovanje predavanja i savjetovanja iz oblasti zavisnosti 

od psihoaktivnih supstanci, polnih i krvlju prenosivih bolesti; redovno pr   i 
 stanja maloljetnika; provjera suicidalnosti;  na sistematski pregled u 

odgovar  zdravstvenu ustanovu najmanje jednom  e usluge, kao i 
druge aktivnosti iz oblasti prevencije,  i rehabilitacije maloljetnika, po istim 
standardima koji se primjenjuju prema maloljetnicima u  zajednici. 

Aktivnosti koje sprovodi psiholog su: motivacijski razgovori; psi  procjene 
  maloljetnika u posebne programe za  zavisnosti, kontrolu 

agresivnosti, razvoj socijalnih  trening asertivnosti i  
Maloljetnik je  da se  savjeta medicinskog osoblja, da pristupa 

ljekarskim pregledima, da redovno uzima propisanu terapiju, da o  promjenama u 
zdravstvenom stanju upozna zdravstveno osoblje. 

 
Aktivnosti na planiranju pogodnosti 
 

Maloljetnici koji ispoljavaju korektno   uspjehe u  i na radu,  
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ukazuje na napredak i uspjeh u procesu resocijalizacije, imaju da koriste
pogodnosti. Pogodnosti van Ustanove predstavljaju provjeru maloljetnika tj. njegovog 
funkcionisanja u uslovima  socijalne sredine,  zahtijeva kvalitetnu pripremu 
maloljetnika i porodice. Priprema maloljetnika za izlazak van Ustanove  dolaskom 
maloljetnika u prijemno-otpusno odjeljenje, a nastavlja se tokom realizacije plana tretmana 

vaspitno     
 Maloljetnik je  da se  savjeta i dogovora s  tokom odsustva iz 

Ustanove, te da se vrati u dogovoreno vrijeme. 
Roditelji su  da   maloljetniku tokom  pogodnosti boravka 

van Ustanove, da prate njegovo  i jave  ukoliko se ne  unaprijed 
dogovorenog. 

 
Aktivnosti na planiranju otpusta 
 

Planiranje otpusta maloljetnika s  vaspitne mjere/kazne zatvora zavisi od 
ispunjenja postavljenih ciljeva, te  tim razmatra   tretmana i  
pripreme maloljetnika za otpust. U skladu s principom individualizacije, priprema za otpust 
dogovara se  sa svakim maloljetnikom. 

  
Smjernice za  individualnog plana tretmana 

 
Prilikom  individualnog plana tretmana  s e  mora 

 i  uzeti  u obzir 
 

 
 

 plan mora biti jasan, konkretan, mjerljiv i razumljiv maloljetniku; 
 procjena rizika i potreba maloljetnika je glavna vodilja u  plana; 
 ciljevi koji se postavljaju moraju biti  i ostvarljivi; 
 rok za realizaciju ciljeva se mora navesti; 
 plan mora da bude fleksibilan i  
 u plan je potrebno  maloljetnika i  porodice ili druga lica koja brinu o 

maloljetniku. 
 

Planovi moraju biti napisani jednostavnim jezikom i s jasno postavljenim ciljevima. Iz 
plana maloljetnik treba da prepozna povezanost  faktora rizika i kriminogenih potreba, 
s jedne strane, i   djela, s druge. Plan tretmana ne smije da bude spisak 
aktivnosti i intervencija koje su dostupne u Ustanovi i koje su pogodne uzrastu maloljetnika, 

 treba da  one aktivnosti koje su direktno povezane s rezultatima i ciljevima koji 
se trebaju  tokom tretmana konkretnog maloljetnika, a koji se zasnivaju na  
riziku i kriminogenim potrebama. 

Aktivnosti koje nisu ostvarljive jer maloljetnik nije pogodan za  aktivnost 
(nepismenost, niska inteligencija, invalidnost i dr.) ili  maloljetnikovog boravka u 
vaspitnoj ustanovi  da se aktivnost sprovede, ne treba unositi u plan. U planu 
treba da stoje samo one aktivnosti i ciljevi koji su realni i ostvarljivi u  vremenskom 
intervalu. Prilikom postavljanja ciljeva treba  od  do  ostvarljivih. Na taj  
maloljetnik  sticati samopouzdanje,  promjene na sebi i u svom planu i na taj 
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pratiti promjene u intenzitetu rizika i potreba.
Kao  smo  naveli, plan tretmana koji se  po dolasku maloljetnika u vaspitni 

kolektiv nije k   prati promjene u   i potrebama maloljetnika, te ga 
je potrebno stalno pratiti i po potrebi revidirati. Promjene u planu se unose kada god nastupi 
neka  situacija kod maloljetnika (bitna promjena u zdravstvenom stanju, promjene u 
porodici i socijalnom  disciplinski  nova kazna i sl.), ali i po ok  
planiranih aktivnosti. Promjene ne treba da budu  jer tako se gubi  i 
postupnost u  radu. Zavisno od  vaspitne mjere/kazne og zatvora, 
preporuka je da se plan evaluira u intervalu 3-6 mjeseci. Kada se  izmjene u planu, one se 

 u dogovoru s maloljetnikom i obavezno se evidentiraju. 
 
Obrazac za  individualnog plana tretmana 

 
  praksu u  tretmana, u kojoj se vrlo   

da i nestandardizovano interpretira, i  
program postupanja, kao i  da dosijei maloljetnika nisu koncipirani tako da obavezno 

 pisani trag o  i  rada  s maloljetnikom, o postignutim 
rezultatima, promjenama ciljeva, napretku maloljetnika (osim   kao 

 konkretizovanja i materijalizovanja svih aktivnosti u radu s maloljetnikom  
programom postupanja. S obzirom na sve prethodno navedeno, u ovom dokumentu 

  standardizacije  individualnog plana tretmana, kao obrasca 
za  individualnog plana tretmana 

 
 

Obrazac za  individualnog plana tretmana maloljetnika nije zakonski 
propisan, te ga svaki  sastavlja na  koji je njemu prihvatljiv. Preporuka je da on 
bude koncipiran na taj  da se iz njega jasno vidi: 

 k  cilj koji se   
 rok za postizanje cilja; 
 radnje/aktivnosti koje  se preduzeti da bi se cilj ostvario; 
 nosilac aktivnosti; 
 aktivnosti koje se  od  

 se navedenim principima u  plana, predstavljen je obrazac za 
uz   njegovog popunjavanja. 

Prvi dio obrasca  pitanja koja se odnose na identitet maloljetnika i  
mjeru/kaznu. Kako je obrazac sastavni dio dosijea postupanja maloljetnika, nema potrebe da 
se ponavljaju podaci, no ipak je potrebno da plan  osnovne podatke o maloljetniku i 

 vaspitnoj mjeri/kazni. Datum prvog razgovora maloljetnika s  kao i 
datumi planiranih razgovora, prije prve evaluacije, unose se u obrazac. 

Drugi dio obrasca su rezultati procjene rizika i potreba maloljetnika procijenjeni u 
prijemnom odjeljenju. 

 dio obrasca popunjava  u saradnji s maloljetnikom. U njemu se jasno 
primarne potrebe maloljetnika, ciljevi prema kojima  tretman biti usmjeren, kao i 

aktivnosti koje je potrebno preduzeti da bi se ciljevi ostvarili. Aktivnosti koje  se sprovoditi 
trebaju biti taksativno navedene, s   koracima koji  se sprovoditi, trajanjem, 
intenzitetom i rokom realizacije aktivnosti, te licem koje je odgovorno za  
aktivnosti. Posebnu rubriku  aktivnosti koje maloljetnik mora da preduzme u postizanju 
cilja. U posljednju kolonu tabele (Rezultati) unose se postignuti rezultati koje je maloljetnik u 
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rokupostigao.
Ukoliko postoje neke posebne potrebe kod maloljetnika (sklonost  
 barijere, mentalne ili fi smetnje i sl.), potrebno ih je navesti. 

Aktivnosti na planiranju pogodnosti se navode u posebnom odjeljku, kao i aktivnosti 
na planiranju otpusta maloljetnika. 

U odjeljak Evaluacija upisuje se datum kada  se  prva evaluacija plana. Ukoliko 
se evaluacija  ranije, upisuje se novi datum.   se unose u posebnu 
rubriku u obrascu. Plan potpisuju  i maloljetnik.   

 

 
 

 

ranijeg.  
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