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SaZetak: Suvremene obrazovne politike i pedagoSke prakse suocenme su s izazovima odgoja i
obrazovanja novih generacija — generacije Alfa i nadolazece generacije Beta — Cije se djetinjstvo i
mladost odvijaju u kontekstu intenzivne digitalne uronjenosti, ubrzanih drustvenih promjena,
redefinicije temeljnih Zivotmih vrijednosti i transformacije tradicionalnih obrazaca socijalizacije. U
takvim okolnostima obrazovanje se ne moze promatrati iskljucivo kao prostor prijenosa znanja, veé
kao kljucan drustveni i pedagoski mehanizam unapredenja kvalitete Zivota djece i mladih. Rad polazi
od analize specificnosti generacije Alfa i generacije Beta kako bi se kriticki sagledala povezanost
odgojno-obrazovnih praksi, dobrobiti i formiranja identiteta u uvjetima u kojima su privatnost,
identitet i autenticnost izrazito fluidni i promjenjivi koncepti. Sredisnja teza rada jest da unapredenje
kvalitete zivota pripadnika ovih generacija zahtijeva razvoj fleksibilnih, inkluzivnih i kriticki
usmjerenih  odgojno-obrazovnih pristupa koji poticu aktivnu participaciju ucenika, razvoj
emocionalnih i socijalnih kompetencija te odgovorno, eticki utemeljeno koriStenje digitalnih
tehnologija i sustava umjetne inteligencije koji sve vise sudjeluju u odgojno-obrazovnim procesima.
Posebna se pozornost posvecuje ulozi Skole kao zajednice ucenja i dijaloga, koja moze doprinijeti
osjec¢aju sigurnosti, pripadnosti i smisla u fragmentiranoj digitalnoj svakodnevici, otvarajuci prostor
za promiSljanje inovativnih modela koji odgojno-obrazovni proces ne promatraju kao izvor pritiska,
nego kao resurs otpornosti, smisla i drustveno odgovorne buducnosti. Zakljucno se istice kako odgoj i
obrazovanje usmjereno na kvalitetu Zivota trebaju pocivati na nacelima participacije, pravednosti i
pedagoske brige, uz ucitelja kao kljucnog pedagoskog aktera i kritickog medijatora izmedu tradicije,
suvremenih izazova i buducih drustvenih potreba.

Kljucne rijeci: generacija Alfa i generacija Beta, digitalna pismenost, kvaliteta Zivota djece i mladih,
pedagosko okruzenje, Skola kao zajednica ucenja i dijaloga

Uvod

Suvremeno obrazovanje suoceno je s dubinskom transformacijom koja nadilazi okvire pukih
tehnoloskih inovacija te zahva¢a samu bit i svrhu odgojno-obrazovnoga djelovanja. U uvjetima
ubrzane digitalizacije, globalne umrezenosti i sve izrazenije egzistencijalne nesigurnosti, obrazovanje
vi$e nije moguce reducirati na prijenos znanja niti ga svoditi na funkciju pripreme za trziste rada. Ono
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se afirmira kao kljuéno mjesto konstituiranja kvalitete Zivota, odnosno kao prostor u kojem se oblikuju
i razvijaju sposobnosti pojedinca za smislen, odgovoran i relacijski ispunjen zivot. U tom se kontekstu
sve jasnije pokazuje da se pitanje Sto i kako poucavati ne moze promisljati odvojeno od pitanja kakav
zivot Zelimo omoguéiti budu¢im generacijama.

Upravo unutar takvog Sireg teorijskog okvira otvara se pitanje nacina na koji digitalna medijacija
svakodnevice preoblikuje odgojno-obrazovne procese, kao i same obrasce ucenja, komunikacije i
socijalizacije. Suvremeni pedagoski diskurs stoga sve viSe naglasava potrebu za razvojem kriticke
svijesti 0 mehanizmima digitalne reprezentacije 1 algoritamske vidljivosti. U tom smislu, mladi trebaju
razumjeti da algoritamska prepoznatljivost nije ekvivalent osobnoj vrijednosti (Huang i Liu, 2025).
Takav pristup ne polazi od restrikcije ili moraliziranja, nego od razvoja refleksivnog i kritickog odnosa
prema digitalnim okruZenjima u kojima se svakodnevno oblikuje njihovo iskustvo.

Prema Baumanu (2011), suvremeno drustvo obiljezeno je stanjem ,tekuée modernosti®, koje
karakteriziraju nestabilnost identiteta, fluidnost drustvenih struktura i trajna promjenjivost. U takvim
okolnostima dolazi do erozije Evrstih orijentira, pri ¢emu su pojedinci suoceni s imperativom
kontinuirane rekonstrukcije vlastitih biografija. Sigurnost se pritom vise ne temelji na stabilnosti
institucija, ve¢ na sposobnosti prilagodbe promjenjivim uvjetima.

U tom kontekstu obrazovanje se suofava s dvostrukim izazovom: s jedne strane, potrebno je
osposobiti mlade za adaptivno djelovanje u uvjetima neizvjesnosti, a s druge strane osigurati razvoj
stabilnih vrijednosnih orijentacija. Drugim rije¢ima, obrazovanje treba istodobno razvijati
kompetencije nuzne za snalaZzenje u dinami¢nim druStvenim okolnostima, ali i oCuvati temeljne
humanisti¢ke vrijednosti, bez kojih adaptivnost riskira svesti se na puku strategiju prezivljavanja.

Upravo se u toj napetosti izmedu fleksibilnosti i stabilnosti konstituira pitanje kvalitete Zivota kao
kljucne analiticke kategorije suvremenog drustva. Ako je identitet fragmentiran, druStveni odnosi
povrsni, a iskustvo obiljezeno ubrzanjem, tada se kvaliteta zivota pojavljuje kao inherentno ranjiva i
nestabilna kategorija. U digitalno zasi¢enom okruzenju, u kojem su djeca i mladi kontinuirano izloZeni
umrezenoj povezanosti, algoritamski strukturiranim informacijskim tokovima i vizualnoj kulturi
permanentne prezentacije, kvaliteta Zivota viSe se ne moze promatrati iskljuc¢ivo kroz objektivne
pokazatelje materijalne sigurnosti ili obrazovnog uspjeha (Vrcelj, Zovko i Vrcelj, 2021). Ona se
razumije kao viSedimenzionalni konstrukt koji ukljucuje subjektivni osjecaj dobrobiti, stabilnost i
koherentnost identiteta, kvalitetu interpersonalnih odnosa, moguénosti aktivnog sudjelovanja u
zajednici te sposobnost kritickog i etickog prosudivanja.

Izmedu myjerljivosti i cjelovitog razvoja: reartikulacija obrazovanja u uvjetima digitalne
medijacije

Suvremeni obrazovni diskurs, ¢esto je obiljezen snaznom orijentacijom na mjerljive ishode ucenja,
standardizirane testove i rangiranja (Kusi¢ i sur., 2014; Vrcelj, Mrnjaus i Jalusi¢, 2021). Takav pristup,
iako doprinosi osiguravanju odredene razine odgovornosti obrazovnog sustava, istodobno nosi rizik
svodenja slozenog odgojno-obrazovnog procesa na kvantificirane pokazatelje uspjesnosti. U tom se
kontekstu opravdano postavlja pitanje mogu li indikatori ucinkovitosti uistinu obuhvatiti dimenzije
poput empatije, moralnog prosudivanja, otpornosti ili sposobnosti za dijalog. Ako se kvaliteta
odgojno-obrazovnog procesa reducira isklju¢ivo na akademska postignuéa, tada se zanemaruje
njegova temeljna zadac¢a — doprinos cjelovitom razvoju osobe.
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Nove digitalne generacije odrastaju u kontekstu u kojem granice izmedu privatnog i javnog, kao i
izmedu stvarnog i virtualnog, postaju sve propusnije. Njihovo iskustvo svijeta oblikovano je
simultanosc¢u fizi¢kog i digitalnog prostora, pri ¢emu su identitet, socijalni odnosi i procesi ucenja sve
snaznije digitalno posredovani. U takvim uvjetima obrazovanje se pozicionira kao kljucan prostor
razvoja refleksivnosti, kritickog misljenja i eticke prosudbe, pri ¢emu nadilazi instrumentalnu logiku
uéinkovitosti te se usmjerava na osnazivanje djece i mladih za razumijevanje kontekstualnih
uvjetovanosti djelovanja, prepoznavanje strukturalnih determinanti izbora te odgovornu participaciju u
demokratskim praksama.

Kvaliteta obrazovanja novih generacija ne moze se reducirati na razinu tehnoloske opremljenosti
obrazovnih institucija niti na implementaciju digitalnih alata. Ona zahtijeva pedagoski reflektiran i
teorijski utemeljen odnos prema tehnologiji, u kojoj digitalni resursi ne djeluju kao svrha po sebi, ve¢
kao sredstva razvoja ljudskih potencijala, a ne njihove redukcije na podatkovne profile i performativne
indekse. U tom smislu obrazovanje se konstituira kao prostor koji afirmira usporavanje kao korektiv
ubrzanih i fragmentiranih obrazaca percepcije, paznje i socijalne interakcije karakteristinih za
digitalno okruzenje, otvarajuci prostor za dublju obradu iskustva, refleksiju i autenti¢ni odnos s
Drugim (Kekki, 2020). Umjesto binarne opozicije ekrana i odnosa, potrebno je afirmirati njihovu
komplementarnost u razvoju cjelovite osobe.

Diskurs o digitalnim tehnologijama ¢esto uklju¢uje ocekivanja njihove sposobnosti personalizacije
informacija, optimizacije obrazovnih procesa te proSirenja epistemoloskog pristupa stvarnosti kroz
virtualna okruzenja koja omogucuju fleksibilnije konstrukcije identiteta u odnosu na stvarni, fizi¢ki
svijet ¢ime dodaje nove dimenzije znacenja nasim Zzivotima (Dreyfus, 2008). Istodobno, digitalne
tehnologije mogu generirati nove modalitete uéenja i drustvene participacije koji nadilaze ogranicenja
tradicionalnih obrazovnih formata, pod uvjetom da se njihova implementacija promislja unutar
deliberativnog i demokratskog okvira, a ne kroz antagonisti¢ke epistemoloske pozicije (Makarevicius i
sur., 2025). Medutim, digitalni ekosustavi istodobno su obiljeZeni asimetrijama moci, praksama
iskljucivanja, stereotipizacijom i razli¢itim oblicima simbolickog i strukturalnog nasilja.

Slijedom navedenoga, temeljna svrha suvremenog obrazovanja nije i ne smije biti u razvoju
kompetencijskih skupova i profila, ve¢ se ista mora proSiriti na osiguravanje kvalitete Zivota u
uvjetima epistemoloske neizvjesnosti i tehnoloske kompleksnosti. To podrazumijeva integraciju
kognitivnih, emocionalnih, socijalnih i etickih dimenzija razvoja ucenika te reartikulaciju pojma
kvalitete obrazovanja kao kvalitete Zivotnih moguénosti koje odgojno-obrazovni proces otvara
pojedincima. U toj perspektivi ovaj rad polazi od teorijskog promisljanja relacija izmedu digitalno
posredovanog okruzenja, odgojno-obrazovnih praksi i konstrukcije kvalitete zivota generacija Alfa i
Beta.

Generacije Alfa i Beta u kontekstu digitalne transformacije

Pojam generacije odnosi se na drustvene kohorte definirane zajednickim vremenskim smjestajem i
iskustvom odredenih Zivotnih faza. Generacijske skupine mogu se odnositi na osobe rodene u istom
razdoblju koje dijele simultanost zivotnih tranzicija, ili na osobe koje u razli¢itim povijesnim
razdobljima prolaze kroz istovjetne razvojne faze. Generacije su oblikovane specifi¢nim
sociokulturnim i tehnoloskim kontekstima u kojima nastaju (McCrindle i Wolfinger, 2010; 2011).
Takvi specificni konteksti strukturiraju vrijednosne orijentacije, obrasce ponasanja i kolektivne
interpretativne okvire, rezultiraju¢i formiranjem relativno koherentnih generacijskih identiteta.
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Generacija Alfa, obuhvacéena rodenjima priblizno od 2010. do sredine 2020-ih, prepoznaje se kao prva
generacija koja u potpunosti odrasta unutar digitalno umrezenog okruzenja (McCrindle i Wolfinger,
2010; 2011; Ziatdinov i Cilliers, 2021). Termin Alfa je 2005. godine predlozio australski drustveni
istraziva¢ Mark McCrindle u okviru svog rada o generacijskim klasifikacijama (McCrindle, 2011).
Njihov odgoj i socijalizaciju karakterizira rana i intenzivna izlozenost pametnim tehnologijama,
drustvenim mrezama i sustavima umjetne inteligencije (Krawczynska-Zaucha, 2021; Kusi¢ i sur.,
2023; Spasova, 2022). Generacija Alfa su djeca milenijalaca i ¢esto su mlada braca i sestre pripadnika
Generacije Z.

Nadolazeéa generacija Beta, predvidena za razdoblje rodenja od 2025. do 2039. godine, bit ée jo$
snaznije uronjena u digitalne ekosustave i sustave umjetne inteligencije. Njezin nastanak interpretira se
kao potencijalna civilizacijska prekretnica (George, 2024). lako se naziv Beta moze ciniti kao
jednostavna referenca na gréku abecedu, on istodobno simbolizira ulazak u novu fazu tehnoloske i
drustvene evolucije. Predvida se da ¢ée ova generacija odrastati u uvjetima ubrzanog tehnoloskog
razvoja, ekoloskih izazova i kontinuirane transformacije drustvenih normi. Prema McCrindleu (2011),
napredna robotika, virtualna stvarnost i umjetna inteligencija postat ¢ée integralni dio svakodnevnog
Zivotnog okruzenja generacije Beta.

Digitalna socijalizacija i konstrukcija identiteta u algoritamski posredovanom okruzenju

Obje generacije obiljezava digitalna socijalizacija, pri ¢emu se identitet konstruira kroz kontinuirane
online interakcije. Turkle (2011) naglasava da digitalna komunikacija istodobno povezuje i izolira
pojedince, proizvodeéi paradoks ,,zajedno sami“. Kompetencijski orijentirano obrazovanje i naglasak
na visokim postignué¢ima doprinijeli su eroziji socijalne solidarnosti i intersubjektivnih odnosa, pri
¢emu su i djeca i odrasli sve ¢esce izlozeni iskustvima usamljenosti i socijalne ranjivosti.

Tehnologija se konstituira kao ,,arhitekt nase intimnosti”, a njezina privlaénost proizlazi iz odgovora
na ljudske ranjivosti. Usamljenost, strah od intimnosti i potreba za sigurnim socijalnim kontaktom
generiraju situacije u kojima digitalne veze i drustveni roboti nude iluziju odnosa bez zahtjeva stvarne
relacijske prisutnosti. U tom kontekstu Turkle (2011, str. 1) naglasava da ,,umrezeni zivot omogucuje
nam da se sakrijemo jedni od drugih, ¢ak i kad smo vezani jedni za druge, a radije bismo se dopisivali
nego razgovarali”. lako se Cesto prepoznaju pozitivnosti digitalnog svijeta, Turkle (2015) isti¢e da
produljena digitalna interakcija, iako moze unaprijediti odredene kognitivne sposobnosti, istodobno
moze oslabiti komunikacijske vjestine licem u lice, empatiju i socio-emocionalnu inteligenciju
relevantnu za obrazovne i socijalne kontekste.

Kod generacija Alfa i Beta ovi su izazovi dodatno intenzivirani ranom i kontinuiranom izlozenos$éu
digitalnim ekosustavima u kljuénim razvojnim fazama. Preliminarna istraZivanja upucuju na moguée
poteskoée u emocionalnoj samoregulaciji, povecanu anksioznost pri odvajanju od digitalnih sustava,
izazove u razvoju autonomnih strategija ucenja koje se ne oslanjaju na neposredne digitalne povratne
informacije (Sarfraz i sur., 2025). Socijalni odnosi sve se ¢eS¢e posreduju putem ekrana, pri ¢emu
digitalna medijacija postaje klju¢an ¢imbenik konstrukcije identiteta.

Identitet je sloZzen koncept odreden Drugim i postoji samo u odnosu i opoziciji prema njemu.
Posljednjih desetljeca, svijest da identitet zivi dijalekti¢ki u kontinuiranom dijalogu s drugoséu dovela
je do toga da se komunikacija sve vise krec¢e prema istraZivanju i prepoznavanju drugosti, kroz potragu
za sustavima vizualnog predstavljanja, posebno za javni identitet (Rossi i Visconti, 2023; Soh 1 sur.,
2024). Sve izraZenija je vizualizacija identiteta i njegova medijska reprezentacija, osobito u kontekstu
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javne vidljivosti, pa se tako identitet mladih sve viSe konstruira kroz vizualnu reprezentaciju u
digitalnim ekosustavima.

Praksa selfija predstavlja kljucni oblik digitalne vizualne konstrukcije identiteta, u kojoj se
autenti¢nost, samoizrazavanje i selektivna reprezentacija integriraju u narativnu produkciju sebstva
(Meriluoto, 2023; Wadotowski, 2025). Selfi je strategija koju pojedinci koriste kako bi privukli
pozornost, potaknuli zadrzavanje i reprodukciju poZzeljnih slika kroz usvajanje vrijednih praksi u
digitalnim ekosustavima. Kako vaznost fizicke privlacnosti raste, angazman na drustvenim mreZama
postaje kljucna taktika i ponasanje u digitalnim kulturama (Stokes i Price, 2017).

Prakse mladih ljudi temeljene na slikama nisu samo rezultat promjenjivih tehnologija, ve¢ i njihovih
praksi s digitalnim tehnologijama i u digitalnim ekosustavima, pri ¢emu digitalni resursi i medijska
refleksija postaju sastavni dio njihova odrastanja i nacina bivanja u svijetu (Couldry i Hepp, 2017
Gorea, 2021). Drugim rije¢ima, digitalne prakse mladih proizlaze iz dubinske medijatizacije
svakodnevice. Couldry i Hepp (2017) isticu da medijatizacija podrazumijeva konstitutivhu ulogu
medija u proizvodnji stvarnosti. Tako digitalna infrastruktura postaje neizostavan element konstrukcije
identiteta, pri ¢emu se drustvena stvarnost ne posreduje, nego aktivno proizvodi kroz digitalne prakse.

U takvom okruzenju, identitet postaje projekt stalne reprezentacije. Rastuca vaznost vizualne
privlacnosti i metrika angazmana ¢ini drusStvene mreze prostorom kvantificirane socijalne validacije.
Na drustvenim mrezama vidljivost i drustveno priznanje operacionaliziraju se kroz broj lajkova,
pregleda, komentara, dijeljenja i pratitelja, Sto doprinosi normiranju uspjes$nih reprezentacijskih
obrazaca. Ovakva kultura metrika angazmana moze potaknuti usporedbe, anksioznost i osjecaj
neadekvatnosti. S druge strane, algoritamska vidljivost utjece i na subjektivnu dobrobit kroz osjecaj
pripadnosti, samopostovanje i percepciju vlastite vrijednosti (van Dijck, 2013), pri ¢emu se u Sirem
kontekstu digitalnih ekosustava mijenjaju obrasci socijalizacije i procesi ucenja.

U takvom okruzenju djeca ne uce samo iz neposrednih interakcija, nego i kroz algoritamski filtrirane
sadrzaje koji oblikuju njihovu percepciju svijeta. Algoritmi ne djeluju kao neutralni posrednici, nego
kao normativni mehanizmi selekcije 1 vidljivosti koji strukturiraju informacijske tokove i
interpretativne obrasce (Gillespie, 2014). Pritom su ti tokovi oblikovani ekonomskim i tehnoloskim
interesima koji usmjeravaju paznju i oblikuju interpretaciju stvarnosti.

Didakticki odgovori na digitalnu medijaciju: prema $koli kao zajednici ucenja i dijaloga

Poucavanje i uCenje pripadnika generacija Alfa i Beta zahtijeva didakti¢ku paradigmu utemeljenu na
konstruktivistiCkim i sociokonstruktivistickim postavkama, prema kojima se znanje aktivno konstruira
kroz iskustvo, suradnju i refleksiju. Digitalno okruzenje u kojem ove generacije odrastaju oblikuje
njihove kognitivne obrasce, ali istodobno poveéava potrebu za razvojem metakognicije, kritickog
misljenja i eticke prosudbe.

Sve intenzivnija integracija sustava umjetne inteligencije u obrazovne procese otvara pitanje
transformacije pedagoskog odnosa i njegove relacijske dimenzije (Mrnjaus i sur., 2023). U tom
kontekstu, personalizirano ucenje utemeljeno na analitici obrazovnih podataka i adaptivnim
algoritmima moze unaprijediti ucinkovitost i motivaciju ucenika, osobito u uvjetima heterogenih
stilova i potreba ucenja. Adaptivni sustavi ucenja temeljeni na umjetnoj inteligenciji omogucéuju
uciteljima diferenciranje nastavnih sadrzaja, stilova ucenja, tempa i razine sloZzenosti materijala, ¢ime
podupiru individualizaciju i samoregulaciju ucenja (Gligorea i sur., 2023; Guettala i sur., 2024). S
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druge strane, takav pristup istodobno nosi rizik redukcije obrazovnog iskustva na mjerljive indikatore,
pri cemu se marginaliziraju nepredvidivost, kreativnost i interpersonalna dimenzija ucenja. Stoga
pedagoska vrijednost adaptivnih sustava ucenja ovisi o transparentnosti algoritamskih procesa i jasno
definiranoj odgojno-obrazovnoj svrsi.

Ucenje se vise ne moze shvacati kao jednokratan proces usvajanja opseznih i statiénih informacija, ve¢
kao kontinuirani razvoj sposobnosti prilagodbe i otpornosti na promjene. U tom kontekstu, koncept
samoreguliranog ucenja zauzima srediSnje mjesto. Samoregulacija podrazumijeva sposobnost
planiranja, pracenja i evaluacije vlastitih strategija ucenja, a istrazivanja potvrduju njezinu snaznu
povezanost s akademskim uspjehom i dugorocnom motivacijom (Hmelo-Silver, 2004; Zimmerman,
2002). U digitalno posredovanom okruzenju, u kojem ucenici raspolazu visokom razinom autonomije,
razvoj tih kompetencija postaje temelj otpornosti na informacijsko preopterecenje i povrsinsko ucenje.
Paralelno s time razvija se i potreba za pismenos$¢u u podrucju umjetne inteligencije kao sastavnicom
suvremene funkcionalne pismenosti, koja ukljucuje kriticko razumijevanje moguénosti i ograni¢enja
generativnih sustava (Abubakari, 2025).

Posebnu didakticku relevantnost za ucenike generacije Alfa i Beta ima ucenje temeljeno na realnim
zivotnim problemima, koje uenike suolava s autentiénim drustvenim, okoliSnim ili tehnoloskim
izazovima. Takav pristup poti¢e integraciju znanja iz razli¢itih odgojno-obrazovnih podrué¢ja odnosno
nastavnih predmeta, razvoj argumentacije i donosenje utemeljenih odluka. Empirijski nalazi pokazuju
da problemsko uéenje pridonosi dubljem razumijevanju i transferu znanja u nove situacije
(Hmelo-Silver, 2004). Kada ucenici analiziraju, primjerice, lokalne ekoloske probleme, procjenjuju
vjerodostojnost informacija generiranih umjetnom inteligencijom ili osmisljavaju digitalne kampanje
za drustveno odgovorno djelovanje, odgojno-obrazovni proces dobiva osobni i drustveni smisao te
nadilazi reprodukciju ¢injenica.

Kolaborativne grupe za rjeSavanje problema predstavljaju jedno od temeljnih obiljezja ucenja
temeljenog na problemima. Polazis$na pretpostavka ovog pristupa jest da rad u manjim grupama
omogucuje raspodjelu kognitivnog opterecenja medu ucenicima, pri cemu se iskoriStava raznolikost
njihovih znanja i kompetencija. Na taj nacin grupa kao cjelina moze pristupiti i rjeSavati slozenije
probleme koji bi pojedina¢no nadilazili mogucnosti pojedinog u¢enika (Pea, 1993).

Jos jedna didakticka strategija karakteristicna za digitalne generacije je igrifikacija. Uvodenje
elemenata igre u proces ucenja moze povecati angazman ucenika, njihovu unutarnju motivaciju i
osjecaj postignuca. S druge strane, moze dovesti do instrumentalizacije ucenja ako se reducira na
ekstrinziéne nagrade poput znacki i bodova. Pedagoski izazov stoga se sastoji u usmjeravanju
igrifikacije prema razvoju suradnje, refleksije i kreativnog rjesavanja problema, a ne isklju¢ivo prema
kompetitivnosti i performativnim ishodima (Kusi¢ i sur., 2023). Igrifikacija, integrirana u autenti¢ne
zadatke, dodatno poti¢e angazman, autonomiju i ustrajnost ucenika, osobito kada je usmjerena na
unutarnju motivaciju, suradnju i refleksiju (Moldez i sur., 2024).

Kombinacija adaptivnih sustava ucenja, igrifikacije, rjeSavanja autentiénih problemskih zadataka te
suradnickih oblika uéenja doprinosi oblikovanju Skole kao zajednice ucenja i dijaloga, u kojoj se
obrazovni proces ne dozivljava kao izvor pritiska, nego kao resurs otpornosti i smislenog sudjelovanja
u drustvu. Takvi modeli predstavljaju temelj za razvoj fleksibilnih i inkluzivnih odgojno-obrazovnih
praksi usmjerenih na odgovornu i eticki utemeljenu budu¢nost. U tom se kontekstu tehnologija moze
razumjeti kao potencijalni saveznik obrazovanja, ali isklju¢ivo pod uvjetom da je podredena
humanistickim ciljevima obrazovanja. Personalizirano ucenje i igrifikacija imaju potencijal podrzati
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autonomiju, kompetentnost i osjecaj pripadnosti, ali jedino ako su integrirani u relacijski i eticki
utemeljen pedagoski okvir.

Suprotno tome, algoritamsko upravljanje u¢enjem moze dodatno suziti obrazovno iskustvo na ono §to
je mjerljivo, a $to u suvremenom diskursu predstavlja glavni kriterij uspjesnosti (Kusi¢ i sur., 2014).
Svodenjem obrazovanja na analitiku performansi ucenici se reduciraju na podatkovne profile, ¢ime se
potiskuju dimenzije nepredvidivosti, kreativnosti i spontanosti, koje su kljuéne za cjelovit razvoj
ucenika. U takvom kontekstu, da bi se osiguralo obrazovanje usmjereno na ravnotezu izmedu ekrana i
dijaloga te na kvalitetu Zivota, potrebno je imati na umu da umjetna inteligencija ne moze zamijeniti
zivi pedagoski odnos kao temeljnu dimenziju obrazovanja i dobrobiti u¢enika.

Ovakvo razumijevanje obrazovanja izravno se odrazava na redefiniranje profesionalne uloge uditelja.
Ucitelj viSe nije primarni izvor informacija, ve¢ facilitator uéenja koji usmjerava dijalog, potice
kriticko misljenje i oblikuje sigurno i poticajno okruZenje za razmjenu. Pedagoski autoritet sve se
manje temelji na hijerarhijskoj poziciji, a sve viSe na relacijskoj kompetenciji i sposobnosti
uspostavljanja smislenih odgojno-obrazovnih odnosa. Upravo u toj transformaciji moguée je
prepoznati potencijal obnove Skole kao zajednice ucenja i dijaloga.

Kvaliteta Zivota generacija Alfa i Beta u digitalnim obrazovnim ekosustavima: emocionalna
dobrobit i kriticka digitalna pismenost

Kvaliteta zivota tradicionalno se konceptualizira kao viSedimenzionalni konstrukt koji integrira
subjektivno zadovoljstvo, socijalne odnose, psihofizicko zdravlje, autonomiju te mogucnosti
ostvarivanja osobnih i drustvenih potencijala (Cummins, 2000; Diener i sur., 1999). Suvremena
pedagoska literatura pritom artikulira odmak od redukcionistickog oslanjanja na objektivne
pokazatelje (npr. zdravstvene i ekonomske uvjete) prema integrativnom okviru koji u vecoj mjeri
zahvaca subjektivno iskustvo, socijalnu ukljucenost i osjecaj pripadnosti (Bradshaw, 2014; Bradshaw i
sur., 2007; Vrcelj, Zovko i Vrcelj, 2021). Unutar takvog konceptualnog okvira, kvaliteta zivota
generacija Alfa i Beta manifestira se kroz specificne obrasce oblikovane procesima digitalne
socijalizacije. Kvaliteta zivota mladih ¢esto se povezuje sa subjektivnim dozivljavanjem dobrobiti —
osjecajem zadovoljstva zivotom, emocionalnom stabilno$¢u i percepcijom vlastite vrijednosti (Diener i
sur., 1999). Medutim, u digitalnim ekosustavima taj se subjektivni aspekt pojavljuje u novim
obrascima.

Empirijski nalazi upucuju na porast emocionalnih poteskoéa medu mladima, pri ¢emu digitalna
izlozenost, drustvene usporedbe i stalna dostupnost informacija doprinose povecanom stresu i
narusavanju emocionalne stabilnosti. Odrastanje u okruzenju obiljezenom visokom razinom
tehnoloske ovisnosti moze generirati specificne razvojne izazove za generacije Alfa i Beta, medu
kojima se osobito istice smanjena razina komunikacijskih kompetencija. Projekcije upucuju na
mogucnost da ée pripadnici ovih generacija iskazivati nizu razinu socijalne uklju¢enosti, smanjenu
kreativnost te izraZeniju sklonost individualizmu, uz preferenciju neposrednih i brzih ishoda te
smanjenu orijentaciju na proces ucenja. Istodobno, uocava se paradoksalna kombinacija potencijalne
drustvene otudenosti, povezane s intenzivhom usmjereno$¢u na digitalne tehnologije, i zadrzane
sposobnosti empatije i privrzenosti prema osobama iz svog blizeg okruzenje (Izzati i sur., 2025). U
kontekstu generacije Beta moZe se ocekivati dodatna kompleksnost ovih obrazaca, pri ¢emu ce
emocionalna dobrobit biti pod snaznijim utjecajem sve ranije i intenzivnije interakcije s umjetnom
inteligencijom, personaliziranim algoritamskim sustavima i virtualiziranim socijalnim prostorima
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(George, 2024). Takvi uvjeti dodatno zamagljuju granice izmedu virtualnog i stvarnog iskustva te
potencijalno preoblikuju obrasce socijalizacije, identitetske konstrukcije i emocionalne regulacije.

U takvim okolnostima kvaliteta zivota mladih neodvojiva je od razvoja kriticke digitalne pismenosti,
koja omogucuje razumijevanje algoritamskih struktura i njihovog utjecaja na percepciju stvarnosti i
emocionalnu dobrobit. Informacijski tokovi kojima su mladi izlozeni znacajno oblikuju njihove
vrijednosti, percepciju stvarnosti i emocionalne reakcije, Cesto bez razine svjesne refleksije (Tafonao i
sur., 2020). Stoga pedagoski pristup usmjeren na razvoj kritickog digitalnog gradanstva omoguéuje
mladima razumijevanje logike algoritamskih sustava i ekonomskih interesa digitalnih platformi, razvoj
analitickih kompetencija u odnosu na medijske sadrzaje te osvjeStavanje utjecaja digitalnih praksi na
vlastitu dobrobit (Gillespie, 2014). Razvoj takvog refleksivnog i kritickog odnosa prema tehnologiji
predstavlja kljuc¢an preduvjet za smisleno sudjelovanje u digitalnoj kulturi, ali i za jaéanje emocionalne
otpornosti u suocavanju s izazovima suvremenih digitalnih ekosustava (Hofrova i sur., 2024).

Iako je projekcija buduénosti Skole u uvjetima ubrzane digitalne transformacije metodoloski zahtjevna,
razvoj obrazovanja nuzno je usmjeriti prema afirmaciji emocionalne dobrobiti kao temeljne, a ne
marginalne dimenzije odgojno-obrazovnog procesa. Emocionalna dobrobit pritom se ne moze
promatrati kao dodatak, nego kao temeljni preduvjet kvalitetnog ucenja i cjelovitog
odgojno-obrazovnog procesa. U tom se smislu obrazovanje afirmira kao kljuéni prostor uspostavljanja
ravnoteze izmedu digitalnih utjecaja i relacijskih dimenzija ljudskog iskustva, ¢ime neposredno
sudjeluje u oblikovanju kvalitete Zivota generacija Alfa i Beta.

Zakljucak

Generacije Alfa i Beta odrastaju u kontekstu duboke transformacije svakodnevice obiljezene
digitalnom medijacijom, algoritamski strukturiranim informacijskim tokovima i promjenjivim
obrascima socijalizacije. Njihovo iskustvo oblikuje se izmedu ekrana i dijaloga, izmedu stalne
digitalne povezanosti i potrebe za autenticnim odnosima, pri ¢emu njihove temeljne potrebe ostaju
duboko ljudske, ukorijenjene u potrebi za smislom, pripadanjem i priznanjem. U tom se meduprostoru
konstituira kljuéno pedagosko pitanje suvremenosti: na koji nacin obrazovanje moze doprinijeti
kvaliteti zivota djece i mladih u uvjetima digitalnih ekosustava.

Polaze¢i od suvremenih teorijskih pristupa, obrazovanje se ne moze svoditi na mjerljive ishode ucenja
niti na funkcionalnu pripremu za trziste rada, ve¢ se afirmira kao pedagosko okruzenje usmjereno na
cjelovit razvoj osobe. Kvaliteta zivota djece i mladih pritom se razumije kao visedimenzionalni
konstrukt koji ukljucuje emocionalnu dobrobit, kvalitetu socijalnih odnosa, osjecaj pripadnosti i
mogucénost razvoja osobnih potencijala. U digitalno posredovanim okruzenjima posebno se istice
vaznost razvoja digitalne pismenosti, osobito njezine kriticke dimenzije, koja omogucuje
razumijevanje algoritamskih struktura, razvoj refleksivne svijesti te odgovorno i eticki utemeljeno
djelovanje.

Didakti¢ki odgovori na izazove odgoja i obrazovanja generacija Alfa i Beta upucuju na potrebu
oblikovanja skole kao zajednice ucenja i dijaloga, u kojoj se integriraju kognitivne, emocionalne i
socijalne dimenzije razvoja te poti¢e aktivna participacija uéenika. U takvom pedagoskom okruzenju
ucitelj se potvrduje kao kljuéni pedagoski akter i kriticki medijator izmedu tehnologije, znanja i
vrijednosti, ¢ija se uloga temelji na relacijskoj kompetenciji i sposobnosti uspostavljanja smislenih
odgojno-obrazovnih odnosa.
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Kvaliteta Zivota generacija Alfa i Beta proizlazi iz dinami¢ne meduigre digitalnih iskustava, socijalnih
odnosa i emocionalne dobrobiti te mogucnosti uspostavljanja konstruktivnog odnosa prema
tehnologiji, pri ¢emu obrazovanje ima potencijal djelovati kao prostor stabilizacije, refleksije i
osnazivanja. Ona ¢e uvelike ovisiti o sposobnosti obrazovnih sustava da oblikuju uravnotezen odnos
prema digitalnom svijetu, odnos koji ne negira tehnoloski napredak, nego ga podvrgava eti¢koj i
pedagoskoj refleksiji. Stoga se buduénost obrazovanja ne odreduje primarno razinom njegove
tehnoloske opremljenosti, ve¢ sposobno$¢u ocuvanja njegove humanisticke, eticke i relacijske
dimenzije.

U tom smislu, kljuéno pitanje nije hoce li djeca Zivjeti uz ekrane, nego hoce li uz ekrane imati i dijalog
— odnose koji su dovoljno stabilni, smisleni i podrzavaju¢i da omoguce njihov cjeloviti razvoj i
osiguraju kvalitetu zivota. Upravo u prostoru izmedu ekrana i dijaloga odlucuje se ne samo o kvaliteti
obrazovanja, nego i o kvaliteti Zivota generacija Alfa i Beta.
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Abstract: Contemporary educational policies and pedagogical practices face challenges in the
upbringing and education of new generations — Generation Alpha and the emerging Generation Beta
— whose childhood and adolescence unfold within contexts of intensive digital immersion, accelerated
societal change, redefinition of fundamental life values, and transformation of traditional patterns of
socialization. Under such circumstances, education cannot be regarded solely as a space for
knowledge transmission, but as a crucial social and pedagogical mechanism for enhancing the quality
of life of children and youth. The study is based on an analysis of the specific characteristics of
Generation Alpha and Generation Beta in order to critically examine the connections between
educational practices, well-being, and identity formation in contexts where privacy, identity, and
authenticity are highly fluid and mutable concepts. The central thesis of the study posits that
improving the quality of life of these generations requires the development of flexible, inclusive, and
critically oriented educational approaches that foster active learner participation, the development of
emotional and social competencies, and the responsible and ethically informed use of digital
technologies and artificial intelligence systems, which are increasingly involved in educational
processes. Particular attention is given to the role of the school as a community of learning,
relationships, and dialogue. This environment can contribute to learners’ sense of security, belonging,
and purpose in the fragmented digital everyday life. It also creates space for reflection on innovative
models that view educational processes not as a source of pressure, but as a resource for resilience,
meaning, and socially responsible futures. In conclusion, education oriented toward the quality of life
should be grounded in the principles of participation, justice, and pedagogical care, with the teacher
recognized as a key pedagogical actor and critical mediator between tradition, contemporary
challenges, and future societal needs.

Keywords: Generation Alpha and Generation Beta, digital literacy, quality of life of children and
youth, pedagogical environment, school as a community of learning and dialogue
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