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SaZetak: Nasilje medu djecom u suvremenoj znanstvenoj literaturi prepoznaje se kao rasiren i ozbiljan
Jjavnozdravstveni problem s dugorocnim negativnim posljedicama za djecu i mlade koji u njemu sudjeluju.
Sukladno Bronfenbrennerovoj socijalno-ekoloskoj teoriji nasilje medu djecom promatra se kao rezultat
slozene interaktivne medupovezanosti individualnih i kontekstualnih cimbenika (obitelj, Skola i sl.) i
ishoda tijekom vremena. Vrsnjacko nasilje se pri tom analizira kao grupni fenomen u kojem djeca mogu
biti angazirana u ulogama, a to su: zrtve, pocinitelj, aktivni pomocnik, pasivni pomocnik, branitelj i
promatrac. Stoga je cilj ovog rada dati pregled dosadasnjih istrazivanja koja su se bavila ulogom
obiteljskih (kvaliteta interakcija) cimbenika u razlicitom angaZmanu djece u vrsnjackom nasilju.
Pregledom dosadasnjih istrazivanja zZeli se doprinijeti boljem razumijevanju fenomena vrsnjackog nasilja,
a osobito ¢imbenika koji ga predvidaju te mogu biti vazno novo polaziste za izradu Skolskih preventivnih
programa.

Kljuéne rijeci: nasilje medu djecom, obiteljske interakcije

Vr$njacko nasilje odavno je prisutno medu djecom, a danas ovaj fenomen predstavlja javnozdravstveni
problem (Craig i sur., 2009; Gini i Pozzoli, 2009) budué¢i da je utvrdeno da ugrozava i fizi¢ko i mentalno
zdravlje djece i mladih (Ferrara i sur., 2018). U literaturi postoje brojne definicije vr$njackog nasilja, ali se
njihovom sintezom (Olweus, 1998; Gini i sur., 2008; Wang i sur., 2009; Bili¢, 2012; 2013) najcesce
definira kao skup izravnih i neizravnih agresivnih ponasanja koje karakterizira nemoralno, namjerno i
neprijateljsko djelovanje usmjereno na izazivanje tjelesne i/ili emocionalne stete od strane jednog ili vise
ucenika koji su realno ili percipirano fizi¢ki snazniji, odnosno psiholoski ili socijalno mo¢niji, a Zrtva je
nemocéna oduprijeti se i sama se obraniti.

Sredinom devedesetih godina 20. stoljeca utvrdilo se da djeca u vr$njatkom nasilju osim $§to mogu biti u
ulozi pocinitelja i Zrtve, mogu se angazirati i u drugim ulogama, a to su: aktivni pomo¢nik ( ne inicira
nasilje, ali se prikljucuje ¢inu nasilja i pomaze pocinitelju), pasivni pomocénik (fizicki ne sudjeluju u ¢inu
nasilja, ali bodre pocinitelja daju¢i mu podrsku pljeskanjem, navijanjem, ohrabrivanjem i sl.), branitelj
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(zauzimaju se za zrtvu i1 brane je) i promatra¢ (promatraju nasilje, ali ne daju podrSku ni zrtvi ni
pocinitelju) (Salmivalli i sur., 1996; Alajbeg i Kovacevi¢, 2019). Salmivalli (2010) navodi da je najvise
djece osnovnoskolske dobi u vrSnjackom nasilju angazirano u ulozi promatraca (26-30 %), zatim
pomoc¢nika (20-29 %), te branitelja (17-20 %).

Vrs$njacko nasilje je vrlo kompleksna pojava, te je najbolje objaSnjava Bronfenbrennerova teorija
ekoloskih sustava (Bronfenbrenner, 1994) prema kojoj na razvoj i ponasanje djeteta djeluju razliciti
okolinski sustavi koji su u interakciji. Stoga razlicite uloge djece u vr$njackom nasilju mozemo objasniti
nekim ¢imbenicima koji se nalaze u razli¢itim sustavima Bronfenbrennerove teorije ekoloskih sustava.

Prvo, tu je obiteljsko okruzenje (mikrosustav) koje najizravnije djeluje na djetetov razvoj od ranih godina,
Sto se odrazava na djetetovo ponasanje u kasnijoj dobi (Bronfenbrenner, 1994). U obiteljskom okruzenju
dijete provodi najviSe vremena, stjeCe mnoge vazne socijalne i kognitivne vjestine, te razvija (dobre ili
lose) stavove, uvjerenja i vrijednosti (Vasta i sur., 2005). S obzirom da je obitelj dinamicki sustav u kojem
svaki ¢lan utjeCe na druge ¢lanove, u ovom radu cilj je dati pregled dosadasnjih istrazivanja koja su se
bavila na¢inom djelovanja obiteljskog okruzenja na djetetovo ponasanje, kako pozitivno, tako i negativno.

Smatra se da u objasnjenju vr$njackog nasilja znacajnu ulogu ima odnos roditelji-dijete. Obitelj je Cesto
izvor sigurnosti i zastite za djecu, ali ponekad se moze dogoditi upravo suprotno. Postoje zastitni i rizi¢ni
¢imbenici obiteljskih interakcija o kojima ovisi razvoj nasilnickog ponasanja kod djece. ,,Rizi¢ni faktori su
sva ona stanja i okolnosti koja povecavaju vjerojatnost razvoja nekog psihopatoloskog procesa, dok
zastitni poticu i odrzavaju zdravi razvoj* (Vuli¢ Prtori¢, 2002).

Neki od riziénih obiteljskih faktora koji se povezuju s nasilni¢kim ponasanjem kod djece su: slaba
kohezivnost unutar obitelji, negativan odnos izmedu roditelja i djeteta, slaba komunikacija s djetetom, ne
pruzanje podrske djetetu (posebno emocionalne), visok stupanj agresivnosti medu partnerima,
zlostavljanje 1 zanemarivanje djeteta i slicno, dok su neki od zastitnih faktora: kohezivnost medu
¢lanovima obitelji, roditelji su brizni, puni ljubavi, emocionalno topli i dostupni, imaju pozitivnu
komunikaciju s djetetom, aktivno nadgledaju dijete, koriste primjerene modele za rjeSavanje sukoba, te
pruzaju djetetu dovoljno podrske (Velki, 2012).

Obiteljske interakcije prema teoriji roditeljskog prihvac¢anja i odbacivanja Ronalda Rohnera (1975)
(PART - parental acceptance- rejection theory) opisuju se upravo kroz navedene dvije dimenzije: a)
roditeljsko prihvac¢anje (emocionalna toplina, intimnost, bliskost, pruzanje podrSke, povjerenje i
razumijevanje) i b) roditeljsko odbacivanje (kontrola, emocionalno zanemarivanje, nerazumijevanje,
prevelika zahtjevnost, kaznjavanje), a roditeljsko prihvacanje podrazumijevamo pod kvalitetnim
obiteljskim interakcijama (Vuli¢ Prtori¢, 2002).

Prihvacanje i odbacivanje od strane roditelja

Na osnovi dimenzija prihvac¢anja i odbacivanja Rohner (1999) opisuje dva tipa roditelja, a to su:
prihvacajuéi i odbijajuci roditelji. Prvi tip roditelja su oni koji prihvacaju dijete, te mu pokazuju fizicku
(npr. grljenje, ljubljenje, tjesenje) i verbalnu (npr. pohvala, lijepe rijeci o djetetu) ljubav. Takvi roditelji su
emocionalno topli, razumiju dijete, pruzaju podrsku, pokazuju mu da ga prihvacaju, a svoja ocekivanja
jasno argumentiraju doprinose stvaranju osje¢aja ugode kod djeteta Sto ukljucuje i svjesnost djeteta da je
prihvaéeno kao osoba (Klarin i Perda, 2014). Drugi tip roditelja jesu oni koji odbacuju dijete i pokazuju
neprijateljstvo i agresiju prema djetetu ili ga mogu zanemarivati, biti indiferentni prema njemu ili imati
smanjen osjecaj za djetetove fizicke i emocionalne potrebe (Rohner i sur., 2012). Emocionalno hladni
roditelji ne pokazuju ljubav i prihvacanje, ve¢ ljutnju i nerazumijevanje, a pred dijete postavljaju prevelike
zahtjeve, a rezultat takvog odnosa je osjecaj odbacenosti (Klarin i Perda, 2014).
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Emocionalna toplina, odgovornost i sigurnost od strane roditelja pozitivno utjeCu na djecji razvoj, dok
roditeljsko odbijanje ima negativne posljedice za socijalni i emocionalni razvoj djeteta, pa tako djeca koja
odnos s roditeljima percipiraju emocionalno hladnim i1 nepodrzavaju¢im u vecoj mjeri pokazuju agresiju i
neprijateljstvo prema vr$njacima, imaju nize samopouzdanje i samopostovanje (Onyskiw i Hayduk, 2003).

Kontrola roditelja takoder se povezuje s prihvacanjem i odbacivanjem. Pettit i sur. (2001) navode da
kontrola moze biti bihevioralna i psiholoska. Bihevioralna kontrola podrazumijeva roditeljsko ponasanje
koje je popraceno podrSkom i pozitivno se odrazava na psihosocijalni razvoj djece, jer roditelji imaju
aktivhu ulogu u procesu socijalizacije djeteta i usvajanja normi i standarda druStveno prihvatljivog
ponasanja.

Suprotno bihevioralnoj kontroli, psiholoska kontrola odnosi se na negativno roditeljsko ponasanje koje je
usmjereno na nametljivost, prisilu, te manipulativhu kontrolu djecjeg psiholoskog svijeta (Smetana i
Daddis, 2002; Silk i sur., 2003). Takvim se ponasanjem roditelja potice osje¢aj krivnje ometajuci potrebu
djeteta za razvoj autonomije, samopostovanja i osobnog identiteta (Klarin i Perda, 2014).

Roditeljsko odbacivanje prethodi razvoju poremecaja u ponaSanju kod djeteta i poti¢e dijete na
neprijateljsko i agresivno ponasanje, i ukoliko se dijete kontinuirano nasilno ponaSa i roditelji mu
pokazuju sve manje topline i podrske (Vuli¢ Prtori¢, 2002).

U istrazivanju Sentse i sur. (2010) kojeg su proveli na uzorku od 1023 adolescenta pokazalo se da
roditeljsko odbijanje se znacajno odrazava na psihopatoloSke probleme kod djece, te da je odbacivanje od
strane roditelja izraZenije kod djecaka, dok je kod djevojc€ica izraZenije prihvacanje od strane roditelja.

I u istrazivanju u Hrvatskoj (Vuli¢ Prtori¢, 2002) utvrdeno je da djevojCice koje percipiraju da ih majka
odbacuje, tj. da je prema njima gruba ili da ih zanemaruje, dozivljavaju i veéi broj depresivnih simptoma,
dok je djeacima znacajniji odnos s ocem, koji im predstavlja identifikacijski model i oni, za razliku od
djevojcica, imaju vecu potrebu za njegovim prihvacanjem, stoga je njihova percepcija ocevog odbacivanja
znac¢ajnija od percepcije djevojcica, a tim se djecaci viSe anksiozniji ukoliko primaju vise negativnih
ponasanja od oca.

Djeca pri tumacenju svog odnosa s roditeljima majku opisuju kao brizniju od oca, pomaze im vise ali 1
dopusta, te je opCenito cesce s njima u svakodnevnim aktivnostima, dok oca vise percipiraju kao onog koji
daje financijsku podrsku, koji je autoritativan i koji kontrolira. S majkom mogu otvoreno pricati o svojim
problemima, nadama i planovima, dok oca percipiraju kao osobu koja daje savjete ili s kojom se mogu
zabavljati. Kritike i negativne poruke upucene od strane majke djeca lakSe prihvac¢aju nego kada ih uputi
otac. Medutim, o¢evo odbacivanje je najvise povezano s razliitim oblicima agresivnog, delikventnog i
ovisnickog ponasSanja (Vuli¢ Prtori¢, 2002), a prihvacanje od strane oca pozitivno je povezano s
kvalitetnom interakcijom s vrinjacima i negativno s odbijanjem od strane druge djece (Raboteg-Sari¢,
2014).

Onder i Yurtal (2008) navode kako djeca koja su zrtve vrSnjackog nasilja kao i pocCinitelji nasilja imaju
negativniju percepciju o svojoj obitelji, a pritom se kod pocinitelja znacajnima pokazala neadekvatno
rjesavanje obiteljskih problema i loSija komunikacija medu ¢lanovima obitelji, dok se kod zrtava
znacajima pokazala loSija komunikaciju, te nedostatak bihevioralne kontrole.

U istrazivanju Rajhvajn Bulat i Ajdukovi¢ (2012) utvrdeno je da su pocinitelji-zrtve (provokativne zrtve)
znacajno nezadovoljniji obiteljskim interakcijama u odnosu na djecu koja su angazirana samo u ulozi
zrtve ili poCinitelja. Smokowski i Kopasz (2005) u svom istrazivanju utvrdili su da najviSe negativnih
roditeljskih ponasSanja ima u obiteljima djece provokativnih Zrtvi, a zatim u obiteljima djece pocinitelja
nasilja.
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Roditeljsko ponaSanje i uvjeti u kojima dijete odrasta imaju znacajnu ulogu u razvoju nasilnog ponaSanja
djece, ali i strasljivog obrasca reakcija u oblikovanju ¢udi djeteta, a medu Ciniteljima koji pospjeSuju
nasilni$tvo ili agresiju, vrlo su vazni loSi uvjeti zivota u kojima dijete odrasta, te odredeni oblici
roditeljskog odgoja, a osobito obiteljski problemi i teskoce (Olweus, 1998).

Privrzenost izmedu roditelja i djece

Prema teoriji privrzenosti (Ciji je osnivaC engleski psihijatar i psihoanaliticar, Bowlby (1969)) uzroci
nasilnih ponasanja nastaju ve¢ u najranijem djetinjstvu. Iskustva koja dijete stjece u najranijem djetinjstvu
utjecu na kasniji dozivljaj sebe i drugih (Buljan Flander i sur., 2010).

Ako su roditelji brizni, pazljivi, pruzaju djetetu ljubav i na pravi nac¢in odgovaraju na djetetove razvojne i
emocionalne potrebe, dijete ¢e razviti sigurnu privrzenosti, time sebe dozivljava kao vrijednu osobu, a
druge ljude kao pouzdane, predvidive i pozitivne. Nasuprot tome, djeca ¢iji roditelji nisu dosljedni i ne
odgovaraju zadovoljavaju¢e na djetetove potrebe u najranijoj dobi te mu ne pruzaju dovoljno paznje i
ljubavi, uspostavljaju povrsan odnos, dijete ¢e razviti nesigurnu privrzenosti. Djeca s nesigurnim tipom
privrZzenosti imaju emocionalne i socijalne poteskoce, nisko samopostovanje, nedostatak samokontrole i
nesamostalna su te se ne snalaze u novim situacijama koje im izazivaju neugodu i stres, a u trazenju se
paznje Cesto nasilno ponasaju (Buljan Flander i sur., 2010; Velki, 2012).

U dosadasnjim istrazivanjima (Nikiforou i sur., 2013) utvrdeno je kako je izrazenija privrzenost djeteta s
majkom, nego s ocem, jer su majke osjetljivije na potrebe djece i svoje ponasanje prilagodavaju ponasanju
djeteta ¢ime razvijaju sigurnu privrzenost. Olweus (1998) istice kako je u najranijoj dobi iznimno vazan
emocionalni odnos roditelja s djecom, a posebno odnos s majkom. Bez obzira na spol, dijete koje u prvoj
godini Zivota ostvari sigurne socijalne odnose s majkom, obi¢no ima i bolje socijalne kompetencije u
interakciji s vr$njacima, te su opc¢enito sabranija su i manje uznemirena (Klarin i sur., 2014).

Raboteg-Sari¢ (2014) navodi da je u razdoblju puberteta odnos adolescenata s roditeljima da &esto
popraéen pojaCanim sukobima, smanjenom obiteljskom kohezivno$séu i veéim emocionalnim
distanciranjem od roditelja, jer u toj dobi dolazi do znatnih promjena u kognitivnom funkcioniranju djece.

Nickerson i sur. (2008) utvrdili su da sigurno privrZzena djeca pokazuju mnoge pozitivne osobine nego
djeca ¢iji su odnosi s roditeljima nize kvalitete. Jedna od tih osobina je djetetova kognitivna
kompetentnost, znatizeljnija su i uspjesnija u rjeSavanju problema. Imaju i bolju socijalnu kompetenciju,
spremnija su na suradnju, poslusnija, bolje slazu s vrs$njacima, rijetko razvijaju emocionalne ili ponasajne
probleme, a u situacijama vrs$nja¢kog nasilja Cesto se angaziraju u ulozi branitelja.

Stilovi roditeljstva

Socijalni razvoj djece pod snaznim je utjecajem roditeljskih stavova o odgoju i njihovih odgojnih
postupaka (Alajbeg i sur., 2018). Postupci koje primjenjuju odreduju djetetov razvoj (Vasta i sur., 2005).

Kombinacijom dviju dimenzija roditeljstva (roditeljske topline i roditeljske kontrole) dolazimo do Cetiri
opc¢a stila roditeljstva (autoritativni, autoritarni, popustljivi i ravnodus$ni) za koja je utvrdeno da dovode do
razli¢itih ponasanja kod djece (Maccoby i Martin, 1983).

Vasta i sur. (2005) navode da roditelji koji su visoko na dimenziji topline i nadzora su autoritativni
roditelji, oni su skrbni i osjetljivi prema svojoj djeci, ali postavljaju jasne granice pred dijete, stoga ovaj
roditeljski stil ima najpozitivniji u¢inak na djetetov socijalni razvoj. Djeca takvih roditelja su znatiZeljna,
samouvjerena, akademski uspje$na i samostalna.
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Adolescenti autoritativnih roditelja imaju bolje socijalne kompetencije, manje su skloni rizi¢nim oblicima
ponasanja, a uz to autoritativni stil roditeljstva povezan je i s pozitivnim indikatorima psiholoske dobrobiti
adolescenata poput samopouzdanja, zadovoljstva zivotom, sre¢om i optimizmom (Raboteg-Sari¢, 2014).

Roditelji koji su nisko na dimenziji topline, a visoko na dimenziji nadzora su autoritarni roditelji. Oni su
vrlo zahtjevni, uspostavljaju strogu kontrolu nad ponasanjem svoje djece i prisiljavaju ih na ispunjavanje
zahtjeva prijetnjama i kaZnjavanjem, pa tako njihova djeca ne reagiraju dobro na njihove odgojne
postupke zbog cega se lako uzrujaju, ¢udljiva su, te imaju viSe problemima u ponaSanju i pokazuju
sklonost agresiji ili suprotno tome, povlace se u sebe i postaju nesigurna (Vasta i sur., 2005) zbog Cega je
moguca njihova izlozenost viktimizaciji ili po€injenju nasilja (Smokowski i Kopasz, 2005). Curtner-Smith
(2000) navodi da je posebno kod djece koja su zrtve nasilja otac sklon kritiziranju djeteta.

Popustljivi ili permisivni roditelji visoko su na dimenziji topline, ali nisko na dimenziji nadzora, pokazuju
ljubav prema djetetu i emocionalno su osjetljivi, prihvacaju i ohrabruju svoju djecu, no postavljaju malo
ograni¢enja u djetetovom ponasanju, pa su njihova djeca ¢esto impulzivna, nezrela i bez kontrole (Vasta 1
sur., 2005). U dosadasnjim istrazivanjima (Georgiou, 2008; Rigby, 2013) utvrdeno je da djeca zbog
nedostatka kontrole i popustljivosti roditelja pokazuju sklonost neprijateljskom i nasilnickom ponasanju.

I na kraju, Cetvrti odgojni stil Cine ravnodusni roditelji koji su nisko i na dimenziji topline i na dimenziji
nadzora, pa tako postavljaju malo ogranienja svojoj djeci, posvecuju im manje paznje i emocionalne
podrske Sto rezultira neposluhom djeteta, zahtjevna su, a u interakciji s vr$njacima ne sudjeluju primjereno
(Vasta i sur., 2005). Cak i kada su svjesni djetetove agresije, roditelji je Gesto zanemaruju jer smatraju da
je samo prolazna faza (Smokowski i Holland Kopasz, 2005), a nedostatak roditeljske topline i paznje u
najranijem djetinjstvu povecava vjerojatnost djetetovog nasilnog ponasanja prema vrSnjacima, $to je
posebno izrazeno kod djecaka (Olweus, 1998). Isti autor navodi da ukoliko su roditelji popustljivi i
tolerantni, ne utvrduju stroge granice zbog nasilnickog ponasanja prema vr$njacima, braéi i odraslima,
razina ¢e se djetetove agresivnosti vjerojatno povecati. Stoga je nuzno postaviti jasne granice i pravila u

......

odraslih prema pocinitelju nasilja ne¢e pomo¢i da prevladaju antisocijalne oblike ponasanja.

Obitelji pocinitelja nasilja Cesto su problemati¢ne (Olweus, 1998), a njihovi roditelji uglavnom su hostilni
i indiferentni prema njima (Bili¢ i sur., 2012:277). Pocinitelji obi¢no odrastaju u obiteljima gdje nedostaje
emocionalne topline i kohezije medu ¢lanovima obitelji. Djeca koja Cine nasilje ¢esto odrastaju bez jednog
roditelja (obi¢no oca) (Espelage i sur., 2000), a njihove majke su depresivne, te slabo ukljucene u
djetetove aktivnosti (Duncan i sur., 2009).

Klarin (2002) navodi da i roditelji djece zrtava vr$njackog nasilja Cesto imaju ravnodusan odgojni stil.

Isto kao i kod pocinitelja nasilja, te zrtava, 1 djeca pocinitelji-zrtve (provokativne Zrtve) nerijetko dolaze iz
obitelji u kojima prevladava indiferentan ili autoritaran odgojni stil roditelja, te doZivljavaju roditeljsko
odbacivanje, emocionalnu hladno¢u, zanemarivanje (posebno od strane majke), roditelji su nedosljedni u
discipliniranju, te ih Cesto tjelesno kaznjavaju (Velki, 2012). U odnosu na djecu koja su angazirana kao
pocinitelji nasilja ili Zrtve, provokativne zrtve ¢eSce su izlozena nasilnom ponaSanju izmedu roditelja
(Bowes i sur., 2009). Ukoliko su sukobi, nesuglasice ili otvorene svade medu roditeljima Ceste i odvijaju
se u prisutnosti djeteta razvijaju nesigurne odnose za djecu i povezani su s neprimjerenim ponasanjem
djeteta (Olweus, 1998). Pa tako pocinitelji i provokativne zrtve uc¢e modeliranjem da je nasilje primjeren
nacin rjeSavanja problema i postizanja cilja, a posebno u situacijama kada procjene nadmo¢ u odnosu na
potencijalne zrtve (Bowes i sur., 2009; Velki, 2012).

Treba jo$ napomenuti, da kod djece Zrtava vr$njackog nasilja osim §to roditelji obi¢no imaju indiferentan
odgojni stil nerijetko dolaze i iz kohezivnih obitelji koje karakterizira pretjerano medusobno uplitanje u
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zivote ¢lanova obitelji, pa se prema djetetu odnose prezastitnicki i strogo kontroliraju njegovo ponasSanje,
te obrazovne i socijalne aktivnosti (Dake i sur., 2003; Smokowski i Kopasz, 2005).

Roditeljska ukljucenost u djetetov zivot i prezastitnicki odnos prema djetetu moze predstavljati problem.
,» Takvi roditelji Cesto izbjegavaju konflikte jer smatraju kako se dijete ne bi moglo s time nositi. No, na taj
nacin ne pruzaju svom djetetu primjer prikladnih vjeStina rjeSavanja problema. Mnogi roditelji Zrtava
postaju previse ukljuceni u aktivnosti svoje djece kako bi nadoknadili djetetove nedostatne socijalne
vjestine, a takvo zastitnicko ponasanje roditelja moze biti uzrok i posljedica nasilja medu vr$njacima koje
dozivljavaju njihova djeca* (Bili¢ i sur., 2012:272).

Roditelji koji smatraju da im je dijete nesigurno i anksiozno, te vjeruju da se nije u stanju suoCiti sa
sukobima, onemogucuju djetetu da razvije potrebne vjestine za rjesSavanje konflikata medu vr$njacima na
prikladan nacin (Smokowski i Holland Kopasz, 2005).

Optimalno roditeljstvo ukljucuje i toplinu i nadzor, jer djeca imaju potrebu osjecati se voljenima i
prihvaéenima, ali moraju razumjeti pravila ponasanja koja ¢e njihovi roditelji zahtijevati da ih se slijedi
(Vasta i sur., 2005).

Kako kod djece koja su u vr$njackom nasilju angaZzirana kao pocinitelji, zrtve ili provokativne zrtve, tako 1
kod djece koja su aktivni pomocnici, pasivni pomoénici, branitelji i promatraci trebamo upoznati njihove
obitelji kako bismo bolje razumjeli razloge njihova angazmana u vr$njackom nasilju.

Zakljucak

Krajnji je cilj ovog rada na temelju dosadasnjih istrazivanja dati preporuke za izradu prevencijskih i
intervencijskih programa kojima bi se djelovalo na sprjecavanje i smanjenje vr$njackog nasilja. Iznimno je
vazno uociti potencijalnu ulogu u kojoj dijete moze biti angazirano u vr$njackom nasilju ili je u toj ulozi
ve¢ angazirano te im pruziti odgovaraju¢u psihosocijalnu pomo¢. Dakle, vazno je naglasiti da nije
dovoljno pruziti pomo¢ samo zrtvama i po€initeljima, vec i djeci koja se u vr$njackom nasilju angaziraju u
drugim ulogama. Jedino kvalitethom prevencijom djeluje se na otklanjanje problemati¢nih i povecanje
prosocijalnih oblika ponasanja (Handler i sur., 2007). Budu¢i da se dosadasnjim istrazivanjima utvrdilo
kako kvaliteta obiteljskih interakcija predvida razliiti angazman djece u vr$njackom nasilju, prevencija
bi trebala obuhvatiti i edukaciju roditelja od strane stru¢nih suradnika i ucitelja o nezlostavljaju¢im
metodama 1 stilovima odgoja, pruzanju podrske djetetu, kvalitetnoj komunikaciji izmedu ¢lanova obitelji,
a posebno komunikaciji izmedu roditelja i djece. Roditelje treba educirati o razvoju pozitivne
komunikacije s djecom, jer kvalitetnom komunikacijom roditelji razvijaju i1 bolju privrZzenost s djetetom te
savjetovanjima o prosocijalnom ponaSanju utjeCu na razvoj empatije Sto pridonosi i ve¢oj moralnoj
osjetljivosti djeteta.
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THE ROLE OF QUALITY OF FAMILY INTERACTIONS ON CHILDREN'S BEHAVIOR IN PEER
VIOLENCE

Anna Alajbeg, PhD, lecturer, Faculty of Science
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mr. sc. JoSko Barbir, assistant, Faculty of Humanities and Social Sciences

Abstract: Peer violence in the contemporary scientific literature is recognized as a widespread and
serious public health problem with long-term negative consequences for children and young people
participating in it. According to Bronfenbrenner's social-ecological theory, peer violence is viewed as the
result of a complex interactive interconnection of individual and contextual factors (family, school, etc.)
and outcomes over time. Peer violence is analyzed as a group phenomenon in which children can be
engaged in roles, namely: victims, bullies, active assistants, passive assistants, defenders and bystanders.
Therefore, the aim of this paper is to provide an overview of the research to date that has addressed the
role of family (interaction quality) factors in different children's engagement in peer violence. The review
of research so far seeks to contribute to a better understanding of the phenomenon of peer violence, and in
particular the factors that predict it, and may be an important new starting point for the design of school-
based prevention programs.

Keywords: peer violence, family interactions
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