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Sazetak: U suvremenom svijetu promjene su neizostavan dio drustva kojima svakodnevno svjedocimo.
Kao takve nisu zaobisle ni obitelj koja je istupila iz svojih tradicionalnih oblika, te su se tijekom procesa
transformacije pojavili mnogi alternativni oblici. Obitelj u kojoj je prisutan jedan roditelj, bez obzira na
razlog odsustva drugog, cesto se u javnosti naziva nepotpunom ili krnjom obitelji. Ovim se istrazivanjem
nastojalo ispitati je li se pojedinci koji Zive u jednoroditeljskim obiteljima, bilo u ulozi roditelja ili u ulozi
djece, osjecaju nepotpuno ili su njima vazniji neki drugi segmenti koji cine obitelj, bez naglaska na
tradicionalno predodredenu strukturu obitelji, odnosno brojcanu vrijednost. Cilj ovoga rada bio je ispitati
odnose izmedu clanova u jednoroditeljskim obiteljima te njihov polozaj u suvremenom drustvu. U radu se
prezentiraju rezultati provedenog istrazivanja metodom polustrukturiranog intervjua na uzorku od
dvadeset sudionika, ¢lanova jednoroditeljskih obitelji. Intervjuirano je deset majki te desetero punoljetne
djece (sedam kéerki i tri sina). IstraZivanje je provedeno tijekom lipnja, srpnja i kolovoza 2019. godine na
podrucju Splitsko-dalmatinske Zupanije. Dobiveni rezultati pokazuju kako su jednoroditeljske obitelji,
barem prema misljenju sudionika istrazivanja, jos uvijek podlozne predrasudama i stereotipiziranju od
strane ,,drugacijih” clanova drustva. Polovica ispitanih majki te trec¢ina ispitane djece osjetila je
negativan oblik etiketiranja te osudujuci stav okoline. Vecina sudionika istice kako je odsustvo drugog
roditelja u odredenoj mjeri utjecalo na formiranje identiteta djece iz jednoroditeljskih obitelji, ali da ih to
ne cini nepotpunim obiteljima. Djeca su uglavnom zadovoljna svojim polozZajem medu vrsnjacima, iako
smatraju kako imaju vise obaveza u kuéanstvu od svojih vrsnjaka iz dvoroditeljskih obitelji. S druge pak
strane, majke su pokazale odredeni stupanj nezadovoljstva svojim polozajem u drustvu. S obzirom na to
da je pojava jednoroditeljskih obitelji sve ucestalija, a razlozi nastanka sve razlicitiji, drustvo se uci
prihvacanju ovakvih oblika obitelji. Stoga je potrebno otkloniti predrasude i pruZiti priliku
Jjednoroditeljskim obiteljima da dokazu da su i one obitelji pune ljubavi i medusobne podrske, bas kao i
dvoroditeljske.

Kljucne rijeci: jednoroditeljska obitelj, sociolosko istrazivanje, odnosi, predrasude, stereotipi

* gbandalo@ffst.hr
# kaseljjosipa@gmail.com

4 zorana@ffst.hr

119



Porodica i savremeno drustvo — izazovi i perspektive

UvVOD

Kada se govori o obitelji, najces¢e se misli na zajednicu koju ¢ine majka i otac te jedno ili vise djece.
Takav tip obitelji jo§ uvijek je najzastupljeniji, ali ne i jedni oblik obiteljske zajednice buduc¢i da se
obiteljski zivot odvija unutar razli¢itih oblika koji ponekad poprili¢no odstupaju od tradicionalnog tipa
(Mrnjavac, 2014: 435). Poimanje obitelji postalo je sve raznovrsnije i upravo zbog toga se govori o
pluralitetu obiteljskih oblika, kao S$to su jednoroditeljske obitelji, slobodne izvanbracne veze,
rekonstituirane obitelji, bracni partneri koji Zive odvojeno, samacka kucanstva, itd. Struktura kucanstva
odrazava razlicite zivotne stilove, a pluralizacija obiteljskih oblika donijela je nove socijalne rizike koje je
nekad pokrivala obitelj. Stoga, mnoga samacka kucanstva, jednoroditeljske 1 rekonstituirane obitelji sada
trebaju veéu potporu drzave nego nekada (Raboteg-Sari¢, Peénik i Josipovi¢, 2003: 14).

Mnoge su dileme s kojima se susre¢e suvremena obitelj, a jedna od najvaznijih je kako uskladiti
potrebe za vlastitim razvojem i napredovanjem te skrb i odgovornost za ¢lanove obitelji odnosno kako
pronaéi ravnotezu izmedu slobode i nezavisnosti s potrebom pripadanja (Raboteg-Sarié i sur., 2003: 17).
Suvremena obitelj brojcano je manja i dvonaraStajna te je sve viSe djece koja odrastaju s jednim
roditeljem. Razlozi mogu biti razli¢iti poput razvoda braka, smrti jednog od roditelja ili pak rodenja izvan
braka, no, ve¢inom su jednoroditeljske obitelji, obitelji samohranih majki. Ipak, s promjenama u strukturi
mijenja se i emocionalni zivot obitelji, medusobni odnosi i cjelokupno funkcioniranje, koje se odrazava na
zadovoljstvo razli¢itim komponentama obiteljskog Zivota (Bloom, 1985 prema Braj$a-Zganec i Hanzec,
2015: 140).

Ukoliko sagledamo obiteljsku strukturu u Republici Hrvatskoj, vidljivo je da RH ne zaostaje
mnogo za ostalim europskim drzavama koje biljeze trend porasta jednoroditeljskih obitelji. Prema
podacima Drzavnog zavoda za statistiku, udio jednoroditeljskih obitelji u Hrvatskoj je 1971. iznosio
11,4% svih obitelji, 1981. godine 10,8% (odnosno 9% samohranih majki te 1,6% samohranih oceva),
1991. godine 12,4% (odnosno 10% samohranih majki te 2,4% samohranih oceva), 2001. godine 15%
(odnosno 12,5% samohranih majki te 2,5% samohranih oc¢eva)12. te 2011. godine 17,9 %. Takoder, prema
podacima iz 2011. godine, medu samohranim roditeljima 4,5 puta vise je majki nego oceva (Statisticki
Ljetopis Republike Hrvatske, 2016).

Kada se govori o jednoroditeljskim obiteljima nezaobilazan je pojam marginalizacije koji je nastao u
socioloskoj literaturi u okviru razlic¢itih doktrina. Funkcionalisticki pristup pojam marginalizacije definira
kao obiljezje drustvenih grupa ili odredenih dijelova populacije ¢ije vrijednosti, norme, obrasci ponasanja,
stil Zivota 1 socijalni status odstupaju od opcéeprihvacenih drustvenih standarda (Sarpellon, 1988 prema
Halmi, 1997: 77). Marginalizacija, i kada pogada male drusStvene grupe kao S§to su primjerice
jednoroditeljske obitelji, mora se sagledati kroz Siri drustveni kontekst i smatrati se dijelom drustvenog
procesa kako bi se takav fenomen mogao $to je moguce bolje razumjeti te sukladno tome intervenirati na
odgovaraju¢i nacin (Halmi, 1997: 77).

Zivot djece u jednoroditeljskim obiteljima mozZe biti teZi i stresniji zbog toga §to je jedan roditel;j
izlozen ve¢im naporima i raznim pritiscima kao $to su odgoj djece i uskladivanje nacina zivota s
raspolozivim financijskim resursima. Takoder, roditelj se suocava s Cinjenicom da djeca odrastanjem
imaju i vece potrebe 1 zahtjeve. S druge pak strane, djeca u dvoroditeljskim obiteljima mogu Zivjeti u
povoljnijim uvjetima, $to ne garantira i bolji razvoj. Razvoj ¢e biti rizi¢an ukoliko su djeca izloZena loSim
obiteljskim odnosima i sukobima, bila ona u jednoroditeljskoj ili dvoroditeljskoj obitelji. Prema tome,
strukturu pojedine obitelji je lako uoéiti, ali ne i kvalitetu obiteljskih odnosa (Raboteg-Sari¢ i sur., 2003:
157). Nadalje, u jednoroditeljskim obiteljima je vazno sagledati situaciju o¢ima djeteta i pokusati se
poistovjetiti s njim jer dje¢ji pogled na svijet je uvelike drugaciji od pogleda odraslih. Koliko ¢e dijete
razumjeti npr. razvod braka vlastitih roditelja uvelike ovisi o dobi djeteta, no, ¢ak i vrlo mala djeca su
sposobna primijetiti odredenu promjenu koja se dogada u njihovoj blizoj okolini (Ernec¢i¢ i Patréevié,
2013: 96). Stoga, posljedice zivota u jednoroditeljskoj obitelji nisu tako jednoznac¢ne kao $to mogu
izgledati, a bitno je i sagledavati situacije iz ugla u kojem je o€ito kako se takve obitelji i medusobno
znatno razlikuju (Raboteg-Sarié i sur., 2003: 157).
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Nerijetko se uz pojam jednoroditeljske obitelji vezuje pojam krnje odnosno nepotpune obitelji te
osjecaj odbacenosti, stigmatizacije pa i disfunkcionalnosti. Adekvatno bi bilo, ukoliko bi, pluralizacijski
procesi koji su prisutni u drustvu posljednjih godina te intenzivno obuhvacaju i podrucje obitelji, za
posljedicu imali prihva¢anje promjena od strane vecine pripadnika drustva kao i promjenu stava prema
razlic¢itim oblicima obitelji, s naglaskom na to da sadrzaj stereotipa bude $to manyji ili, u najboljem slucaju,
neprimjetan. Mozda je nerealno ocekivati nestanak stereotipa u potpunosti, jer drustvo samo po sebi
postoji 1 funkcionira s razliCitim odstupanjima, a idealne vrijednosti je nemoguce provesti. Ipak,
opravdana ocekivanja su ona u kojima se ¢lanovi, u ovom slucaju jednoroditeljskih obitelji, u nijednom
segmentu svoje egzistencije ne bi osjecali drugacije, inferiorno ili pak odbaceno.

METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

Cilj rada bio je ispitati odnose izmedu ¢lanova u jednoroditeljskim obiteljima te njihov polozaj u
suvremenom drustvu. U skladu s postavljenim ciljem istrazivanja postavljena su sljedeca istrazivacka
pitanja:

Koje su okolnosti nastanka jednoroditeljske obitelji?

Koliko vremena ¢lanovi jednoroditeljske obitelji provode zajedno?

3. Jesu li i u kojoj mjeri djeca u jednoroditeljskim obiteljima uklju¢ena u donoSenje obiteljskih
odluka?

4. Je li odsustvo drugog roditelja utjecalo na formiranje identiteta djece?

5. Kakav je polozaj roditelja i djece iz jednoroditeljskih obitelji u drustvu vr$njaka?

6. Jesu li roditelji i djeca iz jednoroditeljskih obitelji uo€ili nekakav oblik etiketiranja od strane
drustva?

7. Kako sudionici definiraju obitelj?

o =

Postupak provedbe istraZivanja

Istrazivanje je provedeno tijekom lipnja, srpnja i kolovoza 2019. godine na podru¢ju Splitsko-
dalmatinske zupanije. Odabrana je kvalitativna metodologija istrazivanja zbog onih pitanja koja ne bi bilo
moguce potpuno obuhvatiti metodom ankete budu¢i da je pojedina pitanja adekvatnije ispitati primjenom
polustrukturiranog intervjua. Protokolom je odreden popis okvirnih tema sukladno postavljenim
istrazivaCkim pitanjima. Pitanja su bila otvorenog tipa ¢ime se omoguéio razgovor o svim problemima $to
je sudionicima istrazivanja omogucilo da oblikuju odgovore vlastitim rije¢ima i onoliko detaljno i Siroko
koliko su smatrali potrebnim.

Uzorak istrazivanja bio je namjerni. Ukupno je provedeno dvadeset intervjua. Intervjui su provedeni
individualno (,,Jicem u lice*) i u prosjeku su trajali oko 15 minuta. Prije pocetka svakog intervjua
sudionicima se objasnila svrha istrazivanja prilikom ¢ega im je prilozen obrazac informiranog pristanka
koji im je jam¢io anonimnost i povjerljivost kod prikazivanja rezultata.

Razgovori su snimani tonski, a citati su upotrijebljeni doslovno kako su sudionici odgovarali, na
standardom jeziku ili dijalektu, kako su i biljezeni. Pri tome se posebno vodilo racuna o osiguravanju
anonimnosti i uklanjanju onih podataka koji bi mogli otkriti identitet sudionika.

Postupak koji se koristio prilikom obrade podataka jest postupak kvalitativne analize. Dobiveni
zvucni zapisi su transkribirani. Nakon toga je uslijedilo i$¢itavanje transkribiranih prijepisa kako bi se
detaljno analizirali dijelovi transkripta koji su nam relevantni kao odgovori na postavljena istrazivacka
pitanja. Slijede¢i korak je bilo kodiranje intervjua prema temama koje su proizasle tijekom Citanja
prijepisa. Svaka se tema definirala jednom konceptom koji u ovakvoj analizi podataka postaje kod. Na taj
su nacin izjave sudionika sazete u kodove, a potom grupirane u kategorije, pazeci da kategorije i kodovi
odgovaraju na istrazivacka pitanja. Zavrsni korak analize bilo je pisanje interpretacije nalaza.
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Sudionici istraZivanja

Uzorak se sastoji od dvadeset sudionika iz deset jednoroditeljskih obitelji. Intervjuu su pristupila dva
¢lana svake obitelji od kojih je jedan roditelj, a drugi punoljetno dijete pa je ispitano deset majki te sedam
kéerki i tri sina. Dob ispitanih majki krece se od 42 do 66 godina, a njihove djece od 22 do 30 godina.

Vecina majki ima srednju strucnu spremu (jedna sudionica je fakultetski obrazovana) i vec¢ina ih je
zaposlena (sedam sudionica je zaposleno, dvije su nezaposlene, jedna u mirovini).

Vise od polovice ispitane djece studira (ostali su zaposleni i imaju zavrSenu srednju Skolu). Sva
punoljetna djeca koja studiraju ujedno i povremeno rade preko studentskog ugovora, pa nemaju redovita
primanja.

REZULTATI I RASPRAVA
Okolnosti nastanka jednoroditeljskih obitelji

Prva skupina pitanja u intervjuu odnosila se na uzroke odnosno okolnosti nastanka jednoroditeljske
obitelji. S obzirom da je rije¢ o osjetljivoj temi, sudionicima se pri tome nisu postavljala potpitanja kako ih
ne bi bili dovedeni u nelagodnu situaciju ili u situaciju da su primorani na razgovor o temi o kojoj ne Zele
razgovarati, a sve s ciljem izbjegavanja prevelikog zadiranja u njihovu privatnost i intimnost. Rezultati
pokazuju da je razvod braka bio uzrokom promjene iz dvoroditeljske u jednoroditeljsku obitelj kod
polovice sudionika; u tri obitelji uzrok je bila smrt jednog roditelja (oca), dok su se dvije obitelji nasle u
situaciji u kojoj je drugi roditelj (otac) napustio obitelj i u potpunosti je odsutan u njihovim Zivotima od
samih pocetaka.

Odnosi izmedu ¢lanova jednoroditeljskih obitelji

Upoznati s okolnostima nastanka jednoroditeljskih obitelji intervju smo usmijerile prema novoj
skupini pitanja, Sto i jest klju¢ni predmet ovoga istrazivanja. Rije¢ je o odnosima izmedu clanova
jednoroditeljske obitelji. Zanimalo nas je koliko vremena majke i djeca provode zajedno. Zatrazeno je od
sudionika da procijene postoji li razlika u zajednickom provodenju vremenu sada i u trenutku nastanka
jednoroditeljske obitelji, te im je napomenuto da prilikom procjene uzmu u obzir posao, dob djece te
zivotne obveze s kojima se susrece i jedna i druga generacija. Dobiveni rezultati pokazuju da nema razlike
u odgovorima majki i djece po pitanju zelje za zajednickim provodenjem vremena. Medutim, realna
situacija 1 koli¢ina vremena koju zaista provode zajedno razlikovala se od osobe do osobe i obveza koje se
trebaju ispuniti.

,Sigurno se prominilo, jedna kéer radi i studira, a druga radi nije htjela studirat...nastojimo
provoditi Sta vise vremena skupa, ali se nekad dogodi da se cili dan uopce ne sretnemo jer u razlicite
ure radimo a i one imaju svoje drustvo pa idu i s njima na kavu ili pice.* (Majka 1)

,,S majkom provodim Sto vise mogu... hmm ima li razlike? Paaa, postoji vjerojatno razlika, ali mi to
bas i ne primjetimo jer stvarno koristimo svaki trenutak. Eto, sad nakon sto su mi se roditelji razveli
mozZda malo vise pazim na primjer za blagdane da rasporedim prijatelje i obitelj kako triba odnosno
zelim vidit i prijatelje, ali i da mama 5ta manje bude sama. " (Dijete 1)

., Pa mislim svakako postoji razlika jer sam, znaci, s majkom sam cijeli zZivot i jako jako sam vezana
za nju i dan danas...mislim i tad sam bila s njom povezana...sada imam svoje dite pa provodim
mozda nesto manje vremena, ali mi je vrlo vazno to provedeno vrijeme s njom. " (Dijete 6)

Ovi podaci su u skladu s dosadagnjim rezultatima istraZivanja (Raboteg-Sari¢ i sur., 2003) prema kojima

je jedan od problema s kojima se susrecu samohrani roditelji upravo manjak slobodnog vremena koje bi
roditelji 1 djeca mogli provoditi zajedno.
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Nadalje, interes nasSe analize je bio i na tome kako ¢lanovi jednoroditeljske obitelji funkcioniraju unutar
svog kucéanstva. Sukladno nasim istrazivackim pitanjima, istrazile smo sljedece teme: dogovor oko
obiteljskih zadataka i podjela kucanskih poslova, financijska pomo¢ od strane djece, ukljucenost djece u
donosenje obiteljskih odluka. Sto se ti¢e podjele zadataka, ona uglavnom postoji, no nije toéno definirana,
ve¢ funkcionira po principu dogovora. Medutim, vidljivo je kako majke, ipak, obavljaju vec¢i dio posla,
dok djeca pomazu s obzirom na njihove obveze (obrazovanje i/ili posao). Analiziranjem njihovim izjava
ustanovljeno je kako ne postoji znacajna razlika u odgovorima na ovo pitanje izmedu majki i djece. Stoga
je dogovor oko podjele zadataka u veéini slucajeva temeljen na slobodnom vremenu sudionika.

,, Uglavnom nemamo nesto odredeno koja sta radi i to se svede da ona koja je slobodna u tom
trenutku ili ima slobodan dan napravi sve Sta triba, a ako bas nijedna nije oslobodena obaveza onda
se dogovaramo kojoj je najlakse. Kad bas triba onda mi pomognu i djeca, iako mi je veé velika
pomo¢ Sta imaju svoju placu pa nju trose na odjecu, izlaske i kave, a ja svoju nastojim raspodilit za
troskove kucanstva.* (Majka 1)

,Iskreno da kazem spontano... kazemo treba to i to napravit i onda, ako se niko ne oglasi
dobrovoljno od nas tri, napravi ona koja taj dan ima najvise vremena (smijeh) ili ukoliko je jedna od

nas slobodna taj dan i ne radi, ona ¢e naprimjer ocistiti cijelu kucu i ostale popratne stvari.* (Dijete
2)

Analiza je pokazala kako u jednom kucanstvu ipak ne postoji podjela rada ili je, kako smo protumacile iz
odgovora, rijetka.

, Podjela, ja radim sve, a oni mi financijski pomazu.* (Majka 6)
., Financijski pomazem, ali ono oko kucanskih poslova i ne bas jer ne stizem kako radim i studiram...
pa u slobodno vrijeme izlazim i druzim se prijateljima.* (Dijete 1)

Buduc¢i da samohrani roditelji ¢esto znaju biti izloZeni financijskom stresu te bivaju socijalno izoliraniji s
nizim zivotnim standardom, rezultati mnogih istrazivanja pokazali su kako su oni prisiljeni prihvacati
razli¢ite poslove koji imaju nepovoljno radno vrijeme, ali zbog financijske situacije nemaju izbora
(Raboteg-Sari¢ i sur., 2003: 29, 110). Upravo zbog toga, zanimalo nas je pomazu li financijski i u kojoj
mjeri djeca svoje majke. Rezultati su pokazali da veéina djece iz jednoroditeljskih obitelji, ukoliko imaju
vlastita primanja, bila ona stalna ili povremena, ¢esto financijski pomazu svoje majke.

,Sada kada je odrasla da, malo. * (Majka 2)

., Pomazem, iako ona snosi vecinu troskova. (Dijete 8)

,,Da, naravno. Financijski pomazemo i ja i sestra. " Dijete 4)

,,Da, koliko mogu... ne postoji neka tocna na primjer mjesecna cifra koju izdvajam za kucanstvo ve¢
koliko sam ja u mogucénosti i ukoliko je potrebno... mama ne pita ako ne triba i ima razumijevanja da
radim preko student servisa i da je placa prema satnici koju odradimo, a to svaki mjesec varira jer u
ovakvom obliku posla radimo po potrebi poslodavca.* (Dijete 2)

U provedenom istrazivanju, samo je jedna majka bila apsolutno financijski neovisna, dok su one majke
koje su donekle financijski neovisne, trebale pomo¢ od svoje djece u krajnje potrebnoj situaciji.

,,Znaci, moja majka je neovisna financijski tako da ja njoj ne pomazem nista...na pocetku mog
obrazovanja i braka je cak ona meni pomagala financijski, a ja njoj pomazem u nekakvim tehnickim
stvarima vise nego u tako tim financijskim, recimo otidem joj nesto kupit ili obavit ako ona ne stigne,
ali ona vecinom je bas apsolutno neovisna i samostalna... mozda cak je i razlog taj sta je bila jedini
roditelj pa je i morala sve sama radit tako da neku pomo¢ i ne treba, vise ona meni neku pomo¢ oko
djeteta, oko pasa, robe i svega (smijeh)... rucka i svega.“ (Dijete 6)
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., Nastojim sama pokrivati sve financijske troskove, tako da njena placa bude iskljucivo njen
dzeparac, ali ako bas svaki mjesec ne uspijem sve tako platit i organizirat se onda mi kéer pomaze
financijski. * (Majka 8)

Ispitana je i1 ukljucenost djece u donoSenje obiteljskih odluka. Rezultati pokazuju da su djeca iz
jednoroditeljskih obitelji u takve odluke ukljuc¢ena, a prema misljenju nekih od njih, ¢ak i vise nego djeca
iz dvoroditeljskih obitelji.

., Zasigurno su na odredeni nacin vise ukljucene jer ipak obitelj ¢inimo samo nas tri, ali smatram da
bi svi roditelji tribali ukljucivat dicu u donosenje nekih odluka kad narastu i navrse neke godine u
kojima mogu svatit neke stvari i pametno razmisljat. “ (Majka 1)

., Mislim da je, jer smo nas dvije skoro cijeli zivot same, naravno uz moje roditelje koji nam pruzaju
podrsku, ali ne zive s nama, tako da se ja i ona stalno dogovaramo oko naseg kucanstva.* (Majka 8)
., Pa ne mogu to sad tocno odrediti kako to tocno funkcionira kod drugih obitelji, u mojoj obitelji je
ukljuceno... e sad kako u dvoroditeljskoj ja to ne mogu striktno odrediti, ne znam kako to
funkcionira. ' (Majka 5)

Odgovori na ova pitanja nisu se razlikovali ni kod djece. Sebe smatraju uklju¢enima u donosenje odluka
koja se ticu njihovog kucanstva, te procjenjuju da su ukljucena i viSe od svojih vrSnjaka koji zive u
dvoroditeljskim obiteljima.

,Pa, ja opcenito smatram kako bi djeca od odredene dobi tribala bit ukljucena u donosenje
obiteljskih odluka i da treba uvazavati i njihova misljenja. Ja vjerojatno jesam ukljucena vise od
mojih vrsnjaka jer ipak mama je sama s nama, a i starije sam dijete.”* (Dijete 1)

,, Definitivno da, mozda i jos vise jer sam starije dite pa Sta je god tribalo i za sestru, mama bi sa
mnom razgovarala... jednostavno mislim da su sva djeca iz jednoroditeljskih obitelji nekako svjesno
ili nesvjesno vise ukljucena u donosenje obiteljskih odluka, jer, koliko god roditelj bio neovisan i
samostalan, ne moze donosit bas sve odluke o kuc¢anstvu i odgoju sam... treba s nekim porazgovarat,
a to opet nuzno i ne mogu biti prijatelji, jer ne sudjeluju u svim situacijama i aktivnostima tog
kucanstva, veé neko iz kruga te obitelji koji se nalazi u odredenoj situaciji. *“ (Dijete 2)

Neki od sudionika cak isti¢u kako je ukljucenost veca otkada Zive u jednoroditeljskoj obitelji:

,,Pa smatram da sada jesam vise ukljucena zato Sto prije dok sam bila u toj dvoroditeljskoj obitelji
uglavnom se nas djecu nije pitalo skoro pa nista... znaci sve je bilo kako otac odredi, ili majka... a
sada kako Zivimo s majkom onda se uglavnom svi nekako podjednako ukljucujemo u sve i raspodjelu
poslova i kucanskog budzeta i dogovora oko bilo cega puno vise sam ukljucenija sada nego prije.
(Dijete 9)

Utjecaj odsustva drugog roditelja na formiranje identiteta

Proces stvaranja identiteta u obitelji jedan je od kljucnih aspekata socijalizacije djece. Stoga nas je
zanimalo je li i u kojoj mjeri odrastanje u jednoroditeljskoj obitelji utjecalo na formiranje identiteta djece
1, ukoliko jest, koliku su ulogu na to formiranje imale zivotne situacije s kojima su se susretali. Rezultati
pokazuju da je za vecinu ispitane djece takva situacija uvelike imala utjecaj na formiranje njihova
identiteta.

A sigurno je dosta... dosta je, pogotovo u tim nekim adolescentskim godinama di sam se osjecala i
odgovornijom za neke stvari bas zato Sta mi je nekako falia uvik otac, tako da ono... " (Dijete 3)

,Zasigurno je utjecalo i ima nekakvu ulogu... mozda najvise zbog toga sto mi se dogodila takva
Zivotna situacija koja iziskuje velike promjene i utjece na sve Zivotne segmente, htjeli mi to ili ne, u
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pubertetskim godinama koje znaju bit jako kriticne i nestabilne za psihicko stanje djeteta koje se tek
otkriva i uci mnogo stvari. " (Dijete 2)

, Paaa mislim svakako je utjecalo, sve u Zivotu utjece pa sigurno i to... mislim da sam mozda cak
trazila partnera koji bi bio bas onako prisutan i onako da budem sigurna da ¢e on tu bit... moguce da
mi je to bas bilo nesto kao vazno kod odabira partnera, da bude neka stabilna osoba koja nece oti¢
sutra. " (Dijete 6)

No, za neke od njih odsustvo drugog roditelja nije imalo znacajnu ulogu u formiranju njihova identiteta,
kako za vrijeme odrastanja, tako ni u zrelijim godinama.

,Pa, zapravo lakse mi je sada kad su rastavijeni jer vise dolazi do izrazaja moja nekako
individualnost i moje osobne Zelje, stavovi i misSljenja... prije, posto je otac bio nekakva glava
obitelji, nismo imali priliku izraziti svoja misljenja i svoje zelje jer je sve bilo podredeno njemu, a
sada mozemo raditi ono Sto zelimo i i¢i gdje zelimo, pri cemu imam podrsku od majke potpunu.*
(Dijete 9)

., Iskreno, mene to nije toliko pogodilo... s obzirom na okolnosti, bilo je ocekivano, a ni ne smatram
da je na ikakav nacin utjecalo na moj identitet. Mozda je i do toga Sta sam ja bila ve¢ poprilicno
odrasla odnosno imam dovoljno godina, mozda bi bilo drukcije da se desilo dok sam bila dite.*”
(Dijete 1)

PoloZaj u drustvu vr$njaka

Sljede¢a skupina pitanja odnosila se na polozaj sudionika u drustvu vrSnjaka. Dosadasnji podaci
pokazuju da je kvaliteta Zivota samohranih roditelja u velikoj mjeri odredena drustvenim kontekstom §to
se moze uociti i promatrajuci njihovu materijalnu situaciju, poteskoce s kojima se susrecu prilikom odgoja
djece i1 uskladivanja radne i obiteljske uloge. Nerazumijevanje koje ¢e okolina pokazati prema
samohranim roditeljima nece utjecati samo na ponasanja prisutnih osoba u drustvu prema samohranim
roditeljima, ve¢ i na sposobnost roditelja za suocavanje sa svakodnevnim zahtjevima samohranog
roditeljstva, ali i na vlastite stavove i dozivljaj sebe (Raboteg-Sari¢ i sur., 2003: 151). Sudeéi po
rezultatima istrazivanja UNDP na nacionalnom uzorku Hrvatske svaki ¢etvrti samohrani roditelj osjeca se
isklju¢enim iz drustva, $to je ucestalije nego kod ostalih roditelja (Bayley i Goranci¢-Lazeti¢, 2006: 73).

Stoga, nastojale smo dobiti odgovore na sljedeca pitanja: kako sudionici vide sebe u drustvu svojih
prijatelja, utjece li koli¢ina obveza na druzenja izvan kuce, je li za to presudan posao, financijsko stanje
i/ili roditeljske obveze buduci da drugi roditelj nije prisutan. Ovdje smo pretpostavile da je i dob djece
vazan faktor koji mozda utjeCe na druStveni Zivot majki. Dobiveni rezultati su pokazali da vise od
polovice ispitanih majki svoj polozaj u drustvu vrSnjaka drzi solidnim (zadovoljavaju¢im), a jedna
sudionica ga opisuje ¢ak vrlo dobrim.

., Zadovoljavajué... s obzirom da su sad dica velika i mogu se brinuti sami o sebi i ja sebi mogu
priustiti malo duze izbivanje iz kuce. Nisu to izlasci ka da mi je opet dvadeset, niti ja to Zelim, ali
odem s prijama popit pice i ne vidim u tome nista loSe. Prije sam uvik trcala s posla doma jer je
tribalo skuvat, oprat i tako, a i financijski mi je bilo potrebitije kupit dici robu i stvari za Skolu nego
trosit na pica i kave, tako da sam prije puno rjede izlazila. Sad se svak mozZe sam i tuSirat i jest i
spremat za spavanje (smijeh) . (Majka 7)

., Pa dosta dobar... imam krug prijatelja s kojima se druzim i par kolegica s posla...ti prijatelji su uz
mene cijeli zivot i dok je kéerka bila manja mozda sam ih manje vidala jer sam se posvetila njoj
maksimalno, a sad kad je ona veca, uspijevam se i ja cescée druziti sa svojim vrsnjacima.* (Majka 8)
., Vrlo dobar, nikad bolji.** (Majka 6)

125



Porodica i savremeno drustvo — izazovi i perspektive

Analiza odgovora djece pokazuje kako se nitko od njih ne osje¢a odbacenim od strane prijatelja zbog
svoje zivotne situacije. Razlike u odgovorima u osnovi nema, pa se moze zakljuciti da su djeca zadovoljna
svojim drustvenim Zivotom.

., Mislim da je bio jednak, nisam nikad osjetila da sam bila nesto zakinuta po pitanju bilo cega, kad

god, ono, majka se stvarno trudila da mi apsolutno nista u Zivotu ne fali niti financijski niti neke
druge stvari, da sve dobijem Sto ona smatra da bi ja trebala imat...uvik sam se stigla druzit i vidat s
vrsnjacima bez obzira Sto sam bila ukljucena u kucanske poslove... mislim zapravo da su u to svi
ukljuceni bez obzira na bilo kojeg roditelja, mislim da su djeca uvijek ukljucena bez obzira na
kucanske obaveze i aktivnosti i tako dalje.”* (Dijete 6)

»asvim normalan, ne osjecam nikakvu nelagodu ili nesto slicno tome... ali opet ponavijam odrasla

sam osoba i moji su se razveli nedavno tako da mojim vrsnjacima i nije toliko bitno jesu li meni
mama i otac skupa ili ne, druze se sa mnom zbog mene i taj aspekt mog Zivota nije toliko bitan za moj
drustveni zivot. (Dijete 1)
,,Paaa skroz solidan... druzim se sa svojim vrsnjacima i ekipom koliko god stignem i provodimo
vrijeme kao i veéina osoba mojih godina... mislim da u tom segmentu zivota nikad nisam
ispastala...druzila sam, izlazila i provodila vrijeme s njima... mislim nikad nisam zahtijevala neke
nemoguce stvari, ali nisu ni moji prijatelji od svojih roditelja tako da sam u ekipi koja ima slicne
aspiracije i zelje. * (Dijete 2)

Zanimljivi su bili odgovori dvoje sudionika koji su se spletom okolnosti pronasli u skupini vrs$njaka u
kojoj vecina zivi u jednoroditeljskoj obitelji. Isticu da nikada nisu birali prijatelje na temelju tog aspekta
zivota, ve¢ se jednostavno tako dogodilo. S obzirom na ovakav odgovor, postavlja se pitanje je li danas
transformacija obitelji dosegla svoj vrhunac i postaju li jednoroditeljske obitelji broj¢ano jednake
dvoroditeljskim?

»Pa ne znam, ja se nikad nisam osjecala nekako, ajmo rec, inferiornijom od svojih vrsnjaka, ali
igrom slucaja nisam birala to, ali vecéina mojih bliskih, jako bliskih prijatelja su isto iz
jednoroditeljskih obitelji tako da je meni to nekako bilo i normalno i susretala sam se s tim i tu sam
se kretala, tako da ono mogu re¢ da sam se osjecala dosta onako jednako.* (Dijete 3)

,Je, definitivno da, super je, super je polozaj... imam cak i u drustvu dosta prijatelja kojima su
roditelji rastavljeni, tako da stvari uopce tako ne gledamo. Ja gledam svoje prijatelje po karakteru i
oni mene, tako da nikad ne gledamo na te stvari jesu li nam roditelji rastavljeni i da na to stavljamo
nekakav pecat ili naglasak. “ (Dijete 10)

Nadalje, etiketiranje od strane drustva prema pojedincu nije nepoznata pojava, ve¢ je prisutna oduvijek
samo u razli¢itim varijantama i intenzitetu. Samohrani roditelji ¢esto su suoceni s predrasudama okoline i
bivaju izlozeni osudivanju i podcjenjivanju, a to posljedi¢no dovodi i do stigmatizacije njihove djece.
Upravo zbog toga ¢lanovi jednoroditeljskih obitelji Gesto se osje¢aju marginaliziranima®. Smatra se kako
se svaki peti samohrani roditelj suo&io s ovakvim problemima (Raboteg-Sarié¢ i Peénik., 2010: 7). Roditelji
iz dvoroditeljskih obitelji i musSkarci opcéenito imaju manje pozitivno misljenje o jednoroditeljskim
obiteljima, a stav drustva ovisi o spolu samohranog roditelja i uzroku nastanka jednoroditeljske obitelji.
Dok je prema roditeljima udovcima i udovicama percipirani stav drustva pozitivan, vjerojatno zbog toga
$to se njih ne smatra odgovornima za njihovu situaciju, u nepovoljnoj su situaciji rastavljeni i neozZenjeni
ocevi, a jo§ vise rastavljene i neudate majke (Raboteg-Sari¢ i Pe¢nik, 2010: 21-22). Stoga nas je zanimalo
jesu li sudionici nekada u zivotu osjetili nekakav oblik etiketiranja zbog tipa obitelji u kojoj se nalaze.
Sugerirano im je, ukoliko su uo€ili, da navedu i pozitivne i negativne reakcije okoline. Analizom njihovih
izjava uoceno je kako su odgovori majki na osnovu cijelog intervjua bili najpodijeljeniji upravo na temu

46 Vige o tome na: https://www.udruga-let.hr/wp-content/uploads/2014/03/jednoroditeljske-obiteljil.pdf
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etiketiranja. Prema rezultatima, ¢ak polovica ispitanih majki ipak je osjetila negativan oblik etiketiranja
kao 1 osudujuc¢i stav okoline.

,Jesam, negativno, jer je to u nasem drustvu sve cesce i cesce. Medutim, stigmatizirane su zene koje
su razvedene. *“ (Majka 6)

,Iskreno da, pogotovo kad je bilo vidljivo da sam trudna i da se nec¢u udavati, ve¢ da éu od samog
pocetka biti samohrani roditelj, poceli su neki ajmo re¢ krivi pogledi... mozda je to i zbog sredine u
kojoj zivim odnosno manje prigradsko naselje i tu jos prevladava malo tradicionalnije poimanje i
svak svakoga zna, tako da se brzo saznalo i za moju situaciju... ali sad da je bilo nesto bas intenzivno
i incidentno ne, nikada, sve je ostalo nazovimo to susjedskim dosaptavanjem. (Majka 8)

Pozitivan stav okoline uocile su dvije majke. U svojim izjavama su navele kako je okolina imala
razumijevanja prema njima i njihovoj obitelji, no, s detaljnijim uvidom u neku od situacija ili s
konkretnim primjerom nisu nas upoznale. Takoder, neke od njih su osjetile i pozitivan i negativan stav
okoline.

,Jesam, i pozitivno i negativno. Zato Sta je nase drustvo malo primitivno i neko prihvaca taj razvod,
neko ne prihvaca, i to je misljenje ljudi, a s tim se mora zZivit. (Majka 3)

,Jesam, u nekim Zivotnim razdobljima pozitivno, u nekim negativno. Negativno mozda vise u obliku
komentara kao da imam dva sina koja treba izvest na put i kako ¢u ja to sad bez muske ruke, kako se
to ve¢ u narodu kaze. Ovo mozda cak i nije negativno, ali meni je bilo ruzno za cut. A pozitivno od
dragih ljudi koji su uvijek bili spremni pomo¢ i nudili svoju pomo¢. Ali, ja sam takva osoba i ne
osvréem se puno na te lose komentare. Najbitnije mi je bilo da budem dobar roditelj svojoj djeci
nakon svega §to nam se dogodilo. Htjela sam ostat ¢vrsta i ne pokazivat njima koliko me pogodilo
sve Sto nam se izdogadalo. " (Majka 7)

Nadalje, nisu samo roditelji ti koji se susre¢u s negativnim stavom okoline ve¢ se to odrazava i na
stigmatizaciju djece. Vrlo se Cesto djeca samohranih roditelja nalaze u situacijama u kojima nisu posStedeni
negativnih stavova svojih vr$njaka i razli¢itih nacina zadirkivanja i ruganja na osnovu strukture njihove
obitelji. Za djecu predskolske i ranije Skolske dobi tipi¢na su pitanja poput onih gdje je drugi roditelj i
zaSto ne zivi s njima. Ipak, unato¢ ovakvim podacima i dalje ne postoji dovoljno nalaza o rasirenosti i
intenzitetu marginalizacije (Raboteg- Sari¢ i Pe¢nik, 2010: 8).

Analiziraju¢i izjave sudionika provedenog istrazivanja, vidljivo je da su izjave djece na ovu temu bile ipak
malo drugacije u odnosu na njihove majke. Polovica ispitane djece nije osjetila nikakav oblik etiketiranja,
niti negativno, niti pozitivno.

,,»Ne, nikad, sta se toga tice... ne znan, Zivila sam nekako u skroz poticajnoj sredini i ono, zapravo u
nekom djetinjstvu ranijem sam jedan period, dok smo Zivili u nekom manjem mjestu, onako, ljudi koji
su stariji malo bili kao pa di ti Zivis, pa s kim ti Zivis, s obzirom da su znali da sam kao vrlo mala
izgubila oca. Mozda isto u osnovnoj skoli, od prvog do cetvrtog isto... onako pa i ne bas, u osnovnoj
mozda kad smo imali jednu uciteljicu, ona se malo zastitinickije odnosila prema nas par koji smo bas
se znalo da nemamo drugog roditelja, ali kasnije bas i ne. (Dijete 3)

No, neki od njih ipak su bili Zrtve negativnog etiketiranja.
,,Pa, uglavnom negativno je bilo od strane sire obitelji s oceve strane, dakle, bake djedovi i tako
stricevi i strine koji su uglavnom negativno gledali na to sve, zato Sto smo mi, dok su se nasi roditelji

rastavljali, ja i braca smo dali podrsku majci i s te je strane bilo nekakvih negativnih komentara, ali
ostali, nikakvih problema nije bilo.* (Dijete 9)

127



Porodica i savremeno drustvo — izazovi i perspektive

Jesam, ljudi vas drugacije dozivljavaju kada saznaju da nemate oba roditelja i odmah se u njima
Jjavi znatizelja, te nerijetko postavljaju preosobna pitanja na koja nitko nije duzan odgovoriti pa cesto
nastane neugodna situacija. “ (Dijete 8)

., Pa cak u djetinjstvu i jesam osjetila nekakvo etiketiranje negativno. Mogu navesti primjer... zapravo
su mi se djeca rugala nekad obzirom na nepostojanje tate i to da je tata iz druge drzave i slicno... ali
mislim da je to ionako do odgoja u obitelji tako da nisu svi, to su bili pojedinci, a toga ima svugdje
oko nas.Tako da to nije nesto Sto je utjecalo na mene. “ (Dijete 6)

Zanimljivo je to da jedna od sudionica smatra kako u njenom slucaju nije bila rije¢ o negativhom
etiketiranju, ve¢ o znatizelji koju ljudi ponekad u ovakvim situacijama razvijaju.

,,Nemam pojma... mozda sam vise osjetila nekakvu znatizelju, ali opet suzdrzanost od postavijanja
pitanja... to mi se znalo cesto dogadat, da osobe koje se pronadu u mojoj blizini c¢uju da sam u
Jednoroditeljskoj obitelji, ali im valjda nelagodno ispitivati detalje pa je sve na meni, hocu li reci ili
necu...da sam bila neki predmet ismijavanja ili nekakvog negativnog etiketiranja, mislim da nisam. *
(Dijete 2)

Definiranje obitelji

Pred sam kraj intervjua, za zavr$nu temu razgovora zatrazeno je od sudionika da nam obrazloze Sto
za njih predstavlja obitelj. Pritom je uoceno da se, bez obzira na dob i pripadajucu ulogu u obitelji, bila to
uloga majke ili djeteta, vecina slaze s tim da je obitelj zajednica ljudi koji se vole i postuju. Razlike su
vidljive u jako malim razmjerima i usudile bi se zakljuciti da je obitelj, u sustini, jednako definirana za sve
sudionike te predstavlja ljubav, toplinu i razumijevanje, bez obzira na broj ¢lanova, spol ¢lanova i na¢in na
koji se zajednica formirala.

., Kratko bih je definirala kao zajednicu uzajamnog pomaganja i ljubavi.* (Majka 2)

., Skupina ljudi koja se medusobno voli, podrzava, razumije i potice na napredak u svakom smislu te
rijeci. Bez obzira na bilo kakve druge karakteristike, obitelj moze biti dvoje ljudi, a moze i dvadeset
dvoje s istom kolicinom topline i ljubavi. * (Majka 8)

,, Obitelj je zajednistvo i l[jubav u svim varijantama bez iznimke. ** (Dijete 8)

,, Ljubav, uzajamno postovanje, sloga.* (Dijete 10)

ZAKLJUCAK

Kontinuirana transformacija drustva dovela je i do transformacije obitelji. Pojavile su se nove
strukture obitelji koje poprilicno odstupaju od tradicionalnog modela. Izmedu njih istiCe se i
jednoroditeljska obitelj koja je Cesto smatrana nepotpunom obitelji buduéi da jedan roditelj odgaja
dijete/djecu bez prisutnosti drugoga. Ovim radom nastojalo se utvrditi kako sudionici, koji imaju iskustvo
zivota u jednoroditeljskog obitelji, opisuju medusobne obiteljske odnose te kako procjenjuju svoj polozaj
u drustvu. U tu svrhu provedeno je istrazivanje metodom polustrukturiranog intervjua na uzorku od
dvadeset sudionika iz deset jednoroditeljskih obitelji - deset majki i desetero punoljetne djece. Rezultati
provedenog istrazivanja su pokazali da ispitane majke iz jednoroditeljskih obitelji imaju viSe obveza i
manje vremena za druzenje sa svojim vr$njacima od onih iz dvoroditeljskih obitelji, posebno kada su
djeca mlade zivotne dobi. Unato¢ Zelji za zajedni¢kim provodenjem vremena, uocen je manjak slobodnog
vremena koje bi majke i djeca mogli provoditi zajedno. Unutar njihovih obitelji, dogovor oko podjele
zadataka 1 kucanskih poslova odreduje se sukladno koli¢ini vremena kojega imaju sudionici, tako da oni
koji imaju viSe slobodnog vremena u odredenom trenutku obavljaju kuéanske poslove. Djeca u
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jednoroditeljskim obiteljima poprili¢no su uklju¢ena u donosenje obiteljskih odluka i ve¢ina ih, ukoliko su
u mogucnosti, financijski pomazu svoje majke. Takoder, za vec¢inu ispitane djece odsustvo drugog
roditelja imalo je utjecaj na formiranje njihova identiteta. lako navode kako su upoznati s negativnim
stavovima okoline i etiketiranjem koje je u nekom trenutku zivota bilo usmjereno prema njima, djeca su
ipak zadovoljna svojim polozajem u drustvu vr$njaka. No, misljenja o statusu u drustvu vr$njaka drugacija
su kod ispitanih majki. Njihovi stavovi se krecu od nezadovoljstva sa svojim polozajem u drustvu, pa sve
do razmisljanja kako taj status nikada nije bio bolji 1 pozitivniji. Ujedno, nitko od sudionika, bilo majki ili
djece, sebe ne smatra clanom nepotpune obitelji niti drzi kako jednoroditeljska obitelj u osnovi nosi neki
oblik disfunkcionalnosti odnosno nemoguénosti kvalitetnog (zdravog) odrastanja. Stovie, iznose
misljenja prema kojima je obitelj zajednica onih koji se vole, poStuju i imaju razumijevanja jedni za druge,
bez obzira na broj ¢lanova i nacin na koji je formirana. Konacno, potrebno je naglasiti kako je ova
tematika nedovoljno istrazena pa bi u buducim istrazivanjima svakako trebalo ukljuciti ve¢i broj sudionika
kako bi se dobio §to bolji uvid u iskustvo samohranog roditeljstva i dinamiku odnosa c¢lanova
jednoroditeljskih obitelji te ispitao njihov polozaj u drustvu.
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RELATIONS BETWEEN MEMBERS IN SINGLE-PARENT FAMILIES AND THEIR
POSITION IN THE SOCIETY

Abstract: In the modern world, changes are an indispensable part of the society we witness on a daily
basis. As such, they have not bypassed the family that has emerged from its traditional forms, and many
alternative forms have formed during the transformation process. A family in which one parent is present,
regardless of the reason for the absence of the other, is often referred to in the public as incomplete or
truncated family. This study examines whether individuals living in single-parent families, as parents or
as children, feel incomplete or think that there are more other important segments that make up the family
without emphasis on traditionally predetermined family structure or numerical value. The aim of this
paper is to examine the relationships between members in single-parent families and their position in
contemporary society. This paper presents the results of the research conducted using a semi-structured
interview method on a sample of twenty interlocutors, members of one-parent families. Ten mothers and
ten adult children (seven daughters and three sons) were interviewed. The survey was conducted during
June, July and August 2019 in the area of Split-Dalmatia County. According to their opinions, single-
parent families are still susceptible to prejudice and stereotyping by "different”" members of society. Half
of the mothers surveyed and one third of the children surveyed feel negatively labeled and condemned by
the surrounding environment. Most interviewees point out that the absence of the other parent has to some
extent influenced the formation of the identity of children in single-parent families, but that this does not
make them incomplete. Children are generally satisfied with their position among peers, although they
find that they have more responsibilities in the household than their peers from two-parent families. On
the other hand, mothers show some degree of dissatisfaction with their position in society. As the number
of single-parent families is increasing and the reasons for their emergence are diverse, society is learning
to embrace such forms of family. Therefore, it is necessary to eliminate prejudices and give the
opportunity to one-parent families to prove that they are also full of love and mutual support, just like
families with two parents.

Keywords: single-parent family, sociological research, relations, prejudices, stereotypes
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