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SaZetak: Devijantno ponasanje predstavija ono ponasSanje koje odstupa od opéeprihvacenih
ponasanja u pojedinoj kulturi. S obzirom na to da je ljudska seksualnost veoma kompleksno podrucje
za istrazivanje i raspravu, veoma je tesko odrediti granice devijantnog i prihvatljivog seksualnog
ponasanja. Uzimajuci u obzir cinjenicu da je pravo na seksualno izraZavanje i zastitu jedno od
Sfundamentalnih ljudskih prava, ipak je vazno neke seksualne prakse problematizirati u kontekstu
drustvene prihvatljivosti i nuznosti pedagoSkog djelovanja. Uslijed globalizacije, digitalizacije i sve
veceg porasta dostupnosti sadrzaja, mladi ljudi podlozniji su rizicima od razvoja devijantnih
ponasanja Ciji se temelj pronalazi na internetu kao §to su sexting (razmjena seksualnih sadrZaja) i
sextortion (osvetnicka pornografija). Navedeni oblici pojavijuju se veoma ucestalo tijekom
adolescencije, poveéavaju¢i moguénost za sudjelovanje u cdinovima koji su i ranije smatrani
devijantnima kao S$to su silovanje, seksualno zlostavljanje i promiskuitetno ponasSanje. Granice
postavljene izmedu prihvatljivog i neprihvatljivog ponasanja u danasnje vrijeme tanje su no ikada.
Pitanje pristanka, uZitka, zastite i prava na izrazavanje nikada nisu bila aktualnija medu svim dobnim
skupinama. Osim svega navedenog vazno je istaknuti nedostatak dobro razvijenog sustava koji ce
mladima pruziti znanja i vjestine potrebne za zdravi razvoj i funkcioniranje u druStvu, sprijeciti
nezeljene trudnoce i spolno prenosive bolesti i istovremeno smanjiti pojavu seksualnog devijantnog
ponasanja kod mladih i adolescenata.
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UVOD

Adolescencija je razdoblje razvoja i odrastanja ¢ovjeka izmedu petnaeste i dvadesete godine
Zivota okarakterizirano bioloskim, kognitivnim, socijalnim i emocionalnim promjenama zbog prijelaza
iz razdoblja djetinjstva u razdoblje zrelosti (Mes¢i¢-Blazevi¢, 2007). U ovom razdoblju sporadi¢ne
romanti¢ne misli iz doba puberteta (Worling, 2012) zamjenjuju seksualna mastanja i snovi koji su
¢es¢i i jasniji u odnosu na raniju dob (Masters i sur., 2006). Osim zavr$etka razvoja u fizioloskom
smislu tj. dolaska do krajnje faze razvoja sekundarnih spolnih obiljeZja, seksualni razvoj u
adolescentnoj dobi ukljucuje sintezu sebe, drugih i opcenitog drustva u kojoj pojedinac razvija
seksualne Zelje koje mora integrirati sa svim pojedincima s kojima stupa u interakciju (Worling,
2012). Adolescentna razvojna faza pred pojedinca stavlja zadatke u vidu prihvacanja spolnog
identiteta i odgovornog spolnog ponasanja zbog ¢ega se razvoj seksualnosti u ovoj dobi smatra jednim
dominira Zzelja za eksperimentiranjem u raznim situacijama koja mlade ljude nerijetko dovodi do
riziénih i devijantnih ponasanja. Devijantno ponaSanje predstavlja ono ponaSanje koje odstupa od
op¢eprihvacenih ponasanja u pojedinoj kulturi. Uslijed socio-kulturalnih utjecaja i shvac¢anja pojedinih
seksualnih ponasanja, kategorizacija seksualnih pona3anja kao devijantnih nikako ne moze biti
jednoznacna i opceprihvacena. Primjerice, u pojedinim kulturama smatra se korektnim stupanje u
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seksualne odnose 1 brakove unutar obitelji, dok se u nekim kulturama takve prakse nazivaju incestom.
Hackett (2014) kategorizirao je seksualna ponasanja djece i adolescenata u tri kategorije od kojih se u
crvenoj kategoriji nalaze ona ponasanja koja ne spadaju u sigurna i zdrava. Za adolescente u dobi od
13 do 17 godina takva ponasanja ukljucuju javnu masturbaciju, seksualnu degradaciju sebe i drugih,
tjeranje drugih na pokazivanje spolnih organa, seksualno agresivno ponaSanje i seksualno
uznemiravanje. Za starije adolescente u dobi od 13 do 17 godina u crvenoj kategoriji nalazi se
seksualna aktivnost bez pristanka, koriStenje moc¢i i kontrole u vezama, ozljedivanje genitalija,
seksualne interakcije s osobama koje su mnogo mlade ili starije, seksualna aktivnost sa ¢lanovima
obitelji 1 zivotinjama i primanje novca za sudjelovanje u seksualnim aktivnostima. Isto tako, dobna
granica za stupanje u seksualne odnose i brakove uvelike se razlikuje ovisno o karakteristikama
zemalja u kojima pojedinci Zive, kao i dominantne religijske paradigme. Religijska paradigma i
uvjerenja pojedinca i drustva u kojemu se nalazi direktno utjece i na poimanje pristanka i prisile, zbog
Cega seksualne prakse poput silovanja nerijetko ostaju skrivene unutar obitelji. Pod istim utjecajima je
i odabir seksualnog nacina zivota, izbor seksualnog partnera i izraZavanje rodnog identiteta jer
,-drustvo odgaja djecu i adolescente za heteroseksualni svijet (Masters i sur., 2006: 255). Osim samog
stupanja u seksualne odnose, uvelike se razlikuju i stavovi spram kontracepcije i prakticiranja
seksualnih odnosa, iako se siguran seks smatra jednom od karakteristika opéenite bolje zdravstvene
slike. Kada se govori o seksualnom devijantnom ponaSanju misli se na veliki broj neuobicajenih
seksualnih praksi u koje su prvenstveno uklju€ivale seksualni interes u predpubertetnom razdoblju
osoba mladih od 12 godina, kao i seksualne interakcije s osobama koje su barem ¢etiri godine mlade
od adolescenata (Worling, 2012). Osim toga, razdoblje adolescencije pokazalo se visokorizi¢nim za
mnoge zdravstvene posljedice koje se odnose na rizi¢na seksualna ponasanja, kao $to su infekcija
virusom humane imunodeficijencije (HIV/AIDS) i ostalih spolno prenosivih bolesti i velike
moguénosti neZeljenih trudnoca (Kotchick, Shaffer, Miller i Forehand, 2001). Zbog svega navedenog,
stavljajué¢i naglasak na fluidnost termina devijantnog seksualnog ponaSanja i njegovu kulturnu
obojenost, cilj ovog rada je pruziti pregled najce$¢ih ponasanja i seksualnih praksi adolescenata koja
se smatraju devijantnima uzimajuéi u obzir kulturoloska uvjerenja na podrudju balkanskog poluotoka.

RIZICNI SPOLNI ODNOSI

Jedno od rizi¢nih ponasanja u koja se upustaju adolescenti je prerana seksualna aktivnost bez
ste¢ene dovoljne razine znanja o seksualnom i reproduktivnom zdravlju. Iluzija neranjivosti, slabo
razvijene komunikacijske vjesStine i manjkava informiranost o postoje¢im rizicima te naCinima zastite
(Stulhofer, 2009; Slater i Robinson, 2014) predstavljaju temeljne razloge za stupanje u rizi¢ne spolne
odnose koji rezultiraju prijenosom spolnih bolesti i adolescentnom trudnoéom. Youth Risk Behavior
Survey provedena 2011. godine pokazala je da 47% mladih u dobi od 14 do 18 godina stupa u
seksualne odnose od kojih njih 40% ne koristi kondome (CDC, 2011). Isto tako, kao veoma rizi¢na
skupina pokazale su se udane adolescentice koje ¢e$¢e stupaju u nezasti¢ene spolne odnose i u manjoj
mjeri koriste kontracepciju spram neudanih adolescentica (Slater i Robinson, 2014). Trudnoce u
navedenoj dobi naj¢es$ce su neplanirane, ¢esto nezeljene i povezane s nedovoljnom informiranoscu i
riziénim spolnim ponasanjem adolescenata (UNICEF, 2011). S obzirom na c¢injenicu da u
adolescentnoj dobi mlade osobe jo$ nisu zavrSile svoj fizicki i psihi¢ki razvoj, adolescentne trudnoce
spadaju u posebnu rizi¢nu skupinu trudnoca koje zahtijevaju lije¢ni¢ku pozornost i nadzor jer je i veci
rizik od komplikacija i spontanih pobacaja. Isto tako, zbog negativnih reakcija roditelja i okoline
djevojke su sklone odluci o prekidu trudnoée koja potencijalno donosi komplikacije u raznim
podruc¢jima zivota ukljuCujuci kasnije probleme sa zaceéem i/ili u ekstremnim slucajevima i smrt
trudnice. Osim za mladu majku, negativne posljedice mogu se odraziti i na dijete. Primjerice, majke u
dobi izmedu 15 i 19 godina imaju 50% vecu Sansu roditi mrtvo dijete ili dijete koje ¢e neposredno
nakon rodenja preminuti spram majki u dobi od 20 do 29 godina (WHO, 2014). Za slu¢aj nezeljenih
maloljetni¢kih trudno¢a, nazalost, nema jednostavnih i jednoznaénih rjeSenja. Ipak, kao kljuéni
¢imbenici koji poveéavaju njihovu ucestalost mogu se istaknuti dezinformiranost i neinformiranost
(Masters i sur., 2006) $to govori u prilog uvodenja znanstveno utemeljenog i relevantnog koncepta
seksualne edukacije od najranije dobi.

Uslijed izostanka koriStenja kontracepcijskih sredstava, mlade osobe podlozne su zarazi
razli¢itim spolno prenosivim bolestima. Spolno prenosive bolesti kao rezultat stupanja u rizi¢ne
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seksualne odnose jo§ su jedan od faktora koji rizicne seksualne odnose svrstavaju u devijantna
ponasanja. Osobe koje su zarazene spolnim bolestima, ili pak one koje su njihovi asimptomatski
prijenosnici ¢esto nailaze na druStvenu stigmu zbog nedovoljnih znanja i prihvacanja neto¢nih
informacija steCenih u razgovorima s vrSnjacima i iz medija. lako postoje brojne kampanje koje
promoviraju seksualnu odgovornost i koristenje kontracepcijskih sredstava, upotreba kondoma i ostale
kontracepcije uvelike ovisi o motivaciji, informiranosti, dostupnosti, cijeni, osjec¢aju odgovornosti,
povjerenju i stanju partnera kao i utjecaju drustvenog konteksta i normi (Kuzman, 2009).

PRISTANAK I PRISILA

Razlicite kulture, religije i etni¢ke grupe posjeduju razli¢ite seksualne norme zbog ¢ega dobne
granice za davanje svjesnog pristanka osciliraju medu zemljama Europe. Razlike u dobnim granicama
pronalaze se i na podru¢ju samog balkanskog poluotoka. Primjerice, zakonskim regulacijama u
Republici Hrvatskoj dobna granica svjesnog i dobrovoljnog pristanka je 15 godina, a 14 godina u
Republici Srbiji, Federativnoj Republici Bosni i Hercegovini i Republici Sloveniji. Pitanje pristanka i
prisile veoma je vazno u kontekstu promatranja devijantnih seksualnih ponasanja adolescenata jer se
izostankom svjesnog pristanka govori o ¢inu silovanja i seksualnog zlostavljanja i uznemiravanja.

Iako seksualna aktivnost za mnoge adolescente predstavlja ugodno iskustvo u kojemu Zele
sudjelovati, postoje slu¢ajevi u kojima dolazi do razli¢itih vrsta viktimizacije (Slater i Robinson,
2014). Stvaranje distinkcija izmedu ponasanja koja spadaju u navedene kategorije i pona$anja koja su
dobrovoljna i Zeljena, stvaraju teskoce i kod drugih dobnih skupina osim adolescenata. Tako Williams
i Walfield (2016) navode postojanje teSkoc¢a u definiranju silovanja prema ¢emu se silovanjem moze
smatrati iskljucivo penilno-vaginalna seksualna interakcija ili pak niz pona$anja poput oralnog i
analnog seksa, umetanje objekata u vaginu ili anus, kao i nepoZeljno dodirivanje spolnih organa. S
druge strane, definiranje seksualnog zlostavljanja djece medu raznim autorima nailazi na slaganje.
Tako se ono moze definirati kao ,,ukljucivanje djeteta u seksualne aktivnosti koje ono ne moze shvatiti
ili za koje je razvojno nespremno i ne moZe dati pristanak i koje povrjeduje zakonske odredbe ili
socijalne norme drustva“ (Kellogg, 2005). Pregled istraZivanja (NVRC, bez dat.) pokazao je da je cak
jedna od cetiri djevojCice i jedan od Sest djeCaka bio seksualno uznemiravan ili zlostavljan u dobi
mladoj od osamnaest godina. Isto tako, na globalnoj razini oko 8% (priblizno 10 milijuna) djevoj¢ica i
0.7% (priblizno 791 tisu¢a) djeCaka mladih od 18 godina doZivjelo je silovanje ili pokusaj silovanja.
Ono §to je u kontekstu devijantnog ponaSanja adolescenata vazno istaknuti jest ¢injenica da je ¢ak
43,6% djevojcica bilo Zrtvom poznanika, a njih 28,8% zrtvom aktualnog ili bivSeg partnera (NVRC,
bez dat.). Uzimajuéi u obzir navedene podatke, dolazi se do zakljuc¢ka da je velik broj seksualnih
devijantnih ponaSanja prisutan izmedu istih ili sli¢nih dobnih skupina.

lako su dobne granice zakonski utvrdene, nuzno je razmotriti pitanje je li odredena dobna
granica uistinu adekvatna tj. posjeduju li osobe od 14 ili 15 godina dovoljno iskustva, znanja i vjestina
kako bi svojevoljno mogle dati pristanak za sudjelovanje u seksualnim interakcijama?

IZBOR SEKSUALNOG PARTNERA

Osim ponaSanja koja se smatraju rizi¢nima, najveca devijacija u kontekstu stupanja u
seksualne odnose vidljiva je u odabiru seksualnog stila poznatog kao serijska monogamija. Serijska
monogamija odnosi se na nacin zivota u kojemu osobe ,,u svakom trenutku imaju samo jednog
seksualnog partnera, no da ne oklijevaju imati viSe partnera, te je naglasak na "serijska", a ne na
"monogamija™* (Masters i sur., 2006: 254). lako je odabir Zivotnog stila dio prava na seksualno
izrazavanje, serijska monogamija se zbog svoje karakteristike kratkoroCnosti ne smatra poZzeljnim
zivotnim stilom. Razlog tomu je pripisivanje nedostataka i/ili nedovoljne zastupljenosti osjecaja
ljubavi koja je u Zapadnom drustvu emocija koja predstavlja osnovu predanosti i stvaranja obitelji
(Oatley i Jenkins, 2007). Vecina adolescenata odbacuje stajaliste o ljubavi kao preduvjetu za stupanje
u seksualne interakcije, iako postoje i oni koji i dalje gledaju na seks kao interakciju koja se nuzno
veze uz osjecaj ljubavi (Masters i sur., 2006). Zbog navedenog, adolescentni odabir seksualnog stila
serijske monogamije 1 veza koje iz njih proizlaze spadaju pod nazivnik devijantnih seksualnih praksi.
Zbog kratkotrajnosti ovih veza i ulazenja u seksualne odnose s vie seksualnih partnera adolescenti su
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izlozeni ve¢im rizicima od prijenosa HIV-a i ostalim negativnim posljedicama seksualno rizi¢nog
ponasanja (Kotchick, Shaffer, Miller i Forehand, 2001).

Isto tako, sukladno teznji i promoviranju heteroseksualnih monogamnih veza, na balkanskom
podrucju nerijetko dolazi do pojave homofobije i vr$njackog nasilja temeljenog na rodnom identitetu.
U ovom smislu mogu se problematizirati dva oblika devijantnog ponasanja: odabir partnera suprotno
prihvacanju iskljucivo heteroseksualnih veza i nasilje nad osobom koja odudara od drustvenih normi.

Kada se govori o neprihvac¢anju osobe koja ne vodi isklju¢ivo heteroseksualni seksualni Zivot,
neminovno je spomenuti pojavu homofobije. Homofobija se moZe opisati kao ,,negativan stav prema
ljudima koji ulaze u seksualno-emocionalne veze s osobama istog spola“ (Zulevi¢, 2001: 117), ali i
prema cjelokupnoj LGBTIQ zajednici. Homofobija se manifestira svakodnevno u javnoj 1 privatnoj
sferi zivota, a neke od njih su toliko ukorijenjene u druStvenoj sredini da ih veéina pojedinaca ne
primjecuje i/ili ne moze prepoznati (Spahi¢ i Gavri¢, 2012). U prilog tome govore i rezultati
istrazivanja kojeg su proveli Piki¢ i Jugovi¢ (2006) na 202 sudionika s podrucja Zagreba, Rijeke i
Osijeka. Rezultati su pokazali da je 51,3% anketiranih LGBT osoba dozivljava neki oblik nasilja.
Medu ispitanicima njih 42% dozivjelo je psiholoski oblik nasilja, dok se u 30% slucajeva radilo o
seksualnom nasilju te je u 15% slucajeva zabiljezeno je fizicko nasilje. S druge strane, istrazivanje
udruge LORI (2016) u kojemu je sudjelovalo 618 mladi¢a iz dvije zagrebacke srednje $kole pokazuje
da je njih 39% u posljednja tri mjeseca sudjelovalo u verbalnom nasilju ili prijetnjama nekome za koga
su mislili da je ,,homoseksualac ili previSe feminiziran®, dok je ¢ak njih 19% sudjelovalo u ,,udaranju
ili prebijanju” takve osobe (LORI, 2016:23). Iz svega navedenoga moze se zakljuciti da je izbor
partnera jedna od odluka koja pojedinca i drustvo moZze usmjeriti ka razvoju devijantnog ponasanja
zbog razlika u percepciji ,,pozeljnih“ veza i promoviranja razli¢itih vrijednosti. lako se o istospolnim
vezama ne moZe govoriti kao o devijaciji, s obzirom na to da svaka osoba ima pravo izbora, ponasanja
okoline koja ova odluka sa sobom nosi mogu se svrstati u kategoriju devijantnih.

SEXTING

U razdoblju adolescencije mladi se susrecu s brigom oko vlastite privlacnosti, koja je vrlo
blisko povezana s nafinom na koji vide svoje tijelo tj. njihovom slikom o vlastitom tijelu. Zbog
navedenog Masters i suradnici (2006) isti¢u da jedan od razloga pridavanja vaznosti privlacnosti i slici
o tijelu u ovoj dobi lezi u Cinjenici da ,,adolescent jo$ nije razvio jasnu sliku vlastitog identiteta kao
osobe, te zbog toga adolescentu "kako izgledam" i "kako me drugi vide" znac¢i "tko sam"™ (str. 242).
Zbog potrebe za vanjskom potvrdom vlastite vrijednosti kojom adolescenti stvaraju sliku o sebi, kao i
Zelje za uzbudenjem, potrebe za intimnoS$¢u, regulacijom stresa i dosade te regulacije usamljenosti,
adolescenti se upustaju u noviji oblik komunikacije- sexting. Razli¢iti autori razli¢ito odreduju pojam
sextinga stavljaju¢i razliCite naglaske na njegove komponente kao $to su akcije, vrsta sadrZaja,
obiljezja i nacini prijenosa informacija. Ipak, svi autori slazu se da se sexting odnosi na ,,slanje,
primanje i objavljivanje seksualno eksplicitnih poruka, fotografija i videozapisa putem mobilnog
telefona, interneta ili drustvenih mreza*“ (Sesar i Dodaj, 2020:12). Ovaj fenomen zadobio je paznju
nekolicine autora zbog Cega su razvijene razliCite tipologije sextinga ovisno o vrsti, dijeljenom
sadrzaju i Stetnosti. Tako moZemo govoriti o primarnom i sekundarnom sextingu od kojih se primarni
sexting odnosi na dijeljenje osobnih fotografija seksualnog sadrzaja drugima, dok se dijeljenje tudih
fotografija naziva sekundarnim sextingom (Calvert, 2009). S druge strane, prema Stetnosti mozemo
govoriti o problemati¢nom i eksperimentalnom sextingu. Eksperimentalni sexting podrazumijeva
slanje osobnih fotografija ili video-zapisa bez lose namjere, dok problemati¢ni sexting ukljucuje
kriminalne elemente i elemente zlostavljanja kao $to su ukljucivanje odraslih u razmjenu sadrzaja s
maloljetnicima, seksualna zlostavljanja, prijetnje i prosljedivanje dobivenih sadrzaja bez znanja
posiljatelja (Wolak i sur., 2012). Ovisno o dijeljenom sadrzaju moZe se govoriti o Cetiri dominantna
tipa sextinga. Tip 1 odnosi se na slanje isklju¢ivo tekstualnih poruka seksualnog sadrzaja. Tip 2
ukljucuje slanje slika ili video-zapisa na kojima je osoba u donjem rublju dok se Tip 3 odnosi na
dijeljenje slika ili video-zapisa u kojima osoba na sebi ne nosi odjecu. Posljednji tip, Tip 4 ukljucuje
slanje slika ili video-zapisa koji ukljucuju seksualne sadrzaje poput seksualnog odnosa, masturbacije
ili petinga (Maes i Vandenbrosch, 2021). Popularnost sextinga unutar adolescentske populacije moze
se objasniti sve ve¢om dostupno$¢u informacija na internetu i promoviranjem koncepta digitalizacije.
U ovom kontekstu adolescenti sexting smatraju niskorizicnom praksom erotske i intimne
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komunikacije (Strassberg i sur., 2013). Buri¢, Garcia i Stulhofer (2021) navode kako brojna
istrazivanja kao temeljne razloge upuStanja u sexting navode pruzanje inicijative za stupanje u
seksualne odnose s partnerom, stvaranje vece razine intimnosti u vezi ili o¢ijukanje s potencijalnim
partnerom, nerijetko uvjetovano pritiskom partnera i prijatelja, pri cemu u sextingu ucestalije sudjeluju
adolescenti u dobi od 16 i 17 godina spram mladih (Dake i sur., 2012).

Zbog prethodno spomenute ¢injenice da je kategorija seksualnih devijantnih ponasSanja veoma
fluidna, moZe se postaviti pitanje je li sexting uistinu devijacija u ponasanju koje bi adolescenti trebali
imati, ili pak sastavni dio njihova odrastanja?

lako istraZivanja pokazuju da je sexting postao dio seksualnog istrazivanja u adolescentskoj
dobi viSe nego negativna praksa za psiholosku dobrobit (Buri¢ i sur. , 2021) koja sa sobom nosi brojne
pozitivne utjecaje kao §to su povecanje intimnosti s partnerom, promoviranje dobrobiti i istrazivanje
seksualnog identiteta (Gamez-Guadix i sur., 2022), ova praksa ipak je okarakterizirana i nedostacima
koje je potrebno istaknuti. Mattey Dileberto i Mattey (2009) navode postojanje dvije ozbiljne
negativne posljedice sextinga: gubitak kontrole 1 cyberbulling. Gubitak kontrole opisuje se
nemoguc¢no$¢u pracenja Sirenja sadrzaja koji je poslan nekoj osobi dok se cyberbulling odnosi na
vr$njacko nasilje putem interneta kao $to je zlonamjerno Sirenje sadrzaja sextinga putem drustvenih
mreza ili drugih platforma online komunikacije. Isto tako, Sesar i Dodaj (2020) isti¢u da su brojna
istrazivanja potvrdila mogucnost kategorizacije sextinga u rizi€na ponasanja zbog povecane aktivnosti
u stvarnim seksualnim odnosima koje su utvrdene kod adolescenata koji sudjeluju u sextingu kao i
evidentiranoj ranijoj dobi u kojoj osobe koje pribjegavaju sextingu stupaju u seksualne interakcije.
Odgovor na pitanje predstavlja li sexting devijantno ponaSanje moze se pronaci u na¢inu promoviranja
seksualnosti tj. ¢injenici da uza i Sira zajednica razli¢ito reagiraju u situacijama kada djevojke i mladi¢i
iskazuju svoju seksualnost stavljaju¢i negativnu konotaciju na Zensko izraZavanje seksualnosti. lako u
sexstingu podjednako sudjeluju adolescenti oba spola (Dake i sur., 2012), mladi¢ima stvaranje i
razmjena seksualno eksplicitnih sadrzaja osigurava visi status medu vr$njacima, dok se za djevojke
smatra da imaju manjak samopouzdanja ili da su sklone promiskuitetnom ponasSanju (Sesaj i Dodaj,
2020).

SEXTORTION I OSVETNICKA PORNOGRAFIJA

Osim prethodno navedenog gubitka kontrole i online vr$njackog nasilja, dijeljenje sadrzaja
seksualnog karaktera putem sextinga ili bilo kojeg drugog nacina komunikacije u nekim slu¢ajevima
moZze rezultirati pojavom sextortiona. Sextortion se moze definirati kao intencija prijetnje u kojoj je
naglasak stavljen na distribuciju intimnih i seksualnih materijala ako Zrtva ne ispuni postavljene
zahtjeve (Patchin i Hinduja, 2020) s primarnim ciljem izazivanja osjecaja straha (Ligget O'Malley i
Holt, 2020). Osobe mogu diseminirati fotografije prijateljima, suradnicima ili $iroj internetskoj
javnosti, bez pristanka i prava na dijeljene sadrzaja $to Zrtvu stavlja u stanje nelagode i anksioznosti i
velikom mogué¢no$éu razvoja psiholoskih poremecaja (Bates, 2017). Za razliku od ostalih vrsta
interpersonalnog zlostavljanja i seksualnog uznemiravanje temeljeno na slikama, prilikom sextortiona
Zrtva i osoba koja ju uznemirava ne moraju nikada biti na istoj fizickoj lokaciji ili interakciji koja se ne
odvija na internetu (Ligget O'Malley i Holt, 2020).

Za razliku od osvetnicke pornografije koja ukljuCuje javno objavljivanje seksualno
eksplicitnih sadrzaja, sextortion je orijentiran na privatnu komunikaciju izmedu Zrtve i ucjenjivaca pri
¢emu ucjenjiva¢ Zrtvi pruza informaciju o posjedovanju njenih seksualno eksplicitnih sadrzaja
(Patchin i Hinduja, 2020). Naj¢esce Zrtve sextortiona su Zene i adolescentice koje dobrovoljno dijele
seksualno eksplicitne sadrzaje s budu¢im ucjenjivacem (Witters i sur., 2016), u prilog ¢emu govore i
spoznaje da je pronadena pozitivna povezanost izmedu sudjelovanja u sextingu i dozivljavanja
sextoritiona (Gamez-Guadix i sur., 2022). Prema rezultatima Wolak i suradnika (2018) u najviSe
slucajeva sextortiona zrtve poznaju ucjenjivaca u stvarnom svijetu koji je najée$¢e bivsi ili sadaSnji
partner, prijatelj, poznanik ili kolega iz Skole ili s posla.

Pregledom raznih istrazivanja Witters i suradnici (2016) zakljucili su je ¢ak 78% slucajeva
usmjereno na adolescentice ¢ija dob oscilira izmedu osme i sedamnaeste godine Zivota, iako novija
istrazivanja pokazuju i usmjerenost ucjenjivaca na muskarce (Patchin i Hinduja, 2020), transrodne
osobe i osobe koje se ne Zeli izjasniti oko svog rodnog identiteta (Fiegenblatt,2020). Isto tako, pregled
istrazivanja pokazao je da ucjenjivaci u isto vrijeme rade na nekoliko ucjena medu razli¢itim Zrtvama
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u cilju dobivanja viSe seksualnih sadrzaja, novca ili stupanja u seksualne odnose s djecom i
adolescentima. Pocinitelji najcesée ne staju samo na jednoj ucjeni (Witters i sur., 2018), ve¢ se viSe od
jedne trecine odluci na ponavljanje sextortiona (Gamez-Guadix i sur., 2022). Isto tako, utvrdeno je da
osobe koje su bile Zrtve sextortiona uslijed doZzivljenih posljedica nakon nekog vremena mogu
promijeniti svoju ulogu i status zrtve mijenjaju u ucjenjivaca neke druge osobe (Wolak i sur., 2018;
Patchin i Hinduja, 2020).

Posljedice za Zrtve sextortiona mnogobrojne su i mogu se pronaci u raznim sferama zivota. Od
psihickih posljedica mogu se istaknuti pojava straha i anksioznosti, posttraumatski stresni poremecaj
ili depresija, teSkoce sa spavanjem, osjecaj krivnje i nemoéi i problemi s koncentracijom. Isto tako,
Zrtve mogu biti stigmatizirane kroz odbacivanje ili ponizavanje kao i teSkoce u uspostavljanju novih
veza (Fiegenblatt, 2020). Posljedice mogu biti i fizioloske, ekonomske i emocionalne prirode. Ove
posljedice jo§ su gore kada se stave u kontekst razvojne dobi adolescencije. U dobi adolescencije
osoba je tek pocela stvarati svoj seksualni identitet zbog ¢ega negativne posljedice sextortiona mogu
igrati znaCajnu ulogu u njenom razvoju i shvacanju vlastite seksualnosti.

ZAKLJUCAK

Cilj ovog rada bio je pruziti pregled naj¢es¢ih ponasanja i seksualnih praksi adolescenata koja
se smatraju devijantnima uzimajuci u obzir kulturolo$ka uvjerenja na podru¢ju balkanskog poluotoka.
Kategorizaciju nekih seksualnih ponaSanja u devijantna potrebno je uzeti s velikim oprezom jer su
devijantne kategorije uvelike kulturno uvjetovane. Kao §to je prethodno navedeno, ponaSanja poput
sextinga i izbora seksualnog partnera vrlo su skliske kategorije ako ih se pokuSava svrstati prema
kriteriju devijantnosti. Pravo na izraZzavanje seksualnosti fundamentalno je ljudsko pravo u koje
spadaju 1 komunikacija o seksualnim temama, ali i zbor partnera.

Sukladno kulturoloskim uvjerenjima na podrucju balkanskog poluotoka o ovim ponaSanjima
govori se kroz prizmu devijacije. S druge strane, ponasanja poput sextortiona i rizi¢nih spolnih odnosa
ne nalaze na ove teSkoce i njihove negativne posljedice na adolescente imaju upori$ta u raznim
provedenim istrazivanjima. Razlozi stupanja u rizi¢na i devijantna ponasSanja mogu se pronaci u
nedovoljnoj i neadekvatnoj informiranosti mladih i adolescenata zbog Cega se javlja nuznost
osnazivanja sustava koji ¢e adolescentima pruZiti adekvatnu seksualnu edukaciju i u predadolescentnoj
dobi. Kao samo jedan od primjera nuznosti sa seksualnom edukacijom jest pitanje pristanka koji se ne
mozZe temeljiti na nedovoljnoj informiranosti bez obzira na zakonom propisanu dob.

Iz rezultata istraZivanja provedenoj na nacionalnoj i globalnoj razini evidentno je da postoje
potrebe za informacijama i usmjeravanju djece i adolescenata u izrazavanju i prihvacanju vlastite
seksualnosti. Kada bi se stvorio sustav koji pruza podrsku, a ne stigmu i osudu, mladi bi mogli uzivati
u istrazivanju vlastite seksualnosti na odgovoran nac¢in temeljen na kritickom misljenju koji bi na
samom kraju rezultirao boljim mentalnim zdravljem i zdravstvenom slikom opéenite populacije.
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SEXUAL DEVIANT BEHAVIOR OF ADOLESCENTS

Apstract: Deviant behaviour is behaviour that deviates from generally accepted behaviours in a
particular culture. Given that human sexuality is a very complex area for research and discussion, it is
very difficult to determine the boundaries of deviant and acceptable sexual behaviour. Considering the
fact that the right to sexual expression and protection is one of the fundamental human rights, it is still
important to problematize some sexual practices in the context of social acceptability and necessity of
pedagogical action. Due to globalization, digitalization and increasing availability of content, young
people are more at risk of developing deviant behaviours based on the Internet such as sexting (sexual
content sharing) and sextortion (revenge pornography). These forms occur very frequently during
adolescence, increasing the ability to participate in acts previously considered deviant such as rape,
sexual abuse, and promiscuous behaviour. The boundaries set between acceptable and unacceptable
behaviour today are thinner than ever. The issue of consent, enjoyment, protection and the right to
expression have never been relevant among all age groups. In addition to all the above, it is important
to point out the lack of a well-developed system that will provide young people with knowledge and
skills necessary for healthy development and functioning in society, prevent unwanted pregnancies
and sexually transmitted diseases.

Keywords: adolescents, deviant sexual behaviour, sexuality, sexual education
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