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Apstrakt: 

kulturne norme u 
dostupnost alkohola, nedostatak mera prevencije u zajednici, 

tavovi prema 
pijenju, prisustvo alkoholizma u porodici, itd. Zloupotreba alkohola i drugih PAS se povezuje sa 

a... U radu se kroz analizu dva narativa, sada 
mladih zavisnika od alkohola, (uz upotrebu i kokaina) ispituju makro i mikro faktori rizika za nastanak 

- 
nepostajanje primarne prevencije u zajednici, ranu inicijaciju, alkoholizam u primarnoj porodici, 

 

 

Uvod 

Zloupotreba alkohola i droga su 

supstanci (Watts &Wright, 1991). osti 
 

2012), 
nastanak zloupotrebe i zavisnosti od PAS kao i probleme izazvane upotrebom ovih supstanci u 
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49 
rada na Univerzitetu u Beogradu - Filozofskom 

fakultetu (broj ugovora 451-03-68/2022-14/ 200163)." 
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kih odluka o multigeneracijskim efektima disfunkcionalnih porodica. Sociolozi se 

ih intervencija 
(Watts &Wright, 1991). 

 

otvara 
psihoaktivnih 

50 

i njenog ispunjenja, a 

51  
52. U stvari, ko ljubavnu vezu ljudi sa stvarima 

( Rozenvajn & 
53 

 
 

postmoderno pijenje 
54 pravih

pijenja; slaba komunikacija. Ta
- emancipatorska, kulturna, 

ene, a 
savremeno 

 
 

                                                           
50 Mladi koji su u velikom broju 
primera se navodi i brza hrana, posebno zastupljena u periodu mekdonaldizacije u SAD (Ritzer, 1996: 31, 
prema: Ritzer 1998).  
 
51 Mate (2019) navodi da , dok sa druge 

 vlada duhovna praznina. 
, prema: &  

i, pa je 
ednika (hedoniste) . 

 
52 Serotonin je deo ne 

 
53 Supstanca postaje njihov ljubavnik, prisan 

 
54 Pod pojmom binge drinking podrazumeva se pijenje alkohola u grupi 

 u jednoj situaciji, i to u kratkom vremenskom periodu. Ovakav obrazac upotrebe alkohola 
(MacKintosh & Moodie, 

2010).  
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 u stvari 

vakvim 
 

 
K
koriste zbog ljenosti, problema u odnosu sa samim 

tranzicije - 

emocionalnu bol, ustvari psihoaktivne supstance su sredstvo samoregulacije negativnih emocija. 
Dakle, sve zavisnosti su anestetici  odvaja od nevolja (Mate, 

55  
 

tavi u hemijsku 

medikamente  
 lekova56 

prirode

 
 

seksualno), lo

ota. Pozitivni stavovi roditelja prema 

supstanci i njihovo po
faktori za zloupotrebu PAS. rodno modeliranje (otac-sin; 
majka- Konzumiranje alkohola od strane roditelja deca mogu da shvate kao pozitivno 

57, ali i kao sa 

socijalni, finansijski i drugi problemi58 (Jennison & Johnson, 2001). Obrasci konzumiranja alkohola 

pijanom stanju 

                                                           
55 Mate, 2019: 133).  

 
56 Godine 2008. u SAD upotreba antidepresiva se pove
Rouz, 2019). 
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roditeljski nadzo

omladinu (Mills et al., 2021).  
  

 

globalnom nivou. U posebnom riziku su mladi, starosti od 15 do 19 godina, jer je jedna od pet smrti u 
ovoj populaciji povezana sa konzumacijom alkohola (Chairrer et al., 2022). Osim fatalnih ishoda, 

 

padnost); politike javnog zdravlja (

navedene faktore svakako treba uzeti u obzir i globalnu ekonomsku krizu (2007 2009), i pandemiju 
COVID-19 (Chairrer et al., 2022).   

30 godina (Chairrer et al., 2022)59 

 kulturu60, dok u poslednjih 15 godina 
homogenizacija polako nestaje. Tako su 2007. godine, prema podacima ESPAD studije, istaknute 

odnosu polova 

                                                                                                                                                                                     
57 Izmenjeni (u odnosu na ranije periode) obrasci pijenja mladih u poslednje dve decenije u Srbiji mogu se 

binge drinking 
smatra zemljom sa alkoholnom kulturom u kojoj je prisutan tzv. suvi obrazac pijenja 

,  
(Rey, 2012:2). 

 
58 . godine Erikson (prema: Mate, 2021: 121) 
p

 
59 

 za period 1985-2018. Uzorkom je o
413.339 mladih ispitanika starosti preko 15 godina.  

60 entralnoj i severnoj Evropi dok je za j
, u vreme obroka ili 

. Italija se smatra zem

u Srbiji (Rey, 2012:2). 
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- 
Prema podacima ESPAD studije iz 2015. godine u poslednjih 30 

Prema rezultatima ESPAD studije (2007) u Srbiji je skoro 90% adolescenata (16+) probalo alkohol, i 

konzumirali alkohol 
pilo alkohol u prethodnih 30 dana (Ministarstvo zdravlja Republike Srbije, 2017). Prema najnovijim 

 

29) 

Upotreba marihuane raste do 25. godine, a potom opada. U prethodnoj godini 16,4% ispitanika je bilo 
 

itu. 

74,7% koristilo alkohol u prethodnoj godini, a 47,2% u 
prethodnih 30 dana. Oko 10

umacija 
 

 
& 

adolescentima i mladima (14-28) polovina ispitanika je prvi kontakt sa alkoholom imala izm

 

 
 
 a i o napijanju u grupi (binge 
drinking

koji ne piju, p

mladih. Tako se navodi da je binge drinking od 21 godine), u periodu 
2006 

en krug sa drugim faktorima rizika iz koga se u jednom trenutku  
 

 
h 15 
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psihoaktivna supstanc

uz alkohol 
 

 

stanju pravi ozbiljne socijalne probleme. Prvi kontakt sa alkoholom je imao sa 6 godina kada mu je 
stric nudio da pije vino i koka-
zapali. Kombinacija vina i koka- a u prvi razred osnovne 

materijalne situacije porodice. Ispi

na

 

poka
gasio 

u je 
finansirao grupu momaka koji su dilovali drogu

Bilo me je sramota, pitao sam sutradan ljude koji su bili u 
 

psihoedukaciji, ima dobar uvid u posledice alkoholizma i zloupotrebe kokaina. Rad se nastavlja.  

 

suprugom i sinom (uzrasta 4 godine) u manjem gradu u Srbiji. Otac j

se razvede. Mladen je prvi kontakt sa alkoholom imao sa 4 godine kada mu je deda davao da pije pivo 
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po  
intoksikacije, i to jednom u 2 ili 3 meseca, a kasnije svakog vikenda. U pijanom stanju je imao 

ja razvijenom od 

generalno u svakodnevnom funkcionisanju.   

 kao vis

/   

 

kulturni 
faktor 
alkohola, upotreba drugih PAS je  neprihvatljiva, opasna, a posebno ako su u pitanju kokain i heroin. 

 konzumaciju 
alkohola. Potom faktori rizika su organizacija novih vrsta zabava (separe klubovi) u kojima se pijenje 

iz  

 

 

faza, predtoksikomanska i toksikomanska

. 

 

umerena, 
trening, pa s

holizam oca) i disfunkcionalna 

podsticanje na konzumaciju od ranog detinjstva i dalje su karakteristike alkoholne kulture u Srbiji. 

23).  
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ABUSE OF PSYCHOACTIVE SUBSTANCES AND RISKY BEHAVIOR OF YOUNG PEOPLE 
IN THE MODERN CONSUMER SOCIETY: A CASE STUDY 
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Abstract: Cross-cultural research indicates high risk factors for substance abuse and alcohol 
dependence by young people in the modern society. These include:  
cultural norms that encourage alcohol consumption (dry and wet culture), the availability of alcohol, 
a lack of preventive measures in the community, problems in the school environment (negative 
school climate), a lack of parental monitoring, positive family attitudes towards drinking, the presence 
of alcoholism in the family, etc. Abuse of alcohol and other PAS is associated with crime, drunk 
driving, poor school performance or low academic achievement, risky sexual behavior, mental 
problems, etc. This paper analyzes two narratives of young persons with alcohol addiction (with 
additional use of cocaine)examining macro and micro risk factors for the occurrence and development 
of alcoholism. In both cases we find the following risk factors - living in an "alcoholic" environment, a 
lack of primary prevention within community, early initiation, primary family alcoholism, mental and / 
or physical abuse of the mother by the father, problems in the school environment. Risky behaviors 
associated with he use of alcohol that were present in both cases are drunk driving, and in one case 
frequent fights and occasional drug dealing. 
 
Key words: psychoactive substance abuse, alcohol dependence, youth, risky society, risky 
behaviors 
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