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Apstrakt. U sistemu savremenog Zivijenja prepoznajemo razlicite oblike socijalno-neprihvatljivih
ponasanja dece i mladih. Svedoci smo njihovog agresivnog odnosa prema vrinjacima i drugim
osobama, decije razdrazljivosti, preterane prilagodenosti i drugih neprimerenih ponasanja. Cinjenica
je da ovakva ponasanja negativno utic¢u na njihovo ucenje i razvoj. Takode, njihova ponasanja
odreduju pravac njihovog odrastanja, adaptaciju na nova okruzenja i moralno rasudivanje. Ciljem
naseg istrazivanja smo Zeleli da utvrdimo da li se i na koji nacin ostvaruje preventivni vaspitni rad sa
ucenicima srednjih Skola, da bi se predupredila wnjihova neprihvatljiva ponasanja. Istrazivanje je
obavljeno primenom deskriptivne metode i postupkom analize sadrZaja. Za potrebe ovog istraZivanja
smo pripremili nestandardizovan intervju za ucenike i za njihove roditelje. Uzorak istraZivanja su bili
ucenici srednjih Skola u R Srbiji (N= 64) i njihovi roditelji (N= 64). Rezultati istrazivanja potvrduju
da roditelji i Skolske institucije ne posvecuju dovoljno painje preventivnom vaspitnom radu sa
decom/ucenicima, niti to dine na adekvatan nacin. Ishodi ovog istraZivanja podrazumevaju
utvrdivanje mera za unapredivanje vaspitnog rada sa decom i mladima, u kontekstu primarne
prevencije njihovih neprihvatljivih ponasanja.

Kljucne reci: pravila upravljanja ponasanjem, tehnike nadzora, primarna prevencija neprihvatljivih
ponasanja

Ako si ucitelj dece ili mozda otac, budi
im ucitelj viadanjem i Zivotom.
(Rimska narodna poslovica)

Uvod

Danas smo svedoci sve ¢e$¢ih situacija u Skolama, u kojima ucenici ispoljavaju neprimerena
ponasanja. RazdraZljivost, njihov agresivan odnos prema vr$njacima, odraslima, li¢noj i drustvenoj
imovini, preterana prilagodenost i druga neprimerena ponaSanja, u najveéem broju slucajeva ne
podrazumevaju poremecaje, ali svakako predstavljaju rizi¢na i neprihvatljiva ponasanja, koja upucuju
na potrebu intenziviranja vaspitnog rada, ¢esto i konsekventnog delovanja roditelja i stru¢nih radnika u
Skolama.

U ovom radu razmatramo moguénosti preventivnog vaspitnog delovanja nastavnika i struénih lica u
srednjim $kolama, kako bi se predupredila neprimerena ponasSanja dece/uc¢enika. Kroz teorijski pristup
problemu konkretizovani su moguci nacini kontrole ponasanja i vaspitnog delovanja na ucenike, u
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kontekstu primarne prevencije, da do neprimerenih ponaSanja ili poremeéaja u ponasanju ne dode.
Takode, pravilno usmerenim vaspitnim delovanjem, moguce je preusmeriti njihova ponaSanja.

Na osnovu ovakvih teorijskih polazista, u emprijskom delu rada smo se bavili vaspitnom
praksom u srednjim $kolama, na osnovu odgovora ucenika sa kojima smo razgovarali, kako bi dosli
do saznanja da li i na koji na¢in nastavnici i stru¢ni saradnici u $kolama reaguju u situacijama kada
ucenici ispoljavaju neprimerena pona$anja. Uporedo sa ovim saznanjima, obavili smo razgovor i sa
roditeljima ispitanih srednjoSkolaca, da bi saznali da li roditelji imaju uvid u njihova ponasanja u skoli,
zatim da li i na koji na¢in vaspitno deluju na svoju decu, da bi kultivisali njihova ponasanja koja im
predstavljaju problem u ucenju i daljem razvoju.

Verujemo da ¢e saznanja i iskustva do kojih smo dosli i koja smo predstavili u ovom radu biti
korisno polaziste pedagoskim prakti¢arima za planiranje preventivnog vaspitnog delovanja u radu sa
udenicima, u kontestu primarne i sekundarne prevencije neprimerenih ponasanja.

Teorijski pristup problemu

U ovom radu smo pokusali da pedagosku prevenciju neprimerenih (neprihvatljivih) ponasanja
odredimo kao sistem vaspitnog delovanja na pojedinca optimalnih razvojnih moguénosti. Ovakav
preventivan vaspitni rad podrazumeva delovanje stru¢nih radnika u $kolama i roditelja, onih koji
vaspitavaju, s namerom da evidentno neprihvatljivo ponaSanje deteta/ucenika ne preraste u poremecaj
u ponasanju. Bez obzira da li je re¢ o ispoljenoj agresivnosti, razdrazljivosti, preteranoj prilagodenosti,
evidentnoj slabijoj koncentraciji ili nekim drugim oblicima neprimerenog ponasanja, ¢injenica je da
ovakva ponaSanja naruSavaju razvoj pojedinca u razli¢itim razvojnim aspektima. Ovo naru$avanje
Cesto podrazumeva zastoj u razvoju kognitivnih ili fizickih potencijala, nesposobnost kontrole i
kultivisanja sopstvenih emocija, neprepoznavanje ili nerazumevanje tudih emocija, nepovoljan ili ¢ak
negativan status pojedinca u grupi, nesposobnost njegove adaptacije u sredini i ukljucivanja u
zajednicu, neprimerena komunikacija, ili guSenje sopstvenih kreativnih potencijala. Bez obzira da li se
razlozi za neprihvatljiva ponaSanja pronalaze u porodici, sistemu institucionalnog obrazovanja i
vaspitanja ili Siroj drustvenoj zajednici, ¢injenica je da preventivno pedagosko delovanje podrazumeva
peramnentno pracenje ponasanja pojedinca, primenu smislenih pravila ophodenja prema njemu i
tehnika nadzora u vaspitnom delovanju, kojima se obezbeduje kontrola ponasanja u procesu njegovog
razvoja i poducavanja. Na taj na¢in je moguce obezbediti podsticajnu aktivnost pojedinca i uslove za
prihvatljive odnose u grupi vrinjaka.

U literaturi nailazimo na kostataciju da istrazivacki rezultati potvrduju da je u ostvarivanju
preventivnih funkcija znacajno jedinstveno delovanje svih aktera u prevenciji i integrisan pristup u
primeni razli¢itih preventivnih mera i aktivnosti, usmerenih na decu/ucenike. Takode, preventivne
mere i aktivnosti daju bolje rezultate ako se realizuju na razli¢itim nivoima prevencije, u skladu sa
potrebama dece/ucenika, koji i sami ucestvuju u procesu njihovog planiranja, kao i u skladu sa
potrebama odraslih koji se bave njihovim vaspitanjem (Salji¢, 2015). Takode, u pedagoskoj literaturi
su konkretizovana pravila pedagoskog delovanja roditelja i nastavnika, koja ¢ine vaspitno-obrazovni
proces prihvatljivim i za onog koji uci (vaspitanika), kao i za onog koji poucava (vaspitava) i
istovremeno smanjuju rizike od pojave neprimerenih ponaSanja. Ova pravila su determinisana kao
pravila upravljanja ponaSanjem (Cowley, 2006) i za njih se moze re¢i da ¢ine osnovu profesionalnih
kompetencija odraslih, za kvalitetno vaspitno delovanje u radu sa decom. Ovakvo vaspitno delovanje
se prepoznaje po jasno istaknutim ciljevima i oCekivanjima odraslih u ponaSanju dece. Takode, oni
koji vaspitavaju moraju biti svesni da su moguca i verovatna neoc¢ekivana i neprimerena ponasanja
dece/ucenika, ali i spremni da ih prepoznaju i blagovremeno deluju.

Znacajno je da roditelji, nastavnici i stru¢ni sradnici dobro poznaju individualne razvojne
specifi¢nosti deteta i da prema njima odreduju oc¢ekivane ishode, utvrduju pravila ponaSanja i moguée
adekvatno konsekventno delovanje. Znacajno je da ucenicima bude jasno S$ta podrazumeva
prihvatljivo ponasanje, kako treba da se ponaSaju, zasto tako treba da se ponasaju i na koji nacin je
moguce sankcionisati neprimerena ponaSanja. Kada shvate smisao zahteva koji im se postavljaju u
odnosu na njihova ponasanja, prepostavka je da ¢e veéina ucenika lakSe prihvatiti utvrdena pravila, te
da ¢e njihova ponaSanja biti u ve¢oj meri predvidljiva.

Za rad sa decom /ucenicima, pripremljeni su razli¢iti preventivni programi i programi
vaspitnog rada, za jacanje njihovih emocionalnih i socijalnih vestina, kojima se osnazuju primerena
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(prihvatljiva) ponasanja, ne gubeéi iz vida €injenicu i zahtev za permanentnim vaspitnim delovanjem,
kao i potrebu pracenja i evaluacije vaspitnih ishoda, radi unapredivanja pedagoske prakse stru¢nih
radnika u $kolama, kao i pedagoskog delovanja roditelja u¢enika (Backovi¢ i sar., 2018; Dryden, Vos,
2004; Medouz i Ke§dan, 2000; Pordevi¢, Kopas-Vukasinovi¢, Mihajlovié, 2020). Ovim programima
je moguce realizovati pre svega osnovne vaspitne zadatke na svim uzrastima, uz njihovo postepeno
usloznjavanje i obogacivanje (Kopas-Vukasinovi¢, 2006). Zato je u savremenim nastavnim sistemima
mogucée razvijati vaspitne vrednosti meduzavisnog odnosa i komunikacije izmedu dece/ucenika i
roditelja/nastavnika, uspostaviti optimalan odnos izmedu inicijative onih koje poucavamo i
nastavnikovog vodenja (Sejtani¢, 2016).

Uzajamna ljubaznost i iskrenost, razumevanje sebe i drugog, delovanje i istovremeno slusanje,
predstavlja umetnost nenasilne komunikacije u vaspitnom radu (Aldort, 2005; Ansambur, 2016).
Znacajno je kod onih koji vaspitavaju i vaspitanika razvijati sposobnost da iskreno izrazavaju svoje
potrebe, stavove, misljenja, ali istovremeno i da budu saslusani i shvaceni, te da neguju iskrene odnose
izmedu slobodnih i odgovornih ljudi, odnose razumevanja, podrske, tolerancije, koja nije odredena
popustljivoscéu ve¢ doslednoséu (Ansambur, 2016; Kopas-Vukasinovi¢, 2021). Kvalitetan vaspitni rad
podrazumeva uslove u kojima ¢e deca/ucenici biti podsticani da izvrSavaju zadatke i da se primerno
ponasaju, ohrabreni od strane odraslih u razli¢itim izborima, ¢ime im se podize nivo samopouzdanja,
jaca inicijativnost i spremnost na saradnju, unapreduje sposobnost samostalnog delovanja i donoSenja
odluka. Kada znamo da disciplinovanje, kao mera pedagoSke prevencije, pomaze deci/uenicima da
usvajaju odredene oblike ponaSanja iz sopstvenog iskustva, jasno je da je ovakav vaspitni rad
podrazumeva pozitivno, proaktivno disciplinovanje dece. Ovakvo disciplinovanje, bez obzira da li je
re¢ o porodi¢nim ili institucionalnim uslovima, podrazumeva vaspitne prostupke odraslih kojima se
podsti¢e pozeljno, prihvatljivo ponasanje deteta/ucenika, odnosno redukuje moguénost za nastajanje i
razvijanje nepoZeljnog, neprimerenog, neprihvatljivog ponasanja (Nesic¢ i Popovi¢-Citi¢, 2018).

Znacajno je da deca/u€enici blagovremeno spoznaju i usvoje pravila i sposobnosti kojima se
odreduju primerena, prihvatljjiva ponasanja, kao $to su spremnost da se ¢eka na red, da se saslusa tude
misljenje, da se agrumentovano debatuje u situacijama kada treba ubediti ,,drugu stranu u ispravnost
ili neispravnost stava, sposobnost kostruktivhog reSavanja problema, pronalaZzenje kompromisnog
reSenja i sl. Ponavljanjem pravila, uputstava, nastavnici i roditelji stvaraju uslove za fleksibilnost u
proaktivnom disciplinivanju, za jasno i transparentno odredenje granica moguceg delovanja. Ove
granice podrazumevaju ogranicenja, nevidljive barijere, preko kojih deca/u€enici ne smeju preci
(Cowley, 2006). Odgovornost je na nastavniku i roditelju da ih vaspitava tako da oni budu svesni da su
njihova ponaSanja primerena ako su unutar postavljenih granica, koje su odredene drustveno
prihvatljivim ponasanjima. Zato je K. D. USinski, osniva¢ pedagoske nauke u Rusiji, isticao znacaj
pravilnog pedagoskog takta nastavnika u radu sa decom, koji jasno upuéuje na granice moguéeg
delovanja u ucionici, a ¢ija je sustina ozbiljnost koja dozvoljava Salu sa decom (USinski, prema:
Krsti¢, 2014).

Da li u pedagoskoj praksi prepoznajemo ovakve primere vaspitnog delovanja, da li
deca/uCenici odnos odraslih prema njima dozivljavaju u kontekstu podsticanja i podrzavanja
drustveno prihvatljivih ponasanja, aktuelna su istrazivaCka pitanja, znacajna za unapredivanje
vaspitnog rada u porodici i Skoli, kako bi se neprimerena ponaSanja ispitanika predupredila, ili
kultivisala.

Metodologija istraZivanja

Ciljem naSeg istrazivanja smo Zeleli da utvrdimo da li se i na koji nacin ostvaruje vaspitni rad
sa ucenicima srednjih $kola, da bi se predupredila ili prevenirala njihova neprihvatljiva ponasanja.
Ovako odreden cilj je ostvaren realizacijom istrazivackih zadataka, kojima je trebalo utvrditi koja su
naj¢esca neprihvatljiva ponasanja ispitanih srednjoSkolaca, konkretizovati uzroke takvih ponasanja i
utvrditi da li i na koji je moguce efikasno delovati na ucenika, da bi se ovakva ponasanja prekinula.

Istrazivanje je obavljeno primenom deskriptivne metode i postupkom analize sadrzaja. Za
potrebe ovog istrazivanja smo pripremili nestandardizovan intervju za ucenike i za njihove roditelje.
Uzorak istraZivanja su bili u¢enici srednjih Skola u R Srbiji (N= 64) i njihovi roditelji (N= 64). Da bi
bilo moguce poredenje odgovora dece i njihovih roditelja, pitanja za ucenike i roditelje su bila
identi¢na, ali postavljena iz ugla vaspitanika i onih koji ih vaspitavaju (o eventualnim neprimerenim
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ponasanjima dece/u¢enika ili njihovih vrSnjaka, uzrocima takvih ponaSanja, moguéim nacinima
prevazilaZenja problema koji im se deSavaju zbog takvih ponaSanja, o vaspitnim uticajima nastavnika i
roditelja u takvim situacijama).

Pod mentorstvom predmetnog nastavnika, autora ovog rada, istrazivanje su obavili studenti
treée godine Fakulteta pedagoskih nauka Univerziteta u Kragujevcu, Jagodina, buduéi vasptaci u
domovima ucenika, u okviru pripreme svojih samostalnih istrazivackih radova iz nastavnog predmeta
Prevencija poremecaja u ponasanju. Istrazivanje je obavljeno tokom tri Skolske godine, od 2019. do
2021. godine. Veli¢ina uzorka je odredila deskripciju istrazivackih rezultata, koji su nakon
individalnih istrazivackih aktivosti, za potrebe ovog rada, zbirno predstavljeni i analizirani.

Interpretacija i analiza rezultata istraZivanja

Uvidom u istrazivacke rezultate ustanovljeno je da je agresivno ponasanje srednjoskolaca
najée$ce njihovo neprimereno ponaSanje, i to ¢eS¢e u obliku verbalne, a rede u obliku fizicke
agresivnosti. Cak 48 ucenika, od ispitanih 64-oro je u svojim ponasanjima, ili ponasanjima svojih
vrinjaka u $koli prepoznalo ispoljenu verbalnu agresivnost. Ukupno 27 u¢enika povremeno ispoljava i
fizi€ku agresivnost, uz verbalnu, dok 8 ucenika ispoljava agresivnost prema imovni drugih uéenika.
Razlozi ovakvih ponaSanja ucenika su predstavljeni kroz njihove komentare da ih vrSnjaci nerviraju,
iritiraju, smaraju, dosadni su, bezobrazni, provociraju, vredaju, zadirkuju, ili im uzimaju licne stvari.
Medu uzrocima ovakvih neprihvatljivih ponasanja u€enici prepoznaju nervozu, bes, sebi¢nost, potrebu
da se bude zanimljiv i popularan, da se privuce paznja vrinjaka, povucenost ili stidljivost ucenika
prema kojima su agresivni, popustljivost roditelja koji nisu naucili svoju decu da postuju starije, ili pak
nasilnicko ponaSanje roditelja prema deci, koja vremenom iz pozicije Zrtve prelaze u poziciju
nasilnika.

Interesantan je odgovor jednog ucenika koji za svog druga koji je agresivan prema vr$njacima,
isti¢e da on svoje roditelje skoro i ne vida jer po ceo dan igra igrice, a veéina profesora je digla ruke
od njega. Njegovi vr$njaci smatraju da takve ucenike treba izbegavati, izbaciti ih iz Skole, utvrditi
jasne kazne za takva ponaSanja, zbog njih u $koli treba angazovati policajca i vaspitaca za delikvente,
treba ih ¢esée slati na razgovor kod stru¢nih saradnika (pedagoga, psihologa).

U odnosu na ispoljenu agresivnost srednjoskolaca, ispitani roditelji smatraju da se roditelji tih
ucenika ne bave svojom decom. Evidentna je njihova nebriga za svoju decu i vaspitna zanemarenost.
Isti¢u da su to roditelji koji uglavnom ne znaju gde su njihova deca, sa kim i kako provode slobodno
vreme, da nemaju vremena za svoju decu uz opravdanje da su prezauzeti. Misljenja su da bi bilo
korisno organizovati javne roditeljske sastanke, na kojima bi se obnarodovala ovakva neprimerena
ponasanja ucenika (da problem izade na videlo) i zajednickim predlozima nastavnika i roditelja
utvrdile mere pedagoskog prevetivnog rada sa tim ucenicima, ali i sa njihovim roditeljima. Takode,
roditelji smatraju da se pedagoska prevecija agresivnih ponasanja uc¢enika najéesc¢e svodi na razgovor
sa ucenicima, od strane nastavnika, stru¢nih saradnika i roditelja, bez planiranog i sistematskog
pracenja i vaspitnog delovanja. Roditelji smatraju da ni oni, ni nastavnici u $kolama nisu edukovani za
pedagosku prevenciju neprimerenih ponasanja u¢enika.

Sledec¢e ponaSanje, koje su ucenici i njihovi roditelji prepoznali kao neprimereno,
problemati¢no, koje deci/u¢enicima predstavlja problem u nastavnim aktivnostima i zbog ¢ega imaju
slabiji uspeh, jeste njihova slaba koncentracija. Srednjoskolci pronalaze uzroke za svoju slabiju
kocentraciju u dosadi na ¢asovima, nezainteresovanosti za nastavne sadrzaje, nedovoljnoj motivaciji
za rad, nedovoljnom ucenju, potrebi da se bave drugim, a ne Skolskim (nastavnim) aktivnostima,
slabijem uspehu u $koli, u konfliktima sa nastavnicima, kao i neprimerenim ponaSanjima pojedinih
nastavnika, koji uvredama ispoljavaju verbalnu agresivnost prema uéenicima. Iteresantni su odgovori
ucenika u kojima uzroke pronalaze u ponasanjima nastavnika i njihovih roditelja. Isti¢u da jedan broj
nastavnika ne uspeva da odrzi disciplinu u¢enika na ¢asovima, a da roditelji nemaju vremena da kod
kuc¢e vezbaju sa decom. Roditelji ucenika isticu dva uzroka slabe koncentracije srednjoSkolaca.
Opravdanje za ovakva ponasanja ucenika pronalaze u karakteristikama pubertetskog i
postpubertetskog perioda, ali smatraju da je nezainteresovanost ucenika za nastavne sadrzaje takode
Cest uzrok njihove slabe kocentracije, Sto upucuje na potrebu organizacije kvalitetnijeg nastavnog
rada u Skolama. Ucenici i roditelji su potvrdili da u slucajevima slabije koncentracije ucenika
nastavnici ih $alju na razgovor (savetodavni rad) kod odeljenskih stareSina i struénih saradnika i to su

245



Poremedaji u ponaSanju djece i mladih

jedine aktivnosti u oblasti pedagosSkog prevetivnog rada. Roditelji smatraju da bi ovakve razgovore
svakako trebalo ¢eSce i planski organizovati. U slucajevima neprimerenih ponasanja nastavnika,
potrebno je potraziti pomo¢ od prosvetne inspekcije, u saradnji sa direktorom $kole.

Interesantan je podatak da su ispitani srednjoskolci oba ova neprimerena ponasanja
(agresivnost i slabu koncentraciju) povezali sa de¢ijom razdrazljivoséu, koju prepoznaju kao uzrok, ali
i kao ishod pomenutih ponasanja. Isti¢u da je razdraZljivost uzrok i prate¢a pojava (ponasanje) kod
agresivnih ucenika, dok je kod ucenika sa slabijom koncentracijom posledica slabijih $kolskih
postignuéa. Vremenom, razdrazljivost u€enika moze uzrokovati i njihova agresivna ponasanja, kako
prema vr$njacima, tako i prema nastavnicima, kao i roditeljima. Uzroke decije razdraZljivosti ispitani
srednjoskoci prepoznaju i u preobimnim i nejasnim nastavnim sadrzajima, preteranim (neprimerenim)
zahtevima nastavnika u radu sa ucenicima, u strahu uc¢enika od neuspeha, kada smatraju da neée moci
da odgovore zahtevima nastavnika. Ispitani ucenici i njihovi roditelji su misljenja da nastavnici
moraju posvetiti vise paZznje planiranju i organizaciji nastavnih aktivnosti, a stru¢ni saradnici pracenju
njihove realizacije. Smatraju da razdrazljivi u€enici treba redovno da idu na razgovor kod Skolskog
psihologa ili pedagoga. Njihove odeljenske stareSine treba da razgovaraju sa nastavnicima, u ciju da
se uéenicima pomogne da razumeju nastavne sadrzaje i da njima ovladaju, da nastavnici podsti¢u
njihovu inicijativnost i saradnju u nastavnim aktivnostima.

Predstavljeni istrazivacki rezultati jasno upucuju na konstataciju da je, na ispitanom uzorku,
agresivnost (verbalna, fizicka, u odnosu na vr$njake, odrasle i tudu imovnu) najcesce ispoljeno
neprimereno ponaSanje ucenika srednje Skole. Uzroke za ovakva ponaSanja srednjoSkolaca
prepoznajemo s jedne strane u neadekvatnom ili nedovoljnom vaspitnom delovanju njihovih roditelja,
ali i neprimerenom ponasanju jednog broja nastavnika u $kolama. Uz agresivnst, u¢enici i njihovi
riditelji ukazuju na evidetnu slabiju koncentraciju ucenika i njihovu razdrazljivost. Ovakva
neprihvatljiva ponaSanja ucenika su najc¢eS¢e posledica neadekvatnog i neprimerenog rada
nastavnika, ili pak previsokih ocekivanja i nastavnika i roditelja. Od odeljenskih stareSina i stru¢nih
saradnika u Skolama, kao i od Skolskih policajaca i vaspitaca za delikvente, o¢ekuje se kontinuirano
posmatranje i pracenje ucenika koji ispoljavaju neprimerena (neprihvatljiva) ponaSanja, a zatim
organizovano delovanje (savetodavno i konsekventno), da bi se ovim ucenicima pomoglo, da njihova
neprimerena ponasanja budu kultivisana u dru$tveno prihvatljiva. Da bi pomenuta oc¢ekivanja bila i
ostvarena, potrebno je da i nastavnici i roditelji imaju bolje razvijene kompetencije za kvalitetan
vaspitni rad sa decom/uCenicima. Iskustva i srednjo$kolaca i njihovih roditelja potvrduju da u
Skolama, osim naj¢e$¢e oraganizovanih razgovora sa nastavnicima, odeljenskim stareSinama i
stru¢nim saradnicima, nema organizovanih aktivnosti u domenu pedagoskog preventivnog vaspitnog
rada, niti u domenu pedagosko-psiholo§kog usavr$avanja roditelja za razvijanje kompetencija za
uspesno roditeljstvo.

Istrazivacki rezultati nas upucuju na konstataciju da ucenici smisleno i znalacki prepoznaju i
povezuju razli¢ita neprihvatljiva ponaSanja svojih vr3njaka, prepoznaju uzroke i posledice
neprimerenog vaspitnog delovanja stru¢nih radnika u $kolama i roditelja ucenika, kao $to je slucaj sa
ucéenicima koji ispoljavaju agresivna ponasanja, a istovremeno su i razdrazljiva, ili pak u slu¢ajevima
kada je razdrazljivost evidentna i kod ucenika sa slabijom koncentracijom. Ovakvi rezultati potrduju
da se kod ucenika mogu istovremeno pojaviti razliciti oblici neprimerenih pona$anja i da su ovakva
ponasanja ¢esto u uzro¢no-posledi¢nom odnosu, kada jedno ponasanje izaziva ili je izazvano drugim.
Ove konstatacije upucuju na potrebu jedistevnog sagledavanja decijeg ucenja, ponaSanja i razvoja, u
kontekstu razli¢itih €inilaca njihovog vaspitanja. To je razlog vise da se pedagoskoj prevenciji
neprimerenih ponaSanja posveti posebna paznja, u smislu jedinstvenog vaspitnog delovanja i kontrole
ponasanja ucenika u $koli, porodici, u grupi vrinjaka i $iroj drustvenoj zajednici.

Zakljucak

Na osnovu interpretacije i analize istrazivackih rezultata, zaklju¢ke u ovom radu
konkretizujemo kroz utvrden predlog mera, kojima je moguce kontrolisati ponaSanja ucenika i
unaprediti vaspitni rad sa njima, od strane stru¢nih radnika u $kolama i roditelja u¢enika. Ove mere
mogu predstavljati zna¢ajno polaziste za unapredivanje pedagoske prakse, ali i polaziste za nova
istrazivanja o njihovoj efikasnosti u vaspitnom radu sa decom/u€enicima. Mere koje predlazemo
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moguce je odrediti u odnosu na ucenike, nastavnike i roditelje. Kada je re¢ o u€enicima, zna¢ajno je
osposobiti ih za usvajanje normi i pravila primernog vladanja i prihvatljivog ponaSanja. To
podrazumeva njihovu spoznaju da su neprihvatljiva pona$anja uzrok mnogih problema u ucenju i
razvoju ucenika, da nepovoljno uti¢u na sve aspekte njihovog razvoja i da je neophodno kultivisati ih
konsekventnim merama. Takode, u vaspitnom radu svojih nastavnika i roditelja ucenici treba da
prepoznaju zainteresovanost odraslih za njihova ponasanja i dosledno delovanje u situacijama kada ta
ponasanja nisu prihvatljiva, uz puno uvaZavanje svakog deteta/uenika, emocionalnu vezanost,
iskrenost i razumevanje. Takode, deca/ucenici treba da odrastaju u uslovima u kojima ¢e moci da se
dokazuju u razli¢itim nau¢nim, umetnic¢kim ili sportskim disciplinama, prema svojim interesovanjima
1 potencijalima.

Da bi se sa ucenicima ostvarili ovakvi odnosi, i nastavnici i roditelji moraju imati razvijene
profesionalne kompetencije za vaspitni rad i pedagosku prevenciju neprimerenih ponasanja. Ove
kompetencije podrazumevaju njihova znanja o pravilima upravljanja ponasanjem i tehnikama nadzora,
koje treba da primenjuju u radu sa u€enicima, u kontekstu primarne prevecije, da do neprimerenih
ponasanja ne dode, ili pak u kontekstu sekundarne prevencije, radi kultivisanja ve¢ izrazenih
neprihvatljivih ponasanja u€enika. To podrazumeva znanja o osnovnim koracima u pedagoskoj
preveciji neprimerenih ponasanja, kao i vestine za njihovu primenu. Pomenuti koraci podrazumevaju:
1) identifikaciju, prepoznavanje i uvidanje neprimerenog ponasanja ili ucestalih reakcija pojedinca; 2)
traganje za moguc¢im motivima i uzrocima neprimerenih ponasanja, u kontekstu naslednih i sredinskih
Cinilaca de¢jeg razvoja (i njihovo utvrdivanje); 3) utvrdivanje i izbor mogucih adekvatnih nacina
delovanja na pojedinca i blagovremenih intervencija u datom socijalnom okruzenju; 4) utvrdivanje
potencijalnih snaga, sposobnosti, vrednosti deteta/uenika, potencijala za predstojec¢e pedagosko
preventivno delovanje i prevazilaZzenje problema u njegovom ponasanju; 5) identifikacija mogucih
slabosti i prepreka za pedagosko preventivno delovanje ili reSavanje evidentnih problema (u odnosu na
pojedinca, okruzenje, utvrdene standarde prihvatljivog ponasanja i konsekventnog delovanja); 6)
pracenje evidentnih ishoda primenjenih nacina pedagoskog preventivnog delovanja, ili interventnih
programa; 7) posmatranje i pracenje ponasanja i delovanja pojedinca u toku i nakon pedagoskog
preventivnog delovanja, evidencija ishoda kao primera dobre prakse i u cilju razvijanja modela
pedagoske prevencije (Kopas-Vukasinovi¢, 2021:14). Mere kojima je moguée kontrolisati ponaSanja
dece i1 unaprediti vaspitni rad sa njima, podrazumevaju osposobljenost i sremnost njihovih roditelja za
kontinuirano vaspitno delovanje, neposrednu i posrednu kontrolu ponasanja dece, kao i znanja o
predstavljenim osnovnim koracima u pedagoskoj preveciji neprimerenih ponasanja i veStine za
njihovu primenu. Na osnovu odgovora ispitanika u ovom istrazivanju, $kola i druStvena zajednica
imaju znacajan zadatak da pomognu i nastavnicima i roditeljima, da ih kroz razli¢ite oblike stru€nog
usavr$avanja osposobe za pedagosku prevenciju neprimerenih ponaSanja dece/uCenika. Na kraju je
znacajno da istaknemo da adekvatan vaspitni rad podrazumeva neophodnost jedistevnog vaspitnog
delovanja $kole i porodice, u primeni pomenutih mera i interventnih programa. Samo jedinstvenim
vaspitnim delovanjem, zajednickim pracenjem ponaSanja i postignuc¢a dece/ucenika, podsticanjem
razvoja njihovih ukupnih potencijala, moguce je ostvariti adekvatan pedagoski preventivan rad. To
podrazumeva da se vaspitnom radu posvecéuje niSta manja paznja u odnosu na obrazovne aktivnosti sa
ucencima. U sistemu savremenog Zivljenja, vaspitni rad i u $koli i u porodici je ¢esto na marginama
delovanja nastavnika i roditelja. I jedni i drugi gube iz vida €injenicu da bez kalitetnog vaspitnog rada,
kao i primerenih i profesionalnih ponasanja onih koji vaspitavaju, kod dece/ucenika nije moguce
razviti potencijale, niti ih vaspitavati za drustveno prihvatljivo ponaSanje. Neprestanim promisljanjem
o postupcima onih koje vaspitavaju, kao i preispitivanjem li¢nih postupaka, stru¢ni radnici u $kolama i
roditelji ovladavaju veStinama svog vaspitnog delovanja i pomazu deci/u¢enicima da spoznaju granice
svojih primerenih, drustveno prihvatljivih ponasanja.
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BEHAVIORAL CONTROL OF CHILDREN AND YOUTH AS A PREREQUISITE FOR
PRIMARY PREVENTIVE EDUCATIONAL ACTION

Emina Kopas-VukaSinovié, full professor
University of Kragujevac, Faculty of Education, Jagodina, Serbia

Abstract: In the system of modern living, we recognize various forms of socially unacceptable
behaviors of children and youth. We are witnessing their aggression towards peers and other people,
children's irritability, excessive conformity, and other inappropriate behaviors. The fact is that such
behaviors have a negative impact on their learning and development. Also, their behaviors determine
the direction of their growing up, adaptation to new environments and moral judgment. The goal of
our research was to determine whether, and in what way, preventive educational work with high
school students is realized, in order to prevent their unacceptable behaviors. We applied the
descriptive method and the content analysis procedure in our research. For the purposes of this
research, we have prepared a non-standardized interview for students and their parents. The sample
used in our research consisted of high school students in the Republic of Serbia (N = 64) and their
parents (N = 64). The results of the research confirm that parents and educational institutions do not
pay enough attention to preventive educational work with children/students, nor do they perform it
adequately. The outcome of this research includes determining measures to improve educational work
with children and youth, in the context of primary prevention of their unacceptable behaviors.

Key words: behavioral management rules, supervision techniques, primary prevention of
unacceptable behaviors
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