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Tijekom adolsecencije slika pojedinca o vlastitom tij

benike. Poznato je 

zrelost i autonomiju.Upravo zbog svega navedenog dolazimo do glavnog cilja ovog rada, a to je 

nastanak 
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postati.  
 
                                                            
 

svim 
prometne 
situacije, odnosno 
javlja osj

 
 
                                                  Reakcija na tr  
 

 

primijetiti 
 

                                         
                                  
 
Reakcije na traumatski dog  

koja 

postraumatskom 
  

 
                    
 

-
 

70% osoba nakon traumatskog iskustva nema trajnih posljedica, a preostalih 30% su u velikom riziku 

 (Scheering, 2019.). 
 
                                                         

 
 

 
i zdravlju djeteta ili djetetu bliske 

 
pojavljivanja (Begovac i Begovac, 2011.). 
 

(Cohen, Berliner,Mannarino, 2010.). 
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osobama 

 
 

adolescenciji i o

dijete predstavlja a sa razvojem seksualnih 

zdravlja djeteta. Osim stjecanja znanja dijete sudjeluje u mnogim procesima u kojima formira svoju 
 razvi

  emocija, 
 

 
Dugotrajno perzistiranje traume kroz period odrastanja ima tendencu 

 
 
Osobe koje su bi

krize rodnog/spolnog identiteta u adolescentnoj dobi. (Cohen, Berliner, Mannarino, 2010). 
                                                            

Adolescencija i spolnost 
 
Spolnost je temeljna sastavnica ljudske osobnosti, no kada se govori o adolescentskoj spolnosti, vrlo 
se  Ra

 
 

skloni ula
isprobati svoju zrelost i autonomiju. Adolescencija je vrlo intenzivno i nerijetko stresno razdoblje 
tijekom kim i emocionalnim promjenama. 
(Kuzman, 2009.). 
                                            

Razvoj seksualnog identiteta kod adolescenata 
 

-
kategorizira se kao -

 -kao jedan od osnovnih elemenata ljudskog 

  (Berk, 2008.).  
  
 
                                                       Seksualna orijentacija     
 

dijeli na tri osnovne skupine: heteroseksualnost- og spola, homoseksualnost-
-
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prvi 
 

Jackson, 2010.    
                                                        

Seksualna socijalizacija 
 

 
 

 
seksualnu aktivnost mladih i eksperimentiranja u seksualnim odnosima, koji na koncu mogu biti uvod  

 
 
                                      
 
Period adolesc  

 
 koja se ubrajaju i seksualno 

klasificiraju se u tri osnovne skupine: 
 

 
seeking), nisko 
(Zukerman, 1994. Boden i Horwood, 2006, Bancroft i sur, 2004.). 

alkohola i droga. (Staton i sur, 1999. La Brick i sur,2005.). Kao potencijalan motiv ulaska u devijantne  
seksualne aktivnost

duh gdje seksualna eksperimentiranja 
(Kalina i sur., 2011.).   
 

Uloga  
u 

 
 

obitelji, razvijena nesig

roditelja,alkoholizam, narkomanija i promiskuitet roditelja. Ovo su rizici koji kasnije doprinose 

2016.). 
 

adolescencije 
psihosocijalni tivnu i socijalnu 

kako bi razvili 
 

k
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(L Engle I Jackson, 2008). 
 

elativizira utjecaj 

stvaraju percepciju o seksualnoj ak

seksualnosti.( Somers i Tynan 2006.). 
                                     
                                                Seksualne devijacije / varijacije 
 

 ma 

definicija normalnosti varira od kulture do kulture te se mijenja s vremenom. Arnold Buss koji 

ovih razloga bitno 
normalnog i devijantnog  Dok DSM 
DSM-IV  kako bi pojedinu seksualnu varijaciju proglasili devijantnom, odnosno parafilijom glavni 

 
Klasifikacija prema Arnoldu Bass- j mjeri primjenjuje za 

 Johanson, 2006.) 

anja i emocija. Koncept seksualnih varijacija relativno je nov u savremenoj 
literaturi, 
tendence za dijagnosticiranjem, ali sa jasnim kriterijima kada varijacije prelaze u devijacije. Podjela 

 
 
Varijacije u izboru seksualnih objekata:  

 
 

druge osobe.(Masters i Johnson,2006.). Prema ( Reiche, 2000.) sadizam postaje parafilija tek kadase 

postizanja 
 

preodj  suprotnog spola rijetko razvije u promjenu spolnog identiteta,Transvestitska 

 subkulturu. (De Lamater i Hyde,2005). 
 
Va Ekshibicionizam: Stanje u kojem osoba opetovano 
pokazuje spolne organe na javnom mjestu nepoznatim ljudima kako bi postiglo seksualno 

hibicionista je 
impotentno u drugim 
mentalno bolesni. (Masters I Johnson, 2006.).Voajerizam: Podrazumijeva opetovano gledanje 
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stva
Johnson, 2006.). Pedofilija: 

j aktivnosti sa predpubertetskom 

ko
 

 
Varijacije seksualne orijentacije: Heteroseksualnost: podrazumijeva seksualnu orijentaciju koja se  

e i De Lamater, 2008.) formiranje homoseksualnog identiteta je 
 

identiteta, ponos zbog identiteta i sinteza identiteta. Osobe se smatraju homoseksualnim ukoliko one 
sebe definiraju takvima. (Green i 
definirati kao seksualna orijentacija 

 Mam  
 
Varijacije u odnosu na rodni i spolni identitet: Transrodnost: definicija transrodnosti je oblikovana  

  

no 
uvjetovanim tradicionalnim rodnim ulogama. Termin trans se koristi za osobe koje prelaze rodne i 

e/tke, drag quins/kings, androgini identitet, 
transseksualci/ke  

 ili imaju namjeru promijeniti svoj spol, osobe koje su promijenile spol ili su to pak 
oso

spola i spolne uloge do te mjere da se identificira sa suprotnim spolom, te da vjeruje kako zaista jeste 
suprotnog spola.(Davison i Neale, 2002.). Prema DSM-IV  Klasifikaciji transseksualnost je navedena 

 
 

 

stjecanja 
ni faktori povezani s bavljenjem prostitucijom. Incest: Incest je oblik spolne zloupotrebe u kojoj 

 obitelji.koji djetetu predstavlja autoritet.  
 
                                                                      

Cilj rada 
 
Cilj ovog istra  
i naglasiti uzroke i utjecaje koji dovode do seksualnih devijantni

 
primrnoj obitelji. 
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Ispitivanje je provedeno na grupi ispitanika sa istaknutim seksualnim varijacijama/devijacijama koji 

garantira sigurnost identiteta ispitanika. Svaki ispitanik je u bilo kojem trenutku imao pravo odustati 

kreiranog od strane anketnih administratora. Upitnik je realiziran retrospektivno kroz intervju na 
a vezana za povezanost 

traume u ranom djetinjstvu i utjecajem nepovoljne obiteljske dinamike u ranom djetinjstvu sa 
 

                                       
Diskusija i izlaganje postignutih rezultata 

 

traumu uveliko pridonose kasnijem oblikovanju adolescenta u smislu ispoljavanja neadekvatnih 

azvoj 

zlostavljanje, emocionalno zanemarivanje i tjelesno zane

nasilje u obitel

 
 
                                                         
 

i odrasloj 
dobi.Kroz  rad prezentirana su razmatranja koja se odnose na spolnost kao temelj ljudske osobnosti, 

 
psihosocijalnim promjenama. Psihosocijalne 

 

status

zbog strahova od nasilja ili zlostavljanja. U preven

na rekonstrukciji traume. 
 

 
psihijatri, pedagozi, psiholozi i ostali 

-
 

primjenjivi 
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potrebno je pojedince 
 zajednici s ciljem poticanja 
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SEXUAL DEVIANT BEHAVIOR AMONG ADOLESCENTS 
 
Abstract: During adolescence, an individual's image of his own body undergoes significant changes, 
and physical appearance becomes one of the  foundations on which identity is built. On the other 
hand, sexuality is a fundamental component of human personality, but when talking about adolescent 
sexuality, it is very often talked about through the lens of risk and promiscuity. During the period of 
adolescence, young people  encounter numerous physical and psychosocial changes. It is precisely 
these changes that affect forming of the adolescent's sexual identity, which additionally shapes with 
regard to individual and environmental factors. It is known that young people are often inclined in 
various risky behaviors, they like to experiment, they want to test their maturity and autonomy. 
Precisely because of all the above, we arrive to the main goal of this work, which is to highlight and 
define characteristics of risky sexual behavior in adolescents, which we call sexually deviant 
behaviors, as well as to emphasize the causes and influences that lead to sexually deviant behaviors in 
adolescents. In this work, we will emphasize primarily the increase in the risk of occurrence and 
frequency deviant behaviors in adolescents and their positive correlation primarily with the structure 
and the dynamics of family relationships, and then we will look at the individual characteristics of 
adolescents, social support and position in the peer group, proximal and wider environmental factors. 
It is emphasized the importance of preventing sexual deviant behavior among young people due to the 
importance of forming an adequate psychosocial profile of a mature adult that today's  adolescent will 
become in the future. 
 
Key words: Adolescence, sexuality, sexually deviant behavior, sexual identity, dynamics family  
relationships, risk factors, prevention, psychosocial profile of a person.  
 

 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                        
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


