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Apstrakt: Cilj ovog rada je identifikovati ucestalost kockanja, vrste igara na srecu koje su danas
popularne kod srednjoskolaca i studenata, kao i povezanost ucestalosti kockanja sa upotrebom
alkohola, cigareta i vejpa, kao i sa ponasanjem roditelja u vezi sa kockanjem i kvalitetom porodicnih
odnosa. U istrazivanju su ucestvovali srednjoSkolci Il i IV razreda i studenti razlicitih godina studija
Univerziteta u Banjoj Luci i Istocnom Sarajevu iz veéine gradova i opStina Republike Srpske. Za
realizaciju ovog cilja koriséeni su e-upitnik o opstim socio-demografskim podacima i aktivnostima
kockanja, te porodicnim varijablama od interesa (Stojanovi¢, Damjeni¢, Damjeni¢ Brati¢ i Jorgic,
2022). Anketiranje je bilo usmjereno na formalne oblike igara na srecu, odnosno one igre koje se nude
od sluzbeno registrovanih priredivaca na podrucju Republike Srpske. Rezultati na 2700 ispitanika
(80.3% ucenika srednjih $kola i 19.7% studenata) pokazuju da je vise od dvije treéine ispitanika
nekada u toku Zivota kockalo, te da je ucestalost kockanja pozitivno povezana sa upotrebom alkohola,
cigareta, vejpa, te ucestalos¢u kockanja oba roditelja i finansijskim statusom porodice. Pored toga,
pronadena je negativna veza sa doZivljajem kvaliteta odnosa sa porodicom. Rezultati ukazuju na to da
se kockanje ne moze sprecavati niti lijeciti kao izolovano problematicno ponasanje u adolescenciji,
veé jedino u kontekstu povezanih ponasanja i odnosa sa salijentnim druStvenim grupama.

Kljuéne rije€i: kockanje srednjoskolaca i studenata, zavisnost mladih o kockanju, salijentne
drustvene grupe.

Uvod

Tradicionalno, kockanjem nazivamo svaku aktivnost ulaganja materijalne vrijednosti, s ciljem
njenog uvecanja, u dogadaje sa slu¢ajnim ishodom. Zakon o igrama na sre¢u Republike Srpske igre na
srecu sli€no definise kao ,igre u kojima ucesnici imaju jednake moguénosti sticanja dobitaka uz
posrednu ili neposrednu uplatu odredenog iznosa, a rezultat igre iskljucivo ili pretezno zavisi od
slu¢aja ili nekog neizvjesnog dogadaja u igri (Zakon o igrama na srecu, 2019). Dakle, aktivnost
kockanja sastoji od prvobitnog uloga, rizika slucajne igre i o¢ekivane nagrade. Kockanje se moze
definisati i sa aspekta njegove uloge u konzumeristickom drustvu, kao oblik potro$nje u kojem
potroSaci demonstriraju orjentaciju ka zadovoljstvu, Zelji i slobodnom vremenu (Campbell, 1987;
Hannigan, 1998; Kingma, 1997 prema Cosgrave, 2008).

Prema postoje¢im istorijskim nalazima, onako kako je tradicionalno odredeno kockanje se
prvi put javlja u Egiptu (4000 p.n.e.) gdje su arheoloskim iskopavanjima otkrivene najstarije glinene
figure za igranje (Schwartz, 2013). Brojni mitovi i legende drevnih naroda povoljan ishod igara na
sre¢u povezivali su sa blagonaklono$¢u natprirodnih sila. Stari Grei su vjerovali da je bacanje kocke,
otkriveno ljudima od strane samih bogova, najbolji nacin odlu¢ivanja, jer ljudima ukazuje na
predodredenu sudbinu. Prve karte za igranje pronadene su u Kini (IX vijek), dok u isto vrijeme na
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prostorima Evrope postaje popularno kladenje na trke i borbe Zivotinja. Prvi kazino, mjesto okupljanja
razlicitih vidova kockarskih aktivnosti otvara se u Veneciji 1638. godine. Evropski doseljenici kazina
prenose na novo otkriveni kontinent Amerike stvarajuci nove vrste igara (rulet, poker, blekdzek), a
krajem XIX vijeka mehanizuju proces kockanja kreiranjem slot masina. Kazina dozivljavaju znacajnu
ekspanziju nakon Velike depresije krajem dvadesetih godina XX vijeka, kada Las Vegas od
pustinjskog gradi¢a postaje poznata metropola, svjetska prestolnica kockarstva. Bingo se pojavljuje
polovinom prosloga vijeka sa prvobitnom Zeljom da kroz druzenje i igru dobrotvornim prilozima
prikupi sredstva za izgradnju drustveno korisnih objekata, poput $kola i mostova. Zbog legalizacije
kockanja Monte Karlo u Evropi i Makao u Kini postaju najposjeéenije turisticke destinacije (Lee i sar.,
2017). Razvojem interneta kazina prelaze u digitalnu sferu, ¢ime igre na srecu postoje dostupne svima
na nasoj planeti, te devedesetih godina XX vijeka postaju globalni fenomen (Cosgrave, 2017). U
danasnjem, konzumeristicki orjentisanom drustvu, kockanje se promovise kao aktivnost konzumiranja
zabave Cosgrave, 2008).

Motivi za kockanje su razli¢iti (Hagfors i sar., 2022; Lee i sar., 2007) — monetarni (Zelja za
brzom zaradom), socijalni (Zelja za druzenjem i zabavom), kockanje kao prilika za uzbudenje (kroz
takmicenje sa drugima), kao intelektualni izazov, te prilika za bjeg (rasterecenje od negativnih
emocija i mehanizam no$enja sa problemima). Prema dominantnom motivu za kockanje, mozemo
razlikovati nekoliko vrsta kockara. Profesionalni kockar zivi od ove aktivnosti, razvija razlicite
strategije kako bi stalno pobjedivao igru. Rekreativni kockar je osoba koja igra radi zabave, ima
kontrolu nad uloZenim novcem i potroSenim vremenom. Igra mu sluzi prvenstveno za druZenje sa
prijateljima i opustanje od svakodnevnog Zivotnog stresa. Patoloski kockar je hroni¢ni ovisnik
(ludomanija), osoba koja nema kontrolu nad svojim ponaSanjem $to ostavlja znaCajan uticaj na
njegovo zdravstveno stanje i porodi¢ni Zivot. Njegove odluke nerijetko vode u finansijsku krizu,
kriminalne radnje, depresiju i suicid. (Séguin et al., 2010) Patoloski kockari ne uce iz svog iskustva,
podloZni su iracionalnom ponasanju, nesvjesni posljedica svoga djelovanja traze rizi€no iScekivanje
dobitka $to izaziva adrenalin i kockanje ¢ini uzbudljivim.

Posmatrano eticki igre na srecu nisu same o sebi amoralne (Koprek, 2013), ali ove aktivnosti
kroz istoriju bez izuzetka prate primjeri zloupotrebe, gdje se izazivanjem visokih uloga i vjestih
prevara gubila ¢itava imanja, titule, pa ¢ak i li¢ne slobode. Kockanje precesto za sobom povlaci i
ostale poroke, kao $to je prekomjerna upotreba i zloupotreba razli¢itih supstanci (Marijanovi¢ &
Mili¢evi¢, 2013). Narativ koji prati kockanje, karakteriSe ovu aktivnost kao loSu naviku i smatra je
Hprljavim poslom®, a sam kockar se Cesto izjednacava sa lopovom, prevarantom i bezobzirnim
sebi¢njakom c¢ija je aktivnost povezana sa ostalim oblicima zavisnosti (alkoholizam, narkomanija) i
kriminalom (fizi¢ko nasilje, ubistvo, prostitucija). Zalagaci za legalizaciju kockanja svjesni su njegove
negativnosti i svoj stav opravdavaju principom minimalizovanja Stete za same igrace (Nikkinen &
Marionneau, 2014; Shani et al., 2014). Kada drZzava zakonima garantuje prava igraca smanjuje se
»prljavo kockanje™ u kojem Zrtve nemaju nikakvog nacina prijavljivanja prevare. Istovremeno drzava
ubiranjem poreza od ponudaca usluge vrSi monitoring njegove dobiti i stice dodatna sredstva za
finansiranje. U naSoj drzavi situacija sa kockanjem postala je alarmantna (Bijedi¢ et al., 2015; Orli¢ &
Karovi¢, 2021; Skoko et al., 2015). Registrovano je oko 4000 kladionica, $to posmatrano u odnosu na
broj stanovnika Bosnu i Hercegovinu stavlja na prvo mjesto po broju uplatnih mjesta u Evropi.
Takode, procjenjuje se da nasa drzava ima ozbiljnih problema sa velikim brojem patoloskih kockara
(50000), od kojih mnogi odbijaju priznati pa onda i lijeciti svoju zavisnost (,,U BiH ima oko 50.000
patoloskih kockara”, 2022). Razlog se prije svega pronalazi u porodi¢nom vaspitanju, emotivno
hladnom i nedosljednom odnosu prema mladima (Radeti¢-Lovri¢ & Popovi¢, 2020; Sakoman, 2009).

Na nivou pojedinca, kockanje je aktivnost iza koje se nalazi kompleksan motivacioni sistem,
zbog ¢ega su pojedinci koji je upraznjavaju, pod odredenim okolnostima skloni razvijanju zavisnosti o
ovoj aktivnosti. Ova zavisnost oznacava se kao kao problemsko kockanje, ludopatija ili ludomanija,
§to su sve sinonimi koji oznac¢avaju nesposobnost pojedinca da odoli kockanju ili kladenju usprkos
negativnim posljedicama koje kockanje ima na njegov zivot (Petry i Roll, 2001, prema Kudri¢, 2019).

Medu najvaznijim individualnim faktorima rizika razvoja ludopatije su muski pol, niza
starosna dob i socioekonomski status, a pored njih i legitimizacija ove aktivnosti unutar primarnih i
sekundardnih socijalnih grupa, naro€ito porodice (Rickwood i sar., 2010). Razmatranje ovih faktora
rizika potrebno je, ne samo radi predvidanja vjerovatnoce razvoja ludopatije u pojedinca, ve¢ i zbog
preduzimanja sistemskih mjera, bez kojih ¢e veéina intervencija ka suzbijanju ludopatije na nivou
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pojedinca imati ograni¢en uspjeh. Razlozi ograni¢enog uspjeha intervencija usmjerenih na pojedinca
ogledaju se prije svega u raSirenosti ove aktivnosti, koja je tokom XX vijeka postala legalizovana u
vecini zemalja svijeta, te samim tim postala i globalni i kulturoloski fenomen. U ovim uslovima,
postavlja se pitanje i posljedica odrastanja novih generacija u kulturi u kojoj je kockanje legalizovano,
normalizovano i §iroko dostupno (Derevensky et al., 2003). Pored toga, institucije se ne mogu smatrati
neutralnim akterom, jer organi vlasti ohrabruju ovu aktivnost kako bi ubirali dodatne prihode, jer im to
omogucava da izbjegnu nepopularne mjere poput povecanja poreskih stopa (Rickwood i sar., 2010).
Nalazi, takode, pokazuju da su rana iskustva u kockanju posredovana salijentnim socijalnim
kontekstima kao $to su uticaj porodice i drustva (Kristiansen i sar., 2014). Iz ovih razloga, kao
drustvena devijacija, zavisnost od kockanja masovno$¢u prijeti da preraste u jedan od vodeéih
problema (Orli¢ & Karovi¢, 2021) ve¢ u toku same adolescencije.

Podaci o ucestalosti igranja i zastupljenosti problemati¢énog kockanja medu mladima u
Hrvatskoj u periodu od 2011. do 2013. godine pokazuju da ¢ak 12.9% srednjoskolaca zadovoljava
kriterije za visok nivo problema povezanih sa kockanjem (Ricija$ i sar., 2016). Istrazivanjem u
Federaciji BiH se rasvijetlila ¢injenica, da i pored zakonski uredenog sistema igranja igara na srecu,
oko 70% srednjoskolaca urbanih bosanskohercegovackih sredina je barem jedanput u Zivotu kockalo,
§to govori o dostupnosti igara na sre¢u mladima (Bijedi¢ i sar., 2015). Anketiranje srednjoskolaca koje
je sprovedeno u periodu od februara 2021. godine do maja 2021. godine na nivou Republike Srpske s
ciljem prikupljanja podataka o prisutnosti i u¢estalosti igranja igara na srecu kod djece i mladih, kao i
utvrdivanja misljenja i stavova djece i mladih o ovoj pojavi, pokazalo je da 16% ispitanika igra neke
od igara na sreéu, poput lota, sportske prognoze i razli¢itih vrsta kladenja (Ombudsman za djecu
Republike Srpske, 2021).

Kada je rije¢ o faktorima rizika adolescentskog kockanja, oni su sli¢ni onima kod odraslih.
Djecaci se ¢e¢e kockaju od djevojcica, a konzumiranje alkohola, te drugih supstanci poput cigareta i
opojnih droga je bilo povezano sa ¢es¢im kockanjem medu u¢enicima (Barnes i sar., 2009; Svensson i
Sundqvist, 2019). Metaanaliticka studija je pokazala da stavovi o kockanju mladih uti¢u na to da se
kockanje u umovima mladih formira kao normalna pojava (Wardle, 2019). Vizuelna i slu$na
izloZenost djece elektronskim aparatima za kockanje doprinosi oblikovanju njihovih stavova prema
ovim vrstama potencijalno Stetnih proizvoda za kockanje. Ta izloZenost uti¢e na Cetiri koncepta
socijalnog uéenja - paznju, zadrzavanje, pojacanje i reprodukciju (Bestman et al., 2017). Za formiranje
stavova 1 percepciju kockanja, narocito kod adolescenata, vazni su kultoroloski faktori. Na primjer, Ho
i saradnici (2016), u svojoj studiji adolescentskog kockanja u Hong Kongu zaklju¢uju da permisivna
kultura u kojoj se kockanje smatra zabavom, zajedno sa odobravanjem od strane roditelja i zajednice,
te dostupno$¢u prilika za kockanje ima viSe uticaja na prisustvo problemskog kockanja kod
adolescenata, nego $to to imaju individualni faktori. Znacaj porodi¢nih faktora isti¢u i Vachon i
saradnici (2004), u ¢ijem istrazivanju je pronadena povezanost izmedu kockanja oca i problemskog
kockanja adolescenata, kao i neodgovarajucih roditeljskih praksi kao $to su nedovoljan nadzor, ali i
previsok nivo neadekvatnih disciplinskih postupaka prema adolescentima.

Zbog sve vece ucestalosti kockanja medu mladima, ali i rezultata savremenih istrazivanja o
zavisnosti mladih o kockanju te znacaja stavova socijalnih grupa o kockanju za formiranje stavova
adolescenata, cilj naSeg istrazivanja bio je da utvrdimo koliko srednjoskolci i studenti u Republici
Srpskoj kockaju i koji su odredeni individualni i porodi¢ni faktori u vezi sa ucestalo$¢u ove aktivnosti
medu ciljnom populacijom.

Metod

Podaci prikazani u ovom istrazivanju dio su podataka koji su prikupljeni onlajn upitnikom
putem platforme /ka.si. Nakon dobijanja dozvole od strane Ministarstva prosvjete i kulture,
ispitanicima su upitnici administrirani u srednjim $kolama i javnim univerzitetima u Republici
Srpskoj. Pored demografskih podataka od interesa, procjenjivana je ucestalost igranja igara na srecu
od strane samih ispitanika, kao i njihovih roditelja, ucestalost upotrebe alkohola, cigareta i vejpa (eng.
vape) kao najcesce koristenih legalnih supstanci koje izazvaju zavisnost. Ucestalost je procjenjivana
na Sestostepenoj skali odgovora sa frekvencijama od "nikad” do “jednom dnevno”. Od ucenika je
zatrazeno i da procijene finansijsko stanje svoje porodice na petostepenoj skali od “veoma lose” do
“veoma dobro”, kao i da daju subjektivnu procjenu kvaliteta odnosa sa porodicom. Pitanje za procjenu
kvaliteta odnosa sa porodicom glasilo je “Kako bi opisao/la odnos tebe sa svojom porodicom?”, a
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ispitanici su odgovarali na petostepenoj skali od “veoma los, gotovo nikad se ne osjecam sigurno i
prilvaceno u svojoj porodici i stalno imamo ozbiljne sukobe i nesuglasice” do “odli¢an, gotovo uvijek
se osjecam sigurno i prilivaceno u svojoj porodici, nesuglasice su rijetke, a i kad se dese, rijesimo ih
na dobar nacin”.

Analiza podataka radena je u programskom okruzenju R (R Core Team, 2020), uz pomo¢
programskih paketa “XLConnect” (Mirai Solutions GmbH, 2021), “naniar” (Tierney et al., 2021),
“rcompanion” (Mangiafico, 2022) i “car” (Fox, 2019). S obzirom na kategori¢ku prirodu varijabli od
interesa, od statistickih pokazatelja su koristene apsolutne frekvencije i procenti, kao i ukrStene tabele.
Za statisticko zakljuCivanje, koristen je x? test, kao i Kramerov V koeficijent za procjenu veli¢ine
povezanosti kategorickih wvarijabli, te standardizovani reziduali za tumacenje odstupanja u
pojedinacnim ¢elijama ukrStenih tabela.

Rezultati

U istrazivanju je ucestvovalo ukupno 2700 ispitanika, od ¢ega je 39.04% muskog pola. Medu
ispitanicima je bilo 80.3% ucenika srednjih $kola i 19.7% studenata.
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Grafikon 1. Ucestalost igranja igara na srecu u zavisnosti od statusa ispitanika (ucenici ili studenti)

Kao $to se moze vidjeti sa Grafikona 1, oko 70% ucenika i studenata je saopstilo da nikada nije
kockalo. Medu ucenicima i studentima postoje odredene razlike u distribuciji odgovora (3*(5) =
38.393, p = <0.001, Viamer = 0.112). Analiza standardizovanih reziduala pokazala je da znacajna
odstupanja'®* postoje u kategorijama ,.jednom godinje* te u dvije kategorije koje upuéuju na igranje
¢eS¢e od jednom sedmicno. Odstupanja su takva da studenti ¢eS¢e saopStavaju da igraju jednom
godisnje, a ucenici ¢eSc¢e saopstavaju da igraju ¢esce od jednom sedmicno.

182 Apsolutna vrijednost standardizovanog reziduala koja je ve¢a od 2 posmatrana je kao znacajno odstupanje

dobijene vrijednosti od ocekivane u datoj ¢eliji.
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Vrste igara na srecu, ucestalost igranja, finansijsko stanje i odnos sa porodicom

Od ispitanika koji igraju igre na srecu, najveci procenat njih (45.0%) je saopstio da bar jednom
godisnje ode u kladionicu, kazino, kiosk ili kafi¢ da odigra neku igru na sre¢u. Onlajn igranje igara na
sre¢u zastupljeno je u ne$to manjem obimu, te je 20.7% njih saopstilo da najmanje jednom godisnje
igra online igre na srec¢u. Najzastupljenije igre i kod direktnog i kod onlajn igranja su bingo, sportsko
kladenje i slot. Oko 3.5% ispitanih igre igra i u krugu prijatelja u kuénoj atmosferi, a najce$ce se igra
poker.
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Finansijsko stanje porodice

Grafikon 2. Procjena finansijskog stanja porodice

Vedina ispitanika je svoje finansijsko stanje procijenila kao prosje¢no ili bolje od prosjeka, dok je tek
3.8% ispitanika reklo da im je finansijsko stanje lo$e ili veoma lose (Grafikon 2).

90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0
’ . jednom jednom jednom vise puta jednom
nikad T S -
godisnje | mjese¢no = sedmiéno = sedmicno dnevno
majka 91,5 4,3 2,1 1,2 0,4 0,6

motac 80,5 6,3 5,4 3,7 2,0 21

% ucCestalosti igranja igara na
srecu

UcCestalost igranja igara na srecu

Grafikon 3. Procjena uCestalosti igranja igara na srecu roditelja
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Na Grafikonu 3 mozemo vidjeti da majke manje igraju igre na sreCu od oceva (¥*(4) = 369.891,
p<0.001, V =0.272). 13.2% oceva ispitanika igra igre a sre¢u jednom mjesecno ili ¢e$ce, za razliku od
majki kod kojih ovaj procenat iznosi 4.3%.
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Grafikon 4. Subjektivni dozivljaj kvaliteta odnosa ispitanika sa porodicom

Vise od polovine studenata saopstilo je da ima odli¢an odnos sa svojom porodicom, u kojem se gotovo
uvijek osjecaju sigurno i prihvaceno u svojoj porodici, naspram 3.1% ispitanika koji su kvalitet odnosa
sa porodicom procijenili kao veoma 103 ili 108 (Grafikon 4).

Povezanost ucestalosti igranja igara na srecu sa upotrebom supstanci koje izazivaju zavisnost

Tabela 1
UCestalost konzumiranja alkohola, cigareta i vejpa od strane ispitanika

Ucestalost konzumiranja

Varijabla
nikad jednom jednom jednom viSe puta  jednom
godisnje  mjesecno  sedmi¢no  sedmi¢no  dnevno
n 623 332 884 690 85 86
Alkohol
% 23.1 12.3 32.7 25.6 3.1 32
. n 1900 84 129 79 413 95
Cigarete
% 704 3.1 4.8 2.9 15.3 3.5
. n 2216 121 154 83 83 43
Vejp
%  82.1 4.5 5.7 3.1 3.1 1.6

Kada je u pitanju upotreba supstanci koje izazivaju zavisnost, ¢ak 64.6% ispitanika je saopstilo da
alkohol konzumira jednom mjesecno ili ¢e$¢e, dok duvan i vejp veéina ispitanika ne konzumira
(Tabela 1).
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Povezanost ucestalosti igranja igara na sreéu sa porodicnom situacijom i
konzumiranjem alkohola, cigareta i vejpa

S obzirom na relativno niske frekvencije unutar kategorija visoke ucestalosti igranja igara na srecu
koje su prilikom ukrStanja u tabelama kontingencije sa drugim kategorickim varijablama cesto
proizvodile ¢éelije sa niskim frekvencijama ili nulom, skale varijabli od interesa su saZete u trostepene
skale sa kombinovanim kategorijama.

Tabela 2
Odnos pola i varijabli povezanih sa porodicom sa ucestalo§éu igranja igara na srecu ispitanika

Ucestalost igranja igara na srecu
(%)
Varijabla Kategorija jednom &edée od x*(df) P \%
nikad mjesetno  jednom
ilirjede  mjesecno

zenski
Pol . 69.5 53.9 23.3 26?;73 0001 031
muski 30.5 46.1 76.7
veoma lose/lose 32 33 8.3
Finansijsko - 27.665
stanje porodice prosje¢no 38.8 42.6 313 ) <0.001 0.07
dobro/veoma dobro 58.1 54.1 60.4
nikad 95.7 82.7 83.9
Ucesthalost . jednom mjesecno ili rjede 3.9 15.3 6.3 219.871 <0.001 0.21
igranja - majka 4)
cesce od jednom mjesecno 0.4 2.0 9.9
nikad 88.5 64.8 59.2
Uestalost jednom mjeseéno ili rjede 72 25.4 163 28236 001 024
1granja - otac )
¢esce od jednom mjesecno 4.3 9.9 24.5
veoma lo§/1o$ 2.2 2.9 8.6
Kvalitet odnosa ;0 par i 1o 9.1 10.4 o5 B 5001 000
sa porodicom 4)
dobar/odlic¢an 88.7 86.7 81.9

Napomena: svijetlo sivo obojena polja oznacavaju celije za koje je vrijednost standardizovanih reziduala veca od
2, dok su sivo obojene Celije za koje je vrijednost standardizovanih reziduala manja od -2; V — Cramerov V
koeficijent korelacije.

Finansijsko stanje porodice povezano je sa igranjem igara na sre¢u na nacin da su ispitanici koji igraju
igre na sreéu jednom mjesecno ¢e$¢e prosjecnog materijalnog stanja nego Sto bi se to oCekivalo da
veza izmedu ovih varijabli ne postoji, dok su u kategoriji onih koji igraju ¢es$¢e od jednom mjesec¢no
najzastupljeniji ispitanici sa dobrim i vrlo dobrim finansijskim stanjem porodice. Dalje, §to ispitanici
¢esce kockaju, to oni ¢esce i saopstavaju da im, kako otac, tako i majka, ¢es¢e kockaju. Pored toga,
subjektivni dozivljaj kvaliteta odnosa sa porodicom pokazuje isti obrazac povezanosti sa ucestalos¢u
igranja igara na srecu, kao $to je to slucaj sa finansijskim stanjem. U ispitanika koji ne igraju igre na
sre¢u, dobijene frekvencije igraju igre na sreéu ¢e$¢e od jednom mjeseno, u 8.6% slucajeva
saop$tavaju da imaju veoma 103 ili 10§ odnos sa porodicom, dok je kod ispitanika koji nikada ne igraju
igre na srecu 2.2%, a kod ispitanika koji igraju jednom mjesec¢no ili rjede 2.9% (Tabela 2).

448



Poremedaji u ponaSanju djece i mladih

Tabela 3
Odnos konzumiranja alkohola, cigareta i vejpa sa ucestaloséu igranja igara na sre¢u

UCcestalost igranja igara na
srecu (%)
Varijabla Kategorija jednom  &eSéeod  }(dD) p A
nikad mjese¢no  jednom
ilirjede  mjesecno

Utestalost nikad 29.5 11.5 8.4 599,390

konzumiranja jednom mjesecno ili rjede 49.0 49.0 24.9 (4) <0.001 0.24
alkohola &eSée od jednom mjesecno 21.5 39.5 66.7

Ugestalost nikad 88.5 71.5 61.8

kgnzumiranja jednom mjesecno ili rjede 7.2 17.5 10.3 20%4'857 <0.001 0.210
cigareta ¢esce od jednom mjesecno 43 10.9 27.9

Utestalost nikad 89.2 74.9 73.4 140152

kqnzumiranja jednom mjesecno ili rjede 8.1 18.5 11.6 (4) <0.001 0.164
vejpa &edce od jednom mjesecno 2.6 6.6 15.0

Napomena: svijetlo sivo obojena polja oznacavaju ¢elije za koje je vrijednost standardizovanih reziduala vecéa od
2, dok su sivo obojene Celije za koje je vrijednost standardizovanih reziduala manja od -2; V — Cramerov V
koeficijent korelacije.

U Tabeli 3 mozemo vidjeti da izmedu ucestalosti igranja igara na srecu i upotrebe alkohola, cigareta i
vejpa postoji izraZena pozitivha povezanost, umjerena za alkohol i cigarete i neSto manja za vejp.
Kada je rije¢ o upotrebi alkohola, ispitanici koji nikada ne kockaju ili kockaju jednom mjesec¢no ili
rjede, ve¢inom rjede od jednom mjesecno konzumiraju alkohol, dok od onih koji kockaju ¢e$¢e od
jednom mjese¢no, njih ¢ak 66.7% izjavljuje da alkohol konzumira takode ¢e$¢e od jednom mjesecno.
Pusenje je manje ucestalo kod ispitanika od upotrebe alkohola, ali je i tu jasna tendencija da se sa
povecanjem ucestalosti kockanja povecava i ucestalost upotrebe cigareta, a sli¢an obrazac uo¢ava se i
za vejp, sve ¢eS¢u zamjenu za cigarete.

Diskusija

Vise od dvije tre¢ine ucenika i studenata izjavilo je da nikad nije ucestvovalo u nekoj vrsti igre
na srecu, a jedna petina ispitanih izjavila je da igra igre na srecu jednom mjesec¢no ili ¢es¢e. Ovo su
podaci koji uveliko premaSuju nalaze istrazivanja u Republici Srpskoj iz 2021. godine (Ombudsman
za djecu Republike Srpske, 2021), a sli¢ni su podacima za Federaciju Bosne i Hercegovine (Bijedi¢ i
sar., 2015). Varijabilni rezultati kada su u pitanju istraZivanja ucestalosti kockanja upuéuju na
razli¢itost metodologije procjene ucestalosti (Floros, 2018). Aktivnosti kockanja najéesce se odvijaju u
kladionicama, kafi¢ima i sl., ali nije zanemarljiv ni obim kockanja putem interneta.

U skladu sa brojnim dosada$njim istraZivanjima (na primjer: Barnes i sar., 2009; Svensson i
Sundqvist, 2019), pronadena je umjerena povezanost izmedu upotrebe razli¢itih legalnih vrsta
supstanci koje mogu da izazovu zavisnost i ulestalosti igara na sreéu, s tim da je povezanost
najizrazenija za alkohol i kockanje, a nesto slabija, premda i dalje visoka, za cigarete i vejp, $to su
nalazi koji su u skladu sa nalazima u drugim zemljama (npr. Floros, 2018). Ova povezanost ukazuje na
to da je kockanje potrebno razmatrati sa drugim ponasanjima zavisnosti, naro€ito s obzirom na to da se
smatra da imaju sli¢énu neurolosku i psiholosku etiologiju, te se stoga mogu medusobno jacati i slabiti
ucinak intervencija koje adresiraju samo kockanje.

Ucenici i studenti su saopstili da njihovi roditelji igraju igre na sreéu rjede od njih, kao i da
majke igraju rjede od oceva. Takode, ve¢ina smatra da ima dobar ili odli¢an odnos sa porodicom, te
saop$tavaju da imaju prosjecno ili bolje od prosjeka porodi¢no finansijsko stanje. Sve varijable u vezi
sa porodicom bile su povezane sa ucestalo$¢u kockanja adolescenata, na nacin da veca ucestalost
kockanja roditelja upucuje i na ucestalije kockanje adolescenata, $to upucuje na normalizaciju ove
aktivnosti unutar porodice kao primarne drustvene grupe kao jedan od vaznih faktora za predikciju
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ucestalosti kockanja (Rickwood i sar., 2010). Medu ucenicima i studentima koji dozivljavaju svoj
odnos sa roditeljima kao 10$iji, ¢e$¢a je uCestalost igranja igara na srecu. Za pretpostaviti je da losiji
odnos sa roditeljima, na na¢in na koji smo ga mi procijenili ukljucuje i neke aspekte roditeljskog
postupanja kao $to su nedovoljan nadzor i neadekvatna disciplina, za koje je ve¢ utvrdeno da su
povezani sa problemskim kockanjem adolescenata (Vachon i sar., 2004). Bolje finansijsko stanje
porodice takode upuéuje na vecu ucestalost kockanja, vjerovatno iz razloga Sto adolesenti roditelja
boljeg finansijskog stanja imaju vecéa sredstva na raspolaganju za igre na srecu.

Nase istrazivanje bilo je usmjereno na utvrdivanje ucestalosti kockanja, te povezanosti
ucestalosti sa upotrebom legalno dostupnih supstanci i porodiénim varijablama. Ove preliminarne
nalaze, koji upucuju na sistemski problem kockanja medu srednjoskolcima i studentima, potrebno je u
sljede¢im istrazivanjima nadopuniti sa podacima o ucestalosti problemskog i patoloskog kockanja i
povezanosti ovih vidova problema sa ostalim problematiénim ponasanjima i porodi¢nim
karakteristikama. Pored toga, potrebno je prikupiti objektivnije i detaljnije podatke o odnosima unutar
porodice i finansijskom stanju porodice, s obzirom da nac¢in na koji su oba pitanja postavljena, kao i
distribucija odgovora u naSem istrazivanju upucuju na mogucu izraZzenu socijalnu pozeljnost u
odgovaranju.

Zakljucak

U zadnjih nekoliko godina istrazivanja pokazuju da se trend igranja igara na srecu, odnosno
kockanja, uopste ne smanjuje. Naprotiv, ¢ak istrazivanja pokazuju da i maloljetnici ,,uspjevaju* da se
kockaju, i klju¢no problemsko pitanje je koliko se mladi danas ucestalo kockaju i sa kojim ulozima
novca to ¢ine. Takode, istrazivanja pokazuju da je ucestalost kockanja povezana i sa ucestalo$¢u
konzumiranja alkohola, cigareta i drugih konzumenata, ali i da je povezana i sa nekim
sociodemografskim i porodi¢nim obiljezjima kockara.

Nasim istrazivanjem prikazan je dio podataka koji su prikupljeni onlajn upitnikom putem
platforme /ka.si. U istraZivanju je ucestvovalo ukupno 2700 ispitanika, od ¢ega je 39.04% muskog
pola. Medu ispitanicima je bilo 80.3% ucenika srednjih $kola i 19.7% studenata. Pored demografskih
podataka od interesa, procjenjivana je ucestalost igranja igara na srecu od strane samih ispitanika, kao
i njihovih roditelja, vrste igara koje igraju, uéestalost upotrebe alkohola, cigareta i vejpa (eng. vape)
kao najcesce koristenih legalnih supstanci koje izazivaju zavisnost, kao i procjene finansijskog stanja i
kvaliteta odnosa sa porodicom. Rezultati pokazuju da se ocevi ispitanika ucestalije kockaju od
njihovih majki i da postoji povezanost ucestalosti kockanja roditelja sa ucestalos¢u kockanja
srednjoSkolaca i studenata. Takode, srednjoskolci vise kockaju od studenata, a najzastupljenije igre i
kod direktnog i kod onlajn igranja su bingo, sportsko kladenje i slot. Isto tako, evidentna je bila
znacajna povezanost ucestalosti konzumiranja alkohola, cigareta i vejpa, ali i porodi¢nih obiljezja kao
§to su finansijsko stanje porodice i kvalitet odnosa sa porodicom sa ucestalo$¢u kockanja.

Posto je u ovom istrazivanju iskoristen samo jedan dio podataka, ali i zbog ograni¢enosti
prostora za interpretaciju drugih nalaza za bududa istrazivanja preporucujemo ispitivanje drugih
prediktora ucestalosti kockanja. Takode, preporucujemo i istraZivanja povezanosti upravljanja novcem
(ulozima) sa ucestalo$¢u kockanja, kao i eksperimentalne provjere dugoro¢ne efikasnosti programa
prevencije zavisnosti o kockanju.
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HIGH SCHOOL AND COLLEGE GAMBLING: FREQUENCY, ASSOCIATED BEHAVIORS
LEADING TO ADDICTION, AND FAMILY VARIABLES OF INTEREST

Dr. Goran Stojanovié, associate professor, University of Banja Luka, Faculty of Philosophy
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Abstract: The aim of this paper is to identify the frequency of gambling, the types of games of chance
that are popular among high school and university students today, as well as the connection between
the frequency of gambling and the use of alcohol, cigarettes and vapes, as well as the behavior of
parents regarding gambling and the quality of family relationships. III and 1V grade high school
students and students of different years of study at the University of Banja Luka and East Sarajevo
from most cities and municipalities of Republika Srpska participated in the research. To realize this
goal, an e-questionnaire was used on general socio-demographic data and gambling activities, as well
as family variables of interest (Stojanovié¢, Damjenié, Damjenié¢ Brati¢ and Jorgié, 2022). The survey
was focused on formal forms of games of chance, that is, those games offered by officially registered
organizers in the territory of Republika Srpska. The results of 2,700 respondents (80.3% of high
school students and 19.7% of university students) show that more than two-thirds of the respondents
have gambled at some point in their lives, and that the frequency of gambling is positively related to
the use of alcohol, cigarettes, vapes, and the frequency of gambling by both parents and financial
status of the family. In addition, a negative relationship was found with the experience of the quality of
the relationship with the family. The results indicate that gambling cannot be prevented or treated as
an isolated problematic behavior in adolescence, but only in the context of related behaviors and
relationships with salient social groups.

Keywords: high school and university students' gambling, young people's gambling addiction, salient
social groups.
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