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ZASTUPLJENOST TEMA BITNIH U NASTAVNOM PROCESU 1
PRIJEDLOZI UCENIKA ZA POBOLJSANJE ODNOSA
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Sveucdiliste u Slavonskom Brodu, Hrvatska

SaZetak: Suvremeni kurikul stavlja ucenika u ulogu aktivnog sudionika i subjekta odgojne djelatnosti.
Sve je veca zastupljenost istraZivanja o misljenjima ucenika u svrhu poboljSanja kvalitete ucenja i
poucavanja, ali i komunikacije ucenik i ucitelj. Stoga je prvi cilj istrazivanja bio ispitati i analizirati
misljenja ucenika o temama o kojima je (ne)potrebno uciti u $koli. Drugi cilj je bio detektirati
ucenicke prijedloge u korist poboljSanja odnosa u skoli. Prigodan uzorak cinilo je 399 srednjoskolaca
u dobi od 15-19 godina. Upitnik primijenjen u istraZivanju nudi 15 tema o kojima su uCenici imali
priliku uciti u Skoli ili teme o kojima po njihovoj procjeni nije potrebno uciti. Skala procjene od pet
stupnjeva nudi mogucnost procjene od (nimalo, malo, osrednje, mnogo, izrazito mnogo). Prema
nalazima istraZivanja ucenici su najmanje ucili o ravnopravnosti spolova a najvise o vrsnjackom
nasilju. Ucenici su takoder imali mogucénost davanja prijedloga i slobodnog iznoSenja svojih
razmisljanja o poboljSanju odnosa kako bi isti uz potporu Skolskog osoblja mogli pridonijeti kvaliteti
komunikacije i nastavnom procesu. Sve te aktivnosti moguce pridonose uspjesnijoj realizaciji
nastavnih aktivnosti i odgojno-obrazovnog procesa u cijelosti.

Kljucne rijedi: nastavni proces, ravnopravnost spolova, ucenicka komunikacija, zastupljenost bitnih
tema, vrsnjacko nasilje,

Uvod

Stavovi ucenika prema Skoli vazan su pokazatelj ucinkovitosti uCenika, ali i pokazatelj kvalitete
Skolskog rada. Uz pozitivan stav o Skoli kroz proces ucenja jedan od ¢imbenika kvalitete je i
zadovoljstvo uéenika tim procesom, §to moguce za posljedicu ima bolji akademski uspjeh ucenika.
Temelj medusobnog razumijevanja ucenika i poboljSanje njihove komunikacije moguce se nalazi u
razgovoru i poucavanju tema koje promicu jednakost i uvazavanje drugog i drugacijeg. U Skolskom
kurikulu veoma ¢esto su neke teme manje zastupljene ili se o njima nikada ne govori. Iste bi pomogle
senzibiliziranju Skolske zajednice te poboljSale suradni¢ke odnose i komunikaciju medu ucenicima.
Gomez (2018) isti¢e kako je jedan ciljeva obrazovnog sustava pripremiti u¢enike za zivot i odgajati ih
kao osobe koje se suoCavaju s problemima izvan u¢ionice. Ovaj autor ukazuje na vaznost proucavanja
medu predmetnih tema kako bi u€enici uspjeSno rjeSavali naveden probleme i poboljsali medusobne
odnose.

Ovaj rad kao problem istice (ne)spremnost u¢enika za ucenje pojedinih tema kako bi bolje razumjeli,
uvazavali jedni druge, ali i suosjecali prema drugima i drugacijima. Prema dobivenim rezultatima
Cesto su zastupljene i istrazivane teme vrSnjackog nasilja, dok se teme o ravnopravnosti spolova i
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osoba sa posebnim potrebama manje zastupljene u sklopu Skolskog kurikula. Stoga postoji potreba za
ucenjem navedenih tema kako bi se poboljSala komunikacija medu ucenicima, izbjegla moguca
diskriminacija pojedinih osoba i narusavanje njihovih prava.

Kao pripadnici odredenog spola kroz socijalizaciju prihvaéamo norme, uvjerenja i ponaSanja
ocekivana za pojedini spol, ali ta ponaSanja su najvise uvjetovana zajednicom i drustvom u kojem
osoba zivi (Cesar i sur., 2005). Razlika izmedu muSkarca i Zene koje se odnose na bioloske odlike
muskog i zenskog tijela drugacije su od rodnih razlika koje uklju¢uju psihi¢ke, kulturne i socijalne
razlike muskarca i zene (Giddens, 2007). Definiciju spola vezanu sa drustvenu uvjetovanost koja se
odnosi na tjelesna obiljezja Zene i muskarca, neovisna je od roda koji je definiran i konstruiran pod
utjecajem drudtva u kojem muskarac i Zena obitavaju (Stimac i Radin, 2014). U drustvu su &esto
zastupljene predrasude prema nekim osobama, skupinama s obzirom na njihovu spol, religiju, boju
koZe, spolnu orijentaciju..., itd, iste mogu narusiti njihova ljudska prava ali i ugled u drustvu. Cesto
zbog nerazumijevanja ove problematike u Skolama i Skolskim dvoristima se dolazi do diskriminacije
kojoj je prethodila predrasuda o osobi zbog gore navedenog. Predrasude mogu biti pozitivne i
negativne, te se odnose na prethodno donesene zaklju¢ke i misljenja o osobi ili skupini koje nisu
utemeljene. Predrasuda je diskriminacija u akciji koja nanosi stetu, drugoj osobi ili ranjivoj skupini
bez prethodnog upoznavanja stih. Svaka osoba ima pravo na dostojanstvo i funkcioniranje u drustvu
uz uzivanje temeljnih ljudskih prava Zakon o ravnopravnosti spolova (2017). Predrasuda i
diskriminacija narusavaju ravnopravne odnose te moguce vode ka naruSavanju odnosa, losije
komunikacije i pojave konfliktnih situacija.

Sporovi koji se ne rjeSavaju na pozitivan nacin prerastaju u neki od oblika nasilja. Nalazi istrazivanja
Skutor (2021) isti¢u kako su ucenici prilikom nastanka spora u uéionici, najmanje spremni saslusati
misljenje drugog ucenika te prihvatiti zajedni¢ko rjeSenje. Kroz nastavni proces stalna je potreba za
ucenjem tema o ravnopravnosti i uvazavanju drugog i drugacijeg jer ¢e u suprotnom suradnicki
odnosi i uljudna uéeni¢ka komunikacija biti naru$eni. Spaji¢-Vrkas i sur., (2004) tvrde kako se pred
suvremenog ucitelja stavljaju izazovi, te se od njega oc¢ekuje poznavanje interdisciplinarnog ucenja i
poucavanja. Ucitelj treba poznavati stilove u€enja, nacine rje$avanja sukoba, kako bi ostvario bolju
komunikaciju u uc¢ionici. Sve sa ciljem realizacije zadanih odgojno-obrazovnih ciljeva, u skladu sa
uceni¢kim znanjima, vjestinama i afinitetima. Sagi¢ (2016) isti¢e kako bi u¢itelj trebao pokazati interes
za kreativnije poucavanje te odmak od zadanih okvira u realizaciji nastavnog procesa. Njegova uloga
suvremenog ucitelja dodjeljuje mu nove zadatke i ciljeve ¢ak i kroz predavanje tema koje su Cesto
zanemarene ili zabranjene. UCenik kao aktivni sudionik odgojno-obrazovnog procesa zeli uciti teme
koje bi pomogle u razumijevanju i uvazavanju drugog i drugacijeg, ali i pobolj$alo u¢enic¢ku suradnju.
Prema Drakeu (2012), Rakovac Beke$ (2021) zahtjev za medupredmetnim temama je povezan s ciljem
Skole da obrazuje ucenike za taj slozeni proces suvremene nastave. To zahtijeva viSestruke uloge i
sposobnost ucitelja za rjeSavanjem svih postojecih problema. Geroimenko (2020) fokus stavlja na
preoblikovanje obrazovnog procesa kakav poznajemo u svim obrazovnim ciklusima koji zahtijeva
interdisciplinarni i medupredmetni pristup koji naglasava potrebe ucenika za u€enjem razlicitih tema.
Ucenik postaje jedan od subjekta odgojne djelatnosti pa iz pasivne uloge postaje aktivni sudionik koji
iznosi svoje ideje i interese. UCitelj je pred izazovom koji traZi prilagodbu njegovih stilova ucenja i
poucavanja uz zadrzavanja uceni¢ke paznje, novih interesa koji izlaze iz predmetnih okvira Rakovac
Bekes i Galzina (2021). U¢itelj je vazan ¢imbenik pri uéenju medupredmetnih tema i prihvacanja
razliCitosti u Skolskim klupama i hodnicima. Njegov pristup tim temama pomaZe ucenicima u
osvjeStavanju i oslobadanju od stereotipa i predrasuda, smanjuje konfliktne situacije. Ovaj rad istice
vaznost u¢enja medupredmetnih tema koje su manje zastupljene u procesu ucenja, a suvremeni kurikul
bi trebao uvaziti potrebe u¢enika za u¢enjem istih.

Metodologija istraZivanja
Ovo istrazivanje je imalo dva cilja. Prvi cilj istraZivanja bio ispitati i analizirati misljenja u¢enika o

temama o kojima je (ne)potrebno uciti u Skoli. Drugi cilj je bio detektirati u¢enicke prijedloge u korist
poboljsanja odnosa u 3koli.
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Upitnik primijenjen u istrazivanju nudi 15 tema o kojima su ucenici imali priliku uéiti u 8koli ili one o
kojima po njihovoj procjeni nije potrebno uciti. Skala procjene od pet stupnjeva nudi moguénost
procjene od (nimalo, malo, osrednje, mnogo, izrazito mnogo). Za drugi dio istrazivanja u€enici su
imali priliku iznijeti svoja misljenja i prijedloge radi boljeg uvazavanja, razumijevanja, medusobnog
pomaganja i pobolj$anja odnosa medu ucenicima. Uzorak ovog istraZivanja bio je prigodan i ¢inio je
399 srednjoskolaca od 15-19 godina, od ¢ega 253 ucenice i 146 ucenika. (Tablica 1)

Tablica 1. Prikaz spolne zastupljenosti

Zensko 253
Spol Musko 146
Ukupno 399

Uz prethodno odobrenje od nadleznih institucija i u dogovoru sa ravnateljima $kola ispitanici su uz
prethodno dobivene upute od istrazivaa upitnik ispunjavali 30 minuta. Sve statisticke obrade
napravljene su u programu SPSS 20.0 (IBM Corp., Armonk, NY, USA. Buduéi da podaci ovog
istrazivanja udovoljavaju navedenim uvjetima, u statistickoj obradi navedenih skala koristiti ¢e se
parametrijski postupci.

Rezultati istraZivanja

Tablica 2. Spremnost uéenika na uéenje pojedinih tema

Treba li 0 navedenim temama uditi u $koli? DA NE
Zastita prava osoba s posebnim potrebama 306 (76,7) 93 (23,3)
Uzroci sukoba i sporova medu grupama vr$njaka 299 (74,9) 100 (25,1)
Ravnopravnost osoba koje pripadaju razli¢itim religijama /ili narodima 360 (90,2) 39 (9,8)
Ravnopravnost osoba razli¢itog imovinskog stanja 350 (87,7) 49 (12,3)
Vrste nasilja medu ljudima 361 (90,5) 38 (9,5)
Ravnopravnost Zena i muskaraca 350 (87,7) 49 (12,3)
Posljedice nasilnog ponasanja (fizickog, verbalnog, psihi¢kog) 348 (87,2) 51(12,8)
Ravnopravnost osoba koji imaju razli¢ite stilove zivota ili razli¢ite glazbene, modne, | 330 (82,7) 69 (17,3)

sportske i druge odabire

Postupci nenasilnog rjesavanja sukoba i sporova medu uéenicima 332 (83,2) 67 (16,8)
Uzroci sukoba i sporova medu pojedincima jednakost svih ljudi (ljudska i gradanska | 359 (90,0) 40 (10,0)
prava)

Postupci rjesavanja sporova izmedu ucéenika i nastavnika 335 (84,0) 64 (16,0)
Ravnopravnost osoba razli¢itih seksualnih orijentacija 329 (82,5) 70 (17,6)
Postupci nenasilnog rjesavanja sukoba u obitelji 345 (86,5) 54 (13,5)
Uzroci i posljedice sukoba izmedu drzava/ naroda 336 (84,2) 63 (15,8)
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Iz Tablice 2. razvidno je da ucenici iskazuju najvecu spremnost za ucenje tema kao §to su vrste nasilja
medu ljudima, (90,5 %), ravnopravnost osoba koje pripadaju razlicitim religijama/ili narodima te
uzroci sukoba i sporova medu pojedincima jednakost svih ljudi (ljudska i gradanska prava) (90 %).
Najmanju spremnost pokazuju za ucenje o uzrocima sukoba i sporova medu grupama vrsnjaka, gdje
¢ak jedna Cetvrtina u¢enika navodi da nije spremna o tome uciti u Skoli. Ipak, za sve ponudene teme
viSe od 70% ucenika navodi da ih je potrebno uciti u skoli.

1z nalaza istrazivanja razvidno je da ucenici imaju Zelju za u¢enjem manje zastupljenih tema kao $to su
ucenicki sporovi nadini rjedavanja istih. Skutor (2021) iz rezultata istraZivanja, ucenici tesko
prihvacaju tuda misljenja i manje su spremni za konsenzus po pitanju sukobljavanja sa kolegama.
Svakako je takav pristup Stetan za suradni¢ke odnose i moguce otvara prostor za izrugivanje,
ismijavanje ili neprihvaéanje uéenika koji razmisljanju drugaéije. Istrazivanja Simi¢, Sagi¢ 2013 istice
da je kod ucenickih sporova najvazniji cilj pronalazak zajednickog rjeSenja. Ovi autori isti¢u vaznost
suradnju izmedu ucenika i ucitelja kao preduvjet za uspje$nu socijalnu interakciju. Sagkal, Turnuklu i
Totan, (2016), isticu vaznost postojanja programa na nivou Skole kreiranih sa svrhom rjeSavanja
sporova i uspjeSnije komunikacije medu u¢enicima.

Tablica 3. Spolne razlike u¢enika u spremnosti na u¢enje o pojedinim temama u $koli

Treba li 0o navedenim temama uéiti u §koli? M (DA) Z (DA) x P
Zastita prava osoba s posebnim potrebama 112 (75,7) 194 (77,3) 0,136 0,712
Uzroci sukoba i sporova medu grupama vr$njaka | 110 (74,3) 189 (75,3) 0,047 0,828
Ravnopravnost osoba koje pripadaju razli¢itim | 130 (87,8) 230 (91,6) 1,521 0,217
religijama /ili narodima

Ravnopravnost osoba razli¢itog imovinskog | 128 (86,5) 222 (88,4) 0,332 0,564
stanja

Vrste nasilja medu ljudima 130 (87,8) 231(92,0) 1,901 0,168
Ravnopravnost Zena i muskaraca 123 (83,1) 227 (90,4) 4,644 0,031*
Posljedice  nasilnog  ponaSanja  (fizickog, | 129 (87,2) 219 (87,3) 0,001 0,975
verbalnog, psihi¢kog)

Ravnopravnost osoba koji imaju razlicite stilove | 120 (81,1) 210 (83,7) 0,435 0,509
zivota ili razlicite glazbene, modne, sportske i

druge odabire

Postupci nenasilnog rjeSavanja sukoba i sporova | 121 (81,8) 211 (84,1) 0,355 0,551
medu ucenicima

Uzroci sukoba i sporova medu pojedincima | 132 (89,2) 227 (90,4) 0,161 0,688
jednakost svih ljudi (ljudska i gradanska prava)

Postupci rjeSavanja sporova izmedu ucenika i | 122 (82,4) 213 (84,9) 0,408 0,523
nastavnika

Ravnopravnost osoba razli¢itih  seksualnih | 120 (81,1) 209 (83,3) 0,308 0,579
orijentacija

Postupci nenasilnog rjesavanja sukoba u obitelji 128 (86,5) 217 (86,5) 0,001 0,999
Uzroci i posljedice sukoba izmedu drzava/ | 120 (81,1) 216 (86,1) 1,733 0,188
naroda
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Znacajne spolne razlike u spremnosti za ucenje pokazale su se samo za temu ravnopravnost Zena i
muskaraca (p =0,031%), gdje u€enice ¢esce nego ucenici navode da bi se u koli trebalo uciti i 0 ovoj
temi. Ucenice u velikoj mjeri pokazuju interes za ucenje o vrstama nasilja (92 %), ali i ravnopravnost
osoba koje pripadaju razli¢itim religijama ili narodima (91,6 %). Razlike medu u€enicama i u¢enicima
u spremnosti u¢enja drugih tema nisu se pokazale statisticki znacajnim. Iznenaduje kako su ucenici
najmanje zainteresirani za u¢enje tema o zastiti prava osoba s posebnim potrebama, uzrocima sukoba
i sporova medu vrsnjacima., a sporove je lakSe rijesiti ako se utvrde njihovi uzroci. (Tablica 3)
Ucenici pokazuju spremnost i zrelost za u¢enje tema o kojim su manje ucili ili teme o kojim anisu nisu
imali priliku nikao u¢iti. Moguce da su ucenice kao slabiji i intuitivniji spol ¢e$¢e na meti predrasuda,
diskriminacije ili nekog od oblika nasilja, stoga su spremnije o tome uciti i napraviti pozitivan pomak
u ravnopravnosti i uvazavanju u Korist slabijeg spola.

Prijedlozi za poboljSanje odnosa

Tablica 4. Prikaz prijedloga koje u€enici navode za pobolj$anje odnosa u Skoli

Tema Kodovi

Bolji odnosi (53) Bolji odnosi medu ucenicima — vise zajednickih aktivnosti (33)
Uvazavanje tudih misljenja (5)

ViSe razumijevanja i medusobnog pomaganja (5)
Zajednicko donosenje odluka (4)

Odnosi su dobri, nema problema (4)

Bolji odnosi s Cistacicom (1)

Zauzimanje za sebe (1)

Struéna pomo¢ (48) Ce3¢i razgovori s utenicima (18)

Vise razgovora s pedagogom/psihologom (8)
Predavanja/seminari o problemu nasilja (7)

Poticati roditelje da odgajaju djecu/razgovori s njima (5)
Stroze kazne (4)

Skolsko osoblje je nesposobno, nezainteresirano (2)
Detaljno istraziti pravdu/ista pravila za sve (2)

Novcano i vremenski (1)

Bolji $kolski program (1)

Ne znam/nemam prijedloga (20) Nemam prijedloga (15)

Ne znam (5)

Na kraju ankete ucenici su imali prostora i navesti svoje prijedloge za poboljSanje odnosa medu
uéenicima u Skoli. Najvie njih smatra da treba raditi na pobolj$anju odnosa medu ucenicima
organiziranjem razli¢itih zajednic¢kih aktivnosti (izleta, radionica, seminara i dr.), da se s u¢enicima
treba Ce$ée razgovarati, te da ucenici ¢esce trebaju i¢i na razgovore sa strué¢nim osobljem (psihologom,
pedagogom).

Svakako je vazno istaknuti kako otvoreni razgovori s u¢enicima o temama izvan nastavnih planova i
programa, pridonose oslobadanje od straha i treme od $kole, ucitelja, ocjenjivanja koji su cesto
prisutni kod u€enika. Izgradivanjem povjerljivih odnosa sa u¢enicima, ucitelj bolje razumije i uvazava
svakog ucenika i njegovu osobnost, sposobnosti, afinitete. U¢itelj svakako treba da bude osposobljen
za izlaganje tema o odrzivom razvoju s ciljem obrazovanja o uvazavanja ljudskih vrijednosti i
postivanja drugog i drugacijeg tvrdi istrazivanje (Vranjes-Kostovi¢, 2015). Zastupljenost ovih tema
vodi ucenika u svijet ljudskih prava i odgovornosti pojedinaca u izgradivanju drustva odgovornosti i
pravi¢nosti.
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Zakljucak

Ovaj rad kroz samoprocjenu srednjoskolaca skromno upucuje na bitne ali ¢esto izbjegavane teme u
Skolskom kurikulu koje mogu i trebaju biti zastupljenije u nastavnom procesu, medupredmetno i
interdisciplinano. Demokratsko i suvremeno drustvo Skole stavlja pred izazove i radi odmak od
obrazovnog sustava koji poznajemo. Nuzna je promjena kroz vecu zastupljenost tema o kojima ucenici
Cesto nemaju priliku uciti a prizeljkuju ¢uti ponesSto o njima. Prema nalazima istraZivanja, ispitanici
istiCu ravnopravnost spolova i religiju, kao teme koje treba uciti u $koli. Znacajne spolne razlike u
spremnosti za ucenje pokazale su se samo za temu ravnopravnost Zena i muskaraca, gdje ucenice
¢es¢e nego ucenici navode da bi se u Skoli trebalo uciti i o ovoj temi. Najmanji interes ucenici su
pokazali prema zastiti prava osoba sa posebnim potrebama i uzrocima sukoba medu vrinjacima.
Ucenicki prijedlozi za pobolj$anje odnosa isti¢u vaznost komunikacije i ¢estih razgovora sa u¢enicima
od strane ucitelja ii pedagoga. Ispitanici istiCu vaznost Cestih i zajednickih aktivnosti u¢enika kako bi
se poboljsali suradni¢ki odnosi. Uvazavanje, razumijevanje i medusobno pomaganje pridonijelo bi
smanjenu napetosti, izrugivanju, zadirkivanju i zlostavljanju medu u¢enicima. Svrha ovog rada bila je
ukazati na vaznost razmisljanja i u€enja ovih tema, s ciljem njihovog prakti¢nog djelovanja u
Skolskom okruzenju.
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REPRESENTATION OF TOPICS IN THE TEACHING PROCESS AND
STUDENTS 'SUGGESTIONS FOR IMPROVING RELATIONSHIPS

Summary: The modern curriculum puts the student in the role of an active participant and subject of
educational activities. There is a growing presence of research on students' opinions in order to
improve the quality of learning and teaching, but also student-teacher communication. Therefore, the
first goal of the research was to examine and analyze students’ opinions on topics that need to be
(un)needed to be learned in school. The second goal was to detect student suggestions in favor of
improving school relationships. The appropriate sample consisted of 399 high school students aged
15-19. The questionnaire used in the research offers 15 topics that students had the opportunity to
learn about in school or topics that they do not consider necessary to learn about. A five-point
assessment scale offers the possibility of assessing from (not at all, little, moderately, much, extremely
much). According to the research findings, students learned the least about gender equality and the
most about peer violence. Students also had the opportunity to make suggestions and freely express
their thoughts on improving relationships so that they, with the support of school staff, could
contribute to the quality of communication and the teaching process. All these activities possibly
contribute to the more successful implementation of teaching activities and the educational process as
a whole.

Keywords: gender equality, peer violence, representation of important topics, student communication,
teaching process.

513



