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Apstrakt: 

aktivnosti koje mladi ljudi provode u slobodno vrijeme nikako ne sm

slobodnog vremena kod djece i mla

vre

 

slobodnih aktivnosti. Istra

vrste slobodnih aktivnosti i na temelju povezivanja sa varijablom uticaja roditelja na organizaciju 
slobodnih aktivnosti utvrditi korelaciju vrste slobodne aktivnosti sa faktorom uticaja roditelja. Obrasci 

V emisija ili na 
Internetu. 

: 
uloga porodice i okoline na izbor slobodnih aktivnosti 

 

1. Uvod 

     

, mjesto boravka, razvijenost sredine, stepen 
interesa. Jednu od najprihvatljivijih definicija slobodnog vremena dao je Joffre Dumazedier (1959), a 
prema Lidija Pehar (2004). 
pojedinac 
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problem 

slobodnom vremenu naziva se pedagogija slobodnog vremena. Smisao pedagogije slobodnog vremena 

ljudske zajednice. I eko

nasiljem. Postavlja se i pitanje jesu li, u posljednje vrijeme i u medijima prisutni, popularni trendovi u 
pritisak i na 

gledanju TV-

drugih privatnih kurseva uveliko zavisi od roditelja i njihove spremnosti da svom djetetu obezbijede 
ove aktivnosti. Sa druge strane se nalaze mladi ljudi kojima je organizacija slobodnog vremena 

lize veza u 

temelju povezivanja sa varijablom uticaja roditelja na organizaciju slobodnih aktivnosti utvrditi 
korelaciju vrste slobodne aktivnosti sa faktor

dr

aju samostalno ili uz rad sa roditeljima. 

 
18  ga vremena, a to 
su: potreba za zabavom, potreba za odmorom, potreba za rekreacijom i potreba za kulturnim aspektom 

 

2. Slobodno vrijeme kao faktor odgoja i obrazovanja 

     promjene u svijetu rada i u slobodnom 

ivota.  



 
 

621 
 

u 

slobodno vrijeme trenutno predstavlja raznoliko polje iskust

Slobodno vrijeme, koje je sam

 gotovo 

 

3. Pedagogija slobodnog vremena 

Pedagogija i obrazovna politika prisiljeni su na preispitivanje. St

 

dnog vremena 

-
obrazovne ciljeve, razvijati nove nastavne metode - 

-
72.). 

anja. Slobodno vrijeme 

odnog vremana je da usmjerava odgojni rad u slobodnom 
 

4.  

nju slobodnog vremena, roditelja o 

nedostatak ponude za neke nove aktivnosti. 

 
kreiranje slobodnih aktivnosti biraju aktivnosti koje pripadaju tipu 
zainteresovane omladine. Sporedna hipoteza polazi od pretpostavke da mladi ljudi koji nisu imali 
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nika i 
roditelja.  

 
 

5.  

 

obodne 
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  Tabela 1: Poimanje slobodnog vremena od strane  

 

 Frequency Percent 

obaveza. 
15 9.1 

obaveza. 

37 22.4 

Vrijeme koje je samo tebi na 

izboru. 

113 68.5 

Iz 

to prije svega, zavisi od primjene 
 

- metodu individualnih i grupnih razgovora, 
- metodu motivisanja i poticanja, 
-  

 

Na pitanje poimanja 
slobodno vrijeme opisuje kao vrijeme koje je samo njima na raspolaganju i provode ga po svom 

olazi od 

slobode u izboru aktivnosti slobodnog vremena temeljni je stav pedagogije slobodnog vremena.  Ipak 
organizatori slobodnih aktivnosti i odgajatelj

-
kulturno-u
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   Tabela 2: Vremenski okvir slobodnog vremena. 

 

 Frequency Percent 

Do dva sata. 35 21.2 

Do tri sata. 58 35.2 

 37 22.4 

 37 22.4 

Na pitanje o 

 

  Tabela 3:  

 

 Frequency Percent 

Slobodno, po svom izboru. 104 63.0 

Usmjeravaju te roditelji. 55 33.3 

su je odabrali i tvoji drugovi. 
6 3.6 

pozitivan podatak. Ipak, ako se uzme u obzir da se radi 

poj  
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 Frequency Percent 

  16 9.7 

 29 17.6 

Internetu. 

29 17.6 

. 36 21.8 

Bavim se sportom 37 22.4 

 14 8.48 

Ostalo. 4 2.42 

Aktivnosti kojima se mladi bave u slobodno vrijeme pokazuju da se 51 ili30,90% mladih bavi 

a u tip 

nstava bavi poljoprivredom ili ima registrovanu neku od 

koje 
obavljaju samostalno ili uz rad sa roditeljima. 
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 Frequency Percent 

 25 15.2 

Zadovoljan sam u manjoj mjeri. 12 7.3 

 46 27.9 

 37 22.4 

Veoma sam zadovoljan 45 27.3 

zadovoljni ili su zadovoljni u manjoj mjeri izjasnilo se tek 37 ili 22,42% ispitanika. Neki od njih ili 
 

 Tabe  

 

 Frequency Percent 

Da. 82 49.69 

Ne. 83 50.3 

 

 

 

 



 
 

627 
 

Roditelji: 

Grafikon 2: Pol roditelja. 

 

slobodnih aktivnosti od interesovanja za popunjavanje o

 

 

Slobodno vrijeme  

 Frequency Percent 

 49 29.7 

usmjeravate ili savjetujete? 

116 70.3 

sl
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Tabela 8:  

 

 Frequency Percent 

Da. 153 92.7 

Ne. 12 7.3 

 
 

  

se njima? 

 Frequency Percent 

 1 0.6 

Pratim u manjoj mjeri. 2 1.2 

 16 9.7 

 49 29.7 

Pratim u velikoj mjeri. 97 58.8 

vremena.  
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 Frequency Percent 

 1 0.6 

 61 37.0 

 103 62.4 

velika.Stoga nas 

  

 Tabela 11: Stepen zadovoljstva roditelja ponudom  

 

 Frequency Percent 

 26 15.8 

Zadovoljan sam u manjoj mjeri. 20 12.1 

 56 33.9 

 39 23.6 

Veoma sam zadovoljan 24 14.5 

koj mjeri zadovoljni. Iako na teritoriji grada 

teritorija grada podrazumijeva i udaljene seoske mjesne zajednice kojima su urbani centri grada 

djece u slobodne aktivnosti.  Na pitanje o ponudama koje nedosta
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radionice.  

 Tabela 12: Stavovi roditelja o uticaju slobodnog vremena na razvoj djece i mladih. 

Smatrate li da pravilan 
odabir zanimanja? 

 Frequency Percent 

 3 1.8 

Ima u manjoj mjeri. 0 0.0 

 22 13.3 

 35 21.2 

Ima u velikoj mjeri. 105 63.6 

 

6.  

     

socijalizaciju mladih u okviru slobodnog vremena. Za rad u slobodnom vremenu potrebno je opremeti 

slob

na kreiranje slobodnih aktivnosti biraju aktivnosti koje pripadaju tipu 

aktivnostima, a 153 il
aktivnosti svoje djece. Sporedna hipoteza polazi od pretpostavke da mladi ljudi koji nisu imali priliku 

 

ijeme u gledanju TV emisija ili na Internetu. 
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ROLE AND IMPORTANCE OF FREE TIME OF CHILDREN AND YOUTH 

Abstract: Free time has great importance in the life of every individual and of the society as a whole, 
and free time of youth is a significant factor of contemporary education of children and youth. The 
responsibility for the choice of activities carried out by young people in their free time can in no way 
be left up to uncontrolled search, or, as it often happens nowadays, to inclusion in activities carried 
out on a large scale. Young people can often form groups with deviant behaviour. For that reason, the 
leisure activity of children and youth and pedagogical action constitute a multidisciplinary 
coordinated activity. With their action and programmes, family, school, associations and clubs have 
responsibility for helping, referring, counselling and providing meaningful use of free time in various 
ways. After all, the use of free time in a socially acceptable manner is a powerful tool against various 
types of adverse behaviour among young people, on the one hand, but it is also a personality 
development factor on the other hand. The local environment needs to provide as favourable 
conditions as possible to enable young people to choose their free time activities. The objective of the 
study is to examine the manner in which young people spend their free time and the degree to which 
their parents influence the choice of free activities. The study is conducted in the territory of the 

schools aged 11 to 15, as well as their parents. Using a factor analysis of relationships in the answers 
to the questions on leisure activities within this study, we will classify different types of leisure 
activities, after which we will determine the correlation between the type of leisure activity and the 
factor of parental influence on the basis of association with the variable of parental influence on the 
organisation of leisure activities. The leisure behaviour patterns are divided into activities describing 
socially or culturally interested youth engaged in music, dancing, sports, and informal activities, i.e. a 
relaxed type of youth who like to socialise, read, listen to music, spend time watching TV shows or 
using the Internet.  

Keywords: free time, social and useful organisation of leisure activities, influence and role of family 
and the environment on the choice of leisure activities. 

 
 
 
 
 
 


